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།ཅང་ན་བཞ 


ན་དང དགབཉག་མ་དདག་དང།གགནས་པའིམིདག་པཡང་། པད གོས་དང །གས་དུ་ོ ཁམཚདང་།བདན་ནས་དང་། ༥ 
རྩ ྣྣྣྣྣགགགགག་ྣྣདདདོ་ 
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/ 8 ་ འཇིག་ཏྟནསྐྱོང་བ་དེ་བག་དང་ཁ་ཞོད་སྦིན་གྱི་སྤའི་བ ཞོད་གྲིན་ཤྱི་སྱའི་བདག་པོ་ད་དག་དང་།ཀྲའི་ རྒྱལ་པོ་དདག་དང་ །དཱིམ་མུད་པའི་འོད་ 
པསོགས་པ རྩར རར ཆོ འསནས་གོས་ས་ལ་བནདའམ་ཆདཏ། 
ཅབ པ་བ དབག་སུང་བའི་ཕིརམནོས་སོ།སངསྨ་ས་ཀི་མཚུན་དེ་བ་དང་ །འོད་ཟེརའེ་དག་དང་ །བཟུངས་ཀི་གུསབྱསགསྱ་ཀི་ཆིབ་དེ་དགཀྱང་ཡུལ་སང་ 
བཏི་དིརམནོས་སོ།།འོདཟེརདེདགྲ་ཀུ་བདེ རུབ་སམས་དཔའ་དོམ་མདཔའི་འདྱ་ཀི་ལུ 'ལུས་ལ་གནས་པ དྩཔཱ་བཏོ། ཧོདེ་བཞིན་ག ཤགས་པནུལ་ཁིམུས་ལ་འབྲོ 
གནས་པ་ལ་པག་འཚ་ལོ།དེ་བཞིན་གཤེ གས་པཞི་བས་རོལ་བ་ལ་པག་འཚལོ།།དབཞིན་ག༨འ བ་ས་བ་ཞི་བའྱི་བལ་བོ་ལ་ཕུག་འཆལ།དབའིན་བ 
བཅྲིཀྲབས་ལ་ཤུག་འཆ་སྟོན་འཞིགག་ཤེགས་བནར་ཁབ་ལུབནོ། ཏུ་གོནས་པ་ ་ལ་ཕག་འཆལོ། །དབའི ཤགས་པ་མཚོན་ཆརབ་ཏུའ་ཇིལ་བ་ལ་པག་འཚ་ལ ལོ། 
དེ་བཞིན་བ ཤུགས་པ་ བྱ་ཧཔ་ལ་པག་འཚལོ།།དུ་བཞིན་གཤགས་པ་འོང་ཟར་བཟངོ་བོ་ལ་ ཤག་འཚལོ།ངཾ ཤགས་བ་དབངཔོའྲིརམ་པ་ལ་པོག་འཚལ། 
¡ དེ་བཞིན་གྲ ཤག་ས་བཏི་མའིརྣམ་པ་ལུྔ '་ཕག་འཆཾལོ ལོ།།བབང་པོའྭནིམ་བཞས་བབའི་འོད་ཐེར་དངོ། དདུདིའི་ལོམ་ཞས་བ་བའི འའོད་ཟྲབ་དང་ ཁཿརྱ་བེ་སཱ་ཁསོ། 
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` 
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|༄༅།། ཟེར་དང ལོམ་ད་བལ་བཞས་བབའི་ལོ །བོད་ཟར་དང་ །ཀ་ཞེས་བ་བའི་འོད་ཟཾངདང་ ཨ་ཞེས་བ་བའི། །འོད་ཟར་དང་ །གནས་པ་། 'ཤཾསུཿ ག་བའི་འོད་བ ང་།མི་གཡོ་བ། ཁྲ 


༧ 


\ 
འའ 


ཀཀ ཆར ཤཐོགས་མེད་སྦྱིན་ཞེས་བ་བའི་འོ འོད་ཟེར་དང )ཡོད་དང་འབད་བ་ཞས་བ་བ བའོ་འོད་ཟུར་དང་།བར་ཆད་སྟིད་ ་པ་ཞེས་བོ་ 
' ༦ བའི་འོད་ཟེར་དང་།འ །རིསས་མ་ ལ་མཚན་པ་བོ་ཞས་བ་བའི་འོད་ཟུར་དད་།འ ཞུགམདུགོསས་དུས་བབའི་འོདབར་དྲོ རྟོག་གྲི་བོ་གོས་ཞས་བ་ བའི་འོད་ཟེར་དང་ གོད་ལིརདུའབ། 
¿ བཅས ོད 1 བཞོས་བ་བའི་འོད་ཟང་དང་། །ང བའི་འང་ - ཟ་བང་ རྔཌའྲ་རམ་བ་ཞོས་བ་བའི་འོད་ཟར་ དར་དང དང་བསོདན། 
༡ ཁམ ཞེ སས ༨ གཏཧྱོ་ཧི་ཏོག་ཞེས་བ་བའི་འོད་ཟར་དད། བྡོ་ལོ་པ་ ཞས་བུ་བའི་འདཟརད་།ོ ས་སའ་བཞིས་བབའི་འོད་ 
ཅི + །མཐའ་ཡས་པ་ཞས་བ་བའི་འོད་ཟདང་ ནོངབླ་སུངབ་ཞེས་བ་བོའི་འོདཟ 

ད་བར་ག ལོའདོ་ཟར་དང་ ཟབ་སང་བཞུས་བ་བའི་འོད་ཟར་དང་།ཉི་མྭ་སངབ་ཞས་བ་བའི་འོདབོང་དང་ །ཨེ་ཤེས་འགོ་བ་འེས་བ་བའ ཁཤོད་ཟར་དྲང་ །སཱད 


 ལིན་གས་གཔའི་བ་ོ་ང་ རད ཆར །འཛྲིག་ཝཾན་སྣང་བསུཐ་བའི་འོད་ཟར་དང་། སྙིངརྫའིརྣམ་པ་ཞཾས་བ་བའི་འོད་ཟར་དད 


རྒྱལ་བདམ་བཞས་ཧྭ་བུའི་འོད་ ང་དང .ཤས་བཀི་ཱང་ཞསབ་བབི་འོདཟེབདང མ་ཞེས་ད་བའིའོདཟརདང་ གྱ་ི་སོནམ་ཞས་བ་བའིབདཟར་དང་ཁ རབ་རིབ་ཀྱི་རྣམ་གཱརབཏྟ་ཞི་བང 
བུད་པ་ ཞས་བ་བའེ་འོད་ཟེརདང་། རྒྱ ལབམ་ཆགཉེསབ་བའིའོདཝར་ད་ ཅཱ འཛིག་ཏྟ་གྱི་རྣཾཿ མ་བ་ ཞཾས་བ་བའི་འོད་ཟར་དང་ ། །འོད་ཆན་པོ་འས་བ་བའི་འོད འོད་ཟུར་དང་ །ཀོ་ཀར་ཞསུང་བའི 
འོད་ཟེར་དཔོ། ཨཁེ་ནཱ་ལད་ བདཔ་ པ་ཞཾས་་བའིའོད་ཟངོདང་ རླ རཞས་བ་བའི་འོདཟེ་ འི་འོད་ཟེར་དང་ །དཔའ་བོ་བདཔའི་དཔའ་བྱོ་ར ལ་མཚནཞསུ་བཱ་བཏ 'བཟི་འོད་ཟར་དང་ །འོདཆན་བོ་ཞེས་ང ག་བའོ་འོད་ 
ཐཅ་ འོདམཐའ་ འུ་ེས་ཁིས་བ་བའི་ འོད་ཟཾང དང་།མི་ བཱཾདབ་ཞས་བ་བའི་འོད་ཟིར་དང་ དཿ རྒྱལོ་མཆན་བློ་གྲོས ཞེསུ་བ་བའོ་འོད་ཟརབང་འ །འབད་པ་འཐོབ་ནས་བ་བོའ་ འོད ་ 
ཤོ ་བདན་བཅན་ཞས་བ་བའི་འོད་ འོདྲ་ཟ་པདང་། ་བརོབད་པ་ཞ་བ་བའི་འོད་ཐར་དང་། རབ་སྒོགས་ཞས བ་བོ་ལིའོདྲ་ཟང་དང་།འོད་བད་པ་ཞས་བ་བའི་ འོདཀཔདང་ འྡོ 
ཟོ་གོས་ཞས་བབའིལོ ཀོད་བར་བྲང་ སྣོང་པའི་རྣམ་པ་ཞེས་བ བའ འདི དའ་ད་ །འཚོནི་པ་ཞས་བ་བའི་ ཁོད་ཟཾར་དང་།བབའ་བ ཤྱཆལ་མོ་ཞས་བ་བའི་འོད་ཟར་དངོ་།བ དོ གཡོ་གདྡོ་ཏ་འི་འབོང་འདོང ཱུ 
མཐོ་ཟིས་སུ་ ཤོ་བ། ཞེས་བ་བའི་འོད་བརང་ དང་ ཞི་བའྲི་ན ཞས་པབཟ་འ་ེདང་ི་བཟ་ནོ་ཡསབབའི་འོདབར་དང་ ངསམ་གཏྲ་ྱམལ་མཚན་ས་པ་བའིའབབར་དང་ ད །དགའ་ 
ཅོགཅས་པ་བ བའི་འོད་བརོདང་ འདམ་པ བྷ་ཝ་ཐུའི་འོད་ཅས་ང བ་བ འོའདྲ་ཟང་དང་། མིག་སྙང་ ངབ་ཞསུ་བ་བ བའོ །འོད་ཟར་དང་།ཀླུ་འབྱུང་བཞེས་ང ཤས ཀུང་གི་འོད་ཅས་བ་ བའི ་འཾང་ཀར་ད་། 


༣༤ 


༨ + ་།‰ྕ ཆེ ! པོ 
༡ ༄༅། །སྒསབུའི་རྣམ་པ པ་ནས་བ་བའི་འོད་ཟུར་དང་། འབརབཉནནས་བ་བའི་འོད་ཟར་དང་ མཞས་བ་བཟིའོ འོད་ཟར་དང་ བླ་ཊི་འོད་ཅས་བ་བའི་འ འོད་ཟར་དང་།དབང་བོ བོའནྣམ་པ་འས 


བ་བའི་འོད་ཟཾར་དང་། འདི་བའྲ ལ་ཞས་བོ་བའི་ །འོད་ཟར་དང་། བསོད དཔ་ཞས་བ་བའོ་འོདཟར་དང ་།དབང་པོ་ལོ་གནས་པ་ཞས་བ་བ བ་བ་བའིདཐར་དང་།འ ལུག་པནས་བུ་བའི་ལོ འོད་ཟར་དང་།སའི 
རྨ རྒྱལ་མཚན་སྟོན་པ་ཞུས་བ་བིའོ་འོདཟཾངོ་དང་ བད་པའིའོག་ཅེས་བབཟི་བོད་ཟརདང་ སངབར་དད་ཞས་བ་བའི་འདཟརོདང་ །དངར་བའྲི་ནམ་པ་ཞོད་བ་བའི་འོད་ཟར་དང་ །དབང་པོ་ལ 
4, རྡེན་པ་ཞེ་ཐ་བའི་འོད་བྲར་དང་།ཡིད་ལ་འགྲོ་བཞས་བ་བའི་འོད འོད་བེོ་དང་ རབུ་བགོ་མཛས་ཞེསོ་བབའིབདིབང་དང་ དཔལ་བ འིནམ་བ་ཞསུ་བ་བའི་ ་འོད་ཐར་དང་ །ལགསའུབ་ 
ཞས་བ་བཟོ་འོདཟར་དང་། འདི་བར་བད་པ་ཞས་བ་བཟོ་འོ་ དྲ་ཟར་དང་ཌིམ་འཁོར་བཞུས་བོ་བའི་འོད་ཟར་དང་ ཞེ་བར ལ་ང ཁི་འོད་ཟེར་དང དང་།ཡདཤས 
ཀྱ་མས་བ་བའི་འོད་ཟ་དངེ །རྒྱལ་བའི་བཱོ་གོས་ཞས་བ་ - བཁི་འོད་ཟེར་དང་ རྣམབངབསུཿམོ་བ་ཞས་པ་བའི་འོད་བཔདང་། བདེནཔ་ནང སྩང་ ་བ་ཞཾ་ཏཱབའཾ འ་འོད་ཟར་དང རང དང་།སངས་རྒྱས 
ཀྱིརྣམ་བ་ཞོས་བབའི་འོདཟེར་དང་ གུག་དེརཞས་བ་བོ་ བོའི་འོད་ཟར་དང་ །རྡོ་རྱྱལ་མཚནཞས་བ་བའི་འོད་ཐཐོདང་། རྡོ ཚུ་ལ་གནས་བཞས་བབའི་འོད་ཐརོ་དང་། བསོདནམས་ཀྱི་རྐྱལཾ་ 
མཆནནས་བ་བོའི་འོད་ཐྲེབདང་ 'ྕའི་ཏོག་ཅས་བ་བོའི་འོད་ཟེར་དང དང ལདདཔ་བཟདདབཅསབོ་བལི་འད་ཟབདང་ འདེ་ད་ཞི་སྭ་སྤྱ་ཧསྭ་ཁོ་འོད་ཟཾང་ཡིནདོ། ཀདུང་ཐཱ།ལོ་ཀྭྭརཾ།ཤ 


༤༨ \ \ 


ཀརུ་སི་ཏྲི་བ་ པྱ་ཁལི་བ་ །ཀ་རུལ་སྭའུ འ།སྔཾག་པ་གཉོད་པ པར་བདབ་ཞས་བའོ།ཏང་ ཤླརུམཏི ། ཏེ།ཨདཿྷ་བ་བུ་ལ་ཙར །ཨ་ཀ་མཏ །ཊུཾརཀ་ངབ་སྭཱ །དགའ་བད་སྣིངར་ཞཾས་ང བའོ།ཏུང 
ཞུ་བ བཱ་པབི་བའི་སྣཱ རས ད་ སྭཱའྭ། པི པཞས་བཟེ།བོདཤཤུ་་རོབ་ཨཱ་ལོ་ཀ།ཀངཀརོ 
བླ །འབ་བད་བད་ང པ་ཞས་བའ །ཏུངཾཱ ལ་བ ཨནོན།པཌ་ཀརཾསྭའུ སྒྱུར་བ པཞིས་བའོ།།འྱང་ཐུ། ཛིལ ཚེ ལ་ལ ལ་ལ་བ པཀའྭས། ༢སྭའྭ་།འགོག། པ་སང་ 
བཅེས་བོའ ! ༥ རཇོའ་འ སངསར་ཨྭ མྭརཱ།ནརརཀྲི ཀཱཾ་ནར  ྲ་ རིརྲུགས་བཅེ་སི་བའོ།། འོ།།ཏྲང་ཞཱ །ཨ་པྲ་ "ཏེ ། 
བི་བ་། སདང་མ་བ་ཀུརྭརའ །བདན་པ་ལ་གནས་པ་ ཅས་བའོ།།དང་ ཏི བྲར་ཨ།།ཨླེཀུ་ བ།བ་ག་ སྤ་བེ།བཛྲཾཿ བ།ཨུ་ཀཀ་རོ་སྭ།བཟུགས 
སྩགསཀྱི་ 'བྱ་པུག་གྱི་ཧལ ལུ་མོ་ཞསུ་བྷས།གཟུམས་སྔགས་འདོན། པརོལ་ཧོད དམ་གཙོགས་ཞི་བུར་བད་པ་དང། པག་བའི་ཚོགས་ཡོངས་ གས་པདྲ་བད་ ངོ།ཏྲང་ཝཱ།ད 
ཤཀཱ་ཀཱ་ར།ཧྭ ཀའ རོ ཨླིཊ་བཏ ཁ་པངོས་དའི་ཨུ་ །ཀེ་སྭཱཱ་།གཟུངས་སྔགས་འདིནིམུ་ག་མད་པར་བང་ བབོ་དང་།དབུལ་བམད་བརབང་པའོ།དམ་པ་གང་འདོད་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཁྲོབ་པ ལངའྭ་གངོའཞག་ཁི་ཀླུམ་གཅིག་གིབརདུ་ ཞི མཆན་ལན་བཞྲི་ དུས་བྱརདདུལནོ་ཏིཤུ་རར་ འཟཟས་བྲདུ་བསོན།གཏརརམ་ཡངནནབགངསའི་ཁོག་ཏུ་ 


° 


༢༠ ། །སྦས་པ་གཞན་བྲོབ་བའཆུ། ཅྱའའོ།། །ཏུངྲཱ །ཨོཾ་ཊསོ་རྫཾས་ཡ །མཤམནྟཀཱ་ །དམ་ཀར་ལྷ་བ་ཀླ་ ཀཾ ། བྲི ཀུར་སཾཇིཛ་ ང ཀར་བཀའི་ཨྭ་རཱ་ཀཔ༨ཀམན་པ ཏྐ །ཨ་ཀན་བཞ 

སའ་པཱ༔སྭཱའ །ནད་ཐམས་ཅདའི་བ་བབདབ་དང རི ངམདདུ་སུ་བལས་ཐརང་ཕད་པ་དང་བུ །བུའཾ་མིདྨ་རམསཀི ཀི་ཁུདམདྲ་ིནད་རེབ ར་མ སྔ།བརྔུལ་ཞུགས་བ་མི་དགོས་བཛྲྲི་ཝེབ་འདོ 
རར རླྭླྲནྲན་ ཀོ པཿ་མམ།འརའ 
།སྒུག་ཁསླལ་ཐམས་ཅད་མདཔརུ་ངད་པར་ བ་ཤ །བརྟུལ་ཞུགས་ང བ་མི་དགསོ་ །སངས 


^` སྙར་ཕུཿས་ཀར་བུ་སྭུའ །གྷཆུས་སྔགས་འིནི་ །གནོ་ དབ་འབྱུང་བ་དང་། 
གངཔ་གིས་གྲ་བུསས་སྱགས་བ༨ཤད་པ་དདག་ནི་ །བཅོམ ལྤན་འཐས་ཤཱཀྱུབ་པ།བཿ བཔ་ནབ་སམས 


རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་གའདག་ག་མཚན་སྔངྒོས་བ་ད་ 
དབའི་སྤྱང་པ་སྨྱོད་བན བ་ང ི་ འཇིག་ཉི །བམས་དང་། བཅོམ་ལན་འདས ཀླ་ཐུབ་པའི་ལག་མཆན་ལོ་ཡུལ་འདི འདིར 
འབས་དདདདོ་དག་གིས་བཅོམ་ ལྡན་ལ 


ཁཿ ་' 
ངོ་མངབོ་ལ་པན་བའེ་པཾར ། བསལ་བ་བཟངབའུ 'ཏ། ོས་པའི་སངསྱ་རས་བཅོམ་ཝུན་ལ་ ཿ 
གར་བུ ་ །སཿྦཧྱས ྭ 


¬ཀྱ་ཝབ་པའི་ལི་ཡུཌཾ་ཡིུངདུ་གནས་བདུཧབའི་ 


, སས ཀིཞུས་ནས།ང ས་གཟིགས་དབང་བུང གེས། སམས་ཅན་ཐསས་ཁདཀི་ོ་ི་ཕིརདང།ལི་ཡུལ་ཡོངསཿ ཡ་ཆ་མ་ 
བ་ཡན ཅི [ ་ ་བུག་ སམས་ལ་ཆུས་དེ་དགྲ་བམས་ནས་འདིདཤར་ལོསོ།།སབས་ཆ་ ཨ་ཞང སྐནགཞསཔ འཕྲབས 
དབའམ ང་།སཾྦ་ཧོས་ཀྱིས་ལྭ་བསན་པའི་ཡུལ་འདོཅིནས་འཛིགཔརམི་འགྱུར་བ་དང་། དང བྷསནོ་པཡང་ཡརི་གནས་པར་བ་བའ་ཕིང། ། འདིད གས་ཞས་མུ་བ 

ཟླས།།གངགི་ ལ་དེབགནོདབྱ་བུབན། འི སྱ་རསྦའི་མཆན་ད་དག་དང་ གཟུངས་སྱགས་དགགགའོད་ཟརྲསཔ་བ ཤིང་ པ་ད་བོག་བིས་ཏ། གོདཌྱྱི་སྒཱརྣམཾས་སུ, 
བཙུགས་ལ་དམག་གྲརུ་མཆན་ལ་ཡང་བིས་ཏ་བཞག་ ནས་མི འཆངདུ་བཅུགན། ོམྱ་གི་དམག་ཆོ་གས་ཀྱིས་འཇིགས་པ 
དང མུ་གས་འཇིགས་བ་དང་།ལས་འབང་བདུ་བ་བ་དང་། ཤཱུ ལགས་ཡྲོལ་ཛིགས་པར་ པུབ་བ་དང་ སུརས་ཅན་ནམས༔ །ཛྷི་ལ་ཀ་བསམས་པ་བཞིན་དུ་ཕནའ རཿ 
དར ་ཡོངན་ཡ་ངདས་། ཞག་ཏིངཤུར་ ་གཅིག་གི་བཟདུ་སཔས་རླུས་ཀི 

མཚུན་དང་།གྲ་བས་སྔགས་དཔ་འོད་ཟར པན མས་བཟློས་བརྗད་བ་ནིང་། སས ྙྣྙྣིོི རོ 


/ 
€ 


ཡཿ (༄༅། ཏཾནནམ།སཿསྦ་རས་ཀྱ་ བ་པོ ནུས་གསུམ་དབླཟས་དོད་བསན་དག་བའི་ཕོགས་ལས་གབ་དོད་བ རུརད་ཡྲོབས་རྫོགས་བང་ 
འོད་ཟརད་དགྱ་ཀངཔའི་ : ཤང རར ༡༣ འོངན་ཡངབླ་བུས་བརོད་བའོ །་ ཡུངན་ཞག་དུན་ཅི་ ` 
; ༦ བའམ །ནད་པ་འམ་ཇི་ལྟ་བུརའདོདབ་ལས་བླཟས་བརོད་བ་བའམ །ཡངན་བཀླག་པརུ་བཤོ།་ི་ཧྭི་ཀོག་མིནཱཾསན འའིརྟསུདཔ་ལ་ལན་དདུད་བྲབས་བྲདས་ཏམདུདཔ་བ བས་ནས་བདའ 
~ ནཱ་བཞོད་པ་ཐམསཅད་ལས་ཐར་པརའླྱརརར།གོང་ཁེའོ་ གངགི་སྨེ་བགཏེ། སབྱ་བསཀྱི་མཚེན་དང་གྲ་ུསས གས་མ་འོད་བརྣནམས་དིས་འབཞགན། 
སཱ གྲོད་ཁབ་དགཞནྱ་གི་དམ་ག་ཚོགས་ཀྱིས་གཞོམ་བརམི་ ནུསོ།རགཏཱ་བླཟས་བྗོད་བད་བ་ལནི།།ཤྭ་མ་ཡི་དགོས་སཾ། དངོས་པོ་གནན་ཡངྱ་སཔསི་དགོས་སོ།དནས 
ར་ར ཏུགས ཤིང་གཚའ་ངྩོུབ་དདག་ལ་བྲངནུབ་སམས་དབའ་འཕུགས་པ་སྨྲནཔས་བཟོགས་དབདབག་རྱི 
འར་བ་མངབོ་དང་།ོས་ཀྱི་རོལ་བོས་བས་པའི་དི་གཅང་ཁངལ་སོགས་པ། ལྔན་བཞེ་ 


བུདག་བགར་བམུ་ ཏ་ ག་འདུན 
` ནགས་ས་ལ། སྤྱོ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀི་བསན་བ་གནས་ཀི་བདད་ཡུལ་དམ་ལས་བངག་ཞིག། ནུས་བའི་རྒྱལ་བོ་ འབྱུངབརམི་འགུཊ་ 


རྟ་ལ དཔ་ཝཱནཞས་ཐབ་ཡིད་བའོངབ་ད།ཕག་གིས་མཚོན་པའི་གོད་ལར་དང་།གོད་ཁརྷིང་བ་དབག་གསུམ་ཡང་།ཇོ ཇི་གིདུ་སབྱ་རསྭཀི་བྲས ཤིངགེ་འདུནབད 
ལ་མཆོད་པ་དང་སངས་ ཨྒྱསཀྱི་མཆདརྟན་ཀ་བི་ལན་ཡོདྱཀི་བབ ཛིག་པརམ་འརྒུརོ།། [པ་དང ཤོནང་བྱས་་ར་ལང་ོ་ར 

རྒྱལ ༨ ༢༤༤༠ ༨ ཀ་གྲོགས་བོ་བག། །བངྡ་དུབ་སམས་དཔའནམས་དང དང་། ཚཾ་ལ་སགས་བ་ཡུ་ ཡཡོངྭུ་ཧྱོང བཡིནམཧུཊ་ཀི་མཛོས་དའི་བནའི 
རྒྱལ་པོས་ཡུལ་ད་གཞིག་པན།ཡལ་བརས་དོར་ཅིག། རརེཾེཾེ ཀླན་མེད་བ་ཡུང་དགུ་བརྫོགས་ 
བའུ་བའརུབ་ལས་བསལ ལ་བམང་བ བོར་བརརྐད་འྱབུར།ད་ ནས་གྲྭཆུས་མགས་བཤད།།དང་ད། ཀུལ། ནི ཀའི ས་པ་པ་ །ཨ་ཀཱལ། ཀ་ལ །ཨ་ནྡི་ཀམ་ 
ཨ་བོ་བཤ། བཟིས་མ་བརིས་མཏི་ །ས་ས་ས།ཡ་ས ས་ས སྭ་ཀེུ །པརུརཾ་བཱཿཨཱ་གམ། །ཨས་མམོ་ཏསེ་ སྣོཿ་ཡ། ཡ་ནམོ་བ་ངོཅ་ནཱ་ཡ་སྭཱའ །ཕ ཊཾ ཟེ 


མཉེན སནནཾ།སྲུར་སཾ། རི "སྭ །དནས་བངརབ 'སམས་དཔ རབལ་འཕུགས་བྱ་སནངས་གཟིགས་9ྱི་དབང་ཕུག་གི ; 9 ་ 
ཁདྱཀི་སྱས་ཡིན་།ཇི་ཝར་འོད་ དང་།བདཀ་མཆག་གསུས་གརིང ༢ ལུས་དང་ ༡ །སངྦ་རླསྦྱ་ཀི་སསརམས 


3 རཿ 


༡༡ ། 


ཀྱི་ལས་ང་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏ།ཌ ཁོདཀིས་ལགས་བརབས་པ་ཡིནོ།གང་གིཡ་ཡལ་ 


དུ་དག་ན་པོའི་འཇིགས་བྱ་བུང་བརྱ་གུར་པན།དའིནམདྲོས་འདྲི་བཀག་བཟབའོ།་ 
བཅང་བར་བའོ།མཆོད་བདབའོ།འོན་ ± = །ས་ཧ་བ་ཏི་ གཞེབ ་པརོ།།ཡུལ་སྭང་བའི་ཕཾ་རམདོའདཆོག་བཞི་ 
ལལ ༢ བིཕོ་བདོ་བཅངདརྭརུལ་པ་ཕོབངགི་གལལ་དཔ།གོང་འྱོ་གོས་འངདབཞནུ་དོ ༤ 


དྲ་བིས་ཏློ་རྒྱལ་ 
ཞག་བབུའོ།ལེམ་བོཌོ་དང་།ས ་ 
4 མས་དང ཤིས་བདགོར ཞོག བཤོ ཤོའོ།གང་གསམ། ས་སམ ཁམས་ག དྲ = ཨསུལ་དང་ཡམས་ཀི་ནད་དང་ | 
རོ། བཔྐདབ་སེ་ ༼མསོ་ 
འི་ཐ མསས།བ་ཏམགསརཛོ་ལངིི་སལ་ནམཔའ་དཀལ འི 


ཉྱིསཿ བྡཅོདད།གང་གིཚ་ཡུལ་དབའཟུསས་ དགུར་བ་དའིང །བདོག་ཅགཀ 
[ྫོན་བཅམ་ལྡན་འསས་ཤུཀྱ་ཐུཐ་བའི་སླད་།འོས་བ་བ རཾ 


 བཉི་སླང་བ་དེབཞིན་དུ་སྦིཿ སུན་པང་བའོ།དནས་བབནུབ་སམས་དཔའ་ཞིག་བདམད་ཀི་བྭ་བུགསྤ་ཉིས །འཛིག་རྟན་གྱི'] མ་པརླསང་མཛད་ཀ་འདཕརྱ་གིས།སོ་སོཿ སོར 
བན་འདུག་བས་ད་བཞིན་བ། ཤེགས་པ་བླདོིམབབ་ར་དིམ་མེདཔའྱ་ུསྱྱ་ཧལ་པ་མངོ་པར རར 
གི ༡ཁནས་བབཅོམ་ལྡན་འབས་ཤུཀྲ་ཐུབ་ པའིསཿསྦྱར་སྭ་ཀི་ཞིདདུམ་རིན་ལ་དཔ་བཅོས་ལྔན་འབས་ད་ལས་དམ་པའིཆས་བླདདཀཔ་ཞས་བྱ་ག་བའི 
ཆོས་ཀྱི་རྣམ། གཡས་ཐོས་པདྨརུང་ཅིག།དེར་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ ཆུ་བ ལེ པས་མ ཏུ 
ནས བང་ནུབ་སམས་དབའ་དཔསྤྱ་རས་ ཀྱི་ཞིང་དདས། ཤེ་འབོས་ནས། མི་མངའྭ་ཀི་འྔ›ིགྟརརྱཾ་ཀི ལ་ པོམ་སྒས་དགུའི་ཕོ་བ་ དཿ །ནམོ་དམ་ 

ཆི རོ།དཱ་ ནྭསྤྱ་ཧལ་བོྭ་སུས་བགའི་བུམོརྱ་ཆུར་པ དམ རར ་ ལ་འོ འདུག 
བདས་བཅམྲ་ཝན་འགས་ལ་འི་སདཅས་གསོལ་ཏོ།་བཅོམ བཅོམ་ལན་འདས་ཡོངས།ས་ངན་ལས་འམནས པ་ལོ་བྱ་དལགས་པ་ཉོ་ །ལི་ ཡུལ་ཡོབས་བསསབབའི་སྲད །བདག་གིས་ 
ཀྱང་བཀས་གཏད་པ་གནོད་བརའཚལོ།། སབྦྨྱ་གས་བཅོས། ཝྔན་འབས་ཀྱིས་སླངོ་གསུས་པའི་འོདཟར་བཏངབྷ་མས་གང་གི་ །བདག་གི་སྣངདབ་ནསཔརའགྱུར་བཿ ན། 

+ : 


༤༠༡ ` 
༩༧༩ 


ˆ ཅ། །གཟུངས་གང་གིས་གླབྲུངས་ཐམས་ཅདརོགས་བརའྱ་རུར་བའི་བྲ་བུཌས་དུ་ཡང་བདག་གིས་བུདམད་ཀི་གཟུགས་ཀྱིས་ཐོབ་བརྩ་ཆུང་ཅིག།གང་གིཆལི་ཨུལ་དུ་ ་ 
འཛིགས་བཅན་བྱ་བུབྱ་གུར་བན་དཅིམ་ུལ་ཡོངས་སབབ་དང་།བྷམན་པ་ཡང་ཡྲན་རངདུ་གནས་པར་བྱབའྱི་སྲད ་བདག་ལ་ས་ྱ་རས་བཅོམ་ཕན་འསྡརམས་ཀིས 
༧༥ དགོབས་བརྱུ་ུརཅིག །ཐབསྦ་ཀངྱ་སཱན་པརྱ་གུར་ཅིག །ལྷ་ནིམས་ཀངདུམ་བ་སྩོལ་བརྒྱར་མཅིབ།།ད་བཞིནད་བདག་དང་མིའུ་བྲད་མད་གཞན་འདྲ་བདྡ་བྲུང་སདྲ་ཤམལ་པའི་གཟུགསྲུ། 
ཚ སྣུངབར་གྱུརཅོགི་།སངས་རྱས་ཀི་འོདཟར་ དེ་དག་བདག་པི། བ་ཡངཐོབ་བརྱུ་བུབ་ཅིག། ` སམས་ཉན་གནོད་བས་ པས་དང་ ནདྱཀིས་ཐ་ 
བརྣམས་དང་།སུག་བསླལ་བར་གྱུར་པ་དེ་ . དག་སྡུག་བསླལ་ཐམསཿདལས་ཐྲབབར་བྱྱི་བའི་སྐད དྲུ གཟུངས་སྨ་ ཊདེ་དགྲ་ཀང་བདག་གིས་བོབ་བར་ 
ཟི ཡུལ་བན་བ་དུག་བནདའ་གདུང་། གིན་གདོདདམ་ྩིས་ལི་ཡུལྱ་གི་ཡུལ་འཁར་ཁང་བན་ཡང་དེར་བདག་བྱམྱི་སུ་བ 
རྩུཾག།སབྦ་ཧྲས་བཅོམ་ཝན་འབསྣ་རམས ཕེག་བཆན་པོའི་མདྩོས་དམ་བའི་ཆོས་བླང་དཀར་བོ་གསུངས་པ་གངོལགས་པ་ད་ཡང་བདག་འཛིན་པརྦ་རུརཉིག། 
¦ མདོས་འདི་ལས་གཟུཿས་སྔགས་འབུང་བརམས་ཀུངཏོགས་བརྱ་གུཔཅིག།སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་སྲད ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རྟེགས་པའི་ཏིངཔ་འཛྲིན་ཀྱང་རྟོགས་བདུང | 


/ 


ཅིག ༡ དམ་པའིོསབླདདཀརཔའིཆོས་ཀིམ་གས་ཀིས་སམས་ཅན་བམས་ཅད ཕནའདགས་པརྱབཅིག། ི་ཡུལྱ་ི་བསངསམ་གཔལགསཔའྱིལརམསལ་ཡང 
རས་ཀི་མིནབདང།མཆོདཔའི་ལས་བྱསིདཔརྱ་སུརཅིག།ཐག་པ་ཆན་པོའིམདོས་དམ་པའིཆོས་བླ་དཀརཔོ་འདིདང་ ུ་ གངེ་དག་གིས་མདས་འདི་བྷསནཅིངམཉོས་བ ཡ 
དེ་དག་ཀྱང་བདག་གི་དབང་ འདྱུ་ཇུ་ཉིག།དནས་བླས་སམྨ་རམས་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང་ ཧྭསཿཆ་འྭུ་ཐ་ཀོནུཏད་ གཉམ་ཐཉས་ཧད ཐྲ །གོགསམོ་དང་བཅས་པ་དང། འབྲོགས 
བ་པ འཁོརདབཅས་པ་དདོག་གིས་བཅོས་ རྫེ སྙུན་ལས་ལཁས་ཏ་ཐལ་མློ་མརནས །འི་སུདཅེས་ 
ཏ་སོལ་ཏོ།།གཏ་ཾྷཾ་ཝཱ་མོ་འ ཏི་ལི་ཡུལ ་ དུ་སྐྱ་བ་ལེན་པང་འཁྱུརབ་དའི་ཚ །བདག་ཅགྱ་ཀུང་གོབ། ས་བྱབདཔའྱ་ས བུར ཨ་བ གྲབ 
ཆན་བོཟམདྤོས་དམ་པའི་ཆས་བླངུད་ཀར་ བོ་དང་།ལི་ཨུལྱ་བཱི་ཡུལ་འཁོངས་བབྱུ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འབས་ཀྱིས་གཏདཔ་ཁོད་ཀིས་མནས་སོ་ན་ ས་ཞྭས་དནཔད་བྱིཧོ།ཛ ྒ 
ཆའི ལཱ་པོ་སུམ་ཧྱཱར་འ བཉིསྱ་ཉིས་ ལ་མོ་དཟི་དམ་བཅས་པ པ་འད་ཐོསནས་འདྲོསདཅས་ གསོལ་ཏོ།གངགི་ཚྭལ་མོ་ 'ངི་ལི་ཡུལ་སང་བའི་སྤདདུ་ བ་ལཾན་ 
འགྱུརབ་པོའ བས་།བདག་ཅག་འ་ཁོར་དང ཅས་བསྱཀང་ཡུལ་སྲུང ཁབ་དང་།བསམས་པ་བཞིནདུ་འབོར་པར་བྱསི་བའི པག ་ 


':༩#)༄༅།' འདྩམནལས་འབསཏྲ བགོས་ཕག་བཅིགའ་གྲ་ས་དབསམོ་གཡས་མབྱི་རབས་ལ་བཙུགས་རི ལ་སོ ་ྩུ་དུནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་དམ་བ་གསོ་ 
ཆེ ཧོང འཅོས་ལན་འས་ི་མུནླ་ལམ་བཁང།བཅལནའཛས་བཀ་སུས་ཅནྲ་མས་ཅདལ་ད་གཅིག་པ་བཞིན་ སས་བ ཅིག་བོན་ལླགས་ ) 
ཱ གངའརོམ་པད།ཐམས་ཅད་གཟོ་བར་གྱུར་ཅིགལུས་བ། རྟན་པ་དང་།སེམས་བཏྟནཔ་དང་། ེམས་ན་བི་དོནབྱ་བདཔ་ད་ བསམ་པ་ཡོའས་ཚོགས་པར་བྱིདཔ་དང། སལ་ས 
ཝཱ སེམས་མངོན་པརབྱརོན་བརྱ་གུཅིག།དྲམ་བའིཆས་པ ༣༨ ` བདང་ ཏིང་འཛིན་ཡུངཐོང་བྱུ་གུརཅིག 
ཅཾསླ་གས་སོ ཨུ་མོས་བཅོས་པུན་བགི་སུན་ཝར་ ས་པ་པའིཚཾ །བཅོམ་ཝན་འདས་དང་། ལྷ་མོ་དི མ་མད་པའི་འོདྱ་ཀ་སདདྱུ་ར་འིམ་ཏོའ ཏོགའོ། 
ུ་བསསེ། ཐ་མར ད། རམང་༡ ༤ ༣ ་ལི་ཡལ་ དིས ཞིགཅས་།རལ་བརིསོན་མརྦསན་ལམ་བཏབ་སྒུའ་བུབ་སེང་ག 
ཡི་བྷསན་བ་ངི་སི་ [ཀྱང་དང་ །། །རྟ 22 ལ་བའི་སྨུན་སྨང་གང་གིཿཿ ལྷ་མེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བན །།སངསྐྱ་ཧས་ 
ིཊ་བ་།ྱརལྷ་མསཉིས་།དམལདས་ཞསཤ བོ མ་ུ་བསུབས་མ་ །རྒྱལ་བྷརམསྱ་རིས་ལེགས་དིན་བཀརམ་ཐོས་ཁུ་དང་གཞོད་སྦྱིན་དང་།ཀུནཏུརྱྱལ ; 


, གྱིས་ད་བཞིན་ཁྲོས།།དྲེཿ ཆྭམ་ཐོས་བུ་ལ་སོགས།ལྷུ་ནམས་གངདུག་དབ་ ཐ་གངག་དེབ་དུས་བས།ཅོམ་ཝན་འགུས་ལ་ཆིག་གིས་གསོལ།།ལི་ཡུལ་ཡོངས་སང་བའིལིང།ཆུརབ་དམ་བ་ལུ 
གུཌ་བ། བདག་ཅག་གིསན་ཡུལ་ཡང་གྲཟུང་།ག པ་བག་དང་ །།སྒཿརྡོའི་ཡུལ་ནི་མཛེས་གྱུར་བ།། །།ལི་ནི་དབང་བར་རུར་བན།། གསར ོ་དུབ་ནོ་འཇུལ་བབའྱགུར །ད 
ཧཱ ས་སལ་བཞི།ས་བབ་ཤི་གསསང་ལགས།།ལྷ་འམསཀིསཞི་ངབའ་ིར།ལ་བྱ་སེསམཆག་བུལ་བརམཛད།ས་ འི་ཚ །ཁ ༠ 
བསྙན་མ །མིངནི་ཧཱུཤརྦ་བུང་བན་།ཡུལ་འདི་གཉིས་ནི་བད ག་གི་ལགེས།བཡ་འཁོ་དྲ་ཆལ་བུངབ།།སྣཱ་རུན་བདག་བོ དབད་ཐུག་བོ།རལ་བྷོ་སནལས་ལ་ཨནས 
ཀྱང དབུས་མོ་གཉིས་ནི་ས་ལ་བཙུགས།བཅོམ་ལྡན་ འབས་ལ་གསུལ་བི།།གང་གིཆན་ལི་ཡུལ་ཞེས་ །བ བ་དོ་འབུངའགགུར་ཞེས།།ཡོངསྤཱ་ཧཱ རྒྱས 
ཤིངྷ་བོབ་གང་ །པེཚྭས་རརྡོའི་ཡཱལ་དགྭ།ནྣོབསཿ ལ་པང་བདག་ །དཔནི་ལི་ཡི་བདག་བོ་དང་།གཏུ་གཉོནནི འྱིོ་་ བདག་གིས་ཡུམ་དདཔ བའི 
ཤིར 'བདག་ཞི ཀད བབྱིནདདང་མམས་ོན་ལམ་འསདབཏང།ག་བརུསལ་བི་པ་བ་འད་།སུམ་པམངཔ་འབུབ་དང །གངམཡུལ་འདི་ྒ 
ངནི་།ལནབངནི་སྲུས་བམས་།འཕགས་སྐས་པོ་ལ་དམག་བཞིན་དུ །ཡུལ་དེབ་འོང འོངབརྱ་གུར་པན།དཆ་ཡུལ་འི འདྱས་བོའི་པིར །བཤ་གིས་སྱེ་བ་བང་བྱི།ངབག་ ཡཿ 


 ་ ཇི ! ྐྱ་བ་དབྤབས་བས།།སུམ་པ་ལ་སོགས་སྫོག་རྒུརཅིག།།ལི་ཡུལནནི་གནས་རམས་ཀིས །སཱན་ནཾ་ང བེ ༥ལས་བྱགིས་པ།། དརནི་བྲ་ དྭགྭ་ཀང་དགའ་བཞིན་ད །བ །བདང་ 
གིས་ 'སནི་ལསྣ་རམས་བྱགིས །བཛནི་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བེ་གང་ ད་ བྲོན་པོ་ཁིམ་བདག་ཡུཌ་མི་དང་ དང་།བདག་ལྭ་སཱག་པརྱ་གུང་པ པ་དང་།། དེ་དགུ་ད་འི་ད ཤལ པ་བར་འགྱུར ༨ སྨ སྨ 

༩༨ བླ་མག་མི་གཙངངི་བའཛིན་ཐོབྱ་གུངནས་།དརནྙིསོ་བརྱགུ་བན།ོན་ཱ་སནལ་ར་དནྭ་གུར་ཅིག།བངའི བས་འཁོརདུནི།།ཀྭསར་ཡེ་བདགངི ཇི པསནི་ལ་མོ་དེམདའོད་ ྷ 

ཤྭ སྨྲསཾཔ་ཁྲོས་པ ནས་ཀང ང།རྱྱེལ་བོ་སྙན་ལས་ལུང སནསན ནི །འདྲི་སདྱ་ཀ་རཛི་ ཀྱང་སྨྲས ༢ བདག་གི་རབས་ སྔ་མངནི། །མི་བཟདལས་བས་གུང་ ཤཡིན་ 
བས།།ླཀམསནི་བླ་བག་པའི་ཤིར།བདགུནྱི་ཧུལ་བོ་ འཕགས་སུས་དང་།༈ ”།མཛེས་པའོ་ཡེལ་དུ དདྲུ་ཐཱརཅིག་དོང་། ལས་དྷ་རས་ དྷརམ་སྙྲིན་མི་བ བཟོད་བ འདེལ 
ནིང །བདགནི་བདི་སད་སུན་ལམ །འདུབས།གངགིཆེན་སུམ་བུ་དུང་། ཁ་དག་དང་དོ་བ་དང་། །བབྲག་གིས་སློནཤུ༡ ཀལྲལདུ་འབགས གེས་པོའ་གཡུལ་ངོ་ལས 
སོ་བ་གང་ཡིན་པ །གང་གི་ྩཾལ་མོ་འིསྐོ་བཅན་པོར་གྱུང་བཞ་འཾ རའིར་བདག་འིའི་པརྦ་གུར་ལ་བདག་ག་ར ལ་པའི་ས་བ བརྱ་གུང་ཅིང་། དབཔོང་གུལས་ རོ པརྨ་གུང་པ་ 
བདྙནདུ།དས་བདག་ཀབམབ།བླས་ལ་འམས་ཅདལས་གོལ་བང་རྱུརཅིགཅས་གསོ།རྱལབ་དི་བཅུནམ་དམ་བའ འངད་ིདྱཀི་ནབདུ་འདུག་པ་དས། སྒོན་ལམ་བཏབ་བ། 


དའེ །བདག་ཀུབྱཝམོ་དིམ་མདཔའི་འོད་ཀི་མངྱགུང་ལ། བོའ་དམག་སྲང་ལོག་ལ། སྨིག་པའི་ལས་ཆན་པོ་འཱི་བུ་བ བ་ས པ།ཅཱུ་གཱ་ཞེས་གྱོད་བཏབ་ བའི་ད 
་ ་ །ལི་ཡུལ་ད འིར་བདག་མཆིབའེ་དུས་ལམ་བ ྲ །གང་གོ་་དངའ་ཞ་དང་ དང་།སུམ་ 

བབཔའིརོ། །བདག་འཆེབའི་དུས་བསནས ་འཇིག་ཏཾྱ་ཧི་ཁམས་ ”བ་བད་བཅིན་ད་ན་བརྡ་གུརཅིབ། ས་གས ལུམོ་དམམད་བའི། བ་འོད་པའི་མིང་བྱོ་ཆལ་པོ་མ་སས་ལ བགའ 

བ་ བུ་གང་ཊ ོ་ པ་ད་ཡང་ཤིནཏུ་ངྱརལོཞིངྱ་རྱགས་པས་ ་ གྲཡུལ་འཛཇདཔ་བྷལ་བའུ་པར །ཤཀའི་ཡུལོ །རརྩ་རལ་ བོ་ འཕུགས་སྩྱས་བོ བོའ་དམག་གླི་ཟ་ བ་ལོ་ཁོངས་ 

ནས། དསཀཀང་གཡུལ་དང་མི་བསདཔ་ལ། ་སོགས་པའི་སྡཾག ཤབས་ཏ །གུང་གི་དཔསམསཅནམ་ངབོ་ཤི་བམ་ཐོང་བ་ བའི་ཆ །ཕས་སངས་ རྒྱས་མཁྲངེཞས མ མྱོད 
སྒོ་ བརྒ་གུརེ དའིཚ་དས་ལ་མོ་དེམ དམ་མངཔའི་འོད་ལ་སྤྲཾས་པ ་པ །བནི་ཁོདྱཀི་མིངབོ་ཤིནཏཱ་སཱག་པ་ཡིན་པས་ ¡ ངས་དམག་པའི་ནདད་སིག་པའི་ལས་བས་པ་ཁོ་ །ཧོད་ཀྱས 
ན།།ཀོད་ཀི་ ཀའཡུལ་ དུ་སུམ་པའི་དམ་གོ་ འོང་པ དོ་རུར་ཏ ཀད 


ཁེཏབོརའཛིན་ཐོབ་བར་འགྱུར་ བ་པང་། ཁདྱཀིས་ཁོཿ ཁྲོག 


པ་ཆན་བོ་ དང་སྒོ 
ཐྲེསཿ ་སྔརཾསུ སོ་རང་བའོ་ རྩགུང་ཏེ། ། ཁཾདྱཀྱིས་ཡིད་ དྲ་ཀིས་མི་དག་བ་བོབ་པར་གུར་པ་གང་ཡིན་པའི ༢ལསྭ་ཀྨི་རམ་བརྨསཱན་པ་བསན 


དའི་མའབང་ལཱརཏྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དེ དུ །བརད་ཁོདཀི་སུགཔའི་མངབར་བུང་ལ་།ཁོད་ཀིས་གཅིག་བྲ་ལ ལུ་སད་པ་མི་གཙང་བའི་ 


། 
¡` མ་ཁོནང་གྲྭབས་ཐོབ་བར་འགུང་བ་བཞིན་དའེའི་ཚང་ཡང་ཁེ ང་ཁོདྱཀི་མཐུས།སམསཅན་དུམལ་བ་དང། ཧ་གོླ་སགབླསྣ་ནམས་ལ ལུས་ཐརཔརྱཛུ་ཤོས། ནོདསྦྲི 
ྱདབབ་ཆུམབས་ཏི་་གཡོག་འ ད་པའི་གན་ིན་ཨཱ་རུལཞས་བརྱགུཔཔསྟ་ཏླུའཁོད་ དསུང་ནིང་།ཁསྣརྣས་ཐོས་ཀ་ པུ་ལ་སོགས་པ པ་ད་དག་དང་ གནོད་སྤྱིན་གཞན་ད 
༤༢: ག་དང་།ལྷའི་ཕོ་བང་སུ༔ བ་གཉས་དགྱུརླ་མྱིལཔ པརེ་དག་ལ་དུན་པར་བ ལ་ཉ གངག དལེ་དགོངས་པ་བི་ཚོབས་ནས་ཉུ་འདོདཔ་ ཙབ་པྱ་རུཿཅིགཅེས་སྦས།དད་ 
ྷ་མ་ཞི་ཀི་ཞུལོ་བརུབས རྱལ་པོམ་སྨས་ གའི་བུའི་མོདགུར་བཟས། སྨིནོ་ལམ་བཏབ་བ།བདག་གི་མིང ཐོ་འཕགས་་སྩས་ཕོའི་དམག་གླི་ཟ་ལྭ་སིག་པའེ་ལས་ 
[བས་བ བདག་གས་བོས་ནུས་དགའ་བརྡུག བབའི་ལས་དསྐ་ན།དང་ཡང་ཁོད་ཀིནུམོར་གུང་ལ།གངགི ཚལས་པའིརམ་པར་སྒྲིན་བསུ་བཀམ་འན་གྱིཾས་འཆི་ 
བའི་བུསའང་བརའ ྲགསགི་རོན་རརརིྨྔ&༨ཛ༅༨ྦྣ༣”"×/‹༅༧༣༧ཁྨྣ ༢༦༣༨༥༥༡ 

ཧཱ མྲ. ལྭསྣ་རམས་དན་པརྱ་རུབཅིགཅས་བསོ།དངྡ་ཝ་མོ་འའི་མིངཔོ་བུངས་ ཅིང་།དག་བྷས་ མྱ་ུ་ཞགཧུ་ 


 ་ ཏི ི་་གུ་པ བྱགསིས་ ི་ཡུ་སམསིས་ྱབས་པོ ཞགས་པ འམ་འམའ་འཅོག 


ཤོ 66 


ལ‹ ཅོམ་ལཱན་འགས་ཀྱི་སན་སརྨཾན་ལམ་བནས་ལི་ཡུྱ་གི་ཡུལ་འ ཁོར ཁོར་ཡོཊ་བསངབའི བའི་ཕིབམནོས་བ་ཡངམ་བོང་ོ ངོ།།ནསྣ་ལ་མོ་དྲམ་མད་པའི་འོདྱཀི་མིང་བོ་ 
རྒྱལ་བོ་ ལ་བམ་ཆེསདགའི་དར།བཅོམ་ལན་འམ་གངན་བརེབོགས་བཔ་མ་སང་བ རེྲན# 
༤ ལས་བ ཤསབ བརགུངནས།རྒྱལ་སུདཙ ཱེ བསུ ཨཨ ཏུ བུཔམདྱ་ཊཱི་གཟུགས་ཀྱིས་ རར 
།དིས་ལ་ཡ་ རོ བྲག འི བོ་མཆིདྱཀིས་ ༢ཚལ་བ་ལགས་ཏེ། བྱ མོདྱ་ཀཱ་བས 
བན་སངས་ར་བཅོམ་ཟན་འམ་ཏིད་ཀིས མྲ སོ།བཅམ་ཝིན་འདས་ཅིནསྱ་ཀང་བདག་འ སྙབུའོདཟརྣནམས་བཏང་བ་དྷེ་་བུར་བདུག་ལ་བིན 

གྱིས་བཟླབ་བར་གསོལ།ཅི་ཞགུ་ཀྱང་ཡུལ་སྲང་བའི་སླདདུ་གོགས་བརྱིད་བརའཇུང་བ་ང ཆུབ་པ ནབར་འཛུབ ་ 
གཟུཿསྱ་ཀབྱསལ་བརསཱཾལ།སྐྱ སྱབ་བས་ཏའབས་ུ་བོབརསིགུམ་ འོགཏཱ་ཡངྷ་ལརྣམས་ཀྱིན་ངད་ ྱུམཆིག། གངགིཚལ་ཡུ་ལདྭུ་སུམ་པ་འམ།གདོངདམདྷམས་ 


ཿ ༣༠ 


༩ ×: + ྐ་དོའི་ུྱྱི་ུལབངཔ། ལ་མོ་ངོམ་མདཔལིའོད་འདིའི བོརྱ་རུར་ལ། ལི་ཡུལ་ 'ངར་བར་བ དཱ །བདག་པི་གོཌ་བྱིང་པར 


༧:༠༠ ། ྒྱངཅིག་ཅེས་བུསོ་།གང་གིཝགཞོནནུཔས་དུ་སྐདས་གསོལནས་སྒྲ ྤྲོནལམ་ཡང་བཏབཔ་འཅིར།བཅམ་ལྡན་འགམ་གཏ་ལསྣན་པརྱལ་བ་ཞས་ག་བ གུ་བའ 


༨ པབ ༽་ འི་ས རིན་དལས་བའངས་ནས་བོཀའ 
ཏེང་བཀངན་ལ་སྐོ་མས་པཔ ཞུགས ལྣ་ནམས་ཀིས་ཁུང་འམ་ཏོག་གིཆང་ཕབྱ་སེ།ལའི་སིལ་ སྐནརྣམས་དཀོ དཀོལ་ལོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིངང་༢ ༦ 
༦༨ སྩལ་བ་ཁས་བགམ་སེམས་བསྟད་བནས །ངྒ་རུབྱཀི་སིང་པ་ལ་འདུག་གི བཟླས་ནམས་པ༽ དག་བའྱིཚ་བ་བསགས་པ་དེག་དང་ དབནིན་ཁ། ཤབ་སཔ མངབ་གཞན་ 
ཤྭ ིན་ ལས་མང་པ་མཛདཔའེ་བསདནམས་ཀྱ་ཕུངཔོ་རནཔོ་དེད་ ག་དང།མའཕལ་དེ་དག་པས་གཅིགྱཏུ་བླསས་ཏ གཅིག 
\ 


ཕཾར།ལགཏྭཐཱས ༤ པའི་ལི་ཡུཌ་འཁོར་བྱཏུ་གནས་པར་དའེ་ ཡ་ 


འིམཆོདཏོན 
ཊོ བབཔའ་དགབཆནཔོའིགས་གམ་ས་ལ་གནཌའ སི 


ལབཁ་བླ་ུ་བོ་ ལོགས་ ྐལམ་ཀངབཅས་འ་བཞུགས་བངས་བོངོ།བཔའི་དཔོང་་པོ་ི་གནས རི་གབྱཞས་ཁ་བརལགནས་པའི་བདུབ་སམས་དཔའ་མོག 
བཅོམ་ལན་འབསཤཱཀོ་ཐཱབ་པ། བང སྲི རིར བཅོམ་ལྔན་འུབས་ཏིདནི་གང་ 
དུ་གོམ་ས་ལ་གནྭ་ེ་མཆོདཏྱོ་གིཆེས་ཀི་འཁོར་ལོ། འུག་པ ཞུགས བང་རབ་སམས་བབའ་རམས་ནི་གང་ བདག་ཏུ དགི གི་འདུན་གི་ ཀུན་དག 
རབ་བང་བགོན་པའི་གནས་དང་ དབ ང་ཁང་ དང་།མ རྟན་རནོ་བློ་རམས་ བབོ་་ཡོང འོ གི་བྫི་སང་དབང་།ད་དག་ལ་འཁོདདོ།།ེ་ནས་དང་ 

སཁསརྒྱས་བཅོམ་ལྔ འགཀྱིས་གྲུཟུས དར རར ༤༣༣༠ སླུ་ནུད་བར་ཛུང་བའ་གཟུཿ 
སྦགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ དཱི་བོ་ཞེས་བ་བའདི་བཤད། ཏཾ །ཨ་བབར། འཁ ལའ །པཌཾ་བ་བར། བླདར་བ་བར། ༨།སྤྱརྷམཱ་བ་བར 'ཤུར་བབར།སརྦརསླ་བབར་ བ་བ 
བ་བར ཏྡིའིཧཾ་བ་བར་  གགའམས་བཅར་ས་བཅོས་ཕན་འདས་ྱས་གྲཟམས་སྦལས་འདི་བཤ་ དབེར བྲ་དདཀི་ཕང་བའི་རིལ་གནས་པའི་འ། ཁས ༥ 


ཁྲོསོ། ༣ བབ་ཅ་ཐམ་ན།ཅོས་ཝན་འདས་བབནུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅང་ཀིཆོགས་དབྲ་བས་གཅིགཏུ་བཞུགས་ པ་ཡངམ་ཐོང་།དནས་བཅོམ་ལན་འབསཀི ཀྱིས་ལྷ 


པལ ། ོདམ་མེདབའི་འོདདང་གཞོནནུདོརས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ།ད་ཀིས་གྲཟུངས་སྔགས་འབེམ་པའི་ལས་གྱིས་ལ།ལི་སུལྦ་ཊི་ ཅ་སུལ་འ "འབོ ཁང་ལ་གཏད་པ་ཡྤོང་སྤསང 
བར་གིསངཤིགའྱཕྱཝ་མོ་བམམེད་པའའདདང་བརནབ་སམས་བླ་བརྫོརྗ་མསའདྲ་གདངས་གསོ་ལཏ།བཅས་ུན་འདསཡི་ཡུལ་གི་ཏད་པ་འདི་བདག་ཊ 9 ་ 
༦, འཚྭ་ལོ། །ིམ་མང་བའོའོདྱཀིས་ཞུས་པ།།བསོ་བོ་གཉིས་པ ལྟ ར་ལ འིའོད་ད་། དནན་རྔོརསའི དོན་ི་ཕིར་བ་བུབས་ ཞུད 
སས ས་བཅེམ་ལན་འདོས་རིན་རེན་སི ལ་སོགས 


༧ བཤདབ།།ད་དྡིིབིཀ རྩུམསནྡྷ། ། པལ ཤགསོ།།གཞན་ན་ྲོར་ཝེས་ཀུང་ཡེན་ཕུལོ། 
ཡ་ལ ི་ ཁའོདྲ་ཀྱིས་ ར་ག ་ ལོ ོ།།གཞེ ༢༧ ༣༤ 
ཤག ལབབོ།དམ་མདབའི་འུད་ཀི་ས རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་འོདཁྱ་བྱྱལ་པ 


རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བ 


།བའརུབ་ཐོབ་བརྒྱཆུ་ཏེ། ལ་མཆན་ཤིནྟཏུ་འཕགས་པཱའ་འོད་བརྩ་ས་འད བྱ །གནས་བ་ཞེསུ་བའྲི 
རར ོདདོ་་ 


༢. ༨ ༣ རྩ ་ `༤\ ༤ སག ་ ཅེ ཉི <~ ~€ ` 
'ཀ [༣༡ -༨༽ ༨༽ ྭ £ ་ བ 
རང་་་ཀཀ༥ྣྣནྣནཚ+ེཀྣྤ:ཾགཾེྣན་ྣ་ི་ འོདཟར་བཏབས།གང་གི་ཚྷལཱམོ་དམཁ་ 
པ་དང་བ དྱ་བནབ་སམས་དབའ་མས་འིིག་ཅས་བོྱ་གུརཏ དགི་དས་བྱངས་ཞངཐམས་ཅདུན་གནས་པའི་ བས 
བླ བ་བྱསྱཀྱ་ལུ་བསན་།བསསལ་བབྲངབའི་བའུདབ་སམས་དཔའྷ་མམསཀིསྭ་ང། ཧབྲནབ་གང་ལ་ཁད་གུནསབདི་ཤིནུ་དཀོན་་ཡནོ 
ངཿ == ཅི ༩ ་མ་ མའ 2»: རོ བཆ `, 
ཤས་བས་ས་བཅོས་ལཱན་འདས་བང ངག་སྨོན་སབས་རྒྱས་བེཅམ་ལྡོན་འབསཤཱཀྱ་བབ་པའི་ཐད་ཏ་འོད་ཟོར་གཏང་བའི་སབསོ་བས་བཅོས་ཝུན་འད ཀྱང་ 
གྭཅིག་བ་ན་པར་གྲ་ཚུས་སྣགས་ བཤབ དྲག ཐྲ །ལོཀབ།ཏྭ་བ་ག་ཀ་་ བ་བི།ཀརརི ཆུ་ཏཀོཊིི་བ་དད་ཁཤརས་ས་སཱ 
སམསས་ས་སྣ་ཟླད་པྷ་ཐ།བ་བད་ཀར་ཊས་ ཁབ .ཧཅ་བབ་བ་བ།ཨ་སཙཾར་ ཅན།ཙཾ་བ་བ་ཧས།ཀ་ཀ་། ༨ ཛཱནཾ།བཱཿ བྷདྲ།ཀཁཿ་སྭའཱ །བ། ྙས་སྙགས 
མ་བསམ གུས་སྔགས་འདིས་སཔསས་བཅོསྤ་ལན་འཛྲ་རམས་ཀིས་གངཆབ་སམས་དཔ་རུསྨ་འནོཡེདཔ་འངདག་བརྡ་འགས་པའ ངུབ 
> ཆང ¦ 3 ཧོལ བོ་རང ལར; - ༤ཁགྲོབ་བའ་བོ། - 
ལུང་སྣོན་པརམཛཾ མཆན་ལན་གསུམ།ཉིན་ལན་གསུམ དུ་བླཟས་བྲ་ངོད་བསན་པི་མོ་ལོག་པང་ རུར །སངསྐ་ཆས་ཀི་ ཊེ་བབུ་གྱཏ་ལུང་བྷས ན་པ་ཡང་ཐོབ་བརའྱོགར།གད 
÷+ ཧཿ 


+. 


: 


༤༤ 


ཁོབ་པ་པའིཌ དེས་བཟོད་བཆན་པོ་ཐོབ་བདྲ་གུར་ཏ།དའི་ཚས་སྨྱོན་ལམ་བཏབ་པ་ཁྲི་སྲིདུཀ་ཨུ 


„ ལཱ ༄༅། གིཚྷྩྷ་མོ་བྲི མད་པའི་འོད་ཀྱིས། སབྦྱ་ཧས་ཏི 'ལུང་བསན་པ་ 
སིི གྱུར་ཏེ །སྒོན་ལམ་བཏབ་བ་དསན། འཆབདག་སྐད་རྡོའརྱལ་བོའི་བུ་མོང 


_, ད་འཇིགས གས་བ བ་དསེདདུ་བདག་བུ་མད་ཁི་བ་ཟུགསུ་སང་བརྱ་ུ་ 
རཿ རན ་པའི་ོཟལ་པ་ལལག་འཆལ།པབིནཔ ས་བཅས 
ར ༡ནི་རན་མཛོད་བླསམས་ལ་ལབ་འཚལ།།ཞེས་སང སྨྱ་རས་ཏི་མཚན་འདི་གཉིས་བརྗོད་ ། ཏ སྨས 
ཁམས་པས་བང་འཛུ རོ།ཆོས་དཔྲ་པན་པའི་དམ་བ་ ཛྙིར་བྲ་འདད་བ་ད་བཞིནདུ - ˆ དམལ་ ༢༦༨༧ 
ར་བར་བ །ད །གུས་ 


བབཅྒྱུར་དྲིབན་མད་བ་ཡངགག་བརཛོགས་བའུ་བ བའི་བ × 
` རྫ: = 


སྔགས་འ བྱའྱི་ཡན་ལ ། 
° ླད|¦}་ྒྫ་ 


# ་ྨ 


། ཡིབ ཤདབའེཅི་ལཱམོ་དིར་མདཔའི་འོཀིས་སློ་ལམ་བཏབ་པ།བདག་གིས་པུདསབབབས་ཏ།ྐར་འྱརལ་པོའྱམོརྱ་བུརུས།གས་དི་སལ་གངད་བདག་གི་ལ་མ་ 
གུམཔའྲི་མུག་བྲསབིས་བདག་་བར་ྱག་རབེ་བདག་འགོ་བྱམབཅི་ཁས་བཟ།དའི་ཡའ ཁརར་ནབནལ་བ་གྱ་མས་བགའི་གོང་འརྣ་མང་པའ་རིགས་ི་དུ་ 
གཞྭནནིག་འདུག་བ་དས་འི་སྐདཅས་སྨྲསཾ།བདག་ཁོདཀིིས་ཐབདུ་གུང་ལ།བདག་བྭ། བིས་ན་ཁོད་བུདམདྱ་ཀི་ལཱསྦ་ིས་ ་ལས་དོདགུ་བདཅང་ ་བདོག་གིསཀངད་བརརད་དེད 
བིུ་དྲང་ཅབ་དང ངབོ་དང་། ཁདྱཀི་ཡུལ་བྱི་འེངང་ །སཐཾས་ རྒྱས་ོདསྨྲབ་པའི་ འི་བྱ་ལསཔ་བཔ་དདུག་ཐམསཅར་ བདགོ་གི། །གིམ་དུ་ བད་ཅིང་།དཀའ་བའི་ ལེས 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངདུན་པར་ཆུ རྒྱུཅིག་ཅས་ཏ ་གས་སོ། དན་གོང།ཁི་ སོང་བ་རའི་བུ་ གྱུཡཔ་ཞིག་ ཡོང་པ་ད སས ས་པ།གངོ་གྷི་རྲ་སན་ཁང་དག་ བསྙན་མ་ུ 
ཀཿ ་ཞསུ་བ་བར གྱུར་བ་འིཊིཚ་ཁ བདག གགོདཀི་བཱ་གུརིག་ཅས་བདག་གེས་སྨོའ ནོ་ལམ་བཏབ་ནམེ།ད ད་ཕིནཆདཚ་རབས་བི ཐེམསའདུ་ ཁོང་ནི་བདག་ གི་མརྦཆོ རྒྱུ་བུལ།བདག་ཉ་ཌ རོ 
ཀྱི་བུཿ་གྱོཾ ྱུར་ཏོ་།གང་གི་ཚ་ཌེ །གོད་གསོརྱ་གི་ 'ཡུལ་དྲུ་སྔོན་ལམ་ཆན་པོའི་དབང་གི་ལས་བད་པར་འྱབུ་ 'འ ཟྱུསོ་བ་དང་ །གང་གིཿ་ཡུལ་དངལ་ནོད་བཆན་ འྱབུ་སར། ཡང་དེ་ནོས 
ཀྱབདཔ་དུང་ ་སམསཧན་ཐོམས་ཧདགནདཔ་ལས་ཐར་བཟུག་བའི་ཕི ཕིཿ་གོགསུ་འགྱུརབ་དང་ | ཡོལ དན་རྒྱལ་བ བོ་མདཔཔ་ཡངབདག་གིས་ཆས་ ཞནདུ་སྒོང་བ་ངང་ཁག། 


ཐེ ༩; ¬ ༄.༨ ༢༣, ༽ཿ ༨ ༤ ༽ ཏི ¬ བྲར ངི 
༡༡ ༄༅། ` །གཞན་གྱིས་བསྐོལ་བརཡི་འགྱུར་བ་དང་།སངསས་ཏིདྱ་གུརྱ་གི་བདད་བདག་ཁོད་ཀི་བླར་འྱགུར་ཞིང་།ཁོད་ཀང་དདག་གི་མང བཅིག་ས་ཏས།འཁིཡའ་ཁོངདའི 
༦ པ་རི ་༤།པི་འྲོང་རའི་སྲི་པ་ནི་ ཁག - -‹‹ ༠: > རྲི 4༡༥༩ ར་ར ༢ འེ > 
¿, ཀཧྣམཱཾཊསདབབ་ད་འགོལ་ཞིག་འབས་རིགས་ད་ཡཞུའྱི་དགདའ་ཅིག་གོག་བརྩར་འིས་ཤིན་བྲས་ཤིང གུས་པ་འདོདཆགས་རིས་མན། 
རྨ ར་ར ' ˆ ༩ ར་ལ ==་ང་ ༈ི་པར་པའ།ང་པ་ངང། 
‹ ༼^ དངུ་ཤནཏུ་ལྨན་བདེས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པ་བདགྱང་ཌདཀི་བུ་མོརྱ་སུང གཞོནི་མདདག་གིས་སྐྱས་བུམངཔོ་དག་དད།འདོད་པའི་བོད་ཆགསྤ་ཤི་པོར་བགུད་པ་ད་ 


༨ 
<, 


ཏཱ བས་པ་གང་ཡིན་པའི་བདག་གི་ལས་ད དག་ཐམས་ཅད་བངབརྩ་གུརཅིགཅིས་བསོ།།འ ཁངོད འི་ནངན་སྩས་པ་གཞན་ཞིག་སངསྨ་བས་བཅོམ་ལྡན 
པ འབས་བ་སྨན་སྨ: ངཱ ལན་པའི་བྲུད་མོད་དལ་སྨཾས་བ།གདུའོདྱཀྱིས་པའི་པཾར གསང་བའོ་དནྱ་བི་དམ་བཅས་པ་ད ལས་མ་བཏང་འ 


ཏྱ རྦུ ཟིས ˆ, ¬. ° × < ༨༽ 
སནས་འའིཆེམི་དེས་སཿ མ་བཏབ་པ་གང་གིཿམ་འོངས་བཞརིགས་ོབྒལན་པའི་དློད་མད་འརྱི་ལོ་མོ་དིམ་མེད་པའི་འོད་དབྱ་ལན་ཅི་གཏ་ལི་ཡུལན་གནས་དིང་ལས 
ཆན་དོ་བད་པརའགུར་བ་ེ ལེའིརེ།བདག་གིས་ལས་འདི་བཤགས་ གིས་ལ་ ཟོ ཊཏེའཁོར་བནས ས་འྱབུང་བ་འབོབ་བརྩ་བུར་ཅག་ཅ །དའི་སྷལ་མོ་དྲཾས་མད་པའི་མིང་པོ་དང་མུབ་སད་ 
རོར་ས།བཅོམ་ལྡན་འགཿཀི་སྤྱནསྔཔ་དབུས་མོའལྷ་ངས་ལ་བརྡུགས་ཏེ་ཐྲལ་མོ་སྦྱརནས་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏ།དཉུན་པ་བཅོམ་ལནའགས་བདག་གསངྱར་འགིསོས་ 


„ 


་ནབགིརལ་བོདགུང་ ཅི ཡུ་ལྟརས་བངབྱའགི་བའི་སུད་མ་མོ་དིམ་མདཔའི་འོདཀི་གོགསུ་ རྱུབལ།ལི་ཡུལ་གྱི་ཡུལ་འཁོ་ ཁོཾརྟས་པཿབབྱེ་བའྲི་སླདུ དུ གསངི་ུལ་གང་ ་ 
དུ་དག་བྷས་ནརྦཾ་ཧཱཀཞེས་བ་བ་གནས་་ གཉས་བླྲ་གུརཔ་དངནང་སའ་བོག།ཏུ་བཞག་བ་དང་ཨི་ ཤེ་བླནམས་དུང རའོདན་ཡོདབའ་གངུ་ཡིན་བ་དོང ག་བསམ ཤའོ ཆརབ 
གང་ཡིན་པད་དག་ཐམས་ཅོད་བདག་གིས་བཅལ་ཏ །གསེངལ་སགས་བཞོངམ་བབློཌམས་སུལ་བརབྱསིོཀཝ་མོདིམ་མད་པའིའོད་དི་ཡང་།ས་སྦྱཅས་བཅར་ཝུན་ རྨན 
ཀྱི་སྨན་སྲང་ལི་ཡུལ་གྱི་སྤདུ །ནོརྣམས་འ བུལ་བརང་གྱིང་དོ་ །གང་གི་ཿ ཆཾ་ཡུལ་དེང་གནོད་པ། ་འབུངབ་དའི་ བ་ད ཆཡང་ ཨྷ་འསྲ།གླུ་འམ་གནད་བྱནཞནམ །འཛུང་ ཐའ 
སུ་ སུ་མབནོརའ་ལ་བགེགས་དདང མི་འགུ། ` པོ། རོ།་ཡལ་པབི་བས་བས་མར་གུར་པ་ གང་ཡིན་པ་དདགྲ་བ མས་ཅད་༡བཅིནེས་ནོད་སཱད་པརའྱགུར་བ རད 
ཉིད་གོགས་བད་བརའྱགགོ་སྲོན་གསང་ཅིའི་གངད་དག་ བསྣནམཧུ་ཤྱེ་བུབརྱ་གངབ་དབབུམད་གཞན་ནིགྱ་བུབླས།ང གས་རིན་བམང་ཤིནལ། དུལ་འུམསེནི་ཨུམ 
བསངས་ཏ དོས་འདི་ འདི་སད་བདེག་གིས་སྦྲིན པུའི་བསོདནམས་བསགས་པ་གང་ཡིན་པ་ད དུ།སླུ་གུ ཡིས ངལ་བ གུ བར རའ 
ཀྱབ་བི་ཡུལ་ རྟ་རས་བརབ་བའྲ་ལ རནོན་ང་ད་བ་གྷ་ཟ་བུ་བདག་གོག བདག་གོགསྱུ ུཿཅིགཅས་བས།།པཙིཚྷཝམོ་དིམ་མད་པའིའདྲཀི་མངབོ་གཞོནདོར་ས ར་སས་ འབྲིསདངས 


༄༅། 'གསོལ་ཏོ ་གུགིད་ག་གི་དབང་རེན་་དདགཔན་ནུན་བངབབའི དས་རོྱིརལ་བྱསནསལངགི་གད་ད་དག་དམག། 
འདན་པ་འབི་ན བབག་གིས་གས་བྱཅི་ལིགས་ཀྱི་རལ་པོ་ལས་ནོད་བབས་ཏ ལའི ལྟ་རས་བར་བྱསི་བའྲིསད །ཆས་བཞིན་དུ སཱོལ་བརྒྱ་ཆུརཅིག་ཅས་ང 


ལྦན་པའི་བུུ་མེད་གཞན་ཞིག་ཝུ་མོ་དི་གོགས་མོར 


མོརྱ་གུང་པས་དབབོ་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་པད་ འཁེརདབ་དུས་བརྩ་གུརཏ་འབུས་བ་འས་ནནལམ་བཏབོ་ 


ས་བསོ།།པ་ཚན་རིགས་ད 


ཏབོ་པ།བངག་ ལི་ཡུལ 


ྲརཙ་ གྱི་བདུ་ར རྤྱལ་བའ་བདུནམ་དོམ་ པར 1 ་ ཁཆན་བོ་གང་ཡན་ བ་དེདག་ལི་ཡུལ་དུ་ ཡུལ་འུད་པའི་དུས་ལ་བབ་པ 
༨ ་ ༥ ཧཧ རས ་པ་པཆནི། བདག་དེའྲི་བཅུནམདམ་པརྒ་བཱརནས་ བདག 


གྱ 
བཅུ 


ས་པ 1 


སྣ ་་ 


དགོགས ོ་་ི་ 
ཟོེ་ཊ གྱིད་བརུ་རྒུར་ཅིག་ཅས་བསྤོ།།གང་གི་ 


རིགཙང་ ང་ཁང་དེང་། ། གདོང་ ་ 
ཡའ ༢ བྱོ་གྱིན་དུ་སྒོན་ལ་ 


རར ཉར དང་ ཀུྱི་ཧལ་བོ 


! མདྲོས་པ་དང་།ལྷའི་བ་རྫ་གོས་ཟབཏ་བརྟན་པ་དང་།ལྷ་མོ་འཕྲོ་ག་མ་ཐུ་རང་བཅས་པ་ང ལྷམོདིས་མད་པའི་འོདྷམས་ཀང་།དའིཚས་སྱ་རས་ཡིད་ལ་བདབ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན 

ལྷ་སེམས་བརྙཊགས།དནས་ཏིའ་འརིན་ལས་ལབས་ཏེ། ལྔ འདྲྱཀྱི་སྦན་སཱར་དཔུས་མོ་གཡས་པའྱི་ཕ་བས་ལ་བཤུགས་ནས་འདི་སྐདཿས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལན་འད 
བདག་ཅག་གིས་མ་འོབས་པའི་དྲུས་ཁི་ཡུལ་དྲགུང་བའྲི་སྐདམནོད་པར་འཆལ་འ །རྲཾ ཅོ ¥ལན་འདྲསྱཀི་བཀའ་སྲུལ་པ་ད་བཞིནདུསུ་ ག་ལས་ཐམས་ཅདའཚལོ ནས 
ཀུ་དང་ གནོད་སྦྱིན་དང་ དྲིཟ་ཏང་།་མ་ཡིན་དང། ནམཁའ ཝིེ་དང་།མི་འམ་ཡདང་།ལྟོ་འུང་ཆན་བོ་ད་།མི་དང་། 


རརར ,.༤ 2 
འ ཁོརར་འདས་པ་གང་ཡིན་པའི་ལ་པང་། 
= 
(ུ = 

དཱ 


༨ ༦ འང ` ' ¬ དྲ ཆཱ མ ༦‰„ 

མི་མ་ཡིན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀིས།་བཅོ ་མཾ་ཝནའངས་ བཁའ་ལ་མ་ཏོག་གིཆར་ཕབ་ སས།པོས་མོའིསྨ་རྣམ་བ་སྣྲ་ཆོགས་ 
༢2: - ཱུ རེ =~ ཆོང རའ རོ < ངང = ་ཡལ་ང་སང 
བཅོམ་ལྡན་འཐས་ལ་མཆོད་པརའོས་བྷ་ནམས་ཀྱང་བླསགསོ།དའིརའ ཁོརདིནབནྷ་རམ་ཐོསྤ་ཀྱི་བྲ་དང་།གུནྟྱ་བལ་ལུ་སགས་པ་གང་དག ལག་པ 
པག་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།ཡྲུལ་སངབའི་ཕིརཁདྲ་ཀི་ལགཏུ་ཡང་དང་ཡདདུ་བཏད།གང་གིསགདོང་དམརྡ་ཤག་གིས་ཨུལ་བཟུང་ས་དོ། 


ོ ཏདཔད་ ག་སོ རོ. ༨ རོ ༣ ° ༽ ༤༨ ༤ = 
ཤེ ༤ ༼ཀ་༼ ' ¡ ཅི ངོ ¬ ༠༢༢༠ ༠༩ ཚི 
འདུཿོ་ཀུན་དགའར་བ་ དང་དགཅིང་ཁང་དང་ །མཆད་ཏན་ཆན་ ཟྣོ་མསོ་འཇོག་བརྡ་བདཅིངསག་བརུ་བངད །ད་ངག་གི་སཅི་ནད གཀང་ །པའ་བསྒན་ པ་གཞག་ ཧཧ 


༩༣༢༣༢༠། །། སྒོན་ལམ་ལོག་པར་བཏབ་བས་རིང་བོར་མི་ཐོགས་བརདདམག་སྣ།གཉིས་བོ་བ ནབ ངི བའི་འོདྱཀི་མིང་་ 
བོ་གཞནནྲ་ངྫོར་དཱ་ཏིད་གསརི་ཁིགས་ཀི་ཡུལ་ ་དར་སོབནས།གསང་སྱི་ཁིགས་ཀྱི་བལ ལ་པོ་ལ་འིཾ་སངཿས་སཱས་ཏེ་བི་ ཁྲམ་མད་པའི་འདཀིས་ཞུས་པའི་མདོ་བཅོ་ཝན་འབ། 
༣༢ ཤུཀྱ་ཐུཊ་བས་བཀའུ་སུལ་པ་ཡོད་།ལི་ ལི་ཡུལནས་འོངས་པ་འདིནི་སངསྨ་ཧ ས་བཅོས་་ཐུན་འདས་དང་།ལྷ་རརསྤ་ཀིས་བ གསུས་པ པ་ཡིན་སཾ །སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ཝ 'ཁུཨགུ་ 
 རྣམས་དང་ལྷ་རྣམསུཀྱི་བཀའནི་གཅག་  ཏུ་ཅུ་བམ་ཡིནོ། གདོདདམརྡ་གིས་ལི་ཡུལ་གིི་ཡྱུལ་འཁོ ར་ཁེརབུའ་བུསའིདབབ་སེ བཾནི་གསརརི་འགསཱ་ཙི 
ཡུ་ལ་དུའོང་བརའདོད་དོ།གང་གིཌ་ཕན་ནུན ག་ཡུལ་འགཾད་བརུབ པ་དནྲི་འཇིགས་བྱ་རན་བོ་ཡིན་ཏྭ། གངགིཆགདོངདམརྡ་ནམསྭ་སག་བརྩ་བུང་པ་ར 
རིགས་ཏི་ཡུལ་དྲ་གོ་བཟརས།ི་ དྲ ིིྫྣན་ནྣ་ྫ་ 
པ་དདུམི་འོང་བརྲའིཆ།ག་ ཁིགས་ཀྱི་སཱལདུམངོ་ བའིད་ཕིན་ཡིགད་ ཌུལ་གསེངྱའི་རིན་སྦཀིབལ་བོལ་འདྲི་གླུང། ཤུནསྟརྦ་ཛྷསཿ དཱ ཆ་ 
རིསྱ་ཀསབཀའ་སུལ་པ་ཡནཏ། ལ་བི་རམསྦཀིསའགལ་བཟུབརནིངབ་ཡིནྱ་གིས།འདགབས་ལི་ལྭལྱ་ཅ་ སྲ ་ 


ཅིག།ལི་ུལ་བྷརམས་ལ་ཡང་དྱ་སིནབརུབ་མ།གང་གི་ 


ིནཅགཅས་སྲོསལ།གངགིོར་པབ ད་ཚ་ཐོགམཁའི་སུསུ་ནོདངབས་ལ་གདོ་དམབལ་ 

ཆལི་ཡུལ་དུ་ ན།དད་ཐོག་མརྦ་སརྡོ་ཡ། བརུ་བྱས།ཕིའི་ཡཱལ་ཆོས་བཞིན་དུ་བའོ།རའིར་ བནི་གདོ་དམརམསཏི་བནམི་བད།བོས་ལི་ཡཱཡ 

གཟུང་གིས་ང་ལོ རི །ད་དག་གི་དམག་གི་དྲུང 0 སློས ཤིག་ཁ། གི་ཚའ་དམབ་ལི་ཡུ་བབན་དོངམ་འོངས་༨ཤིགད་ 

ཡུལ་ངཅིརི་བའིརིནོ་ལསྨ་སྙནོ།ཅ་ས་ཡུལ་ ཟླ་བའི་པོར་ཕིན་ཡེ ཤེན།བདག་ཏ ~ ག་གིས་ལི་ཡུལ་ཐམས་ཅདབ ས་ཏྲ་འདུམ་པ་བའོ 

ཤས་བསྔ་་་རི་བར་མི་ནུས་བའདི་ལྭ་བཙེམ ིངོ་བམསུནའཅས མ་ས ལྷ་ཁོ་བྲམམདཔའི་འོདཔང་། བེ རུ 
མས་བབའརམས་གཏོངབ་གངོ་ཡི དང 


རྡོརརོས་ལ་འདྱི་སདཉུས་བླསནནས་སངསྦྱ་རས་བཅོཤ །བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་རམས་འོད་ཟརརམས་གཏོང་ཞིང་།བ 
ལ་སགས་པལ་ལབཔང་ འདུས་པ་བང་ཡིན་པ་པ་ བྷི་མདེས་གྲསུས།བདག་ཅག་གིས་ཀངྱ་ཐོ་མོ་དོམ་མང་པའི་འདོད་ལ་གངགི་ ཡུལ་དང་ག རོལ 
ཤགྲཟབསྭ་སྔགས་གང་ཡིད་ལ་བས་ན་བྲ་བྲསྭ་སཱགས་ཆེན་མོ་གཞནམས་ཏོག་བརའྱུ་ བདྱ་ཧིན་བཅུཧའོ། 


འགྱུར་བ་བའིར། །དན་བཔ་ འུཿ་བའི་གཟུཿ རི 


༩༣ ༄༅།  །འོ་ ནྭ་ཏབསབསྤྱ་ཆས་ཡིད་ལ་བངཔ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཐེབ་བཟྲུར་ཏ །པ་ལ་གནས་བས་སངབྱ་་བསྱ་ཀི་ཞིང་ཐམས། ཅདན་སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལ ལྡན་འདསུ་ཌཱས 
ཤམ རས ཉར ྦིན་བརའརུར།ད་ནས་སབསྦ་རས་བཅོསྲ་རུན་འདས་སོན་འོདཟར་ 
༦༥ ཧཏཾབ་གང་ཡོན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ཉིས་ལམོ་དིམ་མདཔའི་འོད་ལ དྡིཅོས་གསུཊས་ 


མེ ལེ །ོ།བོདྱ་ཀིས་ཡྲོངས་ མུ་སང་བའི་པོར། ལི་ཡུལ ལི་ཡལ་གནོ། 
4. བ་གང་ཡིན་བ།རྒྱལ་མཆག་གིས་ནི་བཀའ་ སུལ་བཞིན། དད གཞན་གྱོ་མི་ནུགས་པའི་།གསངྱསགོས་ཀངའི སན་པ 
(གངགི་ཚན་ལི་ཡུལ་ད་ །འརའི་ སི ༥ 


ཅུ £ རའ བའའ། ་ ༅་ཧཱན རི 
ཱུ ༨༤༤ ༡༢ །ཕབཞིན་འྱཟུངབློ་ལཱ་མ་ཡིན། མམ་ཡཾན་དཔམི་ནམསྱ་ཏིས།འཆ 

བམོ ་ སཿ བུཧ།ཏྱང། ྲྲགྲཔསི སས 
འའ ཨཨཤཱ་སྣཱ་ན ༦ ཟོ ངཱ །འདནྟི་ཌ་གནས་ཞད་བ་བའི་གྲབུ ཡིན་ཏ 


འསས་ཏི་སཾན་པྒོརམས་ཐུབ་ལ་སིད། གི ིུ་ས་བརྣམསཐུབབ©བོ།ནས་ས་པལ་སོགས་ལྷ་ྣནམསདཔ་འཁའ་ག་བམ་ད་སི་ན་ 
| ་ མོ་ལ་བཏགས་སམ།འིམགོ་ལ་བཏགས་སམ།ངགིམ། བཏགས བཅ བ་ཁང རའ 

ཞིང་།ཐམསཅདདུུ་ཆ ལ་བརའྱགུད ཟུགཏལ་ལཱ་བ་བ་བཞིན་དུ་གཙང་མས་བཅང་བབུབ། །ལི་ཡུལྱ་གི་བདག་བྱོ་རལ་ ཡབ་བས་ལ་འུས་བཆན་པོའི 
༢ * ལ་བ བལ གཙམ བས་ཏེ །ཐམས་ཿདོད་གྭ། །འྱ་རྒྱལ་མཆན་དང་ཁོ་དན གྱིསྐྱ་བནནས། བདུག་བྭ་མཚོགས་ཀྱི་སྣོད་ཚོས་བདུགས་ ད 
སེ་ཁྷོ་ས་གྲམ་ཞིངཡ་གགི་འ བབླ་སཚོགསྦ་ཀིས་མ །པར་བས་ལ།ངང་གཡོག་གི་ གབ་དད་པ་གང་ཡོན་ ཤགས་ི་འརོང པོ་ 
བཙན་མའ ཁོར་དབེཅས་པྷ་རམས་སླངབ་ བཞན་དུ་སྲངབརུབ་ཞིང་ །གཙངམས་གོས་དང་།ཟས་དང་སྐོམ་ ་གཙངམངོབས་ 1 །འདུས་བཆན་བོ་ ཐོའ་གཟུགསྤ་ཧྲལ་པ བོའ 
གཏོན་ལ་བཞགསནས་པའི་མ། ས་གཞི་དང དཱནུལྱ་རིས་ལོགས་པརྱ་བུགས་བ་ལ པདཀི་ལ་འཁཧུའ།བདག་འོདོ་༡ང་ཁས་ལིགས་བཅུགས་ཤིང་།གས་གཙང་་བས། 
ལ གདན་ལ་བཞུགས་ཞུས་འཕིར། ་ཞ་ག་གི་མས་པ་ཞབས་པ་བངབ་ བར་བདབ་པྲའི་ཆ། ཐོག་མངོ་བའྲི་རམ་ལསྒྲ་ཧལ་བོ བལ་བང་ཐམས་ཅདཆགཆག་གདབ ཡངན 


༠༡) ༄༅། _ །སོས་ཐམས་ཧདྲཀིཿ 'གདཔ།དནས་དྱཀིལ་འ ཁོར་ཁ་བཤྲུ་དགུབ་ག་བཞྱི་ཡམ་བརུབུས་ལ དང་ཁ བ་ཟས་ངོསྙུས་བྱ་ཧབ་དང་།འབ རཿཧིནིས་ཁོ་བསྒོས་བའེན་ 
སེ་སུམ་ བྱད་དང གཞུ་ས་མི་བྱནུམུ་ངང །བདན་སྣོངཉིས་འྱརཱནི་ཧུདང་ བུ བར བུམཔོ་སུམབྱུ་་གཉིས་དང་ ུམ་བརན་པོབའི་དང་ །་བོ་མཾ་བཞི་བཞག་བདུ་བའོ་ 
བནག་བརཔའ ཁོ།སིལྭ་སནམངཔ་ བཀལ་ཞང་ལ །ལོམ་མོབ་སྦྲ་མངཔོ་ ་་་ འོ།དནས་སྒྲུབ་པ་ང བོས་ཚབས་བོ་ 
འགྲིག གམས བས་བ 


༠ གཟུངས་སྔགས་འདི་ཡངདྲཀིལ་འཁོར བདའི་དྭབས་སུ༔ 
;- ལ་གོགས་ །བྷ་ལྣརམས་ལ་བསོངབ་གདོན་ ཅིང་།གཐུཿ ུས་མགས་འདིལངབླས་བདོ་ུས་ཏ བ་པ ཐྲ་བས 
གས་མང །ཞག་བདུན་ སེ 


ོ ཚོགས་ཤུས་པ་བཞག་པུ་ཤའོ།ལས་འི ཞག་བྷད་རི་བདདྲུ ཤས 
བབཞིནདུས་ལ་ལ་བའེ །སྒབ་བ་བོ་ཉིད་ངདཀིལ་འཁེརེ རི ་ ་ 
ས་ལ དལ་སང ལན་བུ དུ་བུའོ།ཇྔ་གནས། ཀྲ ་རྒྷ 7 

འོ པའ།། ཌེ 


༤ 


་ 


སྱིན་བསག་ཤའོ།།དཀྱིལ་འ ༢༣ ༩༠ ༠ ༢༧ + ྣྣ་ ཡས་བླགགས་ཏ །དཀོན་མཆོག་ 

གསུམ་ལ་མཆོད་བཟུབས་ལ མཆིས་ཚུའ་ཉི་ནབ་ཀའདས་བྱས་ལས་འདིབྱསམ་འཁགསཔྒ་མགུས་ ཟླུས་བརྗོད་ུའི། ཡབནཚསྲ་དག་གམ་བདྡུནལ་བརྩམ། 
པང་ཤོ།ནདབབྱསདོསབྷབས་ཐོགསེ་ལྭ་མན་ས་ལུ།རིལྲཔ་བསུན་པ་བཞིནོ། དངབ ཁྲཾ། ལི་ཁབས་དགྱའེ་བིས ལ་སཔ་པ་གའ 
བཞག་བཟུབ་སྔ།ཞག་འསུས་འམ་ཁག་བད་གི་ བདུ་ བའྲི་རེས་ལ། རོསི་བྲ་ཟས་གསར་བརམ. ས་བཞག་པར་བའོ།དཀྱིལ་འ ཁརོ་འའི་དྭབུས་སུ་ སལ 


རྒྱས་ཀྱི ཐུགས་དང་དམ་བའི་ཆས་ ཐབབཞག་པུཿའོ།དདཀྱིལ་འཁོབངག གས་བཅད ་ལམཚུ་དཔ་དག་བདད། 

ཚབོདཤུ་ད་དིལ་གུ་དུདང་མ་ཏོག་གི་དབབ་སུམ་ ད་ཡང དང མརས་ཨམ་བྱ་དབགགར རྣམས་བཞག་པརུ་ཤའཾ། ལས་རྟ་ཝབབས་བའྲིརས་ལ།དྱཀིལ་འ ཁེརད་ནྐི 
༽ 

ས་བ, དལ་བམས་ཏི ས་བཅོོ་ཝཱའ་བར གར ་ སྩེན་ཕེས་གཟིགས་དབང་ ཡོག རྒྱས་པར་བརྩོམ་ཞིང་བཟླས་བཛྫོད་བའོ།གང་གི་ཚརྟགནས་ཀྱི་གཟུ་ བཟུ 
རར ྣ་ ༣༡༤ ཤེས་འ བའི་དབའྱཕུག་གི་བདག་བོ་ཐོབ་པར་འདོདན་ 


“༡; ༄༅ ། ་གནས་ཊིྔབསྔ་མགསའདིི་ར་འི་ལས་ཆོྱུས་བ་མརྷསཔདབིན་བླབསབངདགསན། ཅིྷཾ་ྲ་པམས་དམ་པདཔ་གང་བར་བ་ཤི་་ 
བསན། 


ུ - རེབགངགིའཕགས་པ་སྨྱན་ཕ་གཟི ་གཟིགས་བཟྲ་ཕུག་གི་ཆོགྱ་ཆས་པ་བླཟས་བཇོད་བུ་བརྫོམ་བན།དྱཀིལོ་འར་ཉིད་དྲུ་མ་འི་ལྭ་གས་བཞིན་དྲུ་ འ རེ 
༦ སསསརིྨོྨམོམ ངར (བཱ ༣༠༨༣ ༢༦སཆ། 


ཌུ ར་ , © ཧུ་དྲུ་ཧུ ྲ ༩ ༡༨༨༣ མདད །ལས་འའི་ནྣི་རྕོ་ལ་རའདོད་བ་ད་ དེ་བནིན་དུ་འགྲབ་ 
' བ་ཡིག གཟུབས་སྔགས་འིཤལས་འེ དམ་རག་རུ བ་པ་འ ལས་ཆ : ནབྱཚེམ་པ་འམ།ཡངན་བག་མའོངནས། གཡུད 
འགོ་བང འི ཿབླཟླས་བླརོད་བས་ཏ །ཡ་ལད་ལ་བླཟས་བརོད་བསན།བདག་ཉིད་སངབརའགྱུར། །བགཱ་སྙ་ལ་བ པམ།མདའ་ལ་བླཊུས་བརོད་བྭ་སཾ །དཀྱིལེ 


འཁརད་སུཿ་གུམ་ལ་ལན རུཧུ་་ས་་ ེ་ ༠ ུ་ ལ་བས་ལ་གྲོད་འརྒྱ་སྷི་བནྣོམས་སམ་ 
འགྲོ་ལ ི་ོ ་ཀ་་སུ་ནམ་དས་བསན་ཐམསཅད། ལ་བབ ༡ འགཔཔ་ལསས་དས་འཅ་པསྒྱར་དོ། ེ 


ུ་ངྱ་ྷམས་ིསབརས་མགས་གཞན་དེནཏ བླ མ་དེ ྨན་ཨིནྡདབཱ འྱིག་ཁིཨནཁ་བྲིརསུཔཔང པབ་རིཏྭི 
+> སར་བསར །ཧནཐུྣཾ།༣ྲ༣ྣ ༩5ྱཏ ཡང །སརྦད་ཐ ཆལ་པའ་གྭབུཊ སྔགས་ཡན་འ ཁྷིལ་ཙའདོད་པ་བཞོན་དུ་དྲ་ི ཧིལ་འཁྲོར 

བོདབའོ།ཁྲུང་ ཊུ །ལན་གདུན་བླཟས་བྲངདུཏསན །ཏྟ་གནས། ཀྱི་ཟཟུངས 'སྲགས་ཀྱི་སྒབསུ་སླཔ བཤདཔའི་ལས་དག་བ མས་ཅདྱ་ཀུང་བེད་པ པའའྱུར་ སྦི 
་; ལནབདན་གླས་བྗང་འདངའི ཁི་མཆོད་པའི་ མོག་ནི་སོར་བཤདཔ་ ཡིན།གང་གི་ཆདམག་གི་བདུའགོ ཡུན ིགསངགས་འདིདོུ་ 'གནས་ཀི་གསྲང 
ླ སྔྲགས་ལེན་བརུན་བཟུས་དརྫོད་བུས་ན།སྣ ར་བཤད་བའི་འོད་ཟར་དང་།གཟུངས་སྔགསྡརམྲས་དང་བ བར་དམག་བཟོན་སྱི་རྒྱལ་མཿན་གྱིཝ ཅི་སོལ་གྲ 
-ཤིངལུར་ལ་ཡྲབཾ །།གངཧི་སྟཏགནསཀྱི་ཟིགས་སྔགས་ཀྱི་བཟླུས་བརྗད་རྩོམ་པ་འའི་འ། དག་བདུྱི་བཞདླ འབད འགོ་བ་བཞིན་དུ་གཅངསཆ་བས་ཏེ་ 
་སྒང་བརྣུམས་ འདྐེལཊཱུའཾ། །ཤོས་ བཤུ གསུམ། ལྷཚོ་ནནི་ཀུན་སྤང་བརུ་བོའ། ངས་བཅུ་བཞི་འ ལྕེམ ནི ཤ་བཟའ་བརི་ 5 ཆས་བརྲོ་ཝེ་ལྷ་རོ ཆེ ར་ཅི 


༦ 
ཅས འོ་བུག་གས།འབས་ཆན་དང་ཁང པབཟའ་བརི རེབས་ ཁུ་བཏང་བརསི་བའོ།།དནས་ཡངས་པྱ་རྱེས་བཅམ་ལྦན་འདསྱི ཀྱིས་གྲཟུངས་སྔགས་འི 


ད་ལ །བནོནོ། ནོ།ནམཿ ཤིསུ་བཏ་ཏམ་བྷ་བཱས་ས་ཏྭ་ཱ་ག་ཏཱས། ཏུད་ཐཱ།བུདྫཱདྨྨ །ཨཨ་ས་གླ་པ་ ཏྣིཐ་སབོརིབྷར །དྲབཤིས་༢སར།བི་སཝ་དཱཿཁཤྲི ངང ལཾཀུརསྲར་ 
དུཿ་གྟརས་ བརཏྫོའི་ 'སྭཱཱ།གཟྲུ སྔསྦགས་འད་གདད་ ཀག བླད 'བབྡྫས བོད་བདབདརབྗ་ོདཔར་ད བྷསྣ།དངས་གུབ་ གང་འདོད་པ་དང་ ང་།ལསེ་གཞན་གངུ་པད 
` ཀྱང་ཅུ་ཡ ་ཡུང་གྲཟུངས་སླགས་འདི་ལནསུ སུམ་ནུ་ར་ ་གསྤུམ་བླུབས་བརོད་བའ བའུ་།དནས་འཇིག། ང་བ་བཞོ་ལ་སོགས་པྱོ ར་ལ་ཆན་བཞིའིརིསྱ་ཀིཝ་ ཐམ་སོཅང 


# རྱཾས་ཐལ་མོ་སྦྱརཏ་འི་སྐདཞས་གསོལ་ཏོ ཏོ།།གནོད་སྩིནནམ་ ངབོ་རི་སདམཆིས་བོ་དངག་བླཟོག།བའྲི་སདབཤག་ཅག གིས་གཟུས་སྔགས་འདིབ ཤདཔཔའཚལ 
པརམསྱ་ཀནོད་གང་ ཅི་ཡངརུང་བ་དྭུ་ལ་ 'ལནསྐུམ་སུང་བར 


ཏི༔ འབུང་བོ་དོང་།རིམས་དང་།ནད་ཐམས་ཅདཞི་བར་བྱསི་ བ་བང་།གཞན་ཡངྱསས་བའམ 
: བགྱིའོ ཡངན་མདུད་པ་གསུམ་བགྱིས་ཏ་བཏགས་ན། མ་བཏུབ འཇུ ལོག་ནས པམི་འཚོབ་དས་ཧི་བདག་ཞིདྱ་ཀིས་ ༣༦ སྡེབུ 
གསེས ས་བ སོལ་བར་གསོལ་པྲའ སཿསྤྱོ་རས་བཅོ 


རྣ་མས་ཀྱང་བྲསང འོ།དསྤྱ་ཧལ་བོརན་པོ་བཞི་ །བཅེམ་ཕན་འབས་ལ་འྭསད་ 
2 གྱས་སགས་འི་སུམས་དྟ བཀང བི ་ སཱ།གཱརུས་སྫགས་འི་བཅོམ་ལྡེནའཛསཤུཀ་ཐུཊ་བ་དང་ རྔོརརྒྱལ་མཚན་གྱི། 


¡ྐ 


༦༩ 


། རྒྱ་ལ་ཆན་བཞིའིརིས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་དང །བངཆུབ་སམས་དཔའ་ ཌས་གཟིགས་དབང་ཕུག་འགུབ་བ བརྡ་བ་བའཱི་ཕིང་གསུངས་ཏེ་གང་གྱི་ས་ནས་ཁུག་འྱབུང་བདང་ཁདགི་ལྡས་ལྷ་མ 
འབྱུང་བ་དང་།༥ །ཡདུན་གཞི་ ་གཞན་ལསྦྱ་ཆུར་ཏི །ཐུད་མདྨརྣམས' སས་ལསྐ་གགའཇ ཡི་རིབ་་ ལ། རབོ་ལ་བསླགས་ ལང་8ཿཊཨངདཱཏཾས་ཏྒནཝནྷཧ། 
8 པོས་བཏང་བའི་ འནད་དམ། བླས ངས་བརྱ་རུ་པན།དལ ཐི ནས་མ ཕ་བུ བས་ཏ །མགུལ་ དུ་བཏགསོ།གོང་ལ་འ ཁུ་ དྲབརྨར། 

སངོ་༢ ཿགུར་བའི་འྲུ་བ་ཡོདཔེད་ལའི་ དཔ་ས་ངོ ཟེན ད་པ་བཅུ བས་ཏ གཡ ི་ོ མས་དཔའ་ ན་ཐས་གྲཟྲིགས་དབང་ཕུ། ཕྱུག་ 
གིས་གཟུཌས་སྔགས་འ འདི་བ ཤདོ།ནམོརྭ ཏྲ་ཡཾ་ཡཱ།ན་མ སེར , བླ།སརཾསཛ །བི་སྭལ་སྦར་བི བི༨ཤན་༨ཀིནི་ 
༡༣ སྭཱ །འབྱུང་པོས་བཏང་བའི འད་ཐམས་ཡད་དང་ །ཅིམས་ནད་ཐམས་་དབེབ་ཏུནི་བརུ་དདཔ་ས  ང་གི་ཡནད་བ ཤིལ ཐུག་པར་ གྱུར་ཏེ ཟ་པ ས་འཕོག་ བས་ སོག་གི་པད་འཕྲོགས 
བདལ བྲཟུས་སྔགས་འའི་བཛོད་བཤུའོ།ཏཱ། བིབ རྗི་ནམ་ཨཱ བལ་ཀིཏེ ཤོར།རྭཤི་བྷཊསྣ་བུཏ་ཛྦཾཿ ཡུ་པུཕྲ་པ། ཀརལ་ལཱཿསཱའ གཟུང ཁསྲ་སགས་འོདརིམས་ནད 
ཐམས་ཅད་དཔ་འབྱུང་ང བོའ་གདོན་ཐམས་ཅདཞི་བརུབ་བལ།ལན་གསུམ་བརོདལ། དཔ་ལ་མདུདཔ་གསུསེ་བོར་ཏེ་གདགས་ས། བླཟཾས་བྗརི་ཟན་ཟོས་པའི་འོགུ་ བའོ་།གཟུཊ། 


ཕྲ ༡༨ 


༦༢) 
རྫུས་ཏྲ་བཱ་ག་ཏྲས། ཏུང །སངྒརཾ།མངྣངཾཔཱཿ །པུ་ཙ་གར་ཤུ, 
འདབ་ལ་ཁ་ཟཾས་སམ།ཡང་ན་དུའ འུམ།སྨན 


ˆ༨༨་ 


༡ ༄༅ ། །གནིས་སླུརཱཿཊཊསཿཿྷཾ་བཧ་ཊའའིཀས་ཆ ཞིམ་པོ ལ་འ 
ཕཊ་རྲཾ བུ་བུ ང་བྲུ་ཏ་བའོ་ཕུ་ཏིབའ་ཕུ་ འ ༨ །དུག་གི་གསངསྔགས་ཡིན་ཞ གང་གིས་དུག་འབྲུངས་སམ་པོ་ པོལ་ཟན་རངས་ 


ནམ་ ལེ ན་བྲས་བྲདགསས །ཐམས་ཅདའི་བར་འརུར།འིནླ་ཧུལ་ཅན་བཞི བཞིའི་རིགསྤ་ལྷིཀྷ་སྦཱ་ེས་གླ་ས་སྱུགས་ བཤད སྦུར་གང་གི་ཡོན་ཏན་གསུཿས 
བིམུ ཁ་པི་པ་ལཾ།ཐི །བིམུ་ཁདྷཾཊཔུ། མུ་ཁ་སྭཱ །གཟུངས་སླའ 


ཾ དཔག་གིམཚནམས་ དཔའི་གཟུཿས་ སྔགས་བདག་ཅག་གིས་སྩུལ་བརུ་བའོ། ཏུད འླནམུ་ 
ཟྱུཐཔོའརིམས་ཐམས་ཅང་ད་ །ནད་ གཞིའི་རིམསྣ་རམས་དང། ནད་འགོ་བ་ཞི་བརྱིད་པྭ་མཁ ཟུཿས་སྔགས་འདིནི་འབུང་བོ བློརམསྦ་ཀིས་འགལ་བར་བྱི 

སི་རུང་བ་ལགསོ།གངགིཚྟཏཱགནས་ཀྱི་རིགས་སྔགས་བཟྫས ཁས་དཟུས།བྫངདབྱརིཏ་བན། དོག་མཁགསབཝཕགས་འདིདགུ་གིས་ །དབ་གདགས་པཿ་བྱགིའོ་།དཀྱལ་འ ཁོརྱ་གི་ན་བདུ་མཆི་ 
་ཡབལན་གསུམ་གསུམ་བརོདལ། པ། བདུང་བ་གྲསམ་བོང་ཏ །སཿྦྱ་རས་ཀྱི་སྦྱན་སཱར་བདུག་བ 


བའི་ཡ་ཡ་འདེངམཆམས་འཛིན་བ་འདི་ག་བཞག་བར་བྱ་ར་ས །གཟཐས་སྙ 
ཱ ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བདུག་པད་བའོ།།དྲ་ཀིལ་འ ཁོརྱ་གི་མདུན་དང ། །བང་མུབ་སམས་ སས ་གཟོགས་དབང་ ཙུག་ གི་རེམའཾ་གཟུགས་ཐིས་བ་ བཞག ལ་དྲུར་ཀ་འ འམ་ཨག།་ 


༤ 


) རུ་ནག་ བོའ་འདུག་བསུག་པར་བྱིའོ། །རམས་ལནི་སྦི་མ་བོག་དང་ ཀཀ ་ །ཛའི འདི་སྐད་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བགྱིའོ།ཇྲ །ཇི་ལྟར་བདག་སངས་རྒྱས་ ་ 

བཅོམྔ་ཝན་འཛསྣརམས་ཀྱིས། ལི་ཡུ། ུལྱ་གྱི་ཡུལ་འ ཡའཁོརཀུནཏཱསངབའི་པ ལལ ལསུ་བཀའ་སལ་བུ་ད། ཇྲི་སཔྷལྷ་རམསྱ་ཏིས་ ས་བདག་གི་གོགས་བྱགིཁོ། ྱཾགའགདམ་འཅས་ པ་དོང་།སལ 

རྒྱ་སརྣམསཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་དང་ །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་བཅས་པ་བཞན་དུ །བདག་གི་ལས་འདིདབཀིན་ དུ ཁས་པཔྲ་གུ་བཅི བཅིངམཐར་ཕིན་བད ཅིགཙས་བྱགིའོ།དའིཆཾསངས 
རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཐམས་ཉདང་།བང་ ཚུ་སུསས་ རབའ་ལགའ་དྲས་པབཞན་ག ཤེགས ཞིན་ག༨ཤགས་པྲ་རམས་ ཀྱི་མཆན་ཌོད་ག་ བཤདོ།།དབཞིན་གཤགས་བ་གས༨ 


=... 4 ཞིན་གཤཤོག། ས་བྭ་ཀྱུནཏུ་གཟིགས་བ -: བཏྲིམ་མདཔང ཐ་ཕག་འཆལོ ལོ།ད་བཞིན་ག༨༩༩ 
པ་དགྲོལས་ །བྲོ་བམས་ཧད་ཡྲོངས་ རོང ཚོགས་པ་ལ་ ཧོཏ་མཿཧ། དང ལབ དིནགུུསངོ་བྱ་འཇིགས་ཤིངབགཡལ་དྲོ་ལ ས་གོ ལག་འཚ་ལོ།། པྲ 
ཀའ་བའ །མིའི་བར།སྲསུ་པམ་མར་བ་ །བ་ངོ། ཏརྣརྒ་ཨངྨིའྫི་ཏ ཏ།སྤ་ག་ཨྭརྨའི་ཏེ། །བྨ་ །ཨངྡིངྡྲཾ་ཏ 'ཤཀཱ་ཨནྷིྡྲི་ ( །འརྔ་པཱི་གུ་ྱོ་ ༢༥ ཉིཁྤི་ཏའཾདཱ 


རྡི སརྦདབཨིའི་ཾསཱརཱ གཟུམས་སྔ ˆ` ` བཿ འིསུ་ས་ཏི་ཞད་བཞིས་ཅད་དང་འཇིགས་ བ་ཐམས་ཅད་བ 


༠༣།༄༅། །ཏུནི་བརང་པ་ཡིན་ ོ།དེ་བཞིན་ག ཤགས་བ་ནོདབ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ་ལ་ལག་འཆལོ།།་བཞིན་གཤགས་བཤུཀྱ་ཐུབ་བལ་ཕག་འཚལོ།། ཏུཧ་ཐཱ།བཛྲཾ་ཀ་ར་ 
དབམར།སར་བ་ཏྱར ཅུ།ཨ་འ་ཤུ བྱིས་བཀུར་སྲ །གཟུ སྭ་སྲགས་འདིནི་དབང་ རོ ཁྲི་ཕིར།སབསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འཕྲ་ཀིས་གསུངས། དན།དེ་བཙོ་ར་བ་ད 
༩༥ མཱར།མླ༔ྭ་ལ་ས་མ་ གིས་འ ཤཱུན།ཨ་ཏར་སི་ པོསྫརན་སྭཱའ །དབང་བུར་བའི་ཕིང་འ ཁོརཐཱནསཿདཌིས་སྨྲས ཏད་ཐཱ།ཚད་ 
¿‡ = ༢ ༡ར།དདདད་ཀརླཀ་སྭཱའཱ ,-¬ བི གེངགསསབས་རསཔའ བཤུགས 1 ཊབདེ་བཞིན་དུགསང 
སྔགས་འིས་གནོནནུ་རྡོ སུ་སྤུས་ཀངྱ་སོད་བ་འམ།བླ་ཟོག་པརམི་ནུས།དནས་འཁྲོད པའི་ནབན།དམོདཔས་པོག་བའྱི་ར 
བྲུཔམདའ རད ཆར །ལས་ཐར་བརའུར་བའི་གཟུས་སྔགས་བཅོས 
རས་ནོས་ལ་བདག་ཅག་ལཱ་ཐིན་ཅིག་དང་།བདགཅག་གིས།ཁོང་ལ་གཟུབས་སྔགས ༨ ལྷ་མོདིམོ་མདབའི་འོདིས།སཾཔས་རྒས་བཅོམ་ཝནའདག ་ 
ལ་གཟུཊས་སྔགས་གསོལནོས་ཐིན།།ཏུདྱ་ཱ སནྣྱྲརི་ ཐར་བརའུརོ།།ཏདཾ་ཐཱཾ།སད ༨ 


༧ 


ས་དེ་གམ་རག་ཆ་བཱཱ་ཤར་ར་ འུ །སངསྐྱ་ས་ཐམས་ཅདདང་།རྷ་ཐམས་ཅད་ཀིས་གཟུབས་སྔགས་འདི་བཤཤད །འཐིས་ནི་བརརད་དད་པང་རི་ཞུས།དའིརླར་སོའ་ 

ཾཧྦགསཔ་ མས་དང ལྷ་ནམས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ ༢ ང་ར 

བཅོམ་ན་འགས་རམསཉིས་བཀའ་སུལ་བ་བཞིན་དུག་ལས་དདག་བྱིདས་བབྱབར་བདོང།བདག་ཅག་ལ་བར་དབྱའ་དིཞུསཔ་ད་བདག་གི་བཟུརད་བྱི་བ 
སྒོན་ལམ་འ བས་པའདག་གིསྱ་ཁང་བངག་ལཁྩར་བངི་ ནུས་པ་དང་བབག་གིསརིམསྤ་ཀིས་སབས་བས་ཀི་ཕོན་ལས་ བྱ་གིས་པར་འྱགུར་བ་དང་།སམས་ཉན་ཐད 
ཀི་ཆས་དངལན་པའི་བསམ་བ་ཡོབསྲ་རོགས་པར་བྱ་གིད བདྲྱགུརབའི་གཟུངས་སྲགས་དེ་བདག་ལ་སལདུ་གསོལ་ པོིས་པསྤྱ་རས་བཅོར་ལན་ འབྲསྣ་རམས 
དང་་ ལྷརྣམསཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུཊས། སྲུསྱ་ཀངསམས་འཁའ གུག་པར་དདཔི་ནུས་བརངདྲཀིས་གོགས་བའོ།ངེ་བཞིན་གཤཤགས་བརོས་མངོན་པའི་བབད་ལུག་ལ་ལུག་འ། འཚ་ལོ་ 
སཐསྦ་ཧས་ལ་ལག་འཚལ།ཆོས་ལ་ཕག་འཚལོ།དཔ་འདུན་ལ་པབ། ལྭ་པག་འཚ་ལཏོད་བཞིན་གཤགས་བཤྱཀྲ་བབོ་བ་ལ་ཕག་འཆལོ།ཏང་འཱ །ཨྔ་ཊི་ཁཀྱི་བྷཾརོ་ཨ་ངདྲར་ཛ་བར་ 
ཀུམ་ས་ས་སྔ་ངོམ་བི་བ་ལ་སྣཱའ །།གཟུསྣ་སགས་འདི་ས་སྦྱཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས།བིམ་མད་བའི་འདི་ཀི་ཕིར་གསོཿསོ།ཏྲང་ཐ བླད ཤྭཀཅཾ་ས་བ་ཧི བུཿས་ཀ་གསནུ། 


ར། ཀླད །གཟུཊས་སྲགས་འདིནི་སཔསྦ་རྱས་བཅོས་ལན་འདསྣར་ར་སྦ་ཊིས་དིམ་མང་པལི་འོད་ལྭ་སུང 
།སུབས་ཏེ། ་པ་ དག་བོངལ། མགུལདུ་བཏགསན་བརརད་ཤདཔ་འཕ་ ཕམ་བར་བདའིནུས། 
དྱ་ཏྱི་སཱིག་པ་བསམ་བའི་ཕིར་བཤད། ༤ དུབ་ལ་སྟཏུ་པ 


ེ ༦ གསོལ་ཏོ།གྲཟུ་སཾ་གང་གོས་མིག་ནད་ཞི་བ༨ 


ལ་ཕག་འཆལོ།ར་བཞིན་ གཤགས་པམག་ག་བའརབབྱའཀི་མུནཔ་ན 


རའོ།ཏད་ཐཾཏ་ཏྲ སུན 
ྫ  ་ པི 


།ཏཧཐ།ཨིིནི་བི་ཊིནཾ།ན་ཤ་ འར ཀཁོ་ཁཱརཕུཿསྭའུ། 


ས་རི ངབའི་ལི་བ་བ་ལིནོ།སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལ་འདས་ཀྱས་ལ་མོ་དིས་མདཔའི་འོད་དང། བརུབ་སམས་དྲ་ 
ྡ་ལ་དྷཱམདས་བཀའསཱལནས།དིརལ ཧའ ཌོ་སེ་གང་གི་ཅགཙས་པ་ དྲད 
བའི་ཕིར།ཿ བོད ༽ཁརོདའིན་པ གཿ །འིསྐདོཿ" 


བཏབོ་བོ།ང་འིཡགནོནདོང ཚཾསྲཾ་སྐརར འྱིལ་སིད་འཛ ན་པར་འ, ཊི བདག་ལའལྱ་གྱི་བལ་བོརྒགུར་ཏ། ཡུལ་གཉིས་ཀ་གཟུ་བའི་ཕིར་ བགག་པའ་གོ 
སྭུ་གུ་བལ།ད རུ་ཕཾན་ཆད་གཙིགི་ལ་གཅིག་དག་བད་བརད་ བརྒྱ་པགཅེས་གསོ།།འི་ཚམ་བཀའདིབི་རབམ་ ད་ཝའི་བུཞིག་ ཡོདཔ་ལོས།དས་བས་ཟི 
$ ལོ་མ་དད་པ་ག ནན་ཞིག་གྱི་སོབ་མརུ་ཧིནནས། བསྲ་བ་དི་ལང་བྱཏྲཱ་བུང བོར་ཡིན་ཏ། །འ  བོར་ངའི་ནངན་འདུ བརས །སུ་བྲ་རས་བཅོམ་ཝན་འདུས་དབའ་བཟའགོ། བའི་ཏྲི 
ར་འཛྲིན་ལྭ་སོམས་པཞུགས་བ་རྲབོང་།དནས་སོན་ལམ་བཏབ་བ།དག་དཔའ་བརའགོ་བའི་ ཏིང་འཛྲིན་ངས་བ་ སུབསཏེ།ཌོབཾས་བརུ་ཧས་ ལྷ་ཝ་མོ་དཾམམད་པའི་འེདད་ལྟཏ 
གནསྱ་ཀི་གླཟུབས་སྔགས་དའགུབ་པར་ པར་ཤབའི་ཕིར །གཟུཝས་སྲགས སྨིན་བར་རྒྱརཅིག་ཙཾསུ་བསོ། གང་གིས་སའྱྐྱ་ཧས་བཅོམ་པན་འདས། རྣམས་བདུདཀྱི་དབུང་ལསྤྱ་ཅལ་བརུཿདྲི་ 


༦༡ ༄༠། །གྲབས་སྲགས་ འཇིས་གཞོན་རྡོརས རྒྱལབིདི་་བརོསབཞིནད་ཡྫོངོགས་བར་ཤུདཁབའྱུ་པོད་བཞིན་གཤགས་བྱླ་བབ་ལུ་ཡག་འཛ འཚཁོ།ད་བཏྟ་ 
ག༨ཤགས་པའིགས་མཆོག་ཀུནཏུདབུལ་ལ་ལུག་འཚེལོ། ཏུ ཏུད་ཐཱེ །སྤྦརྦ་མང་ཧ་ང་ངོ།ཛ་ལི་ རཅ་ལི།མ་རོ་བརསར་བོར་ ། མ་ཐུབ་པ་ བཞིཀྱ་ཧུས་་གསཾ། འདི་ཟན་བྲོས 
བའི་འོགཏུ་ལན་བདུན་བརོད་བརུཧ་ཏ བྷི་སངཾསཐཿངྒྱ་ས་བཅོམ་ལྗེན་འཛསརྣམས་ཀྱིས་ བདུད་བཅོམ་བ་ད་བཞིན་དུ །གཞོན་ནུ་རྡོར་སྤ་བལ་ བརའྱརྱར་ཞིང་ །མཚམས་ཀང་གཅོད་པར 
འགྱུར།་གནསའ་རིགས་སྔགས་ངྲི་ལ་བ་བཞིནད་ལས་ ཐམས་ཅད་བད་པར་འ. བས ་ ཐཱག་ལ་ ཤས་སམ ་བལགླབ་གུ་ 
དྱ་ཀེལ་འ ཁོརྱགི་སདུ་བཞག་ལ།ནམ་དམག་གི་ནང་  དུ་འགོ་བའོཚཾ །ལུས་ལ་བཏགས་ཏོ་བཅངས ན་པ་བ །རགུས་སྡགས་རྫ་སུརྒ 
རར ཀྱིས།རྔ ་ 
མས་དང་།འ ཁརོད་བགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སྩལ་བསྒལ་དང་ །དི་ཟ་དང། ༡ མན་བཞོད་མ་ལུ།ད་ 
རི་མིནཔ་མི་ུསཔ་གབསིན རར པཔ པས་ས ། 


= 


ངི 


ཟུཌས་སྙགས་སྩྲིན་བརུ་བ་སྣ།གང་གིས་དྭག་ཐམས་ཅང་དད་བཿ རབདང་།གངགིས་བདག་ིདི་འཱ་བི་ཝནཞིངྲི་བིང་དངརབཏ་ཕན་པངའྱུརབ་དང་གཞལ་ 
+ ་ པ་གང་ བདག་ལ ཟེབག་འྱགརས་དང།ྲ་བབབདང་གཡུལ་ལྩོ་དཔ་གང་ལིན་པྣ་ནམས་མདཔ་་རབ རྐ ལབ 
དི སམོརམོ་མདའི་འོདདང་བཞོན་ན་ྫོརས་དང་ ལ་ཡི །འཁོར་བཞི་བོ་ཁདྲམས་ལ །ཅི་ནསྱ༡ངགཐུགས་མུགས་འདིས།༼ཿ 
མོས་ཅདལས་ཐར་པརྡ་བའོ། རྐནས་པའི་ལསའི་ ཡུག་སུ 
བོར་ད་བཅས་པ་པང་། 


ལན་པ་ དཔ་བྲབི་བརྗིདདཔ་ཝན་བབྱགརབདང་།་བཞི ནདུ་ག རྔརས་གནོདབ་ཐ 
བོར་དག་དང་།འཇི་ག་ཏསོང་བ་བཞི་དང་གནོད་སྱིནརྱི ཀ་ལ་ཤ དག རི 
གྱིཿ གང་ཡི ཐམསཅད་ ༣ ང་ བཅོས་ལན་འས་ལ་འྡི་མེང་ ' ་པའྲ་བང་ 

བ ཁས་མ་གང་ཡིན་བདདག་ སན ། རར རི 


འཆའེ་ཀ།གངགྲིཌདྲིམ་མད་པའི་འོང་དང རྡོར་སྔ་དསྐྱ་བལན་བབའ དང་།ག ༣༤ 
སྭུལ་བར་མཛད་པ་ན །དང་བག་ཅག་མ་ཆིའིང་དམ་པ་ཡང་སྩལ་བརའཚིལན། བཅོམ་ཝན་ལངས་བབགཀ་ཅག་ལ་གཟུངས་ སྤགས་བཤཀད་གསོལ།བདག་ཅག་ གཟུས 


༣ 


༦༡༠ ། རན།་། ྣིྩྣྨྣྣ ནན 
གག ས་གྲས་མགས་ི་གན་བཞིན་ གས་ག །གིདལ་གནས་བ་ལ་་ཕག་འཆལོ།།་བཞིན་གཤགས་པ 
`÷ རོ ཁུ་་  ཉར་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་གི ཏོག་མཉམ་པ་ཏིདྱཀྱི་ཆུལ་ སིང་ལ་གནས་པ་ལ་ཕག ཡོ ཤགས་བ་རྣར་བརྙ་སང་བྭཾ་རྱལ་བོ་ལ་ཕག་འཚལ། 
ལུ བནན་གངོགས་བས་པརླ། ་བདའོདྱཀྱི་ར ' གུ་གུ 
༼ཏྐ 


ཊཾ ཤའ ས་བྷ་ནམ་བརླ་མང་པད་སི་དྔ ལེ 
རཾ རི ་ཨཨྔིརཾ། ཨཱཿ བ་ཀཾ། 
བཀུར་ཌ།བ་བརུ་ཀྷ་ཐ།འ་བ་སུར་བ་ཏི་ ཁོ ་་ུ སུགས ༦ 
ི་དདུྡུག་བར་རརྒྱུ་ཧཏ།གཟྲིབངྲིད་དབ་ལྡན་བ སཿ ར་བྱས གཙོང་སིག། | 


!) རྩི་བོག་དང་།ན་དན་ཐ་གསུམ་ད་ དུང་ཚུམ་ཀ་དང་ཁ་བོང་གྲི་ཤག་པ་དང།འཐུག་སྐུག་ཏངདང་ཀར་ཀོ་ཏིདང་ 'ཤུག་བ་དཔ་ཨུགྱཱ་པཱལ དང་།པི་ བི་ཁིང་ངང་ འདྲས ཤིངདཔ།ཨ ཐ་ཡག་དྭ། 
བུཿཤལྱའི ་དང་སྨ་ ་ར་དཀར་པོའ ་མ་ཏོགྣ་མས་ལས་སྨན་གཞན་རྣམས་ བསློམས་པའི་ཚད་ཇི་ཙམ་ཡོད་བས་མ་དཀརཔོའི་མ་ པ་འོགྱ་ཀངད་ཅམ་དྲུ་བས་ཏེ།ད །དརམས་མའདཔརུའི་ པཿ 
ལ།གཟུས་སྔགས་འདི་དང།དྱཀིལ་འ ཁོར་འདར་སྲར་བཤད་ ཁིཀགནསི་རིགྲས་སྔགས་ཀིས་གདབ་བརུ་ཤའོ།དྭ་མབ་བུས་་ལེགས་ བར ཨིའི །གང 
. གང་ཆོས་པར་ཚྱུར་པ་ ཊན།ལན་སྤུསཧྱཱ་པྭ་གསུམ་བླཊ ས་བོདུ་ཧུས 'ཏ་འྭཐུཌསན་ནདྱའི་ འཇིགས ་པ་ཐམས་ཅང་ལ སོ་ཐར་པདླགྱུར་ཏ།པ་ ནམས ༢༣ 
 གླསདཔ་བཛོད་པར་འོ།།རམ་བརྙ་སའ་བདཅས་བ་བའི མབ་བདང་ནམ་བརྒསབུ་དདཆས་པའི་གཟུངས་སུགས་འ དི ུ་་སིས་བགའ་བད་ བ་ཡི 
རྩར 'སུདམོས་ཚལ་ཤིནྱའམཛས་ ༢ །སེམས་དང་ཞིའདབའ་བརྒ་གརནས། འའ ཊིརྟལ་དབག་ཁིས་སས། 
རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དན་པའོ་གྱུརཏ ལྷ་སོ་དྲིམ་མདཔའི་འོད་གཏན། ཁབན་འབག་པདངལ་ གསནས།ངདག་གིས་འདི་ལ ད་ ནུ གང་གིས ོདྱ་འིསྣརཱ་རྩསང་ཤང་་ུའས་མུགས་བྲ་ 
༥ བའི་ཆ ཁོ་བོ་ག་གི་དགའ་བའི་བསདམོསཚལ་ཤིནཏུམང རས་བར་ཆུར་ཏཾ། ཏྭ་ཝག་པར་བརགསྱ་ཀིས།གང་བདོག་ཅག་གིས་གནན་ནུ་དྲོར ༧སྦའི་ ད་ཕིར།སྔོན་བཅོས། 


༩༡༡༡ ། ལ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ །ཁོདའི་འདུད་པའི་དམ་བ མ་པ་ཐམསཅད་ཁོད་ལ་སྙིན་ནོཊ ཤོཞས་ཟངརོ།།གང་གི་ཡ་གཞོན་ དོར་དཔུ་ལ་མོ་བིསམད་བའིདྲོ་རིས །བཅོམ་ 
„ ཕར་་ནམས་ི་ཁག་་འས་པཔ འོ ས་མཁོམ་སལབ་ ལ་བཟོ ེ་ཞངས །ཏེ།་བཅོས་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བདག་ཅག་ལ་གང 
སྲ པས་འདིནི་ཤིནཏུ་རབ་ལ་ ཁས་ །ཅིནས་བཅོམ་ལན་འབས་དང་། ཀྱིས གས་མཛདན།ལི་ཡུལ་གི་འ༼བཟབདག་ཅག་གིས་སུག་ བླ་བང་བར་འཚལོ། 

།གང་གི་ཚཡུལ་དེ་ སྲུང་བའི་དུས་ལ །སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལན་འ ཉིད་ཀྱིས་བདག་གི་སྟངད འདུ་འོད་ཟར་གཏོང་བ་ 


༥ བཅོག ཁས་ཚོགས་བརྒ་གུར་ ༣ ༡༠༨༥ ༣༠༥༦ སང སླྱ་རས་བཅོས་ཝན་འདས་ཤུཀ་ཐུབ་བ་ད། 
ས་ཏ ` བདག་ལས་ཆིགམས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དདག་གིས་འི་ དཅེས་བཀའ་སྲུལ ཏོ 
ས་བ ལགས། ད་ལས་འ འོ = ༩ ཛེ ་ 


± པར་བའོ ྲད་་་ །ཕཾ ཡོ འད་འནེད 


\ ༩ ོ ¬. 
རསས ༣ ི་ བནས་གཅི་གཏུ་དདུག ནས་ད་བཞིན་གཀགས་པ་འོད་དབག་མདྦའཀི་གཟླུད 
སགས་ག།ིཇབཅུས་ཞ་ག་བཱ བུབྲ་རོད་ཅིང་།དང་བཅོམ་ལུན་འབས་ལུ་གསོལ་བ་འདབས ༩ ལས།གཅིགས་གུབྱ་ཀི་བརད བདག 
མཾ་ངནྡ་གིི་བ་ བཅུ་ནས་ལི་འྱུྩན།།པབནནི་མིབོ་དང་དད་པརྦུར་ཅིག།ཡངནནི་བདག་འཆི་བདྱ་ུ ྱུལའཅིག ཡ་བནའི་འ ཁབ་ལས་མཛཁའ་ཕིན་བརྒྱ་གུབཅིགས་ཐར་བ 
འགུར །༣འིལཾ་ས་ྒྱ་ཧས་བཅོས་ ན་འདསྣ་རམསཀྱི ་ ས་འྭདི་གདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཁད་ཤཾ་མ་འ་ཙི་ བང་ཐུ། དར་གང་གི་སོ་གཟུབས་སགས་ཏོགས་པར 
འྱུངབའི་བཟོདཔ་ཐིབ་བརའགུརཏ དའི་ཚ་སབས་ རྨུ་བཅོྲ་ཕདུལ། ་བཅོས་ཝུནའཕས་དདག་གིས། ད་ལ འོད་ཟཾ གཏོང་བཟའྱ་གུ་བཏ །ལྭའི་རོལ་སྭོའ་སྐ་ གྲུ་ཡུ 
ཐྲོས་བར་འ ྒོའིའུཁོརཟ་ཡངཐོས་བར་ྒུ་ཆོ ལྷ ཚས་ཡང་ཛིས་པར་འགུརཏ།དའཚཾ་སཾབས། ༈་བཅོས་ཝན་འབསྐ་དམས་དང་།ལ་འ མསྱ་ཀིས་ལགས་ཞ། 
ི ཤ་བྱ་མིན་བརའ འྱུར།པིརསྭི་ལོག་བའི་འ ཁོརལའི་ ལེཌ་གྲྭབུངས་སྔགསྱཀང་ཏོགས་བཟའངུང་ཏ་དནས་ ་གང་གས་ །ཧདསེམས་ཅན་རམས་ལ་ཕན་འདོ་ ་ས་བརྡའྱ གུར་བའི་ 
གཟས་སྦགས་དིདགྱཀང་ཐོབ་ང་འྱུར་།བྲིམ་མད་པའི་འོདྲ་ཀིས་ཞུས་པ། །བམ་ིཀོན་མ་བ།སཡཱྱརས་བཅསྣ་ཤན་འགྱ་ིས།ཀདུ་སད་འཕགསི་བྱ་མནས། 


ཆེ 


༩! ༄༅། །གཟིགསཏི་དབང་པུག་ལ་བཀའ་སུལ་བ ཨའིནུ་བོསའདིདན་ར་ཡས ཤིག གངི་ཚས་བསུརསབཅོས་ལུན་འདས་རནཆནིངོ་གའར་བ་ན་དདུ་ག ཤང 
བ་དའི་ཆ།འླ་བཅག་གཉིས་ཀྱིས་ལུ་བྱིས་ནབ་ཐོབནས་དན་འདུགཏེ།།བདྱ་ཏིས་སྨྲོནལམཆ་ནབོ་བཏབ་པ།བདག་སེམས་ཅན་འཇིགས་ཤིངྷསག་པ་ཇྲི་དད་ཡོད་པ །ཛདག་ཐམས་ཅད་བ་ 
རྤ ༥ བཡ་དཔ། ི་གཅས་སརི། ཁོདྱ་ཀིས་ངའིལི་ཡུལ་དང་། མ་མོ་དཱམ་པདཔའིའོདབང་ །རོར་སྐོའས་ཤིག་ཅས་ལགཏུ་བཏདན དེནས་པའིཆབཅོས་ཝན་འདྲས་ཀིས 
ུ (འཀྲུནཏ་བཟང་བ་དང་།འཇམ་དཔལ་ གནནན་དང་ནམ་ཁབྲི་སིངབོ་དང་།མྣཐ རའ ལ་བོ་དང་།རབྱཏྱཱ་སིན་པ་ལྷ་བའབ་ངང་། །སཁྲི་སིང 
ཡར ཕུག་ལ་བཀུའ་སུལ་པ།སོནམ་ཛའ་བོ་དང་།ནུ ' བང་ཡིན་པ་དང་ །གང་དག་བདག་ཅག་འགོག 
ཌན ཤིང་གི་དབྱབགླུརལ་པདང་།སིདཛ་བྷམརུདབྱ་ཐུག་དང་།གཅོད་པའོ བོ དའི་དབད་ཕུག་དང་ཚགས་ཀི་དབང་ཕུག་དང་། 
ཁིབ དང་།ཁཀི་བབང་ཕྱུག་དང་ སྒྱ་བེི་དབདཕུག་དང་།ཐམས་ཅངིི་ཝ་དང་ དི་དགནི བྲྲ་དུབ་ གའོཡ་ཞུ་ཁང་ ནརས་གཟིགས་དབངྱ་ཟུག་གི་ 
གོགས་ཡི སག }ན་་་་ད་་་་ །མད་པའི་འོད་གཏད་ དད་ན 


།དབྲ་དུབ་སེམས་དབའ་འདམ་དབལྦ་གིས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ།་བདགའི་ རཾ ིིཾྨེ་ 
ཐོབ་བར་བྱའི་བའྲི་སདགོགསཱ་གུངབ་ལགས་ཏ།ཆོས་ཀངམཉན། ཀྱང་ལི་ཡལ་ཡོངས་ ི་སུགནོད་བརའ་ཆལ་ཏེ དས་བ ྟས་བླ་བབས་ནསའིངབས། 
བྱའི ལ་མོ་འདི་ལ་མངགྲཟསཾ་སགས་གངགིསཚ་བས་དན་པརའྱགུར་བྲ་དང་སགྱུགས་བཅ་ཝན་འདེག་ལུསཿ ༤ 
སྔགས་སྙལ་བརབབྱིཁོདེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་སྨང་བ་ལ་ གག་འཚོལོ།།བབརུབ་སེམས་དཔའ་གངཔོརབད་པ་ལ་པ གཁཆལོ།།བང་ནབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དུ༢ 
གཞོནནུ་ལུ་ཕུག 11 སྭུ་དཱ་བ་ཤུད་ཛྔ བཱ་རཾི་སྭཱའ །འདི་ཉིན་ལན་གསུམ།མཆན་ལོཿ བླཟས་བླརདོབསན། མརབས་དན་པར་འྱུ༽ 
སོར་ཆས་ཅི་བོས་པ པ་ཡངུ་བབདུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་བཔལྦ་ཐིས་གྲཟུངས་འདིབ །བྱ་ཏནྡརུཅི། །ནརྭི།ཀཇྲིསཱཱ་།ག 
ལ་བབ པལྭ་ཐོགས་གེཅིགཏུ་ ྲྱྲཀ ་་་ ཡམ་ 
རྡ བགའ ྲ་ ཨུབབརུབསམས་དཔེའ་ཀུནཏུ་བྲབང་པོས་ལ ཁ་ཏེ།གང་གིཚྷ་ཝ། 


ཧྭ 


„ཤྱ! ོ་འིས་ཐོག་མང་གཟུཿས་ཊ ་སགས་རོགས་པཟྭྱབུ རྱར་བ་བིའ། བདག་གིས་གོགས་བྱགིས་ཏ།ཅིནས་ཡངདག བརྡ་ཝབ་བཞི་ནད་ཉོབས་ གྲའི ནི 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལས་ བྱགིས་པདམ་པའི བརོས་ བླྣ་ཀརབོལཾརོསྦ་ཀྱི་རམ་གངས་ལས།གོངའ ཁིལ་བཞས་བ་བའི་གཟུབས་སྲགས་ཐོབནས།ཏོགས་བརའྱགུར་བ་ངང་།གང་གིར 
ྲ་ ༥ དུས་གས་ིགསཞས་སམསན་ ཐམས་ཅད་ལ ྱིན་པར་བ་བ་དང། ཤི ཅིནས་གཞོནན་རྫོརས་ལོ་ས །སབཧསཾ་ཀྱི་བཀའ བདན་པར་བྱ་གིད་པ་དང་ ! གཟུབས་སྲབ་ས་འི་དག་གིས་ཆས། 
༩ཾ དན་བརུབྷས།སབྲསྨུ་རས་ བཅོམ་རན་འབསྣ་རམསྱཀིས་ དྨཝབཅི་གསུངས་པའི་སབས་རས་ཀྱ་ ཀྱི་གསུ་བདི་དག་ཐམས་ཅངངན་པརའྱགུར་བ་བང །དཔ་འདོད་ཅགས་ཟདཔབྱག། 
བར་བྱབོས ས།དནས་དུའི་ཆས་བྲླ་ཧས་ བཅོསྣ་པན་འཕས་ པ་མ ག་ལག ཀེ མདཅསཁཀའ་སུལ་ཏོམུག་པའི ཁོ 
ཚི  ཁརྒ་གི་དའགན་བུདམདལོང་བཐང་མེ་སྲ་ནདྲའི ཤཱི 

ཁོ་བོ ་ལ.ི་ 


ནཿ །གངགི་ཆཾས་བླྱ་ཧས་བཅོམ་ལ་ 
ུཏྭ་གྲ སསར ་ རྫརཾོིཾེྲའེེ་ ཏུ ཅི་གླུ་བ 
ཆ་སམ སམས་ཉན་རམས་བཅོམ་ལནའབས་ལ་སཆད་ ཊུཏུ ཀོང 'འདིར་དམགི་ ༩ 


དབུ་བརན་བོ་འོངས་སམ། །ཡ་ཞི་བགས་དང་གཁཔོ་ལིདཔསངགེ་དང་སྔག་ལ་སེགས་བར་བབོ་ནིག་བྱའྫར ག་བ་ཞིག་འོངས་སྣམདུ་སམས་ཏེ་འའི་རླས་པ། སྟིངཛའི་བདག་ ། 
ཉིདཆནསུ་ལ་ལ་ཞིག་མཆིས་པ་བདག་ལྭ་སྤོས་ཏ ཀཀ །ཞས་བསོ།ད༽ 
ཚན་སུརམ་གཟིགས་དབདྱལག་ཁོད དམ་ཟྲ་དབ་ིགྱགང་ཾ།ོད་ིས་བདནདཔ་དེ་ལ་ ཐིབོདམ་འཛིགས་ཤིག། གོང་ཁརའདིན་དམག་གི་དབྱང་གིས་འཇིགས་པ 
ཁམ་གཅན་ཟན་མཁབོའི་འཇོགསོ་བའམ།གཞན་ནི་ཅི་ཨ ་ ང་ཡདྱཀི་བཅོས་ལན་འདས་རིན་ཆན་ས་པ་པི སར ེས་ རླབ གོས་བ་བལ་མུ་རད་པུ་བ་བའྲི་ཕིར། སྣེ་བོ་མ 
བོ་དག་ཕན་དུན་ ླུགབ་ཡིནནསྨྲ་གས། ནུས བུདམེདདས་བླུ་ ༼བུ་དལ་སས་པ།བུ་ངའི་  མདུནད་སོངྷས །གབུདོ་བོས་བཞུགས་པུ། 
དར་ཁིདཅི་ག་ ནན ིིྲིཾཌཾཌླ བྲིན ཤའགབསིཿ་ཅསྦ་ མ་གས ་གོདུ་བདདུ་ གཤེགས་པ་ད 
དད ནུང་བོ་དང་། སནབ་ལ་སོགས་འདུག་པ རན ཆེ 
མཚོའྲིརུལ་ཞེས་བ་བསྭ་སོན་ལམ་བཏབ་བ་ད་གདདྲུ། ཧྲདུབ་བེ པས་དཔའ་མངབོ་དག་གིསླ་དདམང་པ་ཡང་དག་ པརྡ་ངོགས་པའི་དབ་རུགཏུ་ལུངབྷསནཔ་འོབ་པ་དངཕིན་པ་དདིད 


%'༄༅། །བུདམདད་ལང་སོས་བརྱ་ཚུར་ཏེ།དཔསུྦྱ་ཆས་ཏི་ ་ལས་བཏབ་བ་གང་ “གིཿ།བས་ལ་ རཚོའི་རལ།འདི་འཆངྒ་ཧ་བད་འྱ་གར་བ་དྲའི་ཚ །བདག་འའི་ 
སོན ྱ་མཚོའི་ུལའདི་འརདྱ་བར་འྱུར་བདའི དགའ་བས 
ལ་ངོ ཤས་ཏེ།སཔསྦརས་བསྟན་པའི་ཕིར། ཕི་པ་དིདབའི་ ཛི་་ང་བན་བ་བཞིན། བདག་གིས་ཀངདཔ་སཔྲྱ་ཆས་ཏིདུ་ལུང 
ནས།བྲུང་ པཡ་ ༢༢༤་ ༢༤༠༦༢༤༤༥༠ 


ཧྲ ླ །ལེགས་པ་བྷོསོན་པའི་བམ་བ་གང་ཡིན་བདུས། བདག་སམསཅན་འཇིགས་ཤིང་ ག་བྭ་རོ་སྐད 

ཤྭ ས་སྒོན་ལམ་བཏབ་བ་ངའིཚ།བྲདམདབསྱ་ཀབ་འད་སདདུ། དོདསམ་སཅན་འཇིགས་ཤི་ ལོད་བ་གང་དགེ་གྱི་སབྲས། 

༨: རར ༣ ཐའ 
བདུ ངབ ལུ་ 


འེ །སྨོན་ལམ་ཆན་བོ བཏབནས།འདྲི་སདངས་ 


༽ཾེྨྲེིགག་ར །བདག་ཤྲིནཏུ་ོར་མོདྱ་ཀི །འྲོན་ཀྱང་བཅོམ་ ཁྱ 
¡སྐབས་ན རད }}ནླྣླྣནྣནྣན་ ཿ 


། ད་བས་ན་འདོད་ཆགས་དང་།ཞྭཾ་སང་དང་ ཡད་ན ྙ་བ་བཞན་དུདར་བདག་བུངི་ཀི་གཟུགསྤ་སངབརུ་ས་ལ།གང་གི་ཡ་བདགགི གིས་སས 
རྒྱས་ཀྱི་ཕཾན་ལས་ཐམས་ཅདདང་།སྨོན་ལམརྣམས་དན་བཟའ་གྱུར་ བ་བཞིན ་་་་ 
ཤྲད ཆར ཟི ཟ་བ ལ་བ་བོའྱྱུ་བཅིག།ད་ དམི་མཛད་ཀི་འཇིགཾ། 

ནསཿ །དངརིའི་ནུའདྷཱ་ཏདལདྱྭཾ་ུ་བ་ལན་པན། ཅག་གངད་སབ་མང ཐ་ས་ར་མཛགས་ད་པར རྩུརཅིག།གང། ངོས་པསྤྱ་ཆས་ཀི་ 
སུལ་པ་འི་བུས་ཏུ། །འི་ཏས་བཾས་ནསྱ་ཀང་།ག བན་བུམྱ་ཀ་མིང་ཡངསབཔའི་འཇིགོན་གི།འས་བད ་བ་ཉན་ད་ རུད ཙ་ 
ཐོགས་བད་པོར་འདིབྲའོས་ནས།ཁྲག་བྲ་ཝར་གཏོགས་པའི་སེམསཅན་ མས་ཡོངས་ གོལ་བར་བད་པརྱ་གུར་ཅིག།གང་ ཊས་པ་འདི་བ།༨ ཤགས 
པའི་ཡང་ཊབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ཁཁི་ཆིག་ངྲི་ཝ་བ་བཞིནདུ་ བད ཁ་པ བབ་ རར ༠༨ 
ཅིགཏུ་བསོད་ན་སས་བྱགིས་པ་འམ།བྱགིད་པར། ཡ་ཡ ཞན །ཨ་བཞིས འར ¦ ་ །དབག་ཐད་བདག་གིས་ལྲངས་ བྲས་གོལ་བར་པད་པརྨ་གུཿཅི་གཡས 


= ྷ 3 

༩;། ཤ༅། །ལས་བཏབོ།གང་གི་རྩལ་མོ་དིས་མད་པའི་ 
༦ 9 

ཤ་བརྱ་གུཧཔ་གང་ཡིན་པདོ་ནི། བཅ་ཕན་འདུས་༣ 


༤- 


༡༠ 


ཁུཿ་བ་གུང་ཡིན་པ་དོན།གཞོན་ནུ་དོངརྗིས་ 


འྲ་ཀིས་དསདྒས་པ་བཅིཿ། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་འདྲི་སདཅེས་ 


ཱ ུསུཀྱ་ཐུབ་པ་བ་ཡིན།གེང་གྲིས་ ༣ ༠ 
ཧད ་སམས་དཔའ་འཕགས་བྱ་སན་རས་བཟིགས་དབད་ཕུག་འདི་ཡི་ ངི ཉེ བུདམདནད་ ] ང་ཡིན་བ་དནྱི་རལ་བོ་སྱ་སྭས་དགའི་ 
བུ ཡནག བིནཔ་དདགངཔ ཤདབརུད་ 


བཀའ་སུལ་ཏོ། སོྩོ་རི་བས་བྱི་མ་མཚོའི་ཛུལ་འཱི་ 
གུ ཤམ་ར་ནདབྱདགདབ་གང་ཡིག་པརོདི 
སཾ།སྐར་རྡོནམས་དང་།གས་ྱ་གི་རིགསྱནང 
, སཾྱ་གི་རིགསྦཀཀི་ཡྲུལ་དན་གནས་བྱྱ་གུཌཏོ་ 


སྔ ིའི་གྣརགས་བྱྱབརགས། དགེ བགུ ཀའ སྱ་གི་འིགསི་ཕཱལ་དེན་གནས་བྲར་བུའ 
།ནང་ནས་ ཅྱངཾབར་གྱདྲནས། ཌ་བ །གསར་རྱི་རིལཁཏང།དམེདཔ་ཡུང་བོར་ཏ། 
གམར་བར་ལང་འཛད་ །གསརྱ་གི་འིགསྦཀིའི་དཔསོངབ་གང་ཡི མས་ལ་བྷས་ནཏ་གིན་སོ་དཔོ་ཚོང 
། ཆའར་་ར 


༥ 


ས་ས་ས པ་ད་དག་དང་།འདོད་པའི་བདེབ་ཉམསུ་མོང་བྲ་ཝ་གྱར་བོ་དག་ 
སརཅཾེཾེཾེཾཾཾཾཾ་་ང ་ས་ཏ་གི་གསག་ ལ་བབ་བེན།འི་ར 
ལས་བུ་མོ་ཞིག་བཅས་ཏེ།ཧུཾཤའོད་བ་བསཡིང་བ ཏགས ྲ་ མདིམ་མད་བའྱིའུསར་ྲི་ ོ་ང ཤས་པའི་མ་ཏོག 
ྭུཿ་པའ་མཁྤ་ྲབཞིབནའནས་པ་ལས་འི སྐདུ་སྨོན་ལྷ བའའ་གུ་ར་ མང་བོར བོབག་གི་ ༡༢: 
སེ་འཁོག་པག་ཉན་བཟའ་བསརས་ཀྱིས།བདག་འདིའི་ བུམོངྱ་རུཔལ་པ⁄ྲི་་ ་པའི་ལས་དགག་བྱ་གའོའས་སྙཾང་ དས བད །གཞེན་ 
དག་དརྱ་ཕགས།ད་ནས་འོག་བགཅན་འ ཁོདུ་ཆཾས་ ར་འ ༨༥༥༣ ཨོ དེནས་འགོ་ ༥༥༤ 
ཤདུས་བྱྱ་ུ་རྦ་བཅུ་ཤ་ཞས་བ་བ་བུ །ནུང་དྲུཔས།པ་འོག་བགཅན་ལ་འདི་ '་བངག་ཅག་ བར་བོསཏ།བཞུདོ 'སྒུས།།དའི་ར་ | 
འོག་པགཅན་པར་ཤི་བུ་མོའིས་ཐར་པརུ་ཤ །འགབགཏན་བྱིསབ་རྲནང ་བ་འྱོམཔ་ལད་བར་བར་བས་ཏོ། ཀཀྦ་ཉིཀྱ་བས། ས་ནད ཆས 


༣ 


:3 


༄༠་། ཊསསགས་པའི་འོབགདཡིནའདདགོུ འོད་བ འདལ གོ།དྭཾསྨོན གགས་པ 

ཆིུ་ལ་ཕིན་བས་དྲུའི་ཕིརྦ་རང་བས་བཅད ལྷ་རཱམསྦཀྲིར་བ་བཅདནས།གས་བྱི་ལིགསྤཀིའི་ལ གུག་པ དུས 

་གས་བཤདུསོ་བཅོལབདི་བྱ པ།དགུ་ཁདདམདཔ་ལས་བའབུབཀ། པིདྙ འབྲ བཞིན། བོངས དས་ ལེ 

༩ རྟནདཱཕྲིརེའགོ་བའི་ཛི དའདོན་པ་ར་ངེ་བོདབ་ རོལ་བའི་ཕིརྒ་ཅག་པན ཁོབན་རིང་པ་བགོས། ༤ པ། ཨ་ས་བགའ་ཡི 
སས བདདག་གི་ 


༤ བབསཏ །ཕུག་པ་ལ་བཀའོ། 
རྫི 


སིཾ་་་ 
།འདྷི་མང་མཐུར་ 


ཀྱིས་འདེསྐདུད་ 


ནདུ་འཇོས་བརའིར་ རབ ཀ་པ ལོ 


རྭསུང་ལ་གནུས་ཏེ། 
སུ་བ་བཟླརྱརོའིསྲོ་སྒསནས ་་་ ` ལ་ལ 


ྫ 


ཀྲ ་ གསེར ༨ རམ མ་དག་ཞིང མིསོ་དཀག་བདྱབླ་མ & 
ྱནཅིགཏུདཔའིདགའ་བ༡མས་བ ཤུས སི 
ཚུརཏོ། །དན་འདག་གབ། བྱབདཆོག་དཔ། ལི གི རར གོ 
མས་བདི་མག་བརསཊུསཔ་ ངས། དའི ལས ཨསྟཏགཏུ ་ བུཿ དུསབྱདྱ་ཧ་ོ ཧཱ ཀ་ལ་བུ་ཅིགྱ་བུཔན སྩ ཅུར ། ཧཱཤ་ད་བུར་ 
' (གངཡན་བདདྲདྱལ་པྲབར། དཡིན་ཆདལིའི ད་ད དེབ 1] ལཁི་གཞལ་མད་ཁབི་ནངའ་གནག གིང ལ་བ 
རྣམས་དྲང།གིན་བརྣམས' སསོཏོ།གང་གི་ འབདན 'བྱཧབོ་གང་ཡིན་པ་ དག་པ ཨཱ་དབིན་པོ་ད དབིན་པོ་དལས་ཆོས་ཐོས་པ་གང་ཡིན་པ་དདགད་ 
། སྩ ི་ རྱ  ྣི་་ 


༩༡ ༽ \ °..÷ 


(|! ༄༅། །ནི།ལི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་བོ་ཐོག 'སྩ་བུང་བ་དང་ །གཉནུ་ཧྭདཉིང་བདག །ཏིད་དང་ །ཡུལ་འབྲུལ་བརུ་བདཔ་ གང་ཡིན་བསརདོའྱི་གལ་ བོརྱ་གུརབད་ཡིནན །ཀ་སཱའའི་རྒྱལ 
པོར ུཌབ་གངགིས་བཅོསྔ་ཕུན་བཤསྱ་ཱ་ཱནྭ་སར་བདག་ནི་ཕརྩ་བུཅོག་ས་ [སྒུས པ་གང་ཡིན་པ ཁྲ སྟིསཔོའྱ་རལཔོ་ འོ འོས་བ་བྲ་དབ་མད་པའི་འོྱ་ཀི་ ཕ་འགུར། 
'2.6¬ 


༩ ཀཿ ལ་བོའ་ ་པས། ཊཤནམ་ྫང་ཤེ་ཅས་སུས་བ་དང་ ཡིན་པ་འདིན།ཧལ་བོདབ། གབཅཿངའི་བཙུན་བོདམ་བབྱགདོ། ཆུ་མོ འིསིང་བ 
རུ ཁ་ས ་ ༦ བཅིན་བྲའབགས་ས་བ་ོ་གཙ ཅང་ བོའི་ཏིངང་འཇི་ ིནབོབཔརྱ་གརཅིག་ོས་མོན་ལས་འདེབས་ 
པོ ནུབས གུརཔ་གང་ །་འདི་སདུ་གང་གིཚ་བདག་མ། ༈་ངན་གྱིས རཿ ་ 
གེསབས་དསངནས། པོ ་ངོབ་ལས་གལ་བ༽ེ རས བ་འདྲིནིཊ་བོ་ཐཱ་དུང་སུ། ཁིན་བོ་འྲདུང་གངགིས་ལི་ཡུལ་ཧི་ 
རོ སྨོན་ལུམ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པ། མིང་པོ ཅྩུགུ་ཏཀས་རའྱིཧྱལ་བོང་འྱུགོ། ་ བབགང་སྡིན་བ་འདིེནི་གསརྱ་སི་རིགས 
ྲ((ླ# ་ རྒ ཁའ ཚིས ཀྱིས་ 


! ལྷ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ང་གིཿ་ུམད་འི་ུ་་་འབྱུ་ྲིབ་ལ་བབབན ། བའརུབ་སདའུ་བུམས་པ་དགའ་ལནན་གནས་བྱ་ཝ་དངབཅས་ །བསྐུལ་ཏསྤོནདྡོ་ 
༽ ༤ ` < = རྭ "༤ ¬ ༡ ༄༅ ༠ =<: 
རྫཾས་ལས་གུརཔའྱི་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང། སྔོན་དེམ་མདཔའ བསཿ ཨའི ལོ་སར བདགས དོགཔབས་པོར་བེ་བ་དབྱཅགླུ་གོགབམ་པ་འདྲ་ཡོ་་ 
ག་ཡིན་པའལླུལ་དགག་གིས་བསུལ་ཏེྱི རྒ -ཤིག་ཅས་ཐམས་ཅད་ལས་དན་བ་ཤང་ །ྱལཊཨརྱས་གང་དད ཁྱའང་ཛུཧྲབ་ནང་།ཀ་པ་དང་ 
གོང སོང་བརའི་བུརྱཛཱ་བཱ་ལ་ བྷལའི་ འཇིགཌནནསཾ་ལྭ་མསྦིས་བསྐུལ་བརུ་པདད།ཕ་དཔམང ༅རྩྱབཔ་གང་ཡིན་བ་དཔེ། ལནོཅིགཏླ་སོཊལས་འདབས་པ 
:།གང་ཡོནེབཙུམས་ལ་འངུདཔི་སྷརནམས་ ཁིས་བསུལ་ཏ།ས་བྱ་རུསཀིས་བཀུའ་སུལ་བ་གང་ཡིན་ པོ་དད་སོན་ལམ་བཏབ་གད་ཡིག་བྷ་དམས་འུ་དུསི 
དབབྱ་ཀིས།ལི་ཤུལ་དྭ་སབ་ལོང་ཤིགཅས་དན་པར་བད་དོ། ་ལཱ་བབདུབ་སཛརྡ་དོ་སྔ་ཞས་བ་བའྲི་ ངི པ་དནི་ལི་ཡུལྦ་སྱི་ཧལ་པོར་འྱགུར།ས་ཐོབ་པའིིགསྤ་ཀེུ 
མེདགང་གིན་པདེཉིཝརབསྔ་ལའི་བར་ལེཡུ་ྱ་གི་འོལ་མབ་ླ།ལ་ིསལདའི་ཐརབས་ངགྱསུབ་ལནཏྱ་བ་པོ་གཔུར་བ་སེམས་དཔའིབ ནམོརའྱགུར།གུང་གི་ང་ 
།དའི་དུས་ལ་བབ་པན། བརྱུདཛཱ་བ་རྷཾ་སད་པྷཊམོས་སུམ་བརའུརོ།གབ་གི་་ལ་ུ་དཱ་ཐོག་མགུམཔ་འོབས་པ་པའི །ཨྨམོ། 


༄ ༢ རེ. 
འཕགས་སས་བོའུ་ཤོགསུ་ཏས་པའི་ ལས 


ལོ ༤. འེ ,&༦ > འབང བང བགྲི 5257 2514 ལེ རརར ར་ར ག་པོ་ 
*, ༄༅། །དྷཱི་ཕའེན་ངནས་ཤེ་འབས་ནས།སྐ་དོ་གྱེལ་བའབླ་མངའྱ་རུང་ །གང་འ་ ཁའ་དང་སུམ་ བ་རླུ་ཀུས ལ་བབ་བ་ངའ་ །ལྨ་མེ་ཕིམ་མང་པའ་འོད་ འབས ཁྒྱལ་པ 
༨ 


༄ 
` ¬ 


¢, །སྱེསབའི་གོད ངབ ཏིས་བབྲད་བུརཔ་དིད་དནས།གསངཡི ལྐད བདད་འང་བརཟྱདང།དིཚདདདམག་གི་དྲངངདེདག་འོ་སནས།།དིབ་ོརདའྱིསསོ་ 
ད་དང་།ཊཿ ཉིས་སྲུལ་དོར་འཆིབརྒྱ་བུརཏ།འའིདིས་མད་པའི་འདུས་ངནྫོ་ཚིས་གྲིངནས།མ་ངནྲ་ཡི༼ཁང་བུར་ཞུགས་ཏ།གཞནལ་ད་དཀས་པར་བ བའུ 
ཅོ འཇིན་ཁོབ་བརའྱགུར།གང་གི་གདོངདམ པ རྣསསྦཀིས་ལི་བནདུའྱགར་བའི་དུས་ལ་བབ་བནྭ།བུལ་ བྒོརྣམ་བརྱ་ཧལ་བའྱི་ར་ལད་ཡུལ་དང་གསོད་བཟའུརོ་ 
དའི་བྱུ་ཆལ་བོརམ་བརྒྱ་ཧལ་བའི་གགས་པ ཞསུ་བྭ་བཞིག་འྱ བུངབཿའགྱབུ་།སྐ་ འྱིལ་བོ་དབང་ ཤུག་གོཆ་ཞས་བཱ་བནི་བུ་དང་བཅས་ཏ (ཁིའྱི་རལ་བོ་ད་ 
¬ ¬ € སར ་ ༤༦) ༽ < < རྨ ༤༦. \ ར་ཏེ = རེས ཀོ་འཅོགྲ་རལ ་ 
ལྷན་ཅིགཏུ་ག ཡུལ་གྱིནངདུ འཇེབར་འུརོ།།་ཝརྱ་བི་དྲོང་༔ ༥་ནམ་པརྱ་ཧལ་བའ་གོ་ཆཞས་ཧ་བརྱ །སྐརྡའལ་བོརའཛུར།དསྱཀྱང་ལོ་ གྱ་གཱལ 
༨ གི་ཨོ་བཟཏདུ་རམབྱཌ་བའ་གས་བའིཕི་ད་བང།ནུ་བདླ་ལབའི་ག་ནོ།ཿ རིང་འདི འིད སབས 
རྣམས་ཀྱིས་འོད་ཟེརབཏང་སྟ།བ ་བརྭའྱགུ་པབའིདུས་ལ་བབ་ །དགུ་ཧདྲ་ཏི་པོགས་དང་།སྡིགུ་ [ོ ལ་དག ཀང་སེ་སོར་སྡར་འཆའ་བར་འྱུ་ར།དྲའིའ་དགེ 


༤ ༄ 


ར་ལ མ་གས བྱམ སིད 
གིས །ལ་ཡུྦ་གྱི་ཧལཔོར ནན ལ་བའི་གསདསཏབདི ད་བར་ག ན་ད་ག ་ 
ཤྩོ་ཤེས་གསོས་སོ།།གཅིགཔ ༨ཤོསནྲི་སིག་དྱིས་བསོས་སོ།གང་གིཚདག་བད་བཅོས་པ་བཟི ྲཔཾྲྲ་ །གང 
ི་ྲསི་འདབཿས་པན ོསུན་ཝུ་དྱག་ སྨྱུགས་པ་ད་དག་ལི་ཡུ རན བུན རོུན 
རྒྱལ་ པོའི་ཕོའི་ ཕ་གདུ་བཏང།དནས་ངེའི་ཚི་གཞ ། དུགཅ་ལུ་ཏྭ་ཐ ༦ ་ མོ སྨ ་ ཅུ 
གཅིག་ཤོས་ནི་མ་བཅད།།དེ་ཡངྨ་སོན་གང་གིཿ ས་འགོ་འ་མག་བངབ་བོ་ད་བཅ ནཔ་དག་གར་ང ད་ ནས ཁུག 
གི་དགར་གཅིགྱ་བུར་ཏོ།པཱལྭ་བོན་བོརན་པོ་གཙོ་བ་ པྲག ི་ ¦ ནནུནའབ་པརའྱབ་ 
+ ོ་ 


རྩ པ་ དགགིས་ལིའྫཆལ་པོ་གསོདབར་འྱརུརཏེ །གབགིས 


*།༄༅། བཟང་གི གཞིས པན་ནུན་འཐབ་པར་ ོ།དགི་ཚྱཾལ་མོ་དཱ་མམད་ 


དཔའིའདོཆི་ིང་བོྣ་ལུ་དོརསཁས་བ་ བ་འདི་སྐརརྔོ རྡོའ། ཀོ་ལ་བྒོརམ་བདླ་ཧལ་བའི་ 
གོཌ་། ཞསུ་ཤ ང་ཏེ །མིང་པོདགིཕིརུམ་ངའྱི་གིས་གཟིར་ ་བརའྱ་གརོ།གང་ གས་ལས་འོད་འ རའི་སཱ། པརཾ་འགྱུར་བའི་དུས་ལ་བབ་བན།ངས 
༦ མ་བ ་་ཡི་ག་ོ། ལ་ར །བཅོམ། 'ལནཱ་འབས་ལ་སྒོན་ལམ 
འདབས་བ་གང་ཡིན་པ་དྲ་རམས་ཀངད་དག་ གིས་གོགས་བད་པརསི་འྱགར།གང་གཅང་གདོང་དམརདག་་ དས 
།གའ་རཁ་ད དིག བདན མས་འཇིག་བོར་པྲང་པ་པའཚ ལ་པོ་འཕམ་པ་ འགུར།།གངོ་གི་ཚརིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་གདོང་དྲམ ་ 
རམ ་ ཆ་བིམ་མདཔའི་འོད་ཤིན མ་ངནྙོས་བརའ ཏ།པའོཾ་ས ཅོམ་ཝན་འཕམ་ད་ངག་དང་།ལི་ཡུལ་གི་སུངམའླ་ལ་གང་གཱཾན ྲ 
༣ འའ རོ།དནི་དཱཾམ་མང་པའི་འོབ་གཅིོ་བྱ་མ མི་ངནྲ་གི་བང་བཱའི་ནབན་འདུག་ཅིང་།སངས༔ ་ལ་གསོལ་བ་འབབསི བདུདྱརི་འིརྫསཱ་ཞས 
,5་བའི་འཊུཿས་སྡགས9། དགས་དོགཞིན་། ཤགས་པ་ལོར་བོབ་མད་པགསལ་བ་འདབས་ཏེ 


།དི་་བབནིལིངཔ་དངའཇལ་བྱ་ཆུཊ་ི། ཁབནནི་འགུལ། 


༼ 


ད ཅིག་ལ ཁོརབ་ལས་མཐའར་ཕིན་བརྩ་གུམཅིག་ཅས་ཝུར།དནསནངངའ་གིདུས་སལསྦྱ་རས་བཅོས་དདག་གིས་དའྱིསབདུའོད་བ ེར་གཏྨསཱཁྲབུངསྣ་སགས་དང་ །བཟོདཔ་ཡུང་ 
།གས་སྱང་སྣམསོ་དབས་ིས་ལགུས་ག་ཤན། འི་བ རམས་དལ་ཐུའླིས་སློགས་ ཤིངཿབོ་དང་ཁོལམའྱ་སྣནམས་སྒོགས་ཏཾ།འད་ སདུ་ཊི 
2 ཐས་དཔའ་ལས་ཆན་པོ་བསོ སོཞས་བརོ། དའེརའདིསྟམ་དུ་ ཕམ་ལ་ ༤༤༥༠ །བག་ལ་མཆོད་པ་བདསམདུ་དདག་ཉིདྱ་ཉིས་ཤསནས །ལས 
དང་བློར་དཔོརའྱངུརཏེ་སཱཊ 'སྔོན་གང་གིཿཿངག་ངེ 'བེའོ་ ིསཞདབཞན་གྱིོ་ུ་ི་བམའས་འ ལིཆཿ་ཕབ་ པན་བྡན་བོ་ཆིན་པོདང་ ) དགུ་བ་ཀི་ཕིརཐོག་མ་སོན་ལམ 
བཏབ་པ བཞན་དགཅིག་གིས་འདྲི་ས དུ་གང་གི་བདག་ཅག་སྨོན་ལམ་ བཏབ་པ་དདག་ཁང་ལས་ ཁོག་པ པརས་ཆུརན་ཕིསི་ནས་བྷོསན་ང ཐོཧུང་ཟུདྱ་ཀང་འཇི ཇྲིག་པ 
མི་འྱཆུར་བར་གོགས་བྱགིའོ།།གཞོནནྷུརམ་པདྱ་རྱལ་བའོ་གོ་མཞསུ་བ་ བ་སརརྡོའརྐྱལ་བོངའུ་ གྱུ་བ་དསྱང་གྲོགསུ་ཐེང་པརའགྱུརོ། སྔེག ག་བྲད་ཀྱི་ཕོགས་གང་དགེ་ གིས་བོན་བོཆན། 
དང་་ ༢ ག་བདྱ་ཀིལིརྦ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡུང།ཕི ཕིས་ལྫོག་བརའྱུར ར།ངགི་ཚབཅོསྣ་ལན་འབུསཀིསིག་དྷགབུཅས་བཀའྱསལ་པ་དའར །སྨྱནོ་ཕས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ གིས་འ 
སྙད་ཆས་གསོལ་ཏོ།་བདག་ ཞིས ་ི་ྷཔབྱིར་དགབདལ་ བདག་གིས་ཆོས་ཀུངབཤད་པར་ བྭ་སཾ།ཅིནས་ ཐམས་ཅདའཇིན་པརྦའྱབུར་ཞིང་།གཞན་དགེ་ལ་ཡང་འད 


ལ|༄༅། 


།བཟའྱུག་བབ་རྷ་ཡུར་བྱིབོ།བདག་གི་སིངམོ་འདི་ཡང་བདག་དཔྱ་ཕན་ཅིག།ཏུ་བབདུབྱ་ི་མདུཔ་ལྟ ལྷན་ཅེ གྱ་ས་ལགསོ།འཤས་གྲས ལ་ཐམས་ཅད་ལངས་ཏེ། 
པོ 


¬ + རས 
སངས༔་ པ་ ༥༠༦༨ པཔ །འོད་ཐར་དཾ་དག་ལས་དགོས་པའི 
ཌ དོན་ཇི་ལྟ ཐ་བ་བཞིན་དུ་ཚིག་བོདབ་རམས་བུང་ སྙ །ཨེནས་གཟུཝས་སྨགས་ཀྱིཆི ག་ཐོབ་པབནྱྱུར་བ་དང་།གང་ མིང་བྒོ མ་བར རྒལ་ བའི་གོ་ཆག་ཡུལ་ལས་ ཕམ 
ཐེ ་ཐོབ་བ ལླུརའ་ད་བབགས་དདག་གོལ་བས་གཞན་ མསྱ་ཀངྲ་བོབ་པབ་འྱགུརབ་དང་ །གང་གིས་བཅོསྤོ་ཀིས་ 
ཁིས ཁུཿབའི་ཕེར། རནྱ་གི་ཁངབུ་གཏནཞུམ་ཞིང་དུག་པ་དེང་སངས༔ 'ལན་འཛེས་དེ་དག་ལས་གྲ་བུབས་སླགས 
, ¡བ དག བན པ་ཡང འག་པརྡངོགས་པའི་སངྱསརས་མི་གནས་བའླ་བ ད་བ་ལྭ་ཕག་འཆལ ལོ།དེ་བཞིན་ག ༡༩ 
མ་བ་ཡང་དག་བརྫོག 


འྱ་ཧལ་བོ་གནོད་བཞི་བསམ་ 
སད ྲ། 


| ཧགས་པའི་བབ་ར་གངཔའི་བབ་པ་་ལག་འཚ།ེ་ཞིནབ། ཤགས་བྲག་བཅསཔ་ལངག་པདྨ་རགསཔའི་སབགརས་དྡོ་ལ་ཅོདབའ་ ལག་འཚལོ།འ་བཞིན་ 
གཤགས་པྭ་ལའི ཁྱི་རལ་ལོ་ལུ་བག་འུལོ།།ད་བོནན་ག ཤེགས་པ་མུ་སཱགས་ཐད་ ཐདལས་-ཤིནཏུའཕྱགས་པའི་རྒྱལ་མོ་ལཱ་ཕག་འ༤ལོ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཏི་ ཌྲིན་གྱི་མཆོག 
ལ་ཕག་འཚལ་ན་འཞིན་བ ཤགས་པ་མཚར་བྱི་ཆལ་བོལ་ཕག་འཚོཔ།ད་བཞིན་བཤེགས་པྱ་སང་བས་སུང་བཟམཚདོབ་ལ་ལག་འཆལོ།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་སྐུ་སགས 
ཐམས་ཅང་ ཀྱ ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ པོལ་ཙགའཚལོ།ང་བ ཞིན་གརོ་ པསྦྱིནབདཀྱིརྱལ་པོ་ལ་ཕ་འཚལདེ་བ ཞིན་གདཤགས་པརྡེརཱལྐརའགོ་ བ་ཡོན་ཏན་་ཧིི་དབྲང་ཕུག 
རྒྱལ་བོ་ལ་ལག འཆཾ་ལོ་།ོདོ་བཞིན་ གཤག ས་པ་ཡ་ཤས་ལ ཨཛྲཀ་བ་ལ་ཐག་འཚལོ། པ།དེ་བཞིན་གཤ། གས་པ་ཏལ་ལཱརརབྭཏུ་བརན་པ་ལ་ཕག་འཚུལོ།།སལ་ 
བཅོས་ལྔན་འདས་དདག་གི་མཚནྡྷ་མས་། ྲགེེེེཾེཾིེཾེོཾ་ར རོམའདི་ལ་ 
ཡང་པྱུ་ག་པོརའ འབྱ།མུ་གའིནདད་སཿལི་འྕགུར།གནདབ་ཐད་ལས་ལྲལ ་ཡོངས་ཐརཔར་འགྱུར།ཏ རའོ་ དཀ 'ྲུཀབཏུལ།ཏཱཱརྐབུལ་བཏིའྫིཌེ་སཱཱ་། 
གྲཟུས་སྔགས་འདིནི་ཕིརརི་ཆྫོག ་པའོ་འཁོབལ་ཞསུ་བྭ་ །ས་བི་བརྗད་བནི་པརམྲི་ཝོག་པཔའྱརྒྲབ་པའི་ ཐིབས་ནི་འདི་ཡིན་ཏི ཁྲ་བས་ལི་བཟའ་བར་བཡང་བསད་པའི། 


༩༡།། ༠ སས ཾིཾཚིཾྲ་ ཆུང་ཞང་།དུ་པ་དབལན་པཟ་འྱགུ་ཏ།བླགཔ་པའི་གཞི་འཛིན་པས་གླ། 
དང་ག ཨི།ཨཾ་ནི མ་ནུ །ན་བ་ཏཇྫླ་ནོ ་ར་ནི་སྭའ །གས་ཡགས་འིས་ནི།བརདའི་བའདབ་བར་བོབ ཏེ།ཞག་གསུ་མྱ་བི་བརད 
༡༦༥, ླབོབ་འཛིན་པས་གཡུང་བམེདཔའིསམས་ཤས་འཆབ་བཞྲནདྲགས་བྔརོ ཟས ཚ་འད་ལ་མ་བབན་ཡང་ཚེ་པོམ་ལ་ངས་པར་ ཿ*༣པང ་ 
རྨ ®#*‹ = ། ལོཀ་ཨིབཱཾབ་ཨྔརྫཊིཏསྦས་དི ིཊིཨཱའ།ག ` ཟུ་ས་སགས་འབིསནྲི་སིག་པ་བདབཤགས་པར་འགུར 
ཏྭཐ་བ་བདུནྩི་བདད་ཏིག མཆ ནལ མ་བླཟས་བརོངཊ རྔོང་བའོ།། མྲི་སྡི་རྱ ཀཾ །མླཀསུ། ླལླ་ཀལཞུ་བཏ་མྲིདབྱ་ངཨྔ་རིའི་ཏ་ 
དར འར།སྒྲབ་པའི་ཏྣབས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ནང་གསུམ་བླཟས་བྗརོདབུས་ན།ལ ཅིགྱ་ཀྱང་སྙོང་སྟོདུ་ཧའོ།རགཏྟ་གྭཏེའི 


གསང་བ 
དྲདཾེཾེཾེྱ5ེྲ་ | 


|ཟླུད་བ་ད་ །ཡུས་བསུལ་བཤུཊའོ། དི་ལསྭ་སན་གགས་པ་ཇྲི་ར་ཧཱ་ཡ་བཅུ་བ་ད་དགུ་ལ་ནད་བས་ནངགསུ༔ ནདབས་ནབགསསདཏིན་གཅག་བཞིན་གལན་སོང་སོང་བླ སྩརེ་བོག་གཱག་ཅིང་དི་ 
ཆུང་།ིནིམ་བོས་བླེོས་པ པའི་འབུ་མརྱལི་མབསེ་དཔ་རྩོས་གཅིག་དྭབུལ་ རེིིེིཉིྲེྲེྲཉྲྲིར 
ཏཾ་འཱ། ནེབ །ཨར། །ཨརྗ་་བདས་ཀླལ་མེ་ཁབྷ་ང་ཨ 'ྡཊྦཱ།ང་གཱ་ཁནཅིག་འ་ན་ལན་ང་ོབགསབངདགསཏསེས་ཞི་བར་ཤས་ན། 
པའི་བཟད་པྲ་བུབ་པརའྱ་ཐུརཏཾ།བྲསབ་པ་འ ཇོན་བད་བླབས་བ དགའོ།།ཏྱང་འཱ།ས་ས་ས་སམི་མི་མི་མི་ = ཛླ་ཊི།ས་བ་བརྡ་ཛིའིཀལ་བཏིརཾ། 
བབ ནང་ན སགསར།ཀ་ ཊི་བཟུལ། ད་ལམ ཤསཀ་ལ་བནོརཨ་ལྟིས་། ཀ་ལ ག་ི་མགས་འུ་ཞལ་གནས་ཞསབ་ེ། 
འདིས་ས་བོབ་པར་འགུརརོ།། རར རཾིེིེེེི སུ་གཏུང་དཔྲ་ཝན་པ ལྡན་པའི་མཆོད་རན་ནམ། གས 
སོབ འདམ རལ་བསའཛིགས་པ་ང་འིགས་པ་གཞན་བདས་ཐ་པརབུཏ། སས་བ 
ནི་འདེ་ཡིནཏ།།ཨ་གོ་རྨུ་དང་།འབུག་སུག་ཐངདང་།ག་ ཡུགདྲ་ཱ།བདག་གད་ནསས།་བླ་ཀ་པཡ ང་འི་བག་ལས་སྒྱ་བདུ་བ་སྣ། དང་བདུག་པར་བའོ།མརན་ཡོངདདག་གི་ 


༠ ། དཔ་ལནད་གིིསེནབཀ་་ཞིཐ་ཏ་་བཏའོ་ར་བཟོ།རོགཅིག་ངདེརབགབཟྱས ་ླམས་པའ 
ཀླ སསེེེཾ ི ལ་བརའྱགརཟིང་འཇི་ ༨ 
༧༢ པ་དབས་ཐར་བབརྱ་ཆུངྱི་བོང པིག རི དི གེ་བ 
3“ གཱ་ལྭསྱ་ཀང་གོལ་བརཾི་འུང་བརེད བ་ ་བམ། །འབོགསམ། 
. ན་བིས་ཏ་འཆབན།གནོད་བ་ཐམཾས་ཅད མཿ རུརཏེ། མི་བསོདནམས ཕསྲ་བོབ་པརས་ 


གྒུརན་ཡེང་།དུ་ཕི་མ་ལ་གདོན་མི་ཟ་ ཟ་བརའཐོབ་བའ་འྱབོ།ཏད་ སྐོས གོ དས 
ཀས ཤས་བརྔདོལ།མྲ་འབུག་བཞི་འདི་ཡིན་ེ།འཐུག་ུག་ཏབདཔ་བདད་ཏློ།།་ 


(ཀ་ལཞསརིདང་། ཤལ་ཡ་ཀྲ་རམསྭ་ཀྱིས་བདུགས་ཏགངགིས་ཆོང དས་པ་ལནི་ོ་ཞིངང་་ཐམས་ཅདཔདངབུར ཅདན་དཔགུར་ཞས 

རུ ་ ཅིངས གྲེར བསྣ་སཱགས་འདིས་ལན་གསུམ་སྟོང་བཟས་ བླུགས རོ རླས ཡུམ་པ་བཏ་བགདཤོ་ 
མས་ཀིས་ནུགས་པརརྲིུས་ལུ་བས་ཟིན་པ་ ིནཔལབཇིག་བངདམཔ། ས་འ མཐཏད་དནདཱ། ཆུ སུལ ༩༥ རྫི རིནམ་པོ་ . ཨཱ 

༧ རིན་ཆིལེ་བཀཱརསྭི་ 3 (ཾ = བཾ པཿ ཾ 

ཀཱ ལྟ་བུ་ོབ་བབུུང་ེ་བསུམ་བ་ཐདི བཤདཔ་ཡིན།།སབ་པའི ཏི བཱ རྔ བྲ ་ ་ 
ཱ དང་ བླསབ་པ་འཇིནཔས་སྐུ་གདུང་དྲ་ཕན་བའེ་མཆོད དད ་ ཉསསྱའི་མཆན་ཧོགས 
མཁྱུ་་གས་གསུམ་བྗདཔབཤོ།ཡོགསརའབགུམངས་པན་བ། རྒྱ་ཚྩ་བརྒྱདབྡེས་བཏྔདཏའ། །འིལ་བདུ་ ་བནིའབག་ཏངདང་།ག་བྱཿད།ཀ་ལ 
རཿ ་ ཐག གའ ཁིངས ཨང རྗམ པས 


/ 


།༄༅། །ཡིདལ་གང་འདོདབད་སབ་རྱས་ནམས་ལ་གསོ་ལན་ྱི་ལའདདབ་དབ་ཞིན་ད འྱགུར།།དྲ་ཐཱ།ཏི་ །ཏིལ་གཛ༨ཀུ་རར་ ཨི རྷི་བཏ།འབ བ་དར་ཀུལ་ཤི་བ་ཏི་ཀུལ་སྭཱ 
གཟུཔས་སགས་འདིས་ལའི་མིག་འཐོབ་བར་འྱུར།མི་ མིག་ནདྱ་ཀབ་མེད་བར འགྱར།།གུབཔའི་བབས་ནི་འི་ཡིན་ཏ།གོས་གཙངམ་བགོས་ ཅིང 


༥ སཔས་རྒྱས་ཀྱི རྩ་བ་བླད་བླབས་བྗོདུ་བས་ནས།མེགི་སྨྲན་འདི་ཡངསར་བརུབ་སྟ །ཨུརགུམ་དང།ཁ་རད།ར་ ་བྱི་དམར་ཏིགུ་བམས གཾ།ཏཱུ་བམུས 

ཌཱ མིག་མ་ གནད་ཛདྱ་ཀུང་མ རྱར།བ་ །ག།སིག་སྨན་ད་ལནི་ལན་ རྩ་བྱདབ་ "བ རྫུ་ཊའཾ།།ཉིན་གཅིག་བནི་ 

༦ སར ཁྱ །།གཀག་པ་ ` `*ཧྭ་་ ཿ 
ཏྭ བིའང།ཀུ་ཐ་ལ་མིཀཏལ་།ཡི་ལ་སི་ ལེ།བྭ་གཱའ་གུ་ ལ་སྭཱའ །གཟུངསྲ་སགས་འདིན་སང་ 


འཛད སིང །འོ། 
རྒྱསརྗེསུངབབ་ ྒྲབི་ེ་སན་འདི་ཡོའ་འ། ནེ་བ་དང་གཙང་ ་གཟུགས༔ ྭ་སརལན་དགུབྱ་མབགས་བུ་བ བྱས་ཏ། 
སྱ ཞིམ་པོ ཅན ཉ7ཙཉཙ7ཙ༡ ཉི ཅརི 
རེ་ས ྲེྫཾྨྫཾྲྨཾྲྨྫགགླག་ི་ི་ར 


གང་བླླབྱ་ཀབ་དངྭས དི་ལས་སྨོས་པ་བཞིནདུ་ཡོཔས་རྫོགས་ ་པར་བླཟུས་ བརྗོད་བ་སྣ །གཟུཐས་སྔགས་ ཐད་དང་།སངསསྱ་ཧས་ཀི་མཆནྡ་རམས་ལོགས་ང འྲི་ཐོགས་རརབ་ལན་སུཾ་ 
ཤྱུར་གསྡུམ་གསུམ་ བརོདཔར་།གངགི་་ཁངས་མགས་བུབན།ཏིནལན་གསུམ་མཚན་ལག་གསུལ་ད དྲུ་པོགས་ བཅུཔཆདཔག་མདུ་ཀོ་སྦིང་པའི་གྲེ ངས་སྔགས་བརོད་ 
གི་མཆནུ་ཕོགས་རེརར་བརྗད་བརུབའོ། འོ སཔྱ་རས་ཐདྱཀི་སིང་པཞས་པ་བའི་གཟངས་སྔགས་འདིདགའི་ཡིད་བཞིན་ ཨྱི་ནོར་བུནིན་བོར 


བར་བའོ འོ།སབསྦྱ་གས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ ཏྟ 
ཛྷིསེ་ཆོས་དཔྡ་ལན་པའི་དམ་བྲ་ཏྷི་ཝ་བུབའ ་ དོད་བ་བནིནདྲ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བངུ་ ཧདབ་ད་བཞིན་བོདབ་ དས།སཕ ཞིད་ཀབའུཐོབ་པབའབལ། སྒུག་བསྡུལ། 
ཐད་ལས་བར་པར་འརྱུར།དས་འདི་སྒད° བདག་གྲི འིས གོ །བགོལ་བརབའོ་ ཞས་གསོ།པའི མོ་དིམ་མད་པའི་འྲོ་ཀྱིས་འདྲི་སྐད །ངི་ 

དགིས་གླས་གས་འདི་དག སནྣ་བམས་ཅདྱ་ཀང་གུ ཟུབས་སགས་འདི་དགེ་གིས་ཡོངས་ཐར་བརུ་ཕུད་པར་ཤོག་ཤིག་ཅས་བསོ།ནི 
རར པིའོ ང་ལས་འྐི་པ་བ་ལས་འགྱརོ། བང་གིམགནནྐན་སིགཅན་བོུབ་ནི་ལི 
རྒོན་བུང་བ་དདགརྒྱལ་བོ། ཊལི་ཐདུ་བཏངསྟ །ཟྲོན་བོ་ཆན་པོ་གཙོ་བོའུརིམ་ རྣམས[ཁྭཔརེ །དས་དའི་མཛོདླམཔའིནུབས་དུདམདཅིག་ཉལ་བ་དགསང་ཤྱགིས་དོ། 


༡! པའིཕིངའིདད་བསད།ནནས་མྲི་དདདདག་བཟ །དློན་པོ་དདགགི་ལགདུཊིནནོ།།མི་རྒོདདགག་གི་ཁུ་དང།དུབ་ས་ད་།ནརནམས་ཀད་དོན་པོ་རན་པོ་དུག་གི་མདུནདུ་བཀ 

ཨས་བཅདཔ་དོབའོབརདག་འགིབ་ཉ། རར ྣྣི་ི ཇོས་ 
༦༥ བཆོགསྒྱལ་པའོ་གསྐདའིདཔ་ལངདས་མཛོ་ །དེནས་དདག་གི་མདནུངས་རམསནྲི་དཔན་པ་གཅིག་ འས འཛར།ནོནམསནྱི་པལཔའ་བཀརདུ 

 ་ཆནཔ་གཅག་ཤོསྱའི དགད ཁས་ ཁབབ་ཡྱལ་བོས་སྲ་པས། དགས་བོནཔབཅིག ཤེསཀི་ུལབ་ི་ོདགཙོ་བོར་་བམབིནནས་ཆཔ་གཡེག ཤས 

ལེ གིས་མཚན་སོ་ བནུས་ཏེ་རང་གི་བྲུ་དངདུང་མདི་ཕིརམ་ཐོབ་་ བོ། དག་གིས་སློན་ལམ་བཏབ་པ། གང་གི་ཚ 

དཀིས་མ :; ཅུ །རད་ཀྱས།ཁདྱ་ཀི་རུབ་མ་ རང་མ ཟླུ ཡོག བགག ི་ད་གཅས་གགིས་མང་ོགསུ་ལདད་ང་བབས་ན 


་གཏན་དནཆན་པོ་སྒྲོ །བསེ།།ངེ་ 
༨ རཆ རར ར་ཉ ར་མ སྦབ ཛཏི བཅིས དས་བ 


/ 


གོའོ དོནཔཌན་པ་འདིའི་མཛའ་ོའིནུལ་དུ 
ག་ག་ལས་ཀས་མངབངྱསད་འདགས་པའི་ཕངརོས་བསོ།།དནས་སྲི་དོད 'རོད་ཀི་གཙོ་ངོདས་སྨོན་ལམ་འྲི་སྐདས་ ས་ཏ སྲ ྲ®་ འབ ་ ཛའོའདུལད 
སི ིི་ར ༦ ༧ ་ི་ 
ལ་ནས་བོ་བརའྱབོ།བ་རྱར་ོབ་དདི་བསོདདམས་འཕལ་ཞས་ བྱིང =) ༦ རང བ་་ ཀར 
(སད་གཉོས་ལས་གཅིགནིཨཀུན་གས་ཏྭ་འ རྭ་རྱ།གཅིགརི་བ་ལ་ཁ་ཧབརད་། འིན་བས་ཐོ་ ཤ་སུམ་ལ་ ས་པ ལ་བོད། 
ཞསུ་བ་བརའྱ་གུརོ།གཅིག་ནི་རབ་སུགཅོས་བ །ཟཱཾན་བོརན་པོ་ འྱི་དུངམ་མངོདྱ་ཀྱི་སྒོན་ཉལ་ཏལ་ དུན། པིདཀུ་ལ ཨུ ༣ ¬ 
ྲཀྗཾཾཾཾླླིོ ‡: 
བཏངནས། འད་ལ་གསོང་བརྒྱག་ཅིག་ཅ་གསོ།།འི་ཕ་་ལའྱི་ཆཔ་བོ 
གཅིག་ལ་གེ་ཅིག་བབར་འུར།དག་དདྲ་ཀི་བོགས་གང་ཡོན་པ་ད་དགའི་ 


༩»།།༄་། །རདབའི་མི་དད་དག་གིས་ྲུ་ན་ོནཔ་དལའདྲིསད ཏ།སློན་ལམ་བཏབ་པ། བོདྱ་ཀིས་ཆོས་བཞིན་དྲ་ བས་ཏཾ།ཡུས་ཡོང་བ ཏངནས་འང་གི་ནས་ཏི་ 
ཚདོདུབས་བས་ན། ༥༦༧༩ ༨ དརཀྗྗྣྣ་་་་ རར ༢༣༡ 2 
ཏཾ དྲོ ༢༩ པོའི་གོགསྭུ་གུརཏཾ།ནམ་ད་ བབ་བ་ན། ལ་བོ་བད་ཀུ་ལའིནུངས་ཌར་བར་ །ཁེང་བརའྱུ་པཏ།འི་རབིདཀུ་ལས་གཏམངགར་ན་བོ་བླསགས་ན།མིའ་ཡིད་མི་བསམ་པ་ 
ཿ སྣར བདོདབརའྱ བུར དད་བ ུཧ་བའི་ཐ་མ་ཡིན་ཏེ།སུངས 
བཤུབའོ་ས་བོ།དནས་ནམ མཚོའི་བརདུ་བ་བླསནམའི་བླསབ་བའི་གཞི་འཛིན་པར ཝ་ག བས་ག 
རྦོད་ནས།དེང་གང་གིས་ཙཿརབས་དུན་བུར་ སས ༤ པར དར་གདོངདམརྡ་རམས་འཛིན་པར་འྱབ 
ཿ ,ཏེ་ད་དག་ཐེག་མ་ལི་ཡུ ཤྲ ྣྣཨྣྷྣྐྣྨྣསྣསྣས་་ི་ 
དང་ཿ ་འཐྲོག་མའི་བུ་དངབཅས་བ་དང་ ྲདགེིཾཇཾཇཾེཾེེེཾྣླེེགད 


༥ 


ྲ 


༢ དད འཆབམཆོདེན་ཉིདལས་འི་་་ཡོགསཔ་ལ་སོགས་པའིདུམག་འོབརགྱབ་ཏི། ཤིན ི་བཟདབ་ལ་ནོསྭ་་ང་རབབར་ྫས་ 
ིི་རུ་དམུབ་ས་དབ་མནཔ་ ས་གཟིགས་ རེག ཟླ 


ཁོ དི་གཉང་བབ་དང་།མཆོད་ཏན་དང་།པེ 'ུཏཊའ་བསམསསྱསབ་ཡིག་བཅས་ཅང་ འཁ ༥རད༩༥ གོགསྤ་ཅོས་ཤིགཙེས་ཟར་རོ། 
ནནས་པའི་མདི་ས་དད་པའི་འདྱོཉིས་འདྲི་གྲང་ 


རྩ “ར་ར = ཅག་གི 


ཆོས་པླྨ་དཀརཿ གཅིག་ཐཱིས་ལ།དམ་པའི་ཆོས་པད་ཀར་བའོརེསྦ་ཀིན བྱ་ཀརམ་གངུསྱ་ཀི་བསུངས་མའྱི་ལ་དབག་པང་ པས གང 
)-÷-5,: །ཨ་ཤུ་དམ་པའི་མཆོད་ཏན་ཆན་བོ་དཀཀག་པ་རུཧྭ་སི །དྲནབའི་སན་གས་ངབཞག་བཅྱུར།བརཔ་དགྱེ་བག་བང་ཤའ། པཾ 
ད་ཡད འདྲ་ལ བ་པས + 66-6-9། འིམུ་ད་ཝ་བུ་བདོག་ལ་མདྱ་ཀིས་ཡུལྦ་འི་པིར་ཁདག་ཉིད 


༩༡༣/༄༅། །ྱིསྭ་ཀགཅི་བོ་དབྲ་ཝན་པའྲི་བསྣན་མསྦ་ཀང་བཞགོ།མརམ་དདག་ཀ འྭསརརོ།གངགིར་དིས་མད་པའི་འོདྲ་ཀིས་དམ་བའི་ཆོས་བླདདཀརཔྲི་ཀོག་བདང་ལོ་བབྲ་ཕན་པའི་ཟས 
ནྣཱས་བཏཱཧཱ་ བརྡརོམ་བ་དའིར། །གདོངདམརངདག་ཁོ་བངཔོལ་ཁི་ ༡ཨུ་ལུའག་བོམཔ་ྱབུ།ེནས་ལོ་བསུམ་པའིརོ །འགོ་ནས་པརའ འགུརོ།ཕེའི་མསྲིག་བདྲཀི་གོགས་བོར 


/ 


⁄% ཅུར་པའི་ མོ་གཔ་ཡིན་པ དགྱ ཀྱིསའཚ འཆནཔཔྱསར་འམ་པདཔའ་འོད་གཡ་བས་པརྱར༽ དམ་པའིརོས་བླད་དཀངབོ་དགྱ་ད་ག་ པཿ 
ཀཀ རེ གས་གདན གི་་པསབ་ཐགས་ཿ 'སྣོདཟླ་རབ་ལ་ལི་ཡུལདུ་འགོ་བརམས།ངེའིཚལིའྱི་བ བྱི་ཆལ་ ཛི 
ཧུ དགའ་ པབུ་ལ་དྲ་ ོནཉ་འ་་གཡལས་བདླ ༨༤༤ རོ་དབ་ན་པའྲ་བསྣ་ནམས་ཀ ཀྱང་འགུམས་པརཡི་ 


བུད །ཕའི་ཙ་དིར་མད་བའི་འྲོ་ཀ ཀྱིས་བགག་དུ5འིཆཾས་ བཞི་ལ་གྲབུངས་ 
དྲ རར ནི་ལ ༠ 
དི །བ་བཅག་བངྱུ་ཆུངབས།སུམ་བྷ་ནམས་འཇིབའོད་བར་གྱགར་ཞིས་ཟེར་རོ།། །བྲཾམམད་པའི་འད་ཉས་ཞུས་ 


༡ བས་བོ་བཞི་པ་ས་ཐམ།དནས་ངའི་མྩལ༧རོ་དམམད་བའི་འོད་ཤིས་བཅོམ ཤཾཉགཙདིྲྲ སླད་ཀྱིས་ཛྲ་ལྟརུཧུ་བ་དང་ཁིཞས 
།བཏ་ཨ་འཏོ། མ་པས ཨོ བ་པ །དེ་ལ་འདི་སྐངངས 


བདག་གིས་ཁྲིལ་དདྲན་པརཆུ འྱཆུངབ་བཤད་གསོལ་ དེ 

བའོ་ ལི་ཡུལ གྱིརྱལ ིདཨུམ་ཐས་འཛིན་བརའཆུརཏེ།དནས་ ི་ོ ༅འི་ཡུལདུ་དམག་དྲ་ས་པ་དའིར ུཆ་ིསུྱའ་སྤམལབོའ་འ ཁད ཁོརྡདུ 

རང་ག རར ྱ་སཀུ་འདཔབཔ་པའདད་ུ་ཞས།དདག་གི་ 

གཡུཌ་དདགྱབུངན་ཡངར་ཐབརོར་བུས་པས་ ན། མ་འོངས་པ ས་ མཆུན 

རན་རན་བི་མཔ་ཅིནསྭ་ཀཔ་གཞིགཔར་འ་ཞསསྨོནལམ་བཏབ་བོ།དནས་ ཏཾ ༤ གིས།བཅུས་རི 
ཚན་སིངཔ་གང་ལདུ་ག ཤགས་བ བ་ངཔ་འོབུ་ཅག་གཏིསཀིསྣ་པནཅིགཏུ་སངས་རྒྱ་སུ་ལུ སིས ི་ོ ནྭ་ས་གཟིགཅདོར་ 

ཡགབ་བཀ་འྱ་ལ་པ་ཞམ་ལ་ལ་ངྷ་་ུ་འོཔ་ས་ལ་བབབན་ཇྲི་ཝབཔ་ཡུལདཞུངཟད་པངའཇགས་བརམི་འྱར།ས་འའིཚ་བཅོམ་ ལན་འདས་ཀྱིས་ནོར་ཁུ་བཟང་ལ 


༄ 


༄༠། 


དནས་ རེ ཀད དུ་སུམ་པ་འོང 
བེ རསག རཆ 


ཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏ།བབརུབས་མས་ ཡརཔའ་སྨན་རས་གཟྲིགས་དབང བླག་དང།བས་དགོངས་ཏེ། རནི་ཡུལ་དབྱི་ཕ་བློབདབནིན་དེཡྒབའཤི༽ 
[དུད་བ་ འབར། སྨན་ཐས་གཟིགས་དབདཕུག་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ ་ྲ་ྲི དཀྱིས་ཁཾ 
།ཕེས་ལི་ 


'= ༄༠ ༤ རོ ་ཡིན་པ་ང་ 
ལུལ་དཔུ་བབཀའོང་བབའ་གུར་།དིཅུགང་ནུང སམསོ་དབའ་འཕགས་བྱ་སནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིས། རླབ ཧོཿ 


།དགེེ་གློང་ བབོ་ཕིས རླ རི མྲ ༢ མེ ཐུ 


® 


ངཿ 


། ཅས་ཟབརོ།།་དྭྱ་ཀང་འདི་གདུ་བདག་ཅག་གིས་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནང་རིནཔོ འིན་པོ་ཆ་ རར ཾླཾླཾླཾདཾེྨ]ཾེེེེྱ་ 
རི་རབ་གི་བལ་ུ་འོབབར་འཚུངབ་ྩ་ས་ཱ་མིནབརབའོ་ཞས་བརར།འི །ཐཊཿཾཉིནས་སངས༔ སྤྱ་བས་རོ་དག་གིས་ཆོས་བཤད་བྲ་བདདབྲ་ཀྲོདས ཤས་བོར 


ཤོན འཐ །ཨུཀས་ཨཱཀས།ཨུ་ཀརྨ་མཀཧཿྭཱའ།ཏདྭཱྫོབྫའི་ཏྭ བཱི་སཛ་མ ས་པ ད་ད ཁ་པུཿསྭཱའཱ། 


ཟུཿས་སྲགས་འདི་དགྲ་ུ་ 
གཅིག་གི་བབདྲ་པམའདྲ་ིདུསསུ་ལན་བྲ ྲག རར ་ 
ཀྱང་བྲེརགང་གེ་མབ་ཇས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གཏི ས་གས ངོ ཁི ། 2 ` 
གསྣསགས་གཁིན་པ་བྲདན།པཅམབསས་བཏ་དསབ 


བ་ཤྭ༅ྱ་ཐུབ་པ་དང་ །ད་བཞིནཾ་གཤགས་པ་མི་འཁུགས་པརང།ད 
བཞིན་ག ཤགས་པའིན་པོ་ཆའི་ཏོག་དང་ །དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཚ་ རི་མ རད ཆི ར་འཛ 
བཅོས ལྔན་འཕས་དེ་དག་ཁདཐབས་གཅིགཏུ་ཆོས་བགོ་བ་མཛདམཌཔ་ད་ །ས་ཐསླ་ཧས་ ་བཅོམ་ལན་འདས་ཆོསྱཀི་འབུངགནས །ཞེས་ཐ་བ་གྲངའི་ཀུང་ བགི་བམྭ་སདག་ ཤགས 


༣ 


- 


༩ ༄༅། །ཨའྱི་རྱལ་བོ་སུཉ་ཧྷཱ་རཱ་གཉིས་ཀང་ང་འོངས་ཏདི་མ་མད་བའི་ ཡདལ་སའ་བསགིས་བུ་བཟླྱབརབདའ་ པ་དཅུ་བཞིའི་ཏིན་བུར་འོང་འོང་བརའྱགུརཏ།བ་ལང་སུམ་པ་ 


༦. 


རྣམས་ད་ ཟཱ་ཐྲ་དུབས་ལ་ངས་བདུའི ང་པའ ར།རའི་རགྲ་བུམས་སྤགས་གངབག་གིས་གོས་པྲ་ནརས་པརལ བ་དང་མུ་ག་ཡབའྱབུངབརམི་འྱག་རབ་དཔ།དེ་བཞི། 
ཨ;-- གིག ི་ དེབ ད་བཞིན དགས་བཅང་འཛིག་པག་འར་འ།འཞིན་ག་ 


ཌཱ བཆས་གཟང་འིགུ ལ་འོད བ་་་གན་བིདང་དས་པར་ཁྱ .སལ་པག་འཆོལོ། ད་བཞིན ཤགས་བོ། 


ཡ་ལ་ཕག་འཆ་ལོཀད་བཞིན་གཤག་ས་བ་ཆོསྤ་ཀི་འོ གལ་པག་འཚོལོ།།་བཞིན་གྲ ཀགས་པ་ཆོསྤ་ཀི་གྲབི་བཅིང ལཱ་ཤོག་འཆལ།།ད་ །དེ་བཞིན་ག། ཤགས་ བཅོས 


¡ དབངས་བའོ་ལཚལཀད་བནིན ༽གས་བཅོས་བཅགལ་པག་འཚལ།དོ་འིན གས་བ་ཆོས་བཅགས་ ཡཔག་འཆལོ། ཡ་ དབབ མ་ཨ རིཏྡི་ཨཱུཿས་ཨ་ཨ 


ཨ། 'རིའྡི་ཏ།བྲིརལུ་གཙར་ཕུཿ ཐི་བི་ངི་བི་པུ་ཙོ སས་ས་ས་ཡུཿ འའ སྭཱ སཱ།བབ་ཅེལ་ལ་ཞུགས་པྭི 
དྲ ར་ར གཿ བགིཡདམགྱ་བུངབ་པོའིའ ༽ ་་ོ 


༤༩༣ \ བགབ བརང 72 «་ = ༢ = རོ 
} དྡཱོ་དཔལྷ་ཁོ་བེསཞ་་བབླརྱ་བར་བ་གང་ལིན་་དའ་དནྩོ་ཧི་ལིང་དབརས་བུུ་བཞིའི་ཉིནབརྡ་དངོའིལབྲ་ནག་བདྱལ་བའི་གོཁལ་དུམ་པ་སྲེལ་བརམཛདད།གང་། 


༩གནིར །ངབླཟུད་པར་འདོདན། ཁ་བས་མི་བ་པར་གྲབུངས་ ཐཱགས་འི་ལན་གྱ་པར་བྱི་བད་བྲབས་བརོད་བའོ།སྒྲུབ་པའི ཐབས་ནི་འོདི་ཡིནཏེ། ཞག་བདུན་བི་བར་དུ 
བླསབ་པ་གླ་ཟུངལ། ཤ་མི་བཟའ་བརའོ་བུག་གམ།འབས་ཆན་བཟའ་བདྲུའ། འི 


ས་ 


,མངའུ་ཀུས། ཏྩམངའཕགས་བརུན་པས་གྲིགས་དང་འག་གི་ལང་ ཞུང བགས་བྗོད་བའོ། བསོལ འི དོ་ག་བཀབ་། བབས 


བླགོས་པ་དང་གུང་གུསྦ་ཡིནུས་བཀང་བའི་སྡོད་བཞི་བཞག་པདང་སྨྱིན་བོག་འདི་འངུ་བ་ 


༨:88 ® 3༢ : 
ད་ག ཧིལ་འ་ཁོར་བས་འ།རོ་དབ་ལན་བའྲ་བས་སྣ་བླ་བདང།ར་ 
ུ་གསྦ་ྲིས་དྲིལ་འ་ཁཇབས་ལ།རོ་དདྲ་དན་བའི་བསྭ་མ་བྱརདགུར་གུ 


/ 


2, 


༩: ཤ། སྣཾཿཨ་གནུ་ནག་པོ་དཔ།ཙན་དན་དཀརཔོ་དང་། ནདན་དམར་བོ་དགཅན་དྲ་སར་བྲོནམུས་ཀི་ཡམ་སག་ཤཤིང་དཔའབས་ས་གས་པ་ད་ རང་།༨ཤཾརི་བ་ནམས་བསག་པར་ 
བའོ =: ༢༩༡ ཁར ཿ་ང་ཡབ་སྟོབ་ལ་ལནང་དྲགས་བྗོདུ་བ་ས།སྒྱིན་བསག་བའོ།།ཨ་གནུ་དྲྱས་མོས་དཔཀ་ལཡ་ཀ་དང་ གཡུང་དང་ འཁོལ 

%. གུཿ་གུས་ ལྔེ བས་ཀངདང་བདུག་བར་བ འོ འོ།།པའི་ཡག་ཟུངས་སྲ ་སགས། ༢༠༤ ༢༧ ཀྱི་ཟིགས་སྔགས་བཤདཔའི་ཆོགྱ་ཆས་བ་བཞིནད་བླགས་བྲ་ བོད 
× ཀོ་བ ཚིར འའ །པནས་ཕའི་ཆ་བཅོམ་ཝན་འཛང་ ཀྱིས་བབདུབ་སད་སྨནཔས་བྲ་ཟིགས་དབངྱ་འུགལ་འདི 
ཏས རབ་ངས ལ་དན་པརྱ་ཚོས་ལ་ཚོགྱ་གས་བ །འདི་ལང་ཤོད་ ཅིག་དོང་། སངས་རས ཀི་བཀའ་བདིན་དུ་ད་ དདོར་གང་ཡིན 
་སམས་དཔ་ རརརོེཿཾི སྒོང་བའྲི་འདྱི་དབངུ་ཕྱུག 

ག་དང་། པང་།འཇག་ ༽། གདང་ ག་དང་ ས་ཀེ་ ག་དང སདའ་དཔག་དཔའ་ ངི 
ཀྲུ ་ ལ་ 


ཚ 
ད སུམས་དཔའ་ཆན་ ་བོ་འཕགས་བྱ་སན་ཕས་གཟིགས་དབྲདྱཕུག་ལུ་ཤུགའཆལ།སོན་གི་ཆན་བསམས་པ་ལི །གསང་སྔགས་རབཏུ་བཤད་པ་འདི བདེ།སམས་ཅནྡ་རམས་ལྷ་སིང་བའི 
ཤིང སག་འདིནི་བཤད་པརུ་བ། །ཧ་པནུབ་སེདར་སམས་དཔའ་ ་བོའཕགས་ བེ་སྨན་པས་བཟྲིགས་དབང་ཕྱག་སྟིངརྔཆན་ བོ་དང་ལན་པ་ལ་ྭག་འཚལ།།བཅི བཅིཔས་པ་འབརཿ 
གཅོད་བརྐམཾད་པ་ལྔ་པག་ འཆོ ལོ།འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུའི་བར་མཛང་བ་ལཱ་ཕག་འཚལོ།།སན་ཐམས་ཅད་ལུ་ པུ་ཐམས་པརསམས་པ་ལ་པུག འ=ལོ། སམསསཅན་ཐས 


ཅད་བར་བརུ་བངཔའི་རིག་མགས་འདི་ནི་རབ་ ཧོ བཤད །ཅརཅི། འ་སརཏི།སརིསར་ བྫངོདྫང ཁྷོ་ངཔ་བློ་ང་ཡ།སཔསཌ་ཏིད།ཨཊུ་ཀྭདཱ་བྷོར 
ཡ་ བློ་བ་ལ།མི་ཏྭ་ཨཱརཱ་བལོ་ཀི་ཏ་ཤཱ་དཱ་ཡ་ སྨར་སྨར་ས་མེ་ཡན།སརྫསྭཏྭནཱ ན།མ་འིསྟིངརན། ཡས་ས རྦ་སཏུརཱན །སོར་ཤར་ིརི་ཀིརི་ཀིརི། གེཆི་ཀ་ཚི་ཀེའི་།ཀི 
ཙི་ཀིརི །ཏུརུ་ཏུདུཏུཧུྱ། བློ་རིས་བྷོད་ཡ་མེ་ཏ ཅཱ གྲ ] སྲ སླད་་ཏཱ ཀྲ་སུ་ོ་ ཀདྨཱ་པཡ་རྭཧྲཱནསྭཱ་དཡ་སྭ 
རྣ་དྲངན་དའིོི་བརཅྭ་དནནྭགནརྩ་གནན།སྭུ་རུམ་སུརུམ། སྭའདྨུ་བུས་སྭཱའ །ནམ་ཨཱརུབ་ལོ་ཀི་ཏ པ་རཱ་ཡ།བྷོདི རྫིས ལལ ་ ཏམ་།སི། ནཱཔ་བཱསཱའཱ།^ 
་མོ་ཱནཏ་ཡཱ་ཡ།ནས་ཨྭཆུབ་ལོ་ཀིཏཾུ་ཧཱཿཡ ྱི་རིསཛཏཱས།མྭཱསཏཱ་ལ །ཏང་ཐཱཧྱཾརཾ རུ་རུ ༡ཨ་ ཨ་མ སཿ 3 །དུདུབན་མིན་མཿ འུ ནཾསོ་རཏྲཾ་ཡཱ་ཡ་ 


ཨཾ! ༄༅ ! ༡ན་མ་ཨྤཱརབ་ལཀཾ་ཏྭ་ཤཱཱ ཡ།བྷོང་སྟྭཱཡ།མྭ་ཁཱསླཱས 'ཏ་ཐཱ།མུཀུ་ ཀ་སྲུ་མུ་ ཀླཱདནི། དནིབྱིཚདནི། བྱིཙ་དནི། །ནྒིར་ལ མངྒ་ལཾ །སྤུ་སུ་ཁ་བི་བུ་ཁ བ།འཇྲིགས་ 
ྩ་བའིགས་པ་དཔ།། མིབའི་འཇིགས་བདང་། མི་མ 


ལ་བད་ལསྣ་དམ་པརྡ་བར་པཔེ་བདཔ་གནོད་པ་འམསཅང་ལེསྣ་རམ་ པརྡ་བར་བརུདེད་བའི། །རྒྱལ་ ་བོའ་འཇིགས་ བྐད། 
བའཇིགས་པ་དང་ །མཆོན་གིས་འཇིགས་ བ་དཔམའིའ་ངིགས་པ་དང་།འི་འཇིགས་བ་དང་ཕ་ལོབྱྱ་བི་དམག་ཆོགསྱཀི་འཇིགས་པ་དང་།དམག་གི 


༩ བའི་འཇཱིགས་པ་ངང་། 
ཤཾ ནངན་འདུག་པ་པང་ ཆོམཏྐུནྱ་བི་ནངན་། ་བང་།སེང་ག འིནངན་འདུག་པ་དང་། ར་ག་གི་ནཔན་འདུག་པ་དང། དོནྱ་ི་ནངན་ འགྲུག་བ་དང་གཟིག་གི་ནབན་འབུག་པ་དྲང་གས 
ཟན་ཁ་བའ་ནངནའདུགཔདཔ་སྦུལ་ནག་བའནབན་འདུ ག་པ་དཔྱ ལགས་རླུགུ་བཅུག་བ་དང།ཤིངྨམཁུ་བཅ གེ་པ་དཔ་།ཀངང་བཅུག་པ་ད ལ་པོའི 
- སས ༢༤༤༨ ༢ 
གགས་ལ།་ཏས་ཏཁར་ིཏར།སབན་བྱརགས་ པཀ་སློཀི་དྲིར་ཊི་སྭ ། 


ཐལ་བར འུ་གོ།ཕགས་བ་སྨན་རས་ 
གགམམགསམ་ལ་ལར་ཆའཧབ སས ཁད་ལྷ་སིང་བཅ་བ་ལི་¡ 


། ཕག་འཚལོ།སན་ཐད་ལུ་བམས་ པརསམས་བལ་ཕག་འཚལོ།སམས་ཅན་ བརམཛད་བལ་ཕག་འཆལོ། བཅིངས་བ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ 
མདཔ་ལ་ །པག་འཆའ།འཇིགས་བ་ཐམས་ཅདོང་བྱ།ུ་ཞི་བརུར་ཛདབ་ལུ་ལག་ འཚལ།འ་ལ་ཐཱག་འཚལ་ནས།འཕགས་བྱ་སྨན་རས་གྲཟི་གས་དབདུག་ཁེ གི་སྙིངབོ་ལས་ ཇེ 
དོན་ཐམསོངྭ་སཱབ་ བ་པ། དངྲ་ཐམསཧད་ལསྣ་ནམ་པར་འརབ་ད་པ་འདི་བརོདབར་མཛདོ། ཏཱ །སུར་སྨརྨ་སྐུརཿ། ཊྲ ཅྭ ཏིལིམི་ལི།སི །སི་ལི་སེལི ཛིསི་ལེ།རྲུ་ལྔ་ད་ལིན་ 
ཨཱཌཁསུ་ཁ་ཤསི་གོར་གནྡ་ངུ།དབིའི་ཟཱ་ཏགི་བ ཀྲིང ཧུཛཱཿཾྙཏཾིའ། ནས སྦེ ཀ།བྲིགླུ་ཀ།ཇཡེ་བྲང་ཡི་ལི་མི་ཏ 
ལི་ མ་ཌཱལི་མ་ཧི་ལཾ་ཁི་ལ་ པ།ཨུ་བ་དྲསུ་འ །སུརཾས། །ཊ་བོཏྭ་སྭ་ ནེ་དིན་དྷི།སུའཾ །ཅརྡཿནྲམུ་ཁུ ཁདྨབྷཿ མུཁའྷརཀན་ཐ། པྲ་བཾསྤུརར་ཤྲཾས་ 
ཏི། ཤདླ་བྲསྭར་ཨིརྡ །མྫནཱ་ཀ་པ ཟ་ཡ་ཨརྔར །ཨ་མི་ཏམཱ་པྷ་ཊ་ ± ྒ ྒྒ] རི 
སྨ་པཱའི སྙཾ་གཟ སཱ བུ བླུར པྱ །ངང་ ང་ཡ་མནུ་སྨ སཱི གོ རྨོས མ་ཀྲ་སྣ་ད་ཡ ༼བརྙད་ས་སྭཱའ །།ཀྭདཱ, ཀཱ་ཨྭསྭཱའཱུ། ཀླབས་སླ་ད་ཡྭ་སྭཱའ།ན་མ་ཨཱཧ 

བ་ཁོཀིཏཾཾཾ ༡༡ སིདྷར༔ ཀོསནཾཔ་དྭ་ དྭསྣའ །གང་ གིཚའདི་དག་ལན་བྱ་ཧ་བྱ་ཧད་བྲབས་ བརྗོ་བསན།བླདའི་སིིལེ་ག ཀ་བས་པར་འས་པཏེ།དའི་ཚགསངྱ་སཱཌ་ི་དག་བཱ 


༩ 


= ན་༨༢ རྨ ༄༽༦ 


ཀལ་ལ ཀི་ཏཤྭརཱསྭ་སྭའཱ ལཾ །ལན་བ གསུམ་བཛོད་པར་བའོ། །མ་འོ་ལ་ངང་ བདུག་པ་ལེ་ལངལན་གསུམ་ བྲབས་བླདོདབ་ ཤོས ༣།གྲ་ི་བདུག་པ་ ་པ་བསགས་ ་ལའཕགས་པྱ་སན་ས་གྲཟིགསཀ 
ཧེ སུ་ུམ་༧་མཚ འོ ལི་ཇོར་ོབ་ ཚབཔ་བདནི་སར་བ ཤདཔའི་ཚག་ཆས་པའི་ནདུ་དུས།ཁོ་ནས་ཀི་ལས་སབ་བྱ་ཀི་དཀིའ ལ་འཁབོར་ལས །བཟྡས་བརྗོངཇི་ལླཌ་ཿ ་བ་བ 
།འཕུགས་པྱ་སྤན་རས་གཟིགས་ དབདཔ་ག་གི་ཆོག་ འདི་ཡངད་བཞིན་ཏུ་བླགས་བཛོད་བྭ་སྭ ོག་དཏིདདང་འདུའོ།དའི །ད༣ རིཿཟུངས་སྲགས་འདི་ཡ། ཡང་གསྫོ་ཆི་ 


༄ །བརྗདུ་ཧའ།ནམརཱ་ངྲ ཡུལས།ནམ་ 'ཨྤུར་བ་ལོ་ཀི་ ཏཤཱཧཿ ཏ༣། ཁྷོརཾསཛཱཡ།མཛཏཱསཌཡ།ཏྭདྱཐཱ།ཁིངི་ཁི་རི།ཅི་རིཙིརིཊ །སྤུརྡ་སྤར གཅུཾཡ་གཅུཡ། ཐཱ་སུཨྭར་ 


རུ ` ཕའེཿམདོའོདི་ཡངགསརྱ་ི་ོའཀི་ཡུལ་དུ་བར་བཟུབའ།འི་ ཚསཔ་ངས་བཅོས་དདག་གིས་འདི་སད 


ཅེས་གསུཊསོ།བཅོས་བན་འཇ་འྭབུ་ག་བི་ཤུག་མཚན་ལོའྲི་སུཔའ བཟྲའྱ་བུརབ་དངན་ བདནྲོ་བ་ར་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའུ་ ལ་བནུ་བཏུངེས་པ 
བུ་དང པིངམི་ཁྲོག་ བཤྭ་སག་སེ། དྲན་པ་དང ིས་པྲ་ནམསྱ་ཀིས་བསོགནམསསྔ་ི་དད་ཐདཔ་འདྲ་ཀ འྲ་བནང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངནུབཏཏེ་ཡོང ཡང བླསོ་བང་ 
༢ ༢ ཁོང་ད་ཅིའི་ཕིང་ཡང་དང་ལད་དུ་གཞོག་པར་འདོད་ལ། 2 རར 


། ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའ་བ་ ཏུ་ལུཿབསྟན་བའྲི་བུང་དུབ་སདཔྨ་ཝ་བྱས། སུངསྦྱ་ཧས བསྐན་བརྲི་སིད་གནས་ཀི་བརདུ་ཏག ཏུ་ཡུལ་དང་ ལན་པར་འྱ་གར་ཏ །སུམ་བྱ་ཧ 

དགེ་སློང་དང རས }ྣྣྣྣན་ ཏི། 
་བབྲད་བ་ ་ས་ཊང་དག་ལི་ཡུ་ ཡལ་འ རཁརདངསསས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་།བསནཔ་ཡོངས་སུང་བའི་ཕིང་ལི་ཡུལ་དུང་ནས། །གང་གིས་བཅོམ་ཝན་འབས་ལ་ཐུག་ བརེཤ་པའི་མདྩོས་ 

ཤོསརབྱ་ཀི་ཕརིན་འི་མདོན་བཅ་ིདཔའི་གནས་ ཱ བརནབབ་འོ་བདནིདག་བོབ་ོནའ གུསས་ལསྤ་བུང་བ་ད་ཡིན་ བཛིུག་བཅ་ཐའོ།དིིའི་ཤི་ཐུལ་དེ་ 

འཇིིག་ པརཔིའྱ་གར་འོན།ད་བཞིན་ག ཤོང གས་བ བ་ག འགས་པདོསི་ཁིའྱ བྱངགནས་ ད་དག་པའངོ་ བབ་དུབ་ སདའ་སཱནརས་བ་བི། 
དབད་ཕྱག་གིས་ཅི་ནས་དང་བདག་ཅག་སུམ་པ་ནམསའ མོདརྟན་བདྲདི་གཅང་ཁང་དཔུ་དག་ ཧ ཁའརྭ་བྲསས་འཇཱིག་པར་མི་འ རྩུར་བཛེཡུལ་ད་བིན་གྱིས་པཱ གྲབ 
བའྲིཔི་ར།ད་བཞིན་བ། ཤགས་པཀྱ་ཐུབ་བས།ཀུ་པི་ལ་ནའི འིམཆོད་ཏུན་ལ་བཞུག བོག ་འི་བལ་ན་དུད་ིང་བངའབོས་ ༡༩༠ 

ྲསིིྲ་ ཕིག རས་ཆུང པགྲེ་སློང་དང་།ྒྱལ་བོའཾའ འོར་དང་།གཞན་ཡངསྐ་བོ་མངབོ་འུང་བ་ད་དག་སུམ་པ 


ནས་འཇིགས་ཤིང་སུག་བརྒྱ་གུང་ཏ།གཟུབ། 
དཱ ཤཱ ། 


པལ་ཅོག། 


་་ 
ཿ' 
&¿ དེ 


།་བརཿ སཧཱྦ་ཧས་བཅོསྤ་ཕ་འགམ་ཆོསྐརམ་བླླ་གོགས་བ་ལུག་ནརིནར་ནམཛོད་བྱསམས་ཞས་ཧ་བབའྒ་བོགས་འུང་བྱསན་པ་བོབ རོ ་ 
བ་ད །ཀ་པཾ་ལ་ཞའི་མཆོད་ཏྲ་གི་དུང་དུ་སབསྦྱཧ འདས་འོད་ཟབ་གཏོང་བ་ད་ གུ་གསངབིཨུ་ིགགང་ག་དག་འདནནམས་དང ཐབསགཅིགྱ་ོ་བར་ད 
ཏེ ཅི་ནས་སུམ་ བརམསྭཀི་བུཐདཔད་ལས་བར་བར་བ ཕིར དྲི་་རི་མ་གིན་པར་ལན་པ་ལས་གོལ་བར་མཛད། །དནས་གཏམད་གུགས་བརྩུ་གརནས།སྐུམ་པ་ནམས་པིང 
ྤྲོགཔངའུ་ར།དེ་ནསའའ་ཛ་ངརབལ ལེས་དས་ལིས་འོང ཛབགབ་བིན་པའི་སེན་ ཕལ་ བོརྡནམས་འདུལ་ བབ ་ུར།དནས་སངོསྤྱ་གས་བཅོས། 'ལྨན་འདས 
ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།( ཁད་ནམས་ོ་འོས པན།ཅེ ི་ཤིན་བདག་སུམ་བས་ངའིཡུཿཊ ༡༤ ་བདེ་ བདང་། དག་འདུན་་གི་ཀུན་ དགའ་ར་བ་རྡམས། 
བཤིག་ པརའ ཅར་སྟམ་དཱ་ཐཙོམ་ཟོ་བརྩ་བུར་ཏ ཏསུ། ་ཡངཤོ་སུམ་པ་འདི་དགོ།ལ་ཅིའི་པིརའ་བདག་ཅེས་བ་འི་ན པའི་དུསནྱཾརལ་བོ་ཚཔས་ བསྭ་སིནའཾསྭ་བ་བ་ཞིག་བྱང་སྟ་ 
རའི་ཡུལདུ་ཀགྫོཧཱ རྒུ་ཀངནུ་བཅ་བ་བ་ཞིབ་བུང་ས །ྒྱལ་བོཿངབ་སྦྱིན་ལས། ཨུལ་རོས་བསྒྲདནས། ཅུལ་བ་གཞན་ཞག ཤ་སུ གནུ་བནཉ དག་འ །བདག་ འདིར་པནྐརྭ དན་པ བང 
འབྲས་ བབ་བོ རྫག ྫིྫྗན་་་་་ 


༣ 


- 


°: 


4 ,ཡན་པརས་བལྟའ་སུ༔ 


ཀཀྣཀྣྷྣྣྤྦྣྨྣ པ་ 
ཿ ུལ་འཇིག་བདུ་ཧདབ་ 


ཡོདཔ་ད 
་ 


༤ 


ཆི རྨས ཅུང 


ད ལ་ཁ །ཟོདཁབ་རའི། ལིའྱི་བལ་བོརའྱྱགུརོ།མི་ག ཐཐ ༤༧ ༠འ་ ཀཀ ་ ལ་བབོདུར་བ་གན་ 
-བོརིཚདམག་མིར་འ། སོ སི་ར ༤ ས་།སྐ་གྱར་བ། 
ཏན་ཞྲོས་ཀྱི་དག་སློང་གྲ དུ་ཁཾར་དཛཾས ༣ 
ཁར་མཛེས་ལ་ཡུལ་བེ་ ་བརེའི་བོསོད་ནམ་ས་ ་བསགས་པས་མའོངས་པའི་ ་ །ལི་ཡུལདུ་དཔའ་སུདཿཾས་ཧོ་བང་འ རྒྱར རྒྱུདསན་རྣནོལོ་བའེ་གོ་མཞག་བ་ ་བར་སྲངྱ་ཐཱར་ནས་ 
རྒྱལསྙིད་ཁེ་བརགྱུར་ཏེ།སྐརརྡོར་གཡུལ་ ༨ ཅི རྒྱའས་ནིདྩས་ འྭ་ཟབ་པདའྱགུར་ཏོ་མི་རས་ གུའི ལན་འ 

¡ྦ དཔམི་གང་དག་གིས་འུས་ཅནཆུད་གཟུན་པར ཉེ།ངོསན་ གིས་དགདནིནབ་སལྱ་ཁི་ག དུའཛ་ལ་བུར བཟའྱགུར།དར་བྭ་མོགསྦ་ཀིས་ 

¡ྦ ཟས་ཟ་བགད་ནོཔ་དདནི འདཿམེའྱིརལ་པའ་བནད་དང་པ། ཅེས་བཀའ་ རེས སི་དད་པ་འྱུདབརའྱ་དུར། ཏཾ 
དེདག་གིས་ནི་གང་གི་ཚ །གཞན་དག་བདགེས་པདེ་ལ་ཕན་འདོཊ་ ས་་ ཧེདསྙེས་ བཞད་ལ་གནད་དབབྲ་རཏ། །དཙིཿ་མྲི་དོད་པ་བྱཧབོ་འགྱརལ་བོ་ཡཊ་ 


ཤྲ 


༠།༄། ` །ཀྱི་ཝུ་གཏོང་བར་རྒུགརོ།།ི དད་དགྲ་ཀབ་ཡི་ཡུལ་བུབྷཱ་བ་ལན་པརའྱ་ཆུ་ཏ།དཔ་འདུནྱ་གི་ནོངད་ རོ་དང མཆོང་ཏ་་ཐི་ནོ་བདུད་གཟེནོབ་དབད་།མི་ཆོདའདག་ཀང་སོན 
རི ་ འིལ བ་ིསཔདསལབའ་གགས་པ པ་གསོད་བརའྱཆུརཏ་འོས་ ་པའི་དྲུས་མི་ 


༦, རྒདོད་དག་འ ཁོར་བོ་ལས་གོལ་བློད་ འི་དགྱི་སོདྲོཐ་བ་དགལ་ཞས་ཐ་བཞིགྱ་ཀང་འབུང་བར་འྱབ་ རཏ།ད་ཡང་བ སདེབ་འཇམ་དབལ་སྨོནྱ་ཡི་སབས་རསརམ་སྔ་རི་ཡབ ¡ 
ཏཱ ་བ་དད་བད་པ་འདི་ཡེན་ཏ ར་བ་དནདུ་ཁང་ དེ ས་ཝན་འདསྣ་ནམས་འབུད་བཟུ་རྒྱགུར་བའི་བླསལ་པ་ 
ངཱ རའ རོ།གུང་གིཾས་སྤྱུགས་བཅོད ལོང བ་པ་ལས འབ་ས རབ་འ 


\ བདོ་། ཨུ་། ཧོཿ བརྐུབ་སེངའ་པལ་ བྱང་་བངམརོདཏན་ དང་སངས གླ་ཐུབ་དང་དགྲ་འ འདུན་ཚ 
་ ་ག་བ་མས་ ས་བཅས གང་དུབ་སེདལ་འཇས་པ་ བའྱ་འི། གྱི 


ྨ་ 


ཚོ - ྨ 
ར་ཤ ཡིན་ཏ།བྲངཿ སདའིརབབནན་ངི་ུ་བབཞིན་ྱ་ཐ། ར་བ་བ ཨང པ་མ ཁ་ོ་ྷི་བུབ་་ཚ་ 
ཆ་དང ་ ་ ¬ སྱ་ི་བཟད་ཐམས་ཉད་འཛུག་ ལ་ཁ ལེའ 

རྣམ་པ ་ ྲག རར ལ་ གག 
སྟོན༠ཀགང་གི་པོར་བུད་མད་ལྷག་བབའ : དོད་པྭའི་འདོདཆགས་ལ་ཆགས་པའི་སམས་དངྲ་པའ་པཞི་ཤི དེང 
བ ཀྱང་ཡོད་བསན་པཱའི་ལི ར་ལྱྱ་ཐང་དུབ་སང་འཇས་དཔལ་དྷེ་ཝ་བུདི་ །བྱད་དུ་ 


སད་འཇམ་པབལྷེ་ཐག་པབབུདརྐདྷ་སོཏོ་ ཅི ཁོང་བའི་སཱན་ཏོཌ་བཔྱགུརབ་དཔ་སྐས་པ་གཞན་སློབ་བབ་འགྱུར་ 

1 ཱ ༤ \,) བོཿ་ཁོབ་པརྙྩཧུང་བ ང་འ བར ༡ 

ག་གས ནིནྫེིྫིེེིེདདདི་ གབ་བང་ནམསལ་ 
རད ྣིནིོ་ 


མ་རཁ་ཁྱལ་བལ་ཁ་།་ས༔ 


༩༡ ། 


།གོདུའ བུག ཤགས་པ་དན།ད་ཁོདྱ་ཀི་དག་བའི་ ་ ་བ པ་གཉནདཱུརཏ།དང་འོ་བུཉག་གཉིས་ཤིས་བབདུབ༔ ཀྱི་ཕཾའ་དུང་།སུན་འཇྲིགས་ཤིང་སྐ 
་ཡོདབ་དདག་ཐད་བདག་ 


བཅྲི་སཱད་ 
ཡིའོ འེངཾ། 
ཡཿ ཁབརྡ་བའོ་ཞས་སློན་ལམ་ ་བཏབ་པའི་ འདནབརྱགིས་ཤིག་གིབསྱ་སུག་བ་རིལརདམ་མདཔའི་འོདཅད་བ་ བ་པའི 
ལལ རྡོརྲིས་འང་གཉིསྱ་ཀིས། བཅོམ ༡:༨༨ ༤༥༨ མཚ ར་ཆ རདག་དང་།སབཀོསྦི་མཚན་ད་དག་དང་ འོདཟིར་གང་དག་ །འེདྱ་ཏྲིས་བཛརུའ 
ྲ ཐལ ལློདཔའི་ཆ།འདིཿམཿ །ྒྱས་པར་ བེཤདྱཉས་ུང་ལབིས་ཏཁའི་མང་བའ་བདུ་ བུག ལི་མཇངཅིའཐག་ཉན་ི ཚྱི་ཁམསུ་སཡསྦ་ ས་ར 
ཟབབཅོབ་ཡང་།ལི་ཡལ་འདི་ ཏཱ བ་པའི་ཕག་ ˆ མཆན་ཡིན་ལུ།བ ས་པ་པ འོ་ག གསཿཅན་རམས་ལ་ཕན་པའི་ལིང དས་བ 
ལཾན་བརྲའ ཁིའི ༥༢༧༥ ༢༨ གོར་ཏུ་མཆདབའི 
མིརྡན་གས ཅཅ ཅབག་ ་ ཅ་བ བ་ཁང 


༦ ། ༤ 


འབ བྱག་བང་བ།ཅིའི་ོ་དྲཔ། 


, བཅ་ཡནའཐསརྣམསཌིས་ལི་ ལུགས ཀ་བམོམཛ་།ི་མུའཇསབུ་ལུག་ིནདངབཔ་འ་ོས་ྱུ་ཛི ཁ་ར 
ད་འ དྲ ་ཁག་ མཚན་ལིཔ་ གྲ གོསགུལ་གདིུ་ོཏོ། ལས ༢༠༠༨ ༧ ར་མ གས 
| དེ་དགུ་ཐད། ཅི ་ རྨ ཀིམ་ཧངནུང སཔྱསན་གྲཟིགས་དབྱཕུགལབ༽འྱསལ་བའང གདོང་དམ་དང་རྱོའ་ཐབ་བའིདུས་ལ་ 

ཧྩྱཧར་བའུ་ ཀཁེདྲ་ཀིན། ཐབ་བའིགྲུས་ལ་བབ་བོ།།ཁབ་པས་ སག གི ཧཱུ བསྭགཱང།སབསྦརས་བཅོསྤ་པན་འ སད་དག 
ཟྲི ག་ །འོས་ནས། 


བབ་པ་པའིནོན་གོའ ཟྲིགས་དབུད་ཕུག་གིས་འིདེདུབཔ 

མུ ྐ ཅ་སུ་ུ་ རར ˆ རག  ིྣིནརིགརངཇའ 
གགས་ཤིང མི་ག གག ་་་ + ྣི་་ 

ལས་ག དར དི་མངདདགགིས་ཏ། གུ་ཁྱ་གིསོནམུ་བཞག་ལ་དམགྲི། 


“9 །  །ནདུ་ཡབདིས་ཏེ།རྱལ་མཆན་ལ་གདགསོ། ཡངན་རངག་འཛིན་དགཞུབ་ཡང་ཀག་ལའབ ངབ པོ་་ི་དམགཡས་དཔ་ུལ་བ་བངབདཔ། 
༠ དཁཅཧོས་འལ་འཛབདང་ི སྡིག་བ་འུཐབར་བ་བ་དང་ནད་ལས་ཐར་བངབི་བྷ་ཊམས་ལ་ཡང་ཕན་པར་བད་པ་ཡིནོ།།གབལྔ་མིག་པྱ་མི་བ་ཡོདནངས་ཞག་ཏི་ཤུར་གོཅིག་གི་ 
བདདུ་བོས་བཅུ། ྤྱ་ཆོས་རམས་ལ་རིས་གོ་བས་ཏོ།སུ་གདུང་དབྱ་པན་བའིམཆོད་ཏན་ནམ།སཡྱསྱ་སྭ་ཀྲིག་བཟུགས་ི་སྱན་མགུས་ ཟས་བླ་དབས་ན །དག་བའི་བོ། 


༧ ཀི ས་པ ༢ ༨༥ འ ༩ ༨ ༢ ༦ 
རར ་- ཆར 
རཀ ་གས་ས་གསཀླགངས་པསཅང་བར བ་ག ་ གགྲག་བབུ་གསན་ཁ། 


® 


ོ་བའག་བར་པའོ་།བ་ངགི་ཡ་སྔབསྒ་པས་བཅོམ་ལད་འབསིའ ྷི་གདསོན དག 
རའ ཛིག་དུམབྲ་བདནདབནས་ཧོའ་ཏིའཇིནདཔདགའ་བའིདབང་བསུརབགས་ཏ་བིཏི 

འྲ པཾ ར་ ན་བ ངཱ འཇྲིན་དང་དབའ་བབ་འགོ་བཞས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན 
༽ྲ༽ནེཾྣྔཾཾེཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣྣྣྣྣ 
>» ཊཱ ཀཤ་པསབགས་པ་འཛན་བརྡ་ོངརིཀིལའ ཞེསུ་ཧ་བའི་གླ་བྲུས་སྔགས་འདི་གསུབསོ།།ཏྲང་ཐབྷ་རབྷོཿསྦས་ཨ་ལཾ་ཀཱར།། 


༩༢༠ ། ×: ༡༩༥༤ ༢༨༧༥༠༡༥ ༠༤ ༢ ་ །ནསརུ་བ་ ལ་བ་བ ཏ་ཡ།ཏྭ་ཐཱ་གཏ། 
༠༠༣༦ མའ རད ས་ལསག གྱིདོན་གྱི་ཕིངས ༠ 

ྲ རྟོ དོད །ལཾ་ཡུལྱ་བི་ ངས 
¦ ཧོཾ ངས་པ་དའིཆ།ཌ ` ་ ཐལ་མོ་མརཏ་ི་ཞ ་ 


ནནནྣྣྨྣྣྣ།ྣ སྐར་གྱི་རྐྱལ་བོ་མངོན་བབཤས་བའི་མ་ཏོག་ཀུཊ་ཏུ 
ད རྒྱས་བའི་སཿ༔ངྱས་ཀྱི་ཞིངདནས མི་མཇེདཀའི་འཇིག་ཏིན་སྱི༼ཁམས་འདིང་བཅོས་ཝན་འབས་ཤུ་བ། འི་གོ བསྔ་ལནའབྲས་ྱས་བཀའ་སལ་བ།ཡི་མ་དཀི 
ཧང་རུབ་སདསྣར་ མསུ་ལན 


འྗི་གརན་གྱི་༼བམསཀུ་མྲིརམས་ནི་ཆགས་ཤིབནན་ལ །ཞེ་སྔང་དཔྱྱལ་གྱིས་ཁངས་བ་དང་།འཚྫྱཾངབ་སྣ་། མས་ ན་བོ་༩ 
པཿའདད།།དབག་གི་སྡིག་བརྣམས་ཆརབས་ཀུནཏསལ་ ༡༤༡༩༥༢༢༡༦༦༨ ༣༣༨༣ ཛྷིཝ་བུའདུལ་བང། ཐབས་ཀིས་དང་གཞུན་ 
རར ¬ བགྱྱོས་ནས།དེབིཿཾཾརཿ ཕི  དོན་བགྱི་བ་དེང།ཅིནས་ངན་སོང་གསུམ་དུལི་ 
མཆིབར་བྱཀི་བའྲི་ས བའི་འ །དགེ། ན་མའི གཞས་བ ད་ཧ ནངབབང་གིསྣ་རམ་བརྡ་བབབ་བདག་ལ་པི་ དི 
སྒན་ཆད་བདག་གིས་རིའིམདདུལའི་ས་བླ་བུ་ཏ།བདབ་གིས་སན་ ངག་དང ངིང་།གླན་མངསཁྲོངངོ་ གླེནམངསཁྲོངངོ།སནྡ་རསསྭ་ཡོདྲ་བལ 
བའྲི་སྐདུ། །བུདམདྱཀིནབད་པི་བྲཟད་པོའྱི་སྐེ་བམང་བོ་དགྲ་བངས་ ཏཾ རྒྱལ་མོདོང་རྒྱལ་ ྲྣ རར འཐོངས་བ་དང་།བུདམད་དབུལ་མོ 


= ༩༡༦ 


སྨ ར་ད 


དྭགྱའྲུ་ཱ་ངཱ 


ཁི 


ྱི་དོན་བགྱིད་པ་དང་བུཊ་མ 
ཀྱི་འཛྲིག་རྟན་ྱི 


པས་ ་ཡོ་བུ་གོབར་བྱགིད།ངགི་ལས་ཀི་དབང་གིས་ངྲི་ཝར་འདོད་དའི་འདོདརགས་སྦདྱ་ཀང་ 
མོངས ཁུད་མདུ་སཱབས་ཤནྭཏཱ་ཧཾ་བྲ་ད 
ཅར 


ེ 


ཨུལ་བྱགིད་ དུདང་བདུག་ཐོགམརྦྱཔལ་བོརྒ་གུཅ་ག།་ཡཱ་ པཔ ར་ སྲ ་ 
་ རཾ ཟི ད རྩར རེ ྲདཾེཾེིེིྲིྲ རོང་ཏྟེ་ 
བྱསིའོ།༢ ཙནིདག་འདུནྱའོ་ཀུན་དགའར་བརན་བོ་བྱགིའོ།ཆ་ར་བདང་ཡང་དགེ་འབུན ༣༥2 ནོདི་གཅང་ཁང་རན་བངང་།མཆོད་ཀ 


ཆནཔོ་བྱི་།ི་ིད་བདག་ཆོལ་རིད་པ་གནས་པ་དི དུལསཆན་པོ་དག་བྱསིའོ། ལ་བོ་ལས་ཤི་འཕོས་ ཏུ ཤུ་ཧབདུབ་སདང་ཧུམས་བ 
གངན་བཞུགས་པའི་  འིན་དུ་སུ་བར་འ ཏ།བདག་ ༨ , ༤༥ ཞླདད་འུད་ཀད་ ༡༢༤༠ ལེས ཅིང་ཇྲི 
ལྟར་བཅོ་སི་ལྫན་འདུ་ཀྱིས་བཀོའི་སུལ་པ་བདིན་དུ་ ཡི སིི རྱཧུ་པནས།སངྱསྦྱ་ཧཱས བཅལ 


གཟུཿས་སྨ་ ་སགས་ཇི་སང་གསུངས་བ་ པང འམ བངལགས་ བའི་གཟུཊས་སྔགས་ ར་ངག་ འར བདག་ བ་མ་་ ས་པ ཿཡང་ཤིསཏྲུདན་པ༨ 
ླ ཏ།ཅིནས་ཐདྱ་རྫོས་ང པྱ་ུབཅི་།གང་གི་ཚདམག་སྣ་ ལམཁའ་དྲེང་ཅ་ི་ཚིཀ ཆང་ བཿ ༦ 


༣ 


“༡།༄༅། 'སྒཛརྡོའིརྱལ་བོ་རྣམ་བརརྐྱལ་བའི་ གཿཞཾསུ་བ་བ རྩང ནས་ལི་ཡུལ་ཨི་ཤིྨ་གུད་འཛལ་བའི་ུས་ལ་བབ་བ་དརིར །བདརའམ་གསཁུ་བར་ུ་ ༣༣༤ ༣ 
ཅེ རེཾེཾེིེིཉྣིཾེིཾིཾ་ྭ ས་སགསྡུ་རམས་བ ཤད་པོའི་ག ས་ས ད་དག་བོདཔ་ 
༩ ཏིསའཛིནྲ་མ་སཅདབབག་གི་ས་རབས་བམ་ས་ དདུན་བརར་རཅག་ཅས་གས།གང་གིལོེ་མོ་དམ་ལ ཧུ དི འདདབས་བི 
པ་རན་བོའ་མདོདམ་པའི་ ཆོས་བླངད་།རངེ ` 


ཨཿ རི གི་ལོ སྨ ༥ 

གསད །ལན་ འཛི་སངས་འད་བདབ རའ ཙུ ཀོ 

` ་་ ར་་ རཾ རརར ི་་ 
བཡདཏལ་མ ྱད་ཊབདུབ་སདདག་གིས་ ཟ༣སརས་ ུ 
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་ ི་ ་ུ་གསགགསབ་ 


རརའྱགར་བར་ཡང་བྗྗོད་བརུབྱ་ས།ཏིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་ ལྦེས གོ 
གས་འ བའྱགུར་བསྲ་ཡངུ་བརྗོད་བརུབྷ་ས སྲ ྷྒྷྣྷྣྒ་ གིཿརར་ལབ་སྭ ཝའི ལེ 


> 
༤ 2 ::- རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསརྣམས གུངས་སྲགསྣ་ནམས་སལ་བར་བྱིའོ། 
མོའིསྒྲ་བསྒྲགས་ནས །འདྲི་གདས་སྨྲ་ ྒྲས།བདག་ཉག་གིས་ཀང་དན་སབསརྱ ཀེ ་ ག་ ་ ཅུ 
་ལོཏམ་ས་།ཏ་ ག་ཏཱུས། ངཱ །ཌྷོ་རཾསྭཀྱས།ཏྱང་ཐཱ།བླུརསྱ་ཏན།ང་ས་བརི། ཅ་ཡའི། ཀུ ། ྷ 
བཛྲ ཡི ར་ང་། ཟུབས་སྔགས་ཞིས་གླ་པ ན་དར བླགས་བྔར་བས་ ལམ་དུ 
ངིིི་་ཾ རར རཀ 
རྩ རི སོ།ཐད་སར་བདཔཔཡང་རེནསོ།དནས་པའི །འཁོར་དདག་བདྲ་ཀྱིས། གླ་ཟུསས་སྔགས་འདིབཤོད།།དུདྲ་ཤ།སྦ་དད་བནན།སྤང་བླནན 


/ 


ཁ་་ཧརསུ་བར།དབ་མརྦསཱཏཱ།།ས་བ་བ།བྷར་ཀརཿཾ་སྭཱཏཱའ ཁོང་ཐད་. 
ྔ།༄༅། ༢༢༨༨༨ར༢༠༨༤༤༨༤` ངའ སསྔཏསེེུལས་པྱབུངབའི་ 
ཀེན །མན་བླ་དྭར་བྱ་བདབ་ ༦ ལོ བྲ་རདབསནས་ཁ་ལ་བྲ་ངལ་མདུདཔ་བདུ། 
ྲསིཾེཾེི་ རལབ་་སས།  པ་ལགགས་གྲང་སྣ་ཞུད་ 
3༠ ཱུ ༥ འད་གདས་གསོལ་ཏོ།གང་གི་ཚག་ནདོདམ་ཡུའི 
ངཱ །དནས་དེ སྨ བི་འཁོརདདག་འདྲེ་ཀིས་དྭབས་རོ །བཙུགས་ 


ཾཾ བོ བབ འགུག་གིས་རྔུཔ་བབའཆལ།དྲ ལ་བདེ 
བ་ག ཧི ངིག ལཀར་ ུབླབས་བླདུ་གས་ 
ཛེ ༨ རོད་བས་འ། རེ ྲདིྫཾྫིེྫྲྫ་་་ །དབའ་བའ བཟི་སས་ཀད། 


རའ 


།ཧད་བཟའུརོ། ག་དག་གིས བླ་་ཞགོབཀགརོག ཤད ཀུན་ཏཱ་ུལ་དང་འབྲོག་མ་ཐུ་དང་ 
གཉཿ་བྤན་མས༔ ཀིས ཀབ་དྷཱསདའེསླ་མུས། བདགག་གིསྱ་་གནན༔ གོ་བ བ་ག ནོན་མོ་བཛྡིདཱ་ཛཱཾས།ཏ 
བཱཱ་ག་ཏུསྲ།ཏུཧབཱ།བཛྲི་ ྲཤ སེ ཨཅས།ན་མ་སྭ༢་ཡ་སན་ ཁིལ་བ་ས་དྲ་ང༣འ པི 
བར་ཨ།ཏུྱ་ཐཱསཾ་ས་སཾ་སྭའྭཌཱཱ འོ །བྲི་ཡ་ བོལ བདད དཱ ཤོན་ཀ་ལ་ འེ །དབདྱཔུ་གཅན་བོདབ་རམ་བོསྤཀི་ཐུ 
དང་ ཊུནཏོ་རུཁི་བ་ད་འབོཀ་མ་ཙད་བཅས་ བེ་ནམ་སྦ་ཀིས་བུངས་སགས་འདི་བཤདནས་།འདི་སཅེབསོ ༢ལ་ཏོ།ངྲི་ལྐར་ 'ལྡན་འདེས་ྱིས་བདག་ཅ་ག་སུག་ལས 
ཆནཔའབྲམས་བའི་གཟུངས་སྲགས་བཞནྲ་ཡིས་མི་ནུགས་པ་དདགྱ་འཏབདག་ཅག་ལིས་བཤད་བར་འཚའྭཀལ་མོ་དིམ་མདངའི་འདད་དང་ །གཞོནུ་དོས་ སྔ་སྐརརྡོའིངྨྱལ་བོརྣརརྒྱལ་ 
བི་གོར་པའྱགུང་བ་གང་ལགས་པ་ བྲ་ལས་ཆད་བས་བཅིད་བཟ་བྱགི་བདལང་ །བདག་ཅག་གིས་ བཤད་པབ་བྱསིའ།།གངགི་དག་འམ །ཨུ་མང་རང་བ་དག་སྡིག་པུའི་ལས་རོམ་ པ 


ན །གཟུས་སླགས་ བཤདབ་འདི་གཉིས་ལན་གཏུན་ བཟཟླས་ བརྫོད་བས་ཏ སྐུདབ་སྔོན་ཐོལ་མྐུ་བ་བཏུན་ ་ཏུནབའ་ནམ་བསགསཉ།ཅ་བག་གི་བདུག་ པས་བསགས་ལ། མི་འདི 


ཡུ སཿ ོདམ་མད་པའི་འོྱ་ཀི་བསས་བ་ཡོསྦུ་ངོགས་བརམ་ 


ཡུ་ །དེནས་ལཁོར་དེབངི་སད་འདུས་བའྱི་ར་དངྲ། དང་།གནད་སྐྱིནེ་དང་ 
གོ ཀིས་ཀབའྲི་མདངས་གསོལ་ོ།བུངདུབ་ དརྷནབསྦ་ི་སོ་ངི་ཝ 


དོས ཁ་ཅག་ཡམབས ་ གསུསྦ་གི་སབྦ་ཧས་བཅོས་བ 
ཡཿ གོད་ 
རནརཅུརྲིི རོ 


་སེམས་ཅན་བོས་བ་ད་དག་དང་གནས་འཐོབ་པརའ ུཔིངབདབ་དམརྫ་མིང་བད་་ཁ་ང་ ང་ཡིནཔའི་མཆོད་རྟན། ་; 


།'ཧོས་བས་བཅོསག་ཞས་ མས་འ 


ཤྭ་ཀྱིས 
ག ལའིདངས་བཀའ ཏོ ི་་ བ་དཔལ གོགས་ཏད་བརའྲ་བུརྱ་གིས། མདུའདི་ལས་ཛྲི་སད་བུ ཤད་པ་བཞིན 
ཡཿ ནན ་ བ་ད །རྐྱའི་དམག་ལི་ཨུལ་ཊུ་ ། སད་ལོས་པ་དང་། ཆོས དབར་ལིི་ཡུལ་དུ་སོད 
དྲད ཡིབུ་དག བོར ཊི གཞིགས རམ 
དནས་པའི་རྭཁདདི་ལི་ཡུལ་གྱིརྱ་ ལས བརའྱ་བུ་ཀད་ ཉཏ6 6 འཇུ་བ 
ཤུད་བརའྱབུང་། སཔཛོ་ཡུཌ་དཱ་གནོད་བའྱ་བུངབ་དའིར། ཀྱང་ ཧ་ལ ཡའ་བཚ་དབལང་བུག་མང་འདུར་བརྡ་གིས་བོག།ལས་འི་ 


རཱ སུའཛུཔ། ྷིསྙད་ཡདོབ་ ༣༨༢ 'ཡོདདམྔོན་ཡ༨འ པ་ཞགུ་བ་ ར་བན།དས་ 
༨ ་ས་འབྱོལ་ བགོགསུ་བད་པར ` ྣི་ 


- 


༩ སྲི་དོད་ྣམསྱིས་རུངསུ་ བཤད་པ་ཡིན འདད ལ་བ་དྲི་གོན་བོརན 
:: ག་ད ག་ བིག གཞན རརི་ དོ ཌདལི་ཡུལ་ལཁོརཏ 
ཟག ་ ཤོས།ལི་ཡུལྷ་ནི་ཕཾབ་ཡུས་ལྗོངས་གཏང་ནིང་འབུས་བུ་ོབ 

ཐཐ བཏ ་་ ཨུ་དུང་ས་གས་པབཅྱབ་འ །མད་དདབུང་གིགུ། 


རཿ པི མ་ ༢: །ལོམུམཧུའི་བརདུ་ཆལ་སིདའཛིན་བཟྲརྩརུ་པལ། 
དི རེ ྱིཉ་ི་གམས་གནས་བད་ུད།གི 
བཱ སྭ རོར ཐེ = ནའ་སན་རད།་བ་འི་ གལ་འདྲི་གདས་ འ %; 
ྫྩྫྩ བལ གས་ཐབས 


༩༡ 


་ ། རར བརྟན་པ་དང་ ༨ མ་བཱ་ སྨ དཔལ་བ ཨེ ཀྱི'ཌུའརྒྱལ་བོརྣ 
ཀ་སད པང་།ལི་ཡུལ་དང་། 
` ་ འདི་དམ་བས་ཡོང ༩4 རི དྲི་སྐད་བཤཤད་བ་དང་། 
ཁྷམ་དགོངས་པ་ཀུན་བདོནས། ཁིག བར་མི་འགགུར་བདྭ་ཝརྒ་གིས་ ཤིག།ཁས 
ཨཿ སྔོངས་སྙེན་པ་་ར་ ོུ སེ ས་པ་ལ 
ར་ རུ ཤེ སྣེན་པར་མ་བས་པ་ད་འ ་ ི སུ ཁེ གོ བྲོ་ལག་རང་ 


བླས 


ཀྣསགསགསྗ༅ཚ༅ཙ༅ཙཞི|ཞཙིཙ`ཙཇ+ ིིཛི་་་་ ས་ལི 
'བབ་བོ།ད་བཞི ཁདདགག་བདིསྱ་།བཅོ བ་གསལ་བ ི་ོ འདུས་ལ་མཆོད་བརུསོ།སངས༔ ` ༠༡༦༦ ༦༣ 
ཅོཾ་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་འདི་འོད་ཟར་ཤིནཏུང་བོ་བཏང་།མི་མངདྱི་འཇིགྟཏ ༩ ༢ ༢༠༢༦ ཀྱང་།སའསྤ་ཧས་བཅོས 
ལྡན་ཁགས་དེ་དག་འ ཁྱ་སིདཀིལ་ཁ་ཁོཛ་ བ་བཅས ཀཱི གས ཇབ ཐེད 
བཅས་བ་དང་།མི་མངའྲཀི་འཛིག་རྟན་གྱི་ ཁམས་མཐོངྷས།འ གཅིག་མ ངོ་བརྒྱ་གུར་ཏོ།དྷནས་དའི་་དགྲ་སོང་ 
ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་འངས་ཏ།ཐལ་མོ་སྒྱ་དནས།བཅོས་ | རར ྣི་ 


/ དཔ ཤུཿསདུབ་བར་བྱགིད་དང་།འདི་བ་དང་། བ་པ་བ ་པ་ འྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།སབྲས་རསྱ་ཀི་ཞིང་གྱད 
ས་ལ ༥༥༤༧ ༤ ཅབན་ག་པ ནནསྦ་ཀི་མུང་པོརས་མང་བའའྱགུ་ངོ།མདོདག་དི 


༄༅། „ ཌྟར་ལྲཊསཇུཿ ་བརྟོག ས་པ་དའི་བསོད་ནམས༔ སྭ་ཀིཕང་པོཛྷསིད་འཕལ་བར་འྱགུ་ངའོས་བླསའོ།དནས་ ལྷ་དང་ླུ་དང་ །གནོད་སྦྱིན་དང་། ལྷ་སྲ་ཡིན་དང་།ནམ་ཁབ་ལླིངདང་དྲི་ ཟེ 


། རདང་ ་།མི་འམ་ཅ་དང་ལོ་ ༥༥༨ |+ རི་སད་མཆིས་བྷ་ཚམས་གདུམདོརདི་བྗོདཔ་དར ། 
ཟེ : མ་མཆིས་སམ།ག ཛཱསྔ་དང་ལྷ དལ་གཟུས་སྔགས་མ་སྩ་ལ་ཏམ།དམ་བཅས་པ་འདི་བ དབངྱ་གཱརན་བདག་ཅག་གིས་དུས་གསུམ། དུག ཤེགས་བའི་ བའི 
4 སྔཿསྤྱབས་བཅོམ་ལཝན་འཛའི ` ཆུར་ཅིག།མཆམས་མཆཆེས་བའི་ལས་བྱགིས་བའི་སྤིག་ བཅམ་མཆིས་པ བདག་ཅག གས་བྱབས། 


༠ ༢ སའི ར ༢༨༦ ༣༢ ༠ ༈ 
་ སླུར ༢༦༨༥ ཡེ :ཆེང་མུན་ི། ལ་བ། ༨༡ 
ད་ཡིན ༡ གས ད་ཀར བཀའ་ཅལས། ཀབབ་སདེའ་དདག་དད ནད ་ 


པ།ཏཱས་ནམ ཀི་ཀི འེ དད ` 
།ལོ་ཞ་བཱལ་ སིི ་ལོ་ ` ཟབ སྭ ཝཾ 
གླུ ] ། །བ་ ད 
སསྣཾེཾེཾེཾེཾ་་ བིཤཱནཆྕ བྲིན་ཡ་ཀེ།ཏྭཱདྷ་ཤཱ། མམ བི་ཏརྲུ་ལ་བི་ཏྲསུལ སངྦྷ་ 


÷+ 


༩༡ །༄ྲ༅། རྒུ་ཁ་བེད་བ་ཀཛཱ་ལི་ཏ།ཨན་ལ་བྱིསཱ་ལིག།ཨྩཊ་ཧས།ཀ་སར།ཿཨཏོ་བ།བ་བི་ཏ་ཀ་ཡེ་བྲ བི་ི་་ལི་ྲ་སུང་ཁ་ལཁྲའོདས་ཁསི་ཁསུཏློ་ཏི།བ། 
- གདབ ི་ོ བརམཤཱནྟཾ་ཀར ༢ བྱུརབྷདཾ།བློང་ལལི་ཏ། བཱག་བཱན་་གི་བ་སྨྲ་བིད་རིད་ཡ།སཱ་བརཱ་ཡི་ཁཱམི།ཁཱདྭ་ཁུ་དཨ་ 
ཛེ་ ང་རིང སྐ ཀ་དག 


༠ རའོད། ན་ཤ དམ་སཱ་ཧི་ཏན།མན་ཏཱན། །སབྦྲ་ཀརྨཾཁམ། །ཕིཉི་དཏི།'ཨཱ་བི་ 
ཟླ ༣ ངི ་ > , རྨ་ཡོ་ཨ་རྷི་ཛང་བིཤ་ཀར་ང 


༧ ཨ་པ ། །་བར་བླེ ཀཿ ས་ལྭ་ངས་ཡ ཁྲ་ནན།ས སྟནཱརྨཀདྲཀ།མ་བ་བྷུརཱདྷ ར་སཾ་གླཾ།ཨ་ 
„ རུག ཁ་སབ ཡ་ལ 
གོ།། སྤར་གཱྲས་དན་།རཱཔ་ཕ། ཡག ཤིག་ག ས་ལ 

ཀ་དར ྲྦྦདདྗདངདླདངདླདོ་ ཤྲ ཧཿ བར 


༣༥ 


' །། ཨོ་ཞམོ་ རྟ་ཡཾ་སྭངཱནམཿསངྦྷ་ས བ་དུ་ལྭ་སྭའཱ།།འཕགསཿ ཐས་གྲཟིགས་དབྱབྱུ་པུག་ཏ་ རྫགས !༅།རྱ་ 

གོ་བོ ི་ @་་ ས་ངོ ཀོ དག་ས གཿ 
ག་འཚལ སླུབབ་ཐད་པུ་ཕ་འཚོ་ ཏབིགས་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚོཿལོ།སངསྤྱ་པས་ལ་པག་འལོ།ོས་ལ་པག་འཚལ།དག་འདུན་ལ་པ། ་ཕག་འཆཾལོ།།བབཞུ། 
མས་བཔའ་སེདརརན་བོ་དང་ ཧིདྲ་ཆན་པོ་དབུ་ཟན་བ།འབ གས་བྱ་གན་བཐ་གཟིགས་དབྲདཕག་ལ་ཤག་འཆལོ།།དནམ་ས་ ལུ་ཕག་འཚ་ལནག། པའོ་བློག་བྲ་མམེ་བར་ 
རྒྱལ་བཅནཞསུ་བ་བ་ག ཤད་བདདང་། བད་སལ་བའོལ -བས་དཔ་བཀྲམི་ཤིས་བ་རབཊའི་བར་དདབྱ བལ་བོའ་འཇི་ བ་དོང། ཆོས་ཏུནྱ་སི་འཛིགས་བདང་ནུའི་ 
འཇིགས་པ་དང་མཁའ་འགུརོའི་འཇིགས་བ་དང་ ཡི་བཱགས་དང་ ཤབ་དང་ཁལ་བུསཱ་གི་འཇིགས་པ་ངོ་ བོ་་གིབ་གནོན་གི་འཇིགས་པ་དང་། བརད་དངྱ་ཁི་འཛིགས་བ་དང་།སུལ་བའ། 
འཇྲིགས་བ་དང་། ལུས་སལ་བའོའ་ ཅིགས་བ་དང་ལམ་ལོག་བ་དང་། གས་བའིའཇིགས་པ་དང་ཏིནསོ་བ་ །མཚན་མོའའགོབ་སོ་སོའ་འཛགས་ བླ་མུགས་བཟུ་བདེབ་ཁས 


! ཐརད་པ ོང རྨོངས་ ཕརབདབ། མདོག་བཟང་བོ་བད་བསོ་བ་ཡངདག་བར་འཕིལ་བཟུ་བདབ།བག །དདོ་བས་འགས དང་ལོག་འཛུན་ཐདརབཏུའི་བར་དད་པ་སཱིག་བོ་ ཤད་ཡང་། 


ཟླ 


༩༡! །བཅུ་བང་བཟུ་བད་པ།ཁབྷ་མུགས་པར་བད་པ།བ་རབས་བར་བད་བ།བཞིན་མྔ་རས་བརུ་བད་པ།བརྗོད་བར་བའོ།།བ། བ་སམས་དབའ་སདརན་བྱོ་སང་ར་ཆན་པོ་དཔྲཝཱན་བ། 
ངེ རེལ ལསསརས་་ིརསཨ ལཾ 
༦ པི ཅཅ ་་ དུ བདག་འཇིགས་པ་དང་།གནོདབ་བད་དཔ་གི འད་པངདང་ཁད་ཐམས་ཅད་ལས་གུངུ་གསོལ། གངག་སོལ།ཏདྭ་ཐས་ཅས་ར། 


ཤ བས་མས བྷ རི་སིརི།སིརི སིཾའི།སེརི།སར༔ སུར་ཨུར/སུརུ་ཨཱན.།སུརསུནུསུརུམར་ མར།མ་བས་ར།མའང་མར་མའ།པེར་མེར། 
ལད །ཧི་ཁི་ཏི་བི་ཏེ་ལི་ཏི་བེ།ཁིཁོི 


ཡབམ་ངས་ རསན གླུ བདག་ནད་ཐད་ལས་གབདུག་སལ།ག་ 
བོང བ་མི་ །མེ་ལི་མེ་ལི་ །མི་ལི་མི་ལི། 


ཧི་ལི་ཏིལིཁིལི་ཨུ་ ཡྱ ཞི་བ རྐལ 
མི་ལི་མི་ལི།མི་ལཾ། = སསང་ ཌཛ ཟེ བ་ག སོལ། ཨོཾས་བིས་ར་ 
གགབདག་བཟི་འཞབས་འདེ འགོ་བ ཟིགས ་བ་ད།ས་པ་ལ་ ། 


ཀུ་ླ༧ 


བྲ་ས་པི བད་ཉིད་ལྭ་སརསོང་ཤིག་སྭཱའ།མི་མ འབ་ཐཀིཿ ཀིམིག་བཅིངངོ།་བ་བཅིངཀླས་བཅིངངོ།ལ་བཅིངང རོ།།ལུས་བཅིངོ།།ཡིད་བཅི་ངོ་།སན་ལ་ག་བཅིང་།ཞིང་ 
ལག་བཐང་བཅིང་། །ཊ་སྤུ་ཊ།སྤུ་ཊ།སྦོཊ་།སློཊ་ཡེ།སློཊ་ཡ། ± དྲཾ་ཧད་ཐམས་ཅདྷརམ་པཔགསལ་དུ་གསོལ།།རམ་བར་གཞོན་དུ་གསོལྒནམ་བང་གཞིགཏུ་གསོལ་། 
སུག་འསེལ་སྲ།བདག་གིག་པ་བམད་ཅདགསེ ཀློང་གསོལ།གསལ་དགསོལ།༩བཅར་གྲོང་།བརཁར་ག་ ལོ སོད 
ཆཱཿཧཿ་ཆུངྷཾ་ངཱཿཧཱདྷཱསྭཿ །མི་གངདག་གནདབརའ དལ། ཕན་པརསི་འདདཅོང་།བདག་ལྷ་ཝ་བ་ཐད་མུགས་པར་ བྱསིའོ།༢པས་པར་བྱ་བའ།འ ཁུལ་བར་ 
བྱ་གིའོ།།རྨཨས་པར་བྱ་འོ། འཅུ་བཔོ་ཐད་དང་ གདོན་ཐད་དང་།ནད་ཐམས་ཅདའ བུལ་བསསཛངད་སམ ཇས་བརསྔ་རདཔ །རུགས་བརསཛདས། རས་པར་སཛོད་མ །འཇིགས་པ༨ 

= ༢༠ ༤ ༽<༤. ༽<༤༄ ` ༤\ ༤ ༤ 
བངམ། རྣམ་བར་འཇྲིགས་བརཾ་སཛདམ།རྣས་པར་འབྲོར་བརམཛད་མ །རྣུམ་པཔའེཇོམས་བངསངམ་སཱའ །ན་ལན་ལན་ལ །ཀཤ་སྭའཱ། བི་ཏ་པི་ ཁི་ཏཀ་ཤྭ་སྭཱང །ལྭ་འཱཏ 

༣ ༣ \ \ ༽ = 7, ¬. 

ལོ་ཧིཏ །ལོ་ཧི་ཏ།༢་སྭང ༣སྲ་པང་ཏེ་ཨྦར་དཏ།ཨཇད་ཏཀཤཾ་སྭཱ ༡ཏ་ཏ་ཏབྷས་ཏར་ ཅི་ཡ་སྭཱཧཱ །འྱུང་བོ་ཐོད་ལ་དབང་བསུངམ །བདག་གི་སྔེག་བ་ཐེམས་ཅད་ 


7 གསོལ་སྣཱའ འཕལ་བང་མཛདམ།བདག་གི་དབལ་དང་།སྒ་ལ་པ་ བྲབ་བོ་འདྨ་སལ་ཊུ་གསོལ།།འཕལ་བཟསྔ་དདུགསོལ་སྭའ།བདག་འི འཇིགས་པ་ད་ 
བཞད་དང་།ནད་ཁགོ་ལའཇ། ག་བ་ཐམས་ཅདདང་།གཤད་བེད་དང དྭ བད་ཐམས་ཅདདང་།ནད་ཐམས་ཅདདཔགདནོ་བམསཉདདང་།ིག་བ་བདབང། བྲ ཟའཌུས་དཔ།སྒོམ 

༼༡, ས་དང་།གརེད་སྙིཿ བ་དང་།གནད་ སྭ་ས་དུགསོལ། །གོངདུ་གསོལ།།སཱཏཱ པིང་བྫོག་རྣས་བདྱལ་བཅད།།ྒྱལ་བ་འབྱུངབ་གསུངས་པ་འི འདི།།གང་གི་ 
སྲིག་དབ་རིངན་བཀ་མི་ཤིས གློཆབུ་པ་མད་སྟན་དྲ། ར་དྭག་རཱམསྱ་ཀིས་དམི་རུགས །་གང 


:.:4 མཁུལ་དུ་འདི་བཏོགས་པ།།འྱི་མལ་འུར་བཅོམམདི 
གི་མགུལ་ད་འདི་བཏགས་བ།དནི་དཱ་ཡིས་ཁརམི་འྱ་གུ།། ༣ ར་ །ག་བྷར་མསརྟི་ཏ་ཀཏུ་འཕི ལན ད་འབྲགཔར་ུ།།ི 
།མུ།༢ ཏུ་ གས ཧརུམི་འྱབུར།། ༤ ` 


རབྷཱརྒ་བ་འ.། རྫོགས །འཕགས་བ་བོཌ་ དོ ་ོས་གྱུས་གསའཚར། སྨ 
ཀོ བརུབ་སེམས་དབའ་ས་དའཆུན་པོ་འཕུགས་ །ལུ་ཟག་འཆའེ།བང 
` རྒུབ་སམས་དབའ་ སེན་ཆིན་པོསྱ་འརན་ོབ་ལུ་ཧ་འཚོལ། ྲེཾྫཾྫྲྫྲྱྲྱྲླྲོི་ རྡ 


རྷས།ཡ་ཀནཅིད་ཨུ་བདྷ་ཊཿཡ་ཀཙིདྲ་ཨཱ་བཱ་ཡྭ་ས། །ཡཀ་ཅིད་ཨྭ་ཧ་ཨྭའི ་ཡ།ཡ་ཀཅེད་ཨཱ་བ་ལླབཨཱ་བཿ །ཨུཏ་ མསྲུ་ 
ནྣི་ནི་སྦཾས །སེ་ཏྭ་གཱལ་ཏ། པའི་འ  ་སྩས་བཙ་ནན་ཏ་དཀན ༦ ༔ཛཿཌཾཿ བསློ པུ མ་མ 
སྭཏྭནཱུ་རཾཀར་བརའི་ཀ ཀྲུར །བརི་གཙོ་ཀླུར བརྡི་ལན་ཀླུར། འིན་ཀ་སཱ་སྣ་ཡན་ཏུཿ་ ཀུར དྷ་བརྲིརཱ་ཀཱ ཀླས་བརྡིའཱང་ཀཱ།ཝཱ་བད་བ་འྱིརུ་འྲ།བསཊ 
བརྡའི ཀླུར ཨུ་དཀ་བརྙའིཀྲར་ ཀ་བོརཾའི་ཀུརུ་སྲི་བ་བཾར་ུར་ རླུང་བུ །ཏ་ཛཱ །ཨབི་ཏཾ་ཨ་མི་ཏ།ཨམོ་ཏོོ་བ་བ ༢ གཡི་ཏས་བ་པ།ཨས་སཱ།། །ཨ་སྭ 
སྣཾ་ག།ཱ་བར་མཱམ་ར རྭ།མཱ་སངཱ་སར། ཤམ་བཤམ། ཨབ་ས་མེས་ བླར ནུ་ ནུ་བ་སྦ་མ་སྤར་ཨ་ ་བ་5།ན་བ སམ་སྔ་པནླཀྲང་གཏདྲཾ། ནུ་བ་ས་ 
མཾ སྦང ན།རོས་སམ། ཊཱ་ག་བོཏི།བྱརྱཤ་བརི ཀུནངྱོན། བི བྲི་ཏཱན་བྲི་ཏིན།།ཏུ་ 22:24 ཏྲོས་ལྭ་སྲཱའ །ས་གོའ སེལ རེ་ས །ནན་སྦྤབཤ 
པ་པ དཾ བ་ག་བཏི་ཕི་ཤུཙི་བྷཱ་ཤ་བ་རྗོས་འཱ། ཨ་པ འིས བའྡིརཱི་རཾཛཔཊ་པི་ ལ།ཨོཾ་མཀུར་ཁྭ་ ཀར་བ ཤ་བ བས ཏ།གན་ག 
ནད་ལ་སད་པྲུ་བས་ཏ བྱ་བར བྱར་ད་བྲབས་ཤིངསྐདད་པ་བྱ་བརུ་ བྱངྐྱད་ཿ དུདཏསགས་ཀྱི་སིངབེ་དིས་བའྙིསདདང་བཅས་བས་བླབ བྲབས་བ་ རུལ་བའི་ྐད་བས་ལ་བྲྲིངས་ཀ 


ལ། ༄༅། །ནད་བ་འམ། རཱ་དངབ་ལངལ་སོགས་པ་ལྭ་སྤོས་རུས་བ བཀུས་ནྭས།ཧཱ་མཆོགྲ་ཀ ༦ ི་ོ ༤ ༢ | 
བྱབ་བབ་ལ་ཡང་ལས་སུ་བི་བཟོ།།བུམ་བྲ་མུགཙང་སས་བཀངཱི་བྱ་ཧཅ་་ཊབྱསགསནས་བུསདཞིབར་འྱགརོ། དྩོ་ཐུགསྤཀྱི་ཝཱས་སབ་ལདིདཔས་ཏོག་གི་གཏོངས | 
: ས་ཏ།བུ༔ བྱ དྲྲདིེིེྲེྲ འེ ༈ཤིངགི་ལོ་མ་ལཟིག་བ་གི་ཝང་གིས་དིས ། 
པས རོ ང་བྟར་བདསྱ་ཀྱི་གོ་དནས་གྲབུདད།གཞན་ལབབུམ་བ་བཞི་ རྐུས་བཀངྱས། བྱ་བྲཆ་བྱ་དདུ་བྲསགས་ནས་ 
ི་བཞི་པ་གཏོང ཏོརཾནསྱ་བུགསནད་མེད་པརའྱ་བུརོ།ད་བཞི ནདུ་ནག་བདུན་དུ བས་ནད་ཐད་ཞི་བར། །མི་ནད་དྭདྱ་པུག་ནད ཏ་མཆོད་པ་བས་ནསྱྱ་རལ་ 


ཏིག་ཞིས་ིག་བ་འབབ་བུལ་གོགས་ ར་བབོ།།གུསཱིནྱ་ཟིས་འཇི་ བ་ལ་རཔར་དབ་གུལ་བླསགསན་སུལ་དཔ་ིབ་དངམིག་བ་ལ་སོ | 
རར རརར ཅག ས་པས་ནད་ཁསེ།ཀི་ | 
| །ཨུམ་བ་ལ་བྱ་རར་བྱ་ཆ་དདུ་བླ་མབ་ ཁཐཛུུ་། 


གསེ་བྱ་ཅ་གསི།འཁག་ངས་་ྱཌ། 


ཕྲ 


\ ©; £= 2 


༢༦༨ ༠༧༦༠ ཛར ཆ་འ བརྒུརན་བུག་འམ་གཡུལ་ཞི་བར་ 


གསོ། ༦།རྒྱ ལི རེ །འཕུགས་བབི་དོད་ལོ་མྔ་བོནམ མ་ག །འཕགས་མ་རོ་ ༠ ༥༣༥ 
= ཀུ ` ་་ 
སེད་ཆན་པོ་འཕུགས་བྱོ་སྐན་ས་གཟགས ་དབང་ཕུག་ཐུཊ ཕུ་ཤག་འཚལ། རཁཆན་བོ་མྲབུརན་བོ་ཐོབ་པ་ལ་ཕག་འཚལོ །།བཅོས 


ལྡན་འབས་མ་མི་ཞླ་ཐུང་ཤབ་མོ་རི་ཀོད་ལོ་མྱ་བནམ་བག་ སྟ་དཔ།ནག གོ་འ པ་གང་བགཅྱི་བངབད་དོག་ཐདཔང་། ཡམས 


ཀྱི་ནད་གངདགཅི་ཡངརུང་བ་དཔ་།འི་བད་གང་དགཅི་ཡང་ཅཱ་ བའི་བ ཤགནོདབ་གངདག་ཅི་ཡངཙྫུང་བ་དད།འཁབུག་པ་གཟུདགཅ་ཡང 
བབ་དང་།ཁདདུ་གནོདཔ་གང་དགུའ་ཡངརུ་བ་ད། ང་དགཉི་བུངབ་བངག་ཐདནི་བིས་པ་ཁོན་ལ་འ ཁསས་པ་ལུནི་བ་ཡིནནོཏ་བདན་པ་བབ་བདན་པའི་ཆིག་དང་།འབད། 


པའི་བག་གིས་བས ཤིག་དངས་ཤིག།མཁས་བས་བིན་ གམས་པའིགསང་་མགོསི་གཞིརྷིདག་གིས་འབག་དཔ།སེནའདབ་གུང་བརམངོདཅིག་འོས་བྱ་སབ་བརམང། 


”- = གས་ཅི ཛོདཅིག།ཡོངས་བྷས ༡༤ ༢༡༧༥-༩༥-༠༨ 
ངུ གཏོམ་བའི་བདདུ་མངོ་ཅིག། བས ཅག།དུའི་ གི ༈ཏ བགུ 
བཅིང་བརསངོདཅོག།ཏུདྱ་ཐཱ།༦ཧ ཨར ལི རར ས་ཨ ` ༦༢༠ ༢༦༥ 


ཟླ བར་མཛོད།དུས་མ་ཡིན་ ཊེན་བརའཆིབ་ཐམས་ཅུ  ལེི་དུབད་ པར་མཛད 
ཨོ་གོར་ །གརཱརི།ཙྭ གི ཨ་ཨཱ 
རྨེ 


ཙ་བྲག་བཏི།བ་ཤཱཙ།པྫང ཏཱ།མ་བཤ སྭཱའཱ།འཕེཿ 
རག  -: (བགའ་བ 
ནཔ་དབྲ་པན་པ། བཱ །གྭས་བ་སྩནའསག ོབཕུག་ལུ་ཐག་འཚའ། འབད་བ 


རག ¿¥ སརྫི་གདོནང་འྱབའ་བོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇོམས་པ །བདུད་གི་གནུས 
ཐམས་ཅཉདའཇོམས་པ།མི་མའ་བ་ཐམས་ཅད་ སས ོད་བཅ་བུའོ།ཏུད་།ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏཨ་ :- 
༠༠༤ །བར་བ་གབར་བར། ཀུའི ཀུལ་ཀ ར་གོ རཝ ཀྱི ཌི ཌཱནངྫམིཌྫམ 'རམཏྟམ^ སྙིགཏཏི་བག་ལགའ་གསོ་གདུདགསོལ། 
འཇིགས་ཤི ག་པ་ཐད་ལས་མདདུགསལ།།ི་ ཤི དུ་གསོལ ི་བ་དང་།བད་ལ གསུ་འགུ་ བགོར་བརསརད་གེསལ།ཆད་བ 
སྤང་བར་མཛད་གེསོལ། མཛོན་རྭ་སང་བབམཿད་གསོལ། ;མཆམས་བཅད་པར་མཛདུ་གསོལ། བ་འབད སོས ཧའི ;÷ 
སྒགས་བས་ཏེ།ཨ་ལ་ཏཏྲར་བཏི་བནོདཔ་ཐང་ལས་བདག་ ལྟ་བགྱ།ུབ་གསོལ་པ་ ལི ས་ས བ་ དབ་བ བའ་་ ཁ་ཡང་ 
ལལ ཆྩོདཔ་དང་།འགྱདེབ་ཐད་ དདུ་གསོལ་།སང་དུ་ ནཱ་གསོལ་ཛ་ཡེཀྲུང་ཀར ནཱར ཨ་ཡ 
ལསྭའ །ཨལོཁ་སྭཱ རཿ ཕགསི་བ་ཕཾངྭཤོག་པ་སྟོབས་ཅན་ཞསུ ཞས་བ་བྲ་ཌོགསོ། །རྒྱགང་སྐདུ།'ཨགྲ ཨུ །བཅོས་ལན་འག། 


༩ ཤྱ། རད ་ར་ 
པས་ས རི 
་ 


< བརུ་བའོ།།རི་ལ་སྭ འཛྷི་ལྷ་སྣ་ནམཿསྦ་པོ་ཐཱ་གཏུད།ཏུདཐཱ།ཨ གར ི་ 
± རེ ` ་ 


ག་འཕུལ་བྲུ་བད་པ། © 
དུས་ཅོག་ལ་ལན་བྱ་རར་ 


ལ་ཁ ་ 


སས ་ 


` 


་ག་ གཏིས རི གླུག ཇ་ 
ུན་སྐྱོངབང་ ོ་ག་གབ་མར་བོ་ གྲི ་ ཞས 
ཀལ ་ དུ པུ བུ 
བརྩོན་གཉན་མཆོག་པས ་ ྒ 
ོ་་མས་ངམཏུ།ལནལག་་བར་ ལུ དཔའ 
་ 
ན་ལྟ་ཁུ།ཏུ་ཕན་སམས་པ།མི ་ 


སྟརཾྩཔལ།སྲུག་ ཅག་འཅདྲན ཌི སྲ རད་ཝ་བའཇིག་ཏཱན་པ་ 
་ ་རེགབསརོ་གི་བཛསགབ་ 
ཁོདྷམ་འོ། ཡཡས་ལ་བཞུབས།། གྲས་ད ས་ བུ 
ཝུགས་དམེ་བརྟན་ ་བཅོས་བ གསལ་ལས ཐ བྲ 
ཀུན་ཉེ་བརླ་སབས།། 
ལྱབུ་ས་བསམ་ནྲི་ཁབ གམ་པ 


ཅི ཇུ རོ པོ 
བང་ 
ངབ ལ་འ དན་གུབ་དབ་གོང་ཤས་ཞིཏ་ཅན།། འང། 
སཱ བ་པའོ 
| ཟིས ཨིནམ་ད གབགུབ་མཆས་ 


'སེམས་ངགྲ་རམས་བི 


།གི་སྐོད་ ད་ཕིར་སུུ་དག་མོས།།བདག་དང་ ་གཞན་དོན་ཡུན་སུམ་ཚོགསྤ་ངུང་པའི །།ལུས་དང་ ངག་ཡིདྷརམ་ དག་མཆོག་འདོདལ།།བཅོསཱ་ཕཱན་འདུས་མས། ཟུབ 


༡༡. ! ༄༡ ! 
× ' ༄༅ 


སྙོལ བདག་ནི་བབའ་ཞིང་བངཿ བ་ལར་བརྩོན་དང་། །ལྩ་ཡི་དབང་བོ་བག་ཅིང་ཆིག་ བཙུན་ལ།རིག་ ༡༨༣ མ:༡༡༤༢༣༣ པཿ །བད་གཤགས་སློབས་པཏ་བབ་ ཐ་བ 


༦. གསོལ།།ིག་པའི་ཡུམྱ་བོརང་ ཐས་དབུན།།སྙན་བའྱི་བལ་མཆན་དགའ་བའིད་ དཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད།མེཁའལ། རྣམ་བརདི་འདོད་ལྟར།མཚན་ཉིད་རྟོད 
ཉི དཀའ་གོན་གཏིབམཁའ་མད།ནམྟོ་བ་ག་བ་ཏཾྨཱཔནསཿས་རྭ་ཱ་བི་སིད ནུ་མནྡཱ་དཱདཏ་བདྐཱདུ་མཉྫ་སཱཏཱ།ཧ་ །་བསྣད་བྲ་ངོགསོ། 4 
བ་  བདུབ་སེམས་དཔའ་བདལ་ལུག་འཚིལོ། 


སིེྲེྲརཨྲི་ བུ : 
ངབ་ས་མས་དབའ་རཀ་ མཐུར རདབ་ ས་བཀ་སལ་བཿ །ཧ་དུབ་སྲམས། 
རསརནཤཨཾཾེྣྨྣྨ་སཾ རར 


.་ སས }]]ྣླདོ་ཇ 
ྱི་བཀ་ཤས་འབའཚིན་པ་དད།འདནུ་བོ་ཡས་དབའ་ས་མས་དབའཆནཔོ་བསོདནམསཀི་མཆན་ཐམས་ད་འཇིནབ་དུ ཡབདབེ་སམས་དབའ་སདཟཅན་པོ་འ་གུད། 
 གྷ་ོན་འཛག་པ་ྲའནབསམས་དང འབད པོམུ ཊས་ཅད་འཛིན་པ་ད། ཧའནུབ་སེམས་དཔའ་སིདའཆན་པོ་འཇས་དཔལ་གདོདརྒ་དུང་བ་དད། 

༩ །ས་བ་ྨག་བར་བཏདབ་སམས་དྲ་ པདེབན་བ་བད་དབ་བས་གཅིག་འུགོགས།དགས་ བབ་སར་དམའ་སདལ་ སུན 
གཟིགས་དབང་ = ༢ ± ` འཆལ་ཁུཤོགས་གཅི ཛར 
རཔལ་ཡང་བཅོས་ལཱན་འཕྱི་ སུཤ་བཀོར་ ཏུ་ཚ སྱ བུ་གསནས་བོང་བཅནན་གནག་ རམས 
ངོ ཤོསྤྱ་བནཅིང་། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བ་བ་དག 


སེམས་དཔའ་རན་པོ་དཕག་ལ་ཡང་ རལ་བ ཤོགས་གཅིག་ཞུ་འགག། ཁཅེབྲི་ཞའ་བསདབས་དྱད་། འ་ 
ྲ ཅིང་བམས་སྟསཝནས་དབལ་ལ་གཟིགས་ ནིས།ཚངས་བརན་པོའ་གསུང་གིས་ཐོདནུབ་ 


*།ར། །ེམམདའ་ཁས་དབ་དདྱ་བ་གཟིག་བ་ག་ལ་ འི་གདངས་བཀའ་སུུལ་ཏོ། སྲན་ཕག་གཟྲིགས་ དབུདགླུ་མལ་ བའ བོན་བཟྲད་གང་ 
འསྭརལ་རགས་སས།རའུཆིགས་སམ།དམ་པའི ས་གང་ལ་ལྭ་ཝ་ མོ་དབལྱ་གྱིམིང་བྱ་ཧར་བྱ་དང་བྲིས་མད 


བམ་འཕ།དག་བླསནནམ།དག་བླསན་མ་འམ 
༦, ཀླུབ སི ད་ག ཀྱིངྱེལ་བ་དའི་ཡུལ་དཔ་སེན་དབག་གི་འཇིགས་པདང་།མམསྱ ནད་གནདཔ་ཐད་ཞི་བརཅྱགུར་ཞིབརོས་ནུནད། 
སས ་ མི་འྱུར་ཏ།ནེང་དང་།འབུ་དཔམཛོདདང་།བབབ་ཐམས་ཅད་ན མ་པར་འ ལ་བརའུང།རྒྱལ་རིགས་འི་ 
རྱལབོ་བི་ཧིམ་དུ་ཡང་དཔལ་ངས་བདགནས་པརྡ་འྒབརོ། ་ས་དབ་ེེ དད ལཾན་འབས་གསུང་འདི་ལཿ 
བར་བཀའ་སུལ་བ་ཝ་གསོ།ལིགསོ།ལེགསཏ། བངྡམས་འཛིན་པ་དང་།ཐོས བ་བར་ ཤྫོག་དང་།ཕན་ཡོནནིད་དག་ལགསོ།དནས་ 
ི་ོ 


/ྤྱཏཝེ་ཁགས། ྣྣྦདོོ་ 882 


པོ 


ཨཿ ཀྐ 

པེ # 
ུབ་མ་བའ་དུས་ཞའིགནིའས་ཟིནབོནྱྱབུབབཞསབ་བནད་བཞིནག ཤེགས་བརིནཔཚ་ིརཏག་གོོ་ྱི་མཱ་ མཚོང ུ་དང།གསེངྱིའི་བོམདོག་མཛེས་གསར་འོད་ 
དཔལ་ཞསུ་བ་ བའཛགྷ་ཏཀཧཱབཾཿ །དབནིན་གཤགས་པམདབ་གོཞན་དག་ལ་ལུངྱ་པ་མོ་ཆནམོཊ བསསདོ། རེ བདེགཤགས་བའིམཆམ་བརི་འགྱ་བལ་པོ་ 
ཆནམོ་དཔའོ་པའི་བུགབའྱིར དབད ཁགབ་བདྱའབ་ད་ ར་གས གངབཡིནཏ ད་གནི་ད་བ་མ་དཔལ་ལངདག་པར་བླརདབཔ་མིག་པ་བདས་བདཔ་ཤས 
སྨིག་ཐྲམས་ཅད་མད་བཏུ་ཤདབ་པང་ཁུས་ ཁུས་བདདིམམད་པརེ་ལ དབ་དང་ཞོང་དང། འབུ་ནམས་ཞདུ་ཞིངའཕལ་བརུ་དདབ་དད། དབྭབུལ་བ་གཅོདཔཔ་བདཔ་དདྲ་ལ་པངྲ་ཀུ་དང 


ནོིནཔད་རལ་ཡིནདཔ་ནམ་ིབདངམོ་འམ་ ཅའི གོ་བོ དང་།ཡ་མསྦའིནདབ་གནོདཔ་དང་། འྲྲབ་པ་ད་ 

བདང་འྱབདཔ་བང་ ཆོབ་བྲ་འདུའི་བརུ་བདབ་པང། པལོལཏུ་ཱན་པ ངུག ་བཿཤངབའོ།འིྱི་སྷཾན།པ་ ལཅུག་བོལ་ཤཱགའཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་བ 

ུ ྲ ལབན་དོག་མངོས་གེས་བའོདཔལ་ལ་ལག་འཚུལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ། སེགོས་ཀྱི་སྒོ་ཐང་བཀུཔཤིས་ཀྱི་དབལ་འ 
༢... ༨ 


ག་འ ཧ་ལོ།ད་བཞིན་བ ཤགས་བཅན་དྱ་ཁེམ་ཏོག་འབ ི་འཛྲསྐབཝའི་འ་་དཔལ་ལལག་འོཿ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ བཀུནཏྭ་སབབ་ག་ཡུལ་ལསྐརམ་ པདྨ་ང་པའི་དཊ། དཱུ 


@!༄༅ ! ÷` རར  ྣྔྣ་ ཧུ 


(ཕག་འཚཾལོ། ྭསངདཔལ་ལུ་ཕགའཆལོ།ད་བ ལོ།དེ་བཞིན་གཤུགས 


: ༣ བནབགྱ་སེས ཆུང དཔའ་།འོ་ བོ་ཾ ས་ར ས་པ་པི་སི་ 


ལྫོག་པའིའ།འོབལའོན་བའི་གནས་ཀྱི་དཔལ་ལཱ་ཤགའཚལོ།ང་ བཏིམའི་དཀིལ་འཁོབ་དའཕགས་དཔལ་ལ་ འཚཁོ།ང་ འོའགས 
༡ བ་་ཡབ ཤང 7 ་ སཔ 


+ ླིཾིོི་ཕ་ྫ་ 


1 × རབ ཆབ 


བབདབལ་ལུ་ལག་འཚལོ།ད་བཞིན་ག ཤགས་བཏི་འོདཏགགི་དཟལ་ལ་ཧགའཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་བྱ་ཞོསྱའི་ཟནམའི ཱུ ལད་བཞིན་གཤགས་བྱར་ 
ཡལ་ཕག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས ཧྱེ་སྲངབ་ཝཿ ་བཀོང་པའི་དཔལ་འ་ 


།པ་ ༤ ༨༤༦༥༥༩༨ ལ་བའི་འ 
ཡ་ལ་ཕག་འར་ལ་།ད་བཞིན་ག ཤགོས་བཟི་ ཆན་བདའཕྲོ་རིབ་དཔལ་ལ་ཕ་འཆོལོ།།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡ 


ཁ 
> ༢ ¬= > 


ག་འཆལོ།དབེནབཤགས་བངཤིང་གྱ་ཆལ་ 
༦ས་འབའཕྱོ་རམརོའི་བབལ་ལ་ལག་འཚའོ།ཛ་བཞིན་བ། ཤགས་བོ་སྨོན་ལམ་ཆན་བོའི་ ཤུགས ཀི་དབལ་ལ་ཕུག་འ ཆཁོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་བ་སྤྲིན་ཆན་པོའི་དབ་ 
ད་བནིན་གཤགས་པ་བབབབོ་ཁག་གྱི་ཧ མཆན་གྱི་བྐྱལ་བོའི་པལ་ ལུ་ཤག་འཆལོ། དཾ 


ལ་ པ་ཕག་འཆཾ་ལོ།་བནིན་ག ཤགསོ་བ་དན་བའི་ཏོག་གྱི་དྲལ་ བོ་ལ་ཝག་ལརལོ། 
ལོ།ད་བཞིན་གཤཾགས་པ་ད ་པུནཐུམ་ཆོགས་པ་གཤུགས 
སོད་ནམས 


བཞོན་ཁ། ཤགས་བཞོར་བའ་བབུ་འདསང་བའི་དབལ་ལ་ཤུག་འཆཾལོ།ད་བཞོན་གཤ 
ངང ས་ས རར 
ཱམ་རན་ལོ་དབལོ་ ཁངས འབས་པའི་དས་ན་འིགཏནྲ་བི་ཁམས་བབའ་ཆན་བོ་རིན་བོལ། 


 ཤག་ཏདདུབྱོགདཔརའྱབུ།ཌ་མོརནམོ་འ ་པ་ཐཾདཾ 


› 


༦ ད ༄༅། ྒྱན་བཞེསབཅབཞིནག ཤགས་པབག་ཅོན་པ་ལངདག་པར་ངོགསབའིས་རས་དཔལ་ནངིན་པ་ལག་འང་བཞམ་ག་བཔ་བུརཏ །འཁྗིགརྟནགྱི དྱུསམད་། 
ཡབྷ་པའིརིན་པོརྨས་ཚོགསཀྱིསྤ་དན་བར་འྱབུ་ ཅུརོ།འཇིགྟ་ཏནྱ་གི་ཁམས་དངད་བཞིན་གཤགས་བ་དཏིང་སྣང་བཟམ་ཛད་བཟླའམུརོལ།འཇིགྷཏན་གཱི་ཁབས་དན་གནས་བའི་བ 
༠ ད་གང་མ་དན་པདོག་ཏུམདཔབྱབ་ར།ག།བལསྱ་འབསབགྱམས་དཔཆས་དང བག་འདུན་ བུ ± 
1 གངདགུ་སཱ་བརྡའ འྱགུརབ་དབག་ཐམསཅདྱཀ༡བངྨ་ འི་སིང་བོ་ བག་ལསྱ་ས་བརྡའ ྩུ་རོས་འུང་བྟསནཏདལ་མངདརརི་བྱད་དོམལདཔ་ལུ་ཨའས་བཔའི་བ 
བཅུ་གཉིས་ག ཏཱ འཇིགས་གཡིདབྱམ།བས་གྲོགས དབ་བུགྭ་ཝ་མོ་རན་མོདཔལྦ་གི་མིངྡམ་པངཏོནངིག།འི ཅེ 
ལྷ་ཐདིས་དབང་བསྐུབབ་། བ་ཐམས་ཅད འུ ཧུ་ཐམ་ཅདྱ་ལིལ འབག་ལ 
དབྲད་ཕུག་ཆན་བྲ་མསྱ་ཀི་དཔལ། ཤཱ་ལ་སོགས་པ་བདྱིའོ་དབལ།གནས་ཐམས་ཅང་ལོད་པའི་ 


ཤསང་ཧཱས་ཐདྱ་ཀི་དཡལ་དཔརངས་བ་དང་།ཧུབ་འཇུག་ད 
དབལྟྷ་དཔཀླ་དཔནོདྦིནབ་དྲབ་དཔྲ་ལམ་ཡིན་དང། རེམས །ལ་གནདོརདང་དྲོང་འམད 


<. ༩ 


རས་པ་ཤརས་ཅཧང 


་ 
།ཡ་སྭཱ། ཀཀ ` ་ རག ནི་ 
སྭཱ །སརྦ་བཱ་པ་ར་ ལ་སྭཱ།སྔ་བ་ལླའི་བཤར་་སྭའ། སྤར སྐྲ༨་སྒ་ སྟཱར།སྔ་པད་བ་ཏ་སྣ་བས། ྗར་ཀར་ཡ་ྭཱའི སྔ་མ &་ 
ཡཾ་སྭཱ རར ཧྭ 'པདྨཾུ་ཏ་ཡཾ་སཱཧཱ །སྤ ཀོ་ཏིཀ་ཁོང་ ནར ིོ་ 
ཐཱད་ེད་བརུ་ཤདབསིག་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་བླར་ཧིད་པ་ བསོདནམས་ཐམས་ཅད་མུདབང་དད།བཀ་མི་ ཤིས་བྲ་བ ཨུས་ཅུདཔདབང་ཤདབ།དབལ་དཔ་བདབ་དཔ 
སླལ་པ་བཟྲང་པོ་འཱམས་ཅད་སྡུདབར་བད་ །དྭཾ བཞིན་གཤགས་བའི་མཆནའདི་དག་འཆང་བ་དཔྲ། ཀློག་པར བདབ་དས་ནང་བཟལངས་ཏ་གཙང་བརུ་བས་ལ། 
་ རྒྱསས་ཐད་ལ་མ་ཏོག་དང་འབུག་བོ་ ླྫྫྗ།ྣྐ ད་ ིད་བད་བ ་ 
།ངོའི་བགོ ས་པ་ པཐམས་ཧདེའྲགབ་པརརྱ་གུར།བཅོས་ལནའདྲསཀྱིས་དྭ་སདས་བཀའ་སྱཌཿ ནས། 


ཁམས་ཧད་ཐོབ་བར་འྱགུར། ཊ་བྱ་ཀང་སངབ་དང་།བ 4 
དུབསན་འཛགསབེདབྱ་མ་སགྲལིསངབདཔདཔྱལ་ོཞས་པ་དཔཁདདང་ཟནབའ་ དཔ ཚ་ི་དྭ་ལ་ཡ་དཔདབརབཅས་པའིའཇག་ཉན 


༩ །༄ཤ། 


།འབས་ཏེ།་བཅོམ་ཝན་འདསཀྱིས་གསུངས་བ་ལམངོན་བརབསོདད།འཕགས་བྷ་ཝ་མོརན་མོ་དཔལ་ ཡུས གས 


གར ་ སུར བདས 
བརལ་ཆནོའི་མདོ།ས་འངས་དངཤབརབ་བདྲ་བལས་ཅད་ག་ཤལ་འཆལའིགད་བཤ་གས་ཐོས་བདུམ་བཅིགན རར ནཾ 
6 ༡༤༧ ༡༩༨༧༡༢༡༢༥ ངས ཟེ བང་པག་ ˆ དྷ ངོ ར་ས ་ྱ་ག་མལ་མགལག་ཤགའ་བགས ས་ངག རྭ 
ཟླཾ། འདུས་ལ་བསྒོར་བ ྡ ས་ནས་འཕགས་བྱ་སཱནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་འདི་ནདྲ་ 
བཀའ་སྩུབ་རོ།དབལ་ མའོ་མཚ་ །པ ` ི་ོ 
བྱ ས་བ་དང ེ འ། རྟདུ་རྩྱ་བཅའ་ ཏན 
¡ དྭནས་བཅོས །དཀར་སོ་གཱཌ 
¡ བཛནམོ།དྫི་སྱ 


སགས་པ ག་ར 


སབཅས་བཀའས་འ་ནས།བབ་ ཁ་སདཔ་འཕགས་བྱ་སན པི 
སག ས་རེ _ ཞུརན་ཁྱི་ལོཙཱ་ ངཡཔཤེས་སྔས་ ༣ གས གྲ་ཀབ་ 

དཀོན་སརོ་འ ག་གསུམ་ལ་པཱག་འརཱལོ།འཕགས་བྱ་སུནཔ ཁྲིག། ཐག ཆལོ།ལུག་ཿ ་་ག་འལ།དབལྨ་ཡ་མོོ་ལུ་ལགའཆལ།ྲི་ཞད་བདག་གིས་ 

ལྡོར ཅི་ག་ན། བརོས་བདེ་བཅནྲ་བི་ཁངིག་ཏོནན་བཞུགས་ཏུ། བྱ་ས་གྲ །བཅོམ 
ལྔནའདསྱ་ཀྱི་ཞབས་བཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལཏུ་པོགས་གཅིག་ དྲད ྡྣནཊནྔ<དྲད་ོ 


༣ 


།༄༅། །དྲང ཡིནནས།བཅོམ་ཝན་འགྲ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏུ་ཕོགས་གཅིགཏུའདུགདནས་བཅོས་ལུན་འས་ཀྱིས་དབལ་ཆནམོ་ལ་བ་ཟིགས་ནུས་སུནངས 
ཀ་ལ་འསདཅས་བཀའ་སཱལ་ཏོ།སྒྲནས་གཟིགས་ གཟོག་སྲོང་ངམཇོ་སློང་མ་འག་དགེ་བསྙེནནམ། ཨསན་གངཨྭུ་ལྤང་ང་བས་དཔ་ལརཀ་མོ་འབི 


༦ གུ ེས་ཤས་བབཆངབབསྲ་བ་བབ་ །བླངདབཔ་ཧདཿ ཡུལབློསཞས་ཕྱུག་པན་བོང་འ + ིོི་ 
ཏཾ ཅུཿཅིག་ཅས་སྨྲསོ། ངབལྟ་ལ་མོཆནམོའིསིངེ་བྱུ་གཉིས་ཁི་ ཇ་པ .མ་དཀར་ཤམམ།གགས་ཆས།པད་སྦནམངའཨ། 
འཆགོ།ཡ་བཤོའ་བུ་ེག 


འདིརནམ།དབ་མོ་ས་སྨྲིནམ།འིན་ཆན་འོད་ལྡནམ།དབལ ལོལ 22 ཁླ་བག་བདབ་ཤུགའར་ལ། འཆལ།སྒྱན་ཨ་གཟེ དག་ལ 
ཤིནདགོས་པ་ཐདྲ་སུབ་བརས་དམ་སིམི་སེ་མི སིམི་སྐེ་མི་དིསི་རིམི། ི་སལ་བ་ྔརཅིག་ྣང་།བཅསོ་ལག་འགས་ཊིསདགདས་བཀའ 

ག་བ བསྐ་དསད་ཁགད ས་དང དང ཁེ སལ་ལམངོགཔང་དགའ།དཔལྱ་བྱ ལ་མོཁམཚནབཅུ་གཞས་ོ་ས། ྦ 

[རྒྱགརགྱི་མ ཞཆནྱ་གི་ལོ་ཙཱཾ་བ ངས ཧཱ ་སྡས་བྱ་ཅངཞས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། །རྒྱ་གངསྐད།སཱཧྱསདྦྷ'ཨཱཤིིོདནྙཱས་ཏཱརརི་བོས།།འཕཊ། 


༦ 


༤ - ” 


།བ་ལགྱཀི་སིབ་བ་ཐམས་ཧདྲཊམ་བབབབཀས་པ་བའི་གུས། བཅོས་ཟན་འདས་ལི་འཁུགས་བལུ་ཧགའཆལོ། ས་།ཨོ་ཀཀནིཧ་ཀནི། ཙིབ 
ཐཱསྙི་ཏཱས་ནི།་བཏིཏན་པ་ཏིཧནསཛང་ཀྲམབ་རབ་རཱིམ་སྭཱའ །གཟུབས་སྔགས་འདིའི་ངེགནི་འདི་ཡིནཏྭ རགྱུཏུ་བླགས་བྔོད་གེས་་ལས་གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བྱདབ་ཐདདད 
།་གྱུས་་བགས་པ ཕད ༦ ༤ ༢༣༢ ༥ ད་ས སི སྱོགས དབ་བ 


༨, 


ཡུས་ལ་འའབགགུགས་བཟ་ལ་ཀིས་ནསོ་མགུལདུ་ ོགས་ འེ པས་གཏནོདའ ར་མི་འྱྱུར།།གབདིག་སྟི་བཛྫས་ནོན་ 
ཁཾ =: ± རེ འཆི་བའི་ཁུདདུ་བ༔ དངགས འི་བ ལས་འམ་ན་ཤི་འཕོས་པའི་མི་ནས 


པི་ལོང་བམས་པ་ད་སྟེ་ངྔ་པས་ལན་བྱ་དའམ། སྟོང་ཕམ། བརའྱབུར།། འམ།ཏིལ་ལས། ཡུངས་ཀར་མནུཁ 
ཡ་བབ་ཁོ་བླཤས་བྲྗོད་ུས་ ཤི་བའིལུག་ལ་གཏོརརམ། འུས་གསནས་དའི་འོགཏོ་འཇད་པ་འཕ། ཡབན་བཅོདཏྱ་གི་ནབདུ་དཅུག་སྣ།བཞག་ལ། རིགས་སྔགས འབབིས་དོས 
..བགོ་པ་ཁཏགསག།ེཏནཡོད ས་པ ར༅$་ ༠༠༠ ལཿ 


0 །༅། །འྱག་རོ།གང་ཞིག་ཟུ་བ་ཏ་ བའི་མ ཁུས་བས་ལ་གཅངམ་བབུས་ཏི།དུས་གྱུ་དུ་གོས་བྲརཞིབ་བ་ཟས་མི་ཟ་བ་འ་ ཟམ། ཡབན་ཁབ་བས་ 'དཀར་བག་བྲབའུ་ནིང་། །ཧུུ་གཏུང་དང་མཆོད་ 
_ ° །ཏྟེཾན། བགི་མི་ོ་དབླ་ལན་པས་ལན་འབུམ་བླཟས་བརོང་བསན། དངན་སོང ཡ་གནས་གཅུངམ་ཁྲི་ལའི་རས་ཟུམས་༢ ་བ་བོའ་འདའོངས་ ཊཌས་རོད་བཟུ་བདིང་ལུས་བྭ་སོན་ལ། 
༦ ལགསོ་ཞས་་བ་ཡང་ཧིནནས་ལན་གསུམ་བྲེབུ་བསའ 'མི་སྣང་བངའ བཐྲིས་ལ་གྲཟུརསྭ་སྔགས་བློཟས་བརོ དབངིང་ལདཏན་འབུམ་བསོ་ལ།གདུགས་དྲ་ངལ་ 


ཝཱ མཆན་དང་།བོ་དན་ལ་གོགས་བས་ལགས་བརམ་མདོནས་ར ྣདྩྣྩྣྗནངསརར བསའྱ་བཱརོ་། ཡ་བནདྷ་རངམརོང་དུ་བས 


སུ ནས་མངུགཏུ་ལམྱ་གི་གཞི་མདོང་མཆོད་ཏཏརན་བོར་བུས་ ཏ།གགས་དངར ༤ ༤ ༢༡༢༧ ལགས་ རོད་ལ།འཕགས་པའི་བག་འདུན་ 
ལ་ཡང་མཆོདྭསོན་གསོལནས་ཡོན་ཡང་ཤུལ་ཏལགས་པར་མརོ་ པོ་ནི ཅིག།འིདེ་ཁོནས་བདའགོ་མཐོ་སྱ་ཀི་འཇིགཏན་དུ་སུབརྩ་ཐུ་བཅབ་། 


ཅཾསྱ་ཀང་ཤས་བརུཤསན།ད་བོཿ སུས་ནས་ལུས་ཀངསོནཏིང་ལ ཝ་ས ༠ ༦ ་ཏོ། མཆམས་མད་བྲ་ཝ་བདུ་ཧང་བ་འམ། དམ་བའརོས་སློང་བ་འས། 
འཕ བཱ ཨི།ཁརརིག་བ་ལ་གྲཟུམས་སྔགས་འདི་བྲི་ སས ་ 


ཛཚ་ 


| སློས།ད་བཞིན་ག༨ ག ཤགས་པརྲཏི་བོནས་འྙི་གདུ་ཟགས་ཀི་ུརབ་གན་ཤོག་ཡས་ལང་གསུང་བར་འྱུར།འཕགས་བ་ལས་ཀྱ་སིབ་བ་བདམ་པར་བུངབ་འསུབབའིབྲ་གུབ། 
རྫོགསོ། ¡‡ རྒྱ་བངསྐད་ཨཱཿད་ཨཱ ཏཱམམ་པཱཏྨོ །བོདྷ་དུ།འབྲགས་བར་ ལི །སབྒྱ་གས་བ་བང་དུབ་ རབ་བང་ རཝ འཆལ ལོ འྲི་སད་བདག་གིས 

འོས་པ་ཏུས་གཅིགན།བཅོས་ བྲ་ཟན་འདེས་མཁན་ཡོདེནྱ་ཧལ་བུ༔ རྱལ་ཤད་ཀྱིཚ་ལ་གགོགམདབསྱ་མིན་ཡིཊ།ན་དགའརབན་བཞབ་སེ།ང་ནས་བབརུབ་སདའ་སམས་ འསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལག། 
རྡོ་རིག་བུལ་བ་པ ཕུགདྲུ་མས་བླམངནས་བཅོས། ན་འདས ག བང ཀའའུ་ཁ་ རི་ །བཅོཔ ལྤན་འསི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ ལབ་།འརོ་འ།ནས། 
བཅོས་ཕའབོབས་ལ་ལདགསུ་ངྷས བསོར་བ་བས་་ལོགས་ག ཅོའི །ད་ནད་བོ 'བྲ་ཟི་གས་དབང་ ཅྱགྱསབིག་བ བ་བ་བ་ད་ དུམས་ལོོ་བྲས་བ ིས་བླསོར་ནས་ 
འ ༢ ཁོརི་ཀི་འབག་ཏ ཏ།བཅོས་། ལྔན་འབ་ཀྱ་ཞབསོ་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལ་ནས།འཅོས་འན་ འབས་ཁོ་ལན་གསུམ་བླགརབུ་བས་ཏའ་ ་ཁ་བོཁ་ས་གཅིབ། ཀོ་འྭུག་དནས་འབུང་པོའ་ བབ 
པབ བོ་དབང་པཱནརྦུ་ངུང་བོ་བ་བ་པ་ ཕ་ག་བམས་བསོ་པནས་འ འཁོརའ་ིདའབུས་པརྨ་བུང་ཏ། བཅོསྣ་པན་འདསྲ་ཀི་ཞབས་ དངུལ་ག་དྲོང་ལ་མག་བོས་པ ༢༢༥ ལ་ང།ཕོགས་གཅིགཏ་འདུགོ་ 
དནས་བདལ་པིའྱ་མལོབོབུརུ་གསུམ་ པ་ཡངའཁོརང་ཏིང་འ ་ཨ་བྱསཔསློལ་བཅིན་པ་འཞི་ཡངགཡོག་ལ རོ་བ བ་ཕག་དུམས་ཀུ་ནས་ བསོར་ཏོའཁོར་ བོར་དཾ་ིད་འདུས་ན། ' 


(/¡ 


༦།༄༅། བཅོ་་ནའྭི་ཞབསལ་མགོབས་ཕག་འཆལ་ཏུ་ཕོངས་གཅི་གཏ་དུག་དཞས་བབསབ་སདའ་འབཞཛོསླ་བ་ས་བ་པ་གཅ་་ཟ་་དུསལོ་བ 

པའླི་ལ སསེིཾིེཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་ 
› བདག་གསང་སྔགསྤཀིཚིག་འཆད་པར་གནང་བ་ རྔརད་བསོ་ལ།བཅོསྔ་ཝན་འགྲས་ས་གབརུབ་སདའ་ལག་ནརྲོར་ལ འ་སུལ་ཏོ།ལགན་དྲར་ཁོདི་ཤིན་ཏུ་ 
: མངུངས་བ།ལག་ནྫོར་ཁདནི་ཤིན། ཏཱ་བརྩམ་པ་ མུད་བ། ཤིནཏུ་གཏུམ་པ་ཡིནན ནན ངྷོ་ཟརསམས་ཅུནྡ་དམ སཀ་ད་གི་ཕིར་གསང་སཌ་འཆང་ལབ་ན་དྲོར་ཁོད 
ཞིདཔ་རིག་ཤེས་པ་འནོལ།བན་གང་དག་དམ་ཚིབ་ལི་ཤས་པར་བརདབླམས་ཏྲི་དྲངསམ་ཐབ་པདབ་ལེདན།ཧོ དངྲི་སཱང་གསངྫས་གྲུས་འཆང།གསོལ་བ།བཅས་ 
་སནདིབམ་ལན་འཇ་གངདགིག་པ་མཆག་འའིད་འདན་པདངའཆངབ་དབེམནདཔ་བྱདབད་དགད་བདག་ག་དབ་རིག་འཚལ་བ་ལཁས། བདག་བ 
དཀྱིལ་འཁོརྐཊཱ་ཞགས་བ་ལགས་པས། ཧེ ཨི་སག 


བཅོར་ལཱ 
སོལ་ཏོ།་བཅོས་བདག་གི་ཡི་ལ་བཞི་བ་འ རྫེ པཾ ན་རི བ་ལས་མངབོ་རབྱཏུ་སཱ་བ།སྟོབས་དང་ལ་རོལ་གནོན་བ་དཔགཏུམ་བམ། 


པ་བསནཔུ་འོགས་པ་མ་མ་ཆིས་བྷ་མ།བཅོམ་ཝན་འདམ་རག་པའྱི་ཧ་བོ་བཤུད་པར་བྱག་ོ ཀཀླ་ལ་ཡུལ་དང་ས་དྲ་གུལ་གནས་པའི་ 
གཅི་གཏྭ་བིས་ལ་ཏོན་ཅིག།དྡོངས་མགོ་བཀས་བདྱཛུར་ཏུར། ༤༡1 11 མ་སི མཆས ཁོ 
སྭ 'སྭལཱལླཀ་སྭཧབ་དིསཾ། སྔ ཤ༠སྭབྷུརཱཡ་དྲིར་ཀླིར་ཁྲིར། ཏྲིར།བྱིད ཏཏར་ཡྱརི་ི་མི་ལི་སྭཱང་།དནས་ཐདྲ་པན་བའི་འཁོར་དའདང་ཡེདཡདནས་ཐལ་སྱོ་ཧང་ 
ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་། ཝན་འབ་བདྲ་ཅགལ་ལུ། པ།བདབར་གཤགས་པ་བདག་ཅག་ལ་བྱབ་དུ་གསོལ ཀཀ 


དཔཝན་པའི་འཁོར་ལ་གོགས་བོ་དགམ་འཇིང་ ཤིག །རིག་བའྱི་རལ་བོ་དན་བརྩ་གིས་ཤི གཅས་དབུགས་རུང།དནས་འདདང་ལན་བའི་འཁོརད 
ངོམཚར་དུ] བདས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འིདི་སྣད ཅེཾས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ བ་་དིའ་ལགལྡ་རྔོ་འདྲི་ལ་པུའི་གསབྦསཿྱཧཾཌཚིག་དག་འརདཔ་ནི་བམཚར་ཏོ།།བཅོས་བདག 
ཅགིཟིག་པ་གྲི་དལ་བོ་གངན་གནས་འབུས་ཆོདཔ་འཚ་ལོ།།སྤུ་གོག་པ་དང བྱིད་བ་དང་།སྒྲབ་ པའི་རཌ་ སྨགས་འཆད་ངའི་ ་བོན་ བ་བསདབར་བྱགིའོ།བཀའ་སྤལ་བའིཿ 


གི་ཅུ་དགདད་བཞོན།དད་བཞིན།དནམ་འིག་བའྱི་རལ་བོའ ལས་ ནི་འདི་ལས་གསང་བུ་ཊམ། ཐལ་བ་འསྐ།རུལ་ལན་ཅིབ་འོབས་སངབཟདྩུར།རིགས་སཌ་ ་བཅདན་མརོནདོན 


- 


%༄༅། །བོལ་ལན་གཉིས་བརྗོད་དྲ་ཚྭ་ཀྲུ་ཤ་བཅདོ།ཡངན་ས་དཀོ།དྷ་ལ རན་ིགས་སྲགས་བད་བཅུདཔར་བྱགུར།ལན་གསུམ་བྗརདན་རིགས་སགས་ཚང་བར་ འབ་ཏྭམང་། 

གྱ་བོགག་དབད་ལ་འཕགས་བ་ལགན་རྡ་རིའི་མཊུདཏུམཆོད་བ་བྱགིས་ལལིགས་སྔགས་གང་ཡི་ག་མཆང་བ་འམ།དན་བ་ཉམས་བ་ད་ལན་དྲརྷརི་བྱ་ད་བྗརོདང་བ་བའི་ 

༦༥. མཆོག་གྷིའིང་བོ་དབྷ་རན་ཅིག་ཀུ་ལན་གསུམ་ བྫརདནྡ་མིལ་དགོན་ཏོ།ཅི་ས་ལས་བཅད་བརྱུ་གུརནཛ་ཀུ་ཤས་བབ་བར་ྷ་མྭ་རོགས་བརྱ་ྱགར། ལག་དྲོརིམདུནདུ 

ཐྲ ཌི ཆོ ` ¬ མང ྐ ༄༨ =÷ -ཟ=ང་ ༨ རཔ ཅིདད་ཝ ཀམ་འས་ 

ལག ོང ག་གས དུ ་གས་པ་གླ་ས་་དཡཔབམལག་ཁབ 
'ཕ སྱ་བ བཿ 


སུད ༧ གསུགས་འཅིརོ།གཁ འབྲོས་གག་ལབར་བྱིླ་ས་ཀར་དུག། 
དན་ལ ་འདམ་ཅ་ར་ཞྱུ་།དབབ་ བིནན་ཐར་བྲགུས་བྔངོདབྱ་ཡིའོ།ཡངནན་དན་དམང་བས་དྲི 
ཨུཿ༅་ཁ་ཀཱ་བ།ཿགྡནསྔཡས་དབབས།ཀག་བ་རགིགན་གུའས།བལ་རྱགགསས་ལག་ལི་ཏུབཅུཔསྦ་བིག། 


༧ 


མི་ལོང་གིས།།མངྒྱ་ཧི་བོཞག་བྱཅུ་ 


༢༡༦༦+- བམ་པརསལད་ད་མོངྲས 


 དདབྱའིའ།འནག་བཅོས་ལོན་འདས་ལག ་བྭ་སྩོལ་བང། ག་བ ཐྲ ལས་གཞནརམསྦ་ཀང་བྱོ་གིའོ།ག། །བགུཊ 
རར  ླླ{(ན དད ཇིཙམ་ཐུབ 
བགམས་ས་འ རེ ± ˆ 


མེ རང ༢༡ ༧༦༨༩ ༦ ིགས་བདུ་ི ཏ།རིག་བ 
རྨབ ། བ་ས འཇལ ག་འ ་བ་འགུགས་ཏུཝིས་རིག་པ་སྒྲུལ།།ལ །སིབ་པ་ཉསས་པར་ བྱགསན་བླགས་བད་བས་བ་མཆོག་སྟེ་ཆ 


ཱ ཨཿ ༡༤ ༠༡༠༤ ༩ 
ཀཾ ཱ ཀཱ 
་ ་ ཡོ 
༢ ཁིམ མས་པར་བར་ ་ཏ། རཿ ་མ ངེ 
བརྫོད་ལྐང་བ་གཡོན་པས་ཀྱདུ གིག 
༣༣༠༠ ཟཧུ༢ུཛི་ བསའ ༦ 


ལ་བོའ་ 
ཞིང་ལན་འབུམ བླུགས་བླངོདབྱསདིག་བའྱིདལ་བའོ་ 


ཧཾ ¡ཱ ཀཱ སེ ྦ 
ཆི ྱ གུ 


འདིརིརིག་བའྱི་རུལ་བོ་ཐདབ་རིག་བ་ཐདྲ་ཀིམཆོག་ཏུ་བྔངོདབའོ། པས་རི་འཆཾཡུན་ལྱ་སོ་བ་འདིས།རིག་ ཟོ 
བརྱདན་རག་བ གསུམ་བྗོད་ལ་འགའ་ཞིག་མམཆིསན་ དུ་ཟིན་ཐི ལྟ ཀུ ཟས 1 ་ 
་ོི་ པྲ རྟཀཉ་བོདཔ་བཛིས་ ལ་བ་ད 
གྱི་མཛསཧདྭབས་ཏེ།མཛས་དདས་སྨ་ཝང་གི་མབ་ལར་བདད སྣོཾངཕྱཾནསྲག་བརྱི་སན།བིག་བའིསཆོག་རིག་བ་སྒྲུབ་བརྡན། ས རོ།གངགིརི་ ཕ་ 
ཚོལ་འབོས་པེར་བྱགིངའ ༢ཚའ་འ་ཕ། ཕུ་ཁམ་ལས་ལ་ན་བར་སྟང་ཆུཾན་ ཆོ ༢༠༦ རོ མརྫྱ་ཧི་ཉིན་ཞགཅི་ག་བུ་ ངབ་བྱ་གིས་ཏ་ལག 

སེག 


ནརོངིམདུཿ ༈་ཨ་ི་ཞུགས་བུས་ལྕ་ཝཱ་དུངང དུབབའི་ལོར་ལནོ་བླ་བད་སོ་བད ཨིས ནཅིད་པང་ྱ 
༠༢༨༠ ༢༡༩༦ རྩག ཅམཚོའི་དངུ་བ་དྱཆུ་སོས་དང་ ལོངོས་རམས་ཆམས། 


± སུངརྔི་བང་ ཁ་ཡ འའ 
ི་ུ་བའི་འ་ཁོསཔ་པང་རི་ །རིལ་ཁུ་སད་མ་ བཾ ཡུ སཾ ་ ཨཿ 


སར ན་གང སོལ་བྱབགས་པ 
ལ་བོའཾམ་ཆོག་སྤྲབཔའི་ར་མེ་མཁནགསོ་སྦྲོ་ ངབྭཟུང་བསམ་གོདཔའརས གས་དཱི་བརཾ་བཅྱིའོ།གཡས 

དརོོཾ་ ཚ་ སོག་པ 
ཇབྲྲིགིགགགྲག "ྷ ག་བ་བཀལ་ཞནཞགའཅིཔ་བསུང་བ 
བྱིས་ཏྲརི་ནུས་སྭུ་མཆོད་ར་བྱགིས་ཁྱ་ཆལ བོརླཾདགེསྦ་ིས་རྲག་བའྱི་པལ་བོ་དགུག་བར་བྱསིའོ། ཁི་ཁས་ཉ་རག་བྱའི་ལོརྫོངལླ་ུ་བས་སློས་དབུལ་བཾངདབྱིའོ ཀཱ 
མེཁ་ལས་མ་ཏིག་དབལ་བར་བྱགི་ཁོ།།གདོངཀརྦ་གིས་གུང་བངབྱགིའོ།། རྡརཾསཔསོས་ཁུས་བྱསིལོ།ནག་མོས་ཁབ་བ་བཅིང་བང་བྱགིའོ།བནདྱ་ཝ་བའ་གོང་གིས་ཕོགས་བཅིང་བཟྱབིསོ། ་ 
རྡརིིབཀེའ་ཁོས་འབུག་ གས འཐ གཞབ པར་བ ཤགས་ལན་མས་ངག་ཤགུ་གསོའ།ལསའགཔར མ་ལི 
གུལྱ་གིལལ་ཨུ་བྱརདྭ་སོྒྱིནགག། བྱམིསན་དོསྦ་ག་ བྱ་སིམཚན་མབབྱོྱ་ཀི གགས་འགལ་བར་ྱག་རོ།ཞག་དུནཏིའོ་བས་དཔརྱ་བུ་རོ ོད ` ་ 


སཾ - 


༦༄། འྱིཁག་ྱབ་ད་གཞདོ ཀཀ །འིབས་ུ་ལས་ལགདད་ིན་གག་བྱིསཞགདཟ་ོབདི་མོབ་།ལགོ་ རེ ལག་ནྲ་དྲོརརི་མདུན་དུམ་བ འགུ་གུལ་བི 
སི ས་འ ཀྱ བབསའགགལངེདི 


རྨ ྩི ་རྐངབས་མཆིགོ།ུ་བ་འབུལ་ནམི་ འབཅན་བླསལ་བཟགནས་བརའྱང་རོ།ུང་བཞིན་དུ་ལག་ྡ་དོརའི 
`÷ ས་རིཞིངབྲ་བས་ཡིའདདཔ་ཟོ།།ཨ པཔ གག -ཅ-ང༤་ 
ར་རི ཧི།ཅྷིས་དག་ག སོད ལི་དནདུསབླ་ཐབགི་ཞུགས་བས་ལ་ ཨཱཿ ཁི་བུ་ལས་ལན་བྱདད་སོང 

ཡོ ཟ ཿ ཆྭཀླ་ཀུས ཟླ <༦༽ ༤ +. ཁེ འོ 


ཁ་ 2 


དེ རར ]ཾཾུཾདཛཝཀ་ྒབ ཆོང་ ཅཆེསན་དོ། 
བྱ་བུད་བྱང་བླ་ ༢ དོདབས་སངྒ་ཝབགྲི་དྲོང་བ >༄⁄ ཅྱིས་ལ་ལངྱི་ངོཆས་ ོརི་མདུན་དུ་ལན་དྲདོངབླགས་བརྗོད་བྱའི 8 


ོ།ཡུལ་འཁོང་གཞིག་བར་ 
རྩི ག་ྱབུ་པོད་གགར།བཡགའ་བའ་ྐ། བ་མཆོག་གི ཁི་བུ་ལ་ 
ལན་བྱདྷ་སྟོང་བཟླས་བཏྔོང ༣༨: ༥ གནངདོངའིསདཱན་ཏཱ་མར་དང་སིས་བ འི་འུབུ་ལཾས་ལན་ ུད་བན་པག་ཁྱགིསན་འཏམ་བརླྱ 
མརྒ་གི་ངོ་ཞག་བ་རད་ལ་བ་སྨྲདུ་འ ཞུཧབྱི་འོར་ཐྲཾབས་ཏའིག པ་མཆོག་གི་བླ་བས་བྗོད་བས་ ཤིང་བགངས་ལ།དོལས་མཁ་སླ་འབས་ཏྲ་ཐང་པིའོ་ནང་དུ་བཞག་ལ་འོད འོདབ་དྲ་བརས་འ 
མད་པ་ངོཞག་ུབཞི་ལཉིན་ཞབ་གཅིག་བྱསང་བ་བྱགིས་ལ་མངོན་མཚན་གཅིག་ཡོད་བར་གངས་འབུ་ ཅུབྲ་འདཔའི་གཏོང་མ་བྱིས་ལ།ཁདཔ་ད་ཐོགས་ཏ་ཡུས་ཀྙི་ཞོ་ཕགསུ་ཁ 
± ་་ ་ ༢ 2 གད : 


ྨ 


ལས །ཞུམ་པིའརིཁ་བཅིབས་ན་པོགས་བཞིརརུ་གཏོས།སྟག་ལནི་ཡིད་ཀིས་རྷཀིལའ འོ་བྱ་གིས་ན་བཅིངས་པར་འགར།མཆམས་བཅདན་ཡུབས་ཀརྱ་ཅིས།ཞིངས་བན་ཕུར་བུ་དགིཊ 
‹ སྦན་སབན་ཡིདྱཀིས་རིག་པའི་་རོགི་ལུང་བང་བ བིའོ ། གན་ཡ་ངླགཱབན་མ་གོདཔ་འིརས་ལླ་གིན་དབམ་འདུས་པའི་མཆོནི་ར་བསིསརིག་པའི ་བའྱི་ཀལ་བོལམཆོག་བི ི་ཛེརབྱའྱི་སཱ མདོག 
་ ༡ ༤༤༥༥ ¬ ` བསབྲངངོ།ཁ་མ་ 


ཏཱ ཞག་གསུམ་བཅུང་བ་བྱགིས་ཏམ་བྱསི་བོན ཟཔ བྱོས་ལ་སྐྲ་ཚིགས་ལས་ཞགས་པ་བྱགིས་ཏ།ལག་བ་ བ་ག་ཡས་བར་ཐོགས་མྔརི་གྐདརཔ་ེ་གཟཟུགས ཀྱིས 
འཆིབ་ད་སྙིད་བྲཟུས་བརྗོད་བྱགིའ།། ངབ ནེན སྟ།དཾ་བཧི་བ་ཞས་སྤྲ་བརའ རྱགརོ།ས་ཚཾངས་བའམ།ཁབ་འྱ་ གས་བཟང་ཕྱུག་ཆན་པ་འས།ཆལ་ལོ་ནས་བ 
ཧ85༠ཏ་ཏིུང་ 'གཛྫད།ཡ་དཱརྱཐ་ པོའམ།གནོད་ཟིནནམ། ཨཤཟ་འམ།ག ་ད་དགུག་ངྭ་ས་དདག་བད་ཕ ཕག་བརྟུན་དཱཾ་ 

རོག ཏེ་བརིའོ། གངནས་གོད་པའི་རས་ལ་རིམོ་མ གསྭོ་གྲོང ཚྡརཔསྭ་ཏིས་རིག་བའྱི་རལ་པོའི་མཆོག་བི་བདུ་བ བར་བ 


བམས་པ རཿ །སྣོདག་ཡོགས་དང་ད་ཀར །སྨད་གཡོགས་བས། >» གཅིགནྱལ་གསྱལ་གཡས་ བ་གཅིག 


བྱསྙིན་པ།གཅིག་བཅོན་ཐོགས་པརདི་བར་བྱགིའོ། འོག་ཏུ འོ ཁཔ་པོའགན་བལ་ཕར་བགོས་བང་བྱགི་ལོ།གཡས་བོགསརོ་བནུརམདག་གསར་ལྟ་བྱུན་བང་ཤིས་གྱབན་པ།ལག་ 
ནྣ རར བྱགི་ས།་ཡངམདོས་གསསྦྷ་ཝ་བུརན་ཐདྱཤིས་དློ་རན་བརབྱི་འནས་དྲོ རྫགབ་པ་ནྲི་ཟ་བ་གཅིག་སོངས་མོའི་བུས་ 
ཟྲོས་ལ་ ཝཱ་མཱཿ་ཡུས་སྦྱང་བའ་བགྱིསྙ ཌོ ཆའཕལ། ་བུལ་ཞག་གསུས་བསང་བ་བྱངས་ལྭ་ལགས་ས་ ་གསུཊ་ལ་བྱགིས་བའི ཇོ གས་ཀ ཀངཨ་ཤ ཏའིལོ 
མ་བདན་ཆྱི་ཨཱ་པདུ་བཞོག' ལ་སྒུབྟ ་ ུ་བསདངྫདབྱིའ།འབརནས་བཔབརའབྱི་སྟ། ཟུ །བླུངས་མ་ ` །ྲིས་ཤརབའི 
ཁ་དོག་འད་བར་འྱ བི ཁིགྲ་བགོས་འཆང་གིའ། ཁོར་ལོས་བ་ བརའབཱརོ།དནསྣ་ལཱགས་ ཅར པར་བྱའི་སྔ། རྩྭ་ ཀུ ཤཚཱ་བ་མདཔ་ལས་ ཀ་བ གྱིས་, ་ལ་དའ་ 
གྱི་བོཞག་འུ་བ་འཞལ་གསུམ་ བྱམངབ་བྱགིས་ཏངེམ་ ་གཟུགསི་ བྱ་བཅར་བྱི་རིས་ལ་མ་ཏོ་ཁི གི་ས་དད་བཞག་ཏ།དའྱི་མངད་ལག་བ་ བཞག་ལ་ཇི་དྦ་ཀིས་འབཿ་ 
ངདགིདུ་བླགས་བརངོདབྱགིའོ། འ་ འབུརནསྲ་བབབཿབྱགི་སྣ །བླངས་བ་ཐགྭཏུས་སངག་ ་མཐོང་ཞིབརཾབས་པའི་གནསུ།འཆི་བར་འ རོ།ལ་གན་ལྱགསཀྱུ་ཐོགས་ནསུ༔ །ཅྷ་ཙ་བྱ་སུམ་ བས 
ཁྱངཟིལོ་ཁྱིས 'མནན་པར་མི་ནུས།།བཅོནྐ་སཁ་ 'པ་ 'བཤད་པར་བརྱི་སྙ །ལྕགས་སྣ་གསུམ་ལས་ 'བཅྐོན་སོའ་ བཏུ བུགགྱ་ཧག་ཐོལ འད་བ་ཟུདཔུག་པངོ་བྱ་གིའོ། འོ།སྔཧ་སྩདབ་ བྱགིས་ལམ 


མོའྷིག་གཟུགས་ཀི་མད མཆོདྱ་མརར་བྱགིས་ལ་ཟས་ད།ཨབོའས་ཞག་ྭ་བིསིད་འབར་ བད་སྲིདུ་བླཟུས་བྗོད 


%!༄༅། །གྱི་ངོ ངོཞག་བྱར་བཞི་ལ་ཞག་གསུམ་བསང་བ་བྱགིས་ཏའི་ 

བྱ་ས་བཟས་པ་བགྲ་ལག་ནཛོངདཔང་འྱར་ཏ་ལབནདོ༔ ང་སྟོབས་མ ས།ལག་ནྲོརའི་གནས་འརི་བར་འྱུརོ། །དབས་གུབྷ་རམ་བ་གསུམ་ལ་བླསལ་པབ་གནས 

༦ བརྭ་འྱ་ུརོ།སླབ་བ་ཞདུ པ་ཏ་རིག་བླ་མཆོགས་སྒྱར་བར་བི ར་བྱ་གིའོ།དྭ་ཝང་གང་ གབགྱ་ ད་བདབརོདའགིནག གས་འབད 

རི མཆོདཔལ་བསེ།མཉམ་བར་བྱ་ས་པ་ལགསོ། འོདབླ་བལཊ་ཁ་བག་གིས་བཀང་བཱ་་རྫ་ི་བོནག་བླ་ ད་ལ་ཉིན་ཞ་ བྱཅུང་བ་བྱགིས་ཏེ། ཁང་སྟོངས།ཀུན་དགའིར་བརྡ་ངི་དིད 

ཀྱིས་བུཌསེད་རྩབུབབའི་གྙང་བླགས་བོད་བྱམིའོ།ད་ལ་ཆ གུལོ་ཞས་ཧ་བ་ལ་གནོད་བྱ་ཡིས་ཤིག་པར་བྲརོདན་གཞས་ བངབྱདོགཞོད་བ་བྱ་འདུའཛུག། ཡིས་བ 

གྱིད།རིག་པའི་ འིམ་བགགས་ཤིསྦར་བའི་བཁྱིས་དགག་བ་བྱིཀམོརྫཡཱ་།དལ་ ལ་བ་ལ་བ ཉཱ 
སམ་འབྲ་ད་ན། 


དཿ ཀླུ ྱིཨུ་ུ་ 
དཱ །ཀིརི :: ད མ་ཨ ཏ་བིངྷ་ོདཏམ་སཏྟ་ཨཱ་ཀྣན་ཡམ། 
ཅུཿ རག ཅའ རྔ + ་ » 


གས་དག ཁ་བྲ་འདདཔ།ལས་ཞདུ་ཡང་དགུག་པ་འདིས་དགུག།ན་སོར་ྲང་ལཱ་ས།ནམའ ་ །མྭགཀླཀ་སྭའུབཏིས།ཛ་ཡམ་ཏིཇིནཏིིྷི 

ྲེྲ་ ཇོ ༢ ཡའ 

ཅི་བ བྱིའཊ་མོ་ཧཱཱ་ཡ། ནམ་ཧུ་ ཌླ་བརྲ་པཱ་ཧཱ་ཡེཾ ཀླ་སེ་ཆུ་བ་ཏ་ཡི ཀུརརུཿཙ ོ་ོ །མ་ལ་ག་ལ།སལ་སའ་ །ཏཏྫམ་ཧཱབ་ལ རྩམ་" 

* སྣཾར་སིདྟ་ནམཤབྷྲབཛྲ་པཱཏི། ཨཱཏྟཱ་བ་ཡ་ཏི་སཱའཱ།།རྡོ འཕུབས་ཀངྱ་སི་ འབུལ་རད ཕི ཛིསན་ 
སྙིང རས རར པཟེསྭ་གབ་ ཟེམ ཐབ 
སིི རར ་ མེ་ཏིབ་ ་ 
ཀྱང་དབུལ།དགས་ཤུ་ གཤུགསྔ་ལནྱ་གིསྣ་སུར་ག གྲས་གསོཁ།།མམོ་བཛ་བཱ་ང་ཡ།བཌ་བཏེ།ཁྱ་གླཾབ་ག་བ་ཏིཛཱ་ཡླ་རིབཏ ལི། ལི།ཅིཡེལ་ཨ་ཊི 
ཀ་ག ཤུས་ལན་ིས་ང་བཤགུ་བསོལ་བ་བ༡ཀའི་བུགཔ་ལ་ལཞབད་བགསབྗད་ྱིས་ས།གམོ་ྲརཞིསནྟྡེ་ཁགབ་ ཏི།བྲངསབི་གོ་ 


ཤཱ ོ 5 རལ །ཨེ་མ་གྷརཀཱིལི་ཀཱ་ལ་ 
་༡། 7 ˆ [རི ÷ ` -- | 


བཟ 
་ 
ྲ ལོ མས་བ ་ 


ཏག །གསང་མུགསོ། སྭཱ །གདྭབུས་གང་བརྡ་བྱ་བིའེ།ན་གོ་རཾ 
„ ༼བ་ཏི་ཤ་བ་ཏི། 


་ ལེ སའམ 
་ ོ་ ཡོག 


པ།ཨདྷི་ ཟ༣ཐེལ་ ་ལ་ཅལ། 
་ ཀྲ 


ར་རོ འོམ 


ཕེ 


` =÷ 


༄ྱ། ་གི་ལསྐརསམ་འྱབ་པོ།རིག་སྔགས་འཆད་བི་རག་བའྱ་སུ 


` ༢, ༢: 


་བ་ལ་བགགས་མི་འབུར།ལོག་འ་ འདྲནྲ་བིས་མི་ གསོ། །དངོས་གབ་འདིས། ར།རན་བའ་ ས་བཞ་བངས་གདང 
ཆ >. 


ཏུའུར་ཏཾ་སྲཾད ་ཁོག་འཾ པ་ ཁ་ཇངརྙི་ལཱ་མོ་པང་པའི་འོ། འོ།ནས་ཨུབཏྱི་ཉ་མོ་ཀྲུས་དའིའ མོ་ཀུགཔའི་འ།ཐོརབས་ནྱི་ཡ་མོ་མཛེས་མའི་འོ།ི ༨ རེ ཆབནིའི་ ཆེཆ ན་སོད་ 


དེན་གན་འྣས།དནས་མཚནམལྷོ་པ་མོ་ 
ཀཀ 


ལོགི་འདུན་ནགས་ 
།ལག་ནྲ་དྡོང་ཡིདལ་བྱགིས་བས་ལོ 
ག་གིས་ལོག་འདྲནསྭཁོབནས་ སཿ ༣༤ལལ་་ 


འིག་སགས་འཆང་དའི་མདུན། ཏ་བགགས 
༈ བ་ཡིད།།དི་བ་གུལ་ ཁྲི 
ི་ོ སེ བ་འདབ་ནིད་སུར་བ་བ ། 


། ནམཆནམོའྷི་ཝ་མོ་ཀྲུ ་་ གས་མི་འ 


རཟས་ པོས པས རུ་་ཟ = ཡེད 
ིཀོདུག་གིས་དིཆིགའོསུ་པོ མག་མསངོགསའུ་བ། ལེ དཱ ༦ ་ ཿམདུན་དུ་ལན 


བུ་བུ བའྱི ཀྭའྷུ་ལ་བསོར་གཉིས་ཅིམ་བཅད་ལ་ ༡༩ པརྦ་སི་ངོ ཐབ་ཀ 
རི ཱི དུ ཤུན་བཏུད་ བུཅུ་བཞིནས་གཞུག་ཅུས་བཅུད་བ་བྱབིཿ 
ཏ་ཞི་བའི་མཚན་ ་ ཀྱུམས་བའྲ་གདབ་ས་བཅང། ཁ་བས་ནས་ང་དད་ 


འནུར་གཅངས་ཏེ་སྦབ་བར་བྱསིའོ།།ཁྷ་ཛཾར་བཅངས་ནསི 
ར་ ཕལ་པ - རི 
ཆར ཾཉཾྲྣྱ་ ྭཱམ་ལ་ལ་གབས་འཐས་་བ་ཝང་ཡཕུང་མས་ལ་དོ་འཙུགས། ཏུ 
རྫར {/ླྣ་་་ 


“ཱ། ༄༅། །མརྒ་མི་ངོཞག་བྱར་བཞི་ལ་བ་སར་མོའ་ མོའྱལི་བ་ས་ལྭསྦྱ་པཱདབྲ་བ གྲབས་ཏ། །ོ་གུཧོ་ཤུཊ། དམད་ཏྲོང་ཤས་ བྱགིས་ལ་ཅི་ནུས་ཀིས་མཆོད་ པར་འོང་ ེྨ ནཱ ཞག་གཅིག་བསྦང་བ་བྱ་ རྱིསལ 
༩ ཤིང་བིལ་བའི་ལོ་མ་བསེགས་ཀབའོ་དང། སྦང་རྫི་བང་།སུར་ གས་ཏྱདྷ་སོངྷསནོ་གག་བྱསིས་ནདཔལ་བ བལས་འོབབའྱཅང་།ནས་བངོས་གའའྱུག འླགར་ཏ་གསར་དཔག་ཀྐུ་མ 
° ” བ་སྩོལ་བརའུརོ།།ཡབན་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་བི བིནར་སཱལ་ མའཛྫུར རོ།གསེག་ཚོ་ལ་ལན་བླརད་སོང་བླབས་ཏེདུང ༼དད་བརན་ཡི་བགས་བུདྨ་ཆི་ལསཅིང་གཡུབེད་པར་ 'འ འཛུ རོ 
ཙཱ གཙྱསི་བོནག་ །ནི་ནཊ་ལག་དྭ་རྡོ་རཱའ་ ཇོས བྐདུ་ཞག་གསུས་བ ་བླངབབྱབིསལ་ཤིང་ར་བརི་ལ་ཁོབ་ལས་ལན་བུར་སོངསིགབ་ གྲེ །ོད་ན་ཀར་བི་རབི་ལཏོག 
དག་ཁ་་མ་ཏག་ཁོག་བབསཀླ་ཀུའི་བན་སོང ལ་བླཊས་བྗཇོདབྱ་ཐིསནྭ་ཀུ་དདྲ་ཀུསྣོ་རསས་དབདདུའ རྒུང་ཏི་འཛལོ་བརྙབསྟཊད།།ིག་བུ་མི་ག་དང བང།གསེང་ 
རང་ མཆོད་པིབྲབོག་སྱ་ཀང་ཀ་ར་ིཁི་མ་ཏོག་དང་འདའོ།གངན་ག། གི་བ 'བརྗོད་བྱོ་སན་གནོད་གི་ དྲ་པྲོ་རའི་ རོ།ཡ་བནནོར་སཱུཁ་བར་ 
ཨྱུ་གཀའལིསཆནགུག་གཅིག་བྱས་བའ་བོོབམ་ུའ་ ཅོ རློ་བབངྒ་ཝ་བབི་ཞུགས་ལ། གུ་འྱང་མ་དདམི་དི་ 
དག ་ །གཝ་ཀྭ་ཀུ་མོ་མི་བིནད་ལ་ - བོཚས་བཅློལ་ལ་ཞག་གསུམ་བསྟུང་བ་བགྱོ །ཆོར་འབབ་པའིདུ 


ལལ ° 


ཀུ ཤིང་གི་མཏོག་བ ད་ས ་ྱིས་ཤུས་མ་ཡིནབཔའབབ།ཞབ་འདག་བོ་ག་བསལ་རྱབིལོ་འབ་འྭ ལ་ནག་བཅ་ག་བླ་སང་བ་བྱ་བས་ཏ་འབ། 
རྡོ་ར ་ རབརུ་ བའི་ུད་བར་ཤིང་ཨུ་ཤྭཾ་ཝོ ཨ་ག རཾ}ཾེི 
གསུམ། བ རྡད་བགྱིའོ།འབང་ ན་ལོ་བདུན་ཧཱང་ ་ ་་ བབ་བྱ་གིས་ཏ་ 
བྱབི།མ་དསྲ་བབྲདང་ ར་ཏྭ་ཁྲཾག་ལ་ བྱ་བི་ས་ན་མི་སཱང་བར་ བྱུ ྱབུང་ ཅིའབོད་བལི་ བུགས་ཅན་དུའ། རུ "ལེ 
བྱ་ིའེ། ཚས་གབས་དངྡོསངས་འདས་མི་འཆལ །བྷམང་བ་བྱགི་མི་འཚལ་བཟྭ་ འི སྲད ྷྱྷྣྭྣཾྣཾྨཾིོ་ 
ཇྫོངྷཝ་བས་སློས་སྙལ་བརབགྱིའོ།དྡོཛམ་ཁ་ལསམ་ཏོག་སྩལ་བར་བཅྱི། །དོནས་པའྱི་སི་བུ་བར་འདུག་སྟ་མི་དོ མི་དེཙྱ་ན། མ་འ ་བདད་རིག་པ་མཆག་གི་སིངཔོདངལ 
ཅིག་བླཟྡས་བརྗོད་བགྱིའོ། དགད རརར ལར །ོག་གཡོབ། འཁོཾརམས་ལ་སུལ་བ་བྱ་གིའོ།། | 


༣ 


ལལ ༄༡། ཀཀྣྣྣྣྣྣྣློིྲོ་ དགུའ་བ་དཔལ་ཆི་།།བ་ཡིདྱ་ཉིས་བསས་ གུདཔ་ལས་ལྷ ཾ 
¿ར་མོད བ་ ིབྱུག་གསའདཡངའ འཆོུ། མངྱསི་ངོ་ཞག་བྱཧདདཔ་བཅུ་ ར་ [སོད ལོ་གྱིས 
ཕིམ་མརྱ་ཧི་བོནག་བྱཧད་ལད་མུདུངེ་གསུམ་བར་ རར ས་དང་བ 


འོག་ག ཊཱུ བའ་འུཔདགབུ་ 


“༡ །༄༅། ལན་གངདྷ་ོ་སག་ྱི་ཞིམིངནས་བྗདནམཛད་ཊི་འུབསོ།ལག་ོ ཏ་མ ་བོག་ ོ་གི་དདུག་བས་བདུགས་ལ་འིགྲུ་སགས་ཀ ་ ཿལན་དྱ་དད་སོང་བ་བས་བ་ངོད 


རྣ༩༩ འངི རྐོང ངིབ ཤྲ་བ་ཞའི་ལརདུ་བཟུས་ རོད་བྱགིས་ན་པྱཌ་བ་འབབོའ །ད་ཟཾ་ད 
ཿ ༧༡ དུ་བྱསི་ན་ཡྱ་གི་བོཌསྭ་དགནས་བྱརདྱི ཁ་དྲ་རྔོང་ལིམ མུན་པ ནར ླྲ་ 
. འཾས་ཁུདརདྱ་༡འྷདབའདུའྱུ་པ། ཁ་ཁྱཆད་་ཞག་གཅིས་ྷ་བབ་བྱགིས་ཏ ལག་ན ིམདུནད་བལ་བའི ཤིང་གིས་ཞུགས་བུས་ལ་ཨུངས་ཀརྫ་གི་འབ འབམཔདང་བས༥ 
བའི་ཏབ་ལས་ལན་དུརདི་ག་ ༨ བུདསད་ཕྲུགས་ས་མོ་དབང་ ུྱགིན་ཉན་ནག་གཅིག་བསུང་བ་བྱགས་ལ་ལག་ན་དོངའི 
སིང ཐས ཨ་འ ཱཾ གས་པ་ལན་བྱར་སོང་སྨིན་སག་ བྱགི་ཞིངམེ་ང ནས་བྫརོདན་དབང་དུ་འྱུརཊས་གསུམ་དུ བྱ་བཾ་ནང་ 
ལག་ན་རྡོར་ འདུན་དུ་ ངམ་དདིའ་ཆ་བམ་ལས་ལན་བྱང་སྐངསི ་གིས་ནནགགུསུ་ཅིས་དབདདུའྱ་བར།མ་ངས་ྱ་ཐུངབར་འཚ་་ཞམ་རིལཞག་བྱང་དལ་དུང་འདུསང་ 


འདུ་གབད་ ཅན་འ ནི ཀྱི་ནིབ་གིས་ཞུགས་བུས་ལྟ་དུགརོན་བས་ལན་དྱ་བ ཌིནསག་བྱགིསནི་ལས་འྱངཞི་བབྱི་དམརྱ་ག་བའོག་ བླདལ་ ཞག་ག་ཅག་བཟུང་བྱོགིས་ཙའབ་ནྡརོཔ་ 


ས་ས ` 


དན ཤི་བམལ་བའི་ཞུགས་ུས་ས་ད་།ཞོ་དཔ་མངིདཔ།མཔ་ལ་བགས་བ་བྱརདངྩི ྷ་གགེག་བྱི་མ་གནོ་ར་བཆུ།གཞན་བྲགདབབ་ཆ་ཡབ་ཏའི་འ ཤོག་བུ 
མ་པ་ག མུམ་ཏུ་སྦྱིན་སག་བཛྱིའ།འདིནི་ དབ་བབྱགི་ན་ཞག་བདུན་བས་གསུམ་དུ་བལང་གྱ་ལིབོ་ལས་བྱངང་སོྱསྙིན 
སུག་བྱགིས་ ན་བེ་བ་བྱོགིས་བརའྱཆུ་། ལས རད ིྲཾིཾ]ཾྣཾྣ་ 
ཐོ་མཆོག་རབ་གི་གཟུཌ་སྔོན་ཏ་ད་ལ་བྷུའཱི་བ་ཞ། སྒྲོ།པས་བཅྕོས་ཆོྱས་བའི་དངོས་གབ་སུལ་དུ་སཱུལ་ཞ ས་བློདཔ་དཔ།ད་བནིན་བའོ་ཞས་བླངོདནས་མི་སྣང་བར་ ` 
འབུར།དཁོགྱ་རས་བ་ལས་འྩུང་བའི་ལས་འདགས་གསཏ་ྱབ་ོ།གལཏིདས་ལས་བ།་བབ་ འ་བ ཁལ ས་འདི་བླསབསན་འཇོས་གབྱོ ་མཆོགཏུའྱགུང།། །ཡ་རྩ་གི་ངོ་འ 
ནས་བཟྲབྱས་ ཝ་རབ་ཏའི་བདདླ་་བའ་བཱལ་ཞུགསཏ་ཟསཔི་ག་ྱའབནབད་བཞིནབྱ པའི ཡུམ་བླགས་བརྗོད་བྱགིསོནད་བཞིན་གཤཌ་ང གགུལ་བར་འྱག་བ། 
ཅེ ༤ ༄ མཿ ༦ བི་གྱབཊ་འགུ། 
“་ནས་ཆོ་གྱ་བས་བ་དང་དངས་ བུབ་དུ་ྱུར།ཟས་ཛིནབོ་ལ་ལན་གྲ་ར བྱ དད་བྲགས་བརྗད་བྱགིས་ ཏེ། པ་ལནཧིཿྲུ་ར་གཅིག་སྦྱིན་གག་བངྱ ་བའྲ་བ་བས་མགོ 
་སང་བར་མིསྱ་བདཔངནཅིརདགིསནུརཡངམི་ནན།ད་གསམ་པརགྲིན་བལ་འ་ུབམ་དང་བསམས་ལ་མངྱི་བཞག་བཅུ་བཞི་ལ་འི ཉིན་ཞག་གཅིག་ ཅྩ་འབྭ 


ཤ།༄༅། བཅིས་ཏ་ལགན་དོརིདུནདུ་ལན་བྱ་དྷ་སོངབླ་ཟས་བྗོད་བྱགིས་ བ་འཐཐུབསན་ཐོས་པ་འཛི འཛཱིན་བད་འྱ་གརོ།ལརྒྱགི་འོཚོས་ཞག་གཅིག་ནས་བམས་ ཏེ་ལག་ནྲ་རྔོརའི་ཨཱུ 

ུམ་བདབ་ཐོན་བགེས་པ་ལས་ལགན་བྱ་་བསདབགས་བརོདབྱགས་བྲའྲབབས་ཤིང་ཞག་དདུན་བྱགིསན་ཐས་པ་འཇིན་པར་འྱབརོ། ཨྱགི་ངོཊ་ལ་ཏིནཞྲག་བཅིག་བྱུསུང་བ་བྲཊི 
ཏཁགནནྫོརབདུན་བས་ཏཔེ་ོབ་ཁར་ ཏོས ག་བྱགིསན་ཉི་མ་གསུམ་པ་ལ་ཐོས་པ་འཛིན་པརའ ཅྱ་ངོ།།ཞ། ནོ་ལགནྲྫོལི་ཁནས་འོད་ བར་འ ཅི ིག་སྲཊ 
ཿ ༢ ༣ གྷོ་མགས་འཆང་བྲི་མ་བའདདཔའི་གུགས་ཅན་དུདཛུར།། ལཅུམ་སྟོངཐུཌ་ བ་པརའྱགུར།མ་ གྱི་བོནག་བཅུལ་ལག་ནོརའི་ 
ཧོ དྷསོད་ཡུལན་གནས་སྟོན བཟའ ོགྱོ་ཆསབླ་སབཔ་བོས་ཁདཔ ཤ་ད་ ང་ང ལ་ངང་། སདརནྱ་གི་བག་པཔྒ་ལ །ལྷ་བཤོས་ དང་།ཁ་འད 

ནན བ་དམ ྱནགགལ་ཁབརིགྱ་བ་བས་ལ་ལ་ ཀླ་ ཡུན་ལྲགནདོངད་ིད་་བར་འདཆིབངས་ཀང་དཔ ངོས་ གྱཁུམི་འྩཛ་ 'འ ར་པས 
གནི་མ་རྱ་ཧི་ངོ་ཞག་བྱ་ཧད་ལ་གོག་མཁརརུ་མོ་ཡོད་པའི་མདུན་ ་བདནནས་སྲ་བབས་ཏ།བའྱི་དམྤ་ཝ་ངང་ ཐྲགས་ལ་སང་གའི་གླབུ༔ བགེབི་གླབཊབྱགས་ཁོག་སོསོང་བཟུབ་ལླ་བ་བ་གཅིག་ཟས་འོ་གོ་ 
ད་བཞི་བམབདག་ནུ་བསུངབ་བྱ་གས་ཏམངྱ་གི་ག་བླད་པྱ་མབ། མང་ལ་ཉ་ོརམསྦ་ཀིས་འསྣ་རམས་བྱ་འོ། ཡིབེན་བཀུ་བྱིས་བནམྱ འགང་བར་བྱ་གལོ། དས] 


དྲ ལག་ན་ྡོརི ས་བླ་་བྱགིསཏམེངཔྲ་མ་ཤི་ི་བརདུ་་ི།མང་ས་མཱ་སཞསྷ་ར་མ་ཡིན་ི་བུརམས་འྱ བང ོ་དདགལ་དདཔ་འྲདཔ་ྱ་བ། རོ 
གུཁ་ཏ་འདོད་བ་ རདན་སང་གཞིམ་མཆིསྟལ་མ་ལི་རི་བནམསའི་མཆིས་ཏྭ ཐམ་ཡིན་ནམསྱཀང་ཡོངས་སུང་ ཤགལ་ཏ་ད་དག་ལ་འདོད་པ་མ་བྷ་དན་སེང་གར་ྱ་ 
ར་ག ད་བ་དང་རིའོ།རིག་སྲཌ་འཆང་གི་འཁོ། 


ཏཿ སབགི་ལ་ཞོནནོས་རིག་སྔབས་འཆང་གི་བུམོ་བྱབདུ་འྱབ་ བོུ།ཟིག་སགས་འཆང་བཞི་སྡོབ་ཡང་གཡོག་འ ོདདུའྱྱག་པོ། ད་དུ་འ 
རྡོཛཱུཔང།འཁོབ་ལོ་དང་ མདུང་གསུམ་པ་དང་ཁ་ཉོན་དཔ་འགས་བ་དཔ་ུ་ 


ལས་བླས་བའགྲའོ།འ ཁོབ་ལོ་ལ་སོཊ་བའི་ འག ཧོད །ལ་དུམི་འྱུ་བརོ། 
ཁུབ དྲབགཀོམས་མཆི་བ་པའིར།སང་ག སློ ཐིན་དསང་གའོ་སྒས་མཚོན་པ་ཐདདཔགད་བྱངང་ - འིང་པརི་འོ།ཁིག་སཊ་འཆངགྱི་རལ་པོ་གུང་དག་སེང 
གཟླིས་ཁོས་པ་དདག་འདས་ 'ལྷ་ཚུང་།མཚོནརདདག་བདིཀང་དབདདུའྱང་ འུང།བྷསལ་པར་གནས་བའི་རིག་མགས་འཆུངགྱི་ད་བོ་འཐུ། འྱ་ཐ་པོ།༔ པཨཔྱའི་བོགག་ཀྱར་དལ་ གག 
གཅག་བམཔབབྱིས་ཏ་བའིིབས་ལ་ྱ་ལུང་བ་བབཏྲ་བུས་གཅང་མའིལོགས་གཏོ་བིན་གྲཊ་བྱགིས་ཏ་ད་ལ་པ་ ཏོག་དམངབོདཔ་གཏོང་མ་དམ 
ྣམསཉྱིལ་ལས་ཁད་བྱིའ། ཤོཊགཅིགཏུ་གནོན་ཐདབསེ་ཁ་ལས་མེ །དཀར་བྒོ་རམྲསལ་ཏོ།གཟུཌ་བའི་གདུག་ཨདའིང ྲི་ོ་་མ་ཞིངབལ་བཟ་། 


ཕྲ 


༥༩ )༄༅། ། ཤིབ་སགཅི་པཞོ་དང 'སྦྲང་རྩི་དང དང།མརུལ་བུགས་པ་བྱ་དདྷམོབསིན་སག་བྱིའོ །དནས་གཟུགས་ །འགུལ། ྲགེཾེཾིེྲཾི་ ཐོག་བདུ། 

གྱི་བྲས་དབུལ ལོ།།ལས་འདི་བསམ་བར་ བྱགིས་སྙ ་སཿ ་གཅང་པར་བྱགིས་ལ་ལནཅོག་ ཀགླགས་བྗརོད་བྱ་གསས་ཁེབཞག་མོ་ལྲ་སད་་ལྷིོ་གི་འོ་གངས་ལ་བས་བའི་བུ་ རི ུ་མོས་ བུབས་པའི་མ་ 

༩༥ བུབསཏ་མངྱ་ི་རོ་ཞག་བཅུ་ ་བཞི་ལ་ཞག་བསུ་བླསངབ་བྱ་གིས་ ་ཏ།མཚཿ ལགན་རྡིལིམདུ་སལ་ཤིང་ཨླའིལོ་བདུན་བངསཏ་དབག་གི་མདུ་ པད་གནོད་སེན 
ཿ རྩ་གཟུཊས་བབྱགིཿམཉམཞིག་བྱའི་ས།ནས་འགུཔི་བདད་བླགས་བྲ་རད་བྱ་གི་ཁོ།ད་ནསསོ་ལ་མཁག་པཛའིད།་ ད།དནས་དབས་གབྱཏའྱམུརཏེ་ང་ཉན་བིན་རར་་འབུལ་། །དབོན་ 


གཡོག་བྱཅ་གཞིསྦ་ཀི་ཟན་དབུ་ོ།།འདིནི་བཔོས་ག གི ུགས་གང་གགག་ གོ ཟླས་བཛཛྫད་བྱིས་ལ།ཕི་དཉིནརིག་བ་མཆོག་གླི་སིབོ 


ˆ 3 _ ༧ 5 
བབ་པནཅགེ་བླགས་བརྫོད་བྱིས་ན་ད་ལ་ཚིགྲམེ་བཅདཔར་འགུརྒ་སི་གསང་སཱའ པར ངིག | 
རིག་པའྱི་རལ་པོ་ཡི་གེ་བཞི་བནི་བསལ་བ ི་་བགསོ། བ་དག མབ།དབང་ཆབ་དང་།མྲ་རུས་བ།གཏས་བ།དག་བོ་ལགསོ།བཅུས 


མིང་བརྗོད་བས་བདག་ལ་གནོདཔ་ལགསོ རར ི་ ་མི་ིནི་མ་ོ་ི་ཚབ་ ཞིན་ཏེ། ཞིནཏ ས་པ་དག ྣ 


༧ ན ° 


་བཟ་བ་གབཀྱིལ་བོན་པ་ག་བ་ཆོག་འིནྲི་ བཀོ།འབུ་བབོའ་ འྱི་ལ་བོ་ཆན་པོ་འདིནི་འགྲོ་ཝིང་བའི་གུ ཁ་བ 
འ་འྱབུབ་བོའི་བདག་བོརིག་བའྱི་དལ་བོཌནཔོའི་མཆོག་འདིནི་ལག་འཆ། ༡༤༨༥ ༧༤༤༤ གས་བ བཞི་བ དི་ཡབུན་ཉས་ བ་བབམའས་ 
བཟབ་ྷལབ་བཞི་བཞས་པ་ལིན།བཅོས་ཞི་ག ཤགས་བམ་བཡ་མནུསབབབ་བཤདའོ།་གང་བ གཔོིབསསེན་གང་དག་བརམས་ཡད་་ 
ལྡ་ཧེད་པ་དདགྱ་ཀང་སན་དནལ་བཅན་བོ་མནང་ ༡ རི་ །རིག་ བའྱི་ཧུལ་བོཆན་པོ་རིག་བ་མཆོག་གི་མཐུནི་འདི་ཡིན།འི ཡི 
ལྟཉོ་བཔརན།འོབབུ་རིན་བོོན་བོའྱི་བལ་བོ་ག འགུར་ཞིད་གདོན་འདྱ༡བྲ་བོས་བརའྱགུར།འཐུད་བོའ་ 
བདག་བོ་ད་བཞིན་དེུག་བའྱི་དལ་བོཌ་ རབ = 2 ཏདུག་གིས་ཨ་ཡིན།ཤུཡིས་རོ་ཡི་ན།ས་མ་ཀི། 
།ནིབད་བཟས་དོང་འཚེབརསི་འགུ།ཧ་འགོ་ལོག་བྲ་ རེ རོ བདོའ་ིགསུ་བང་་གར དགས་དན་ལ ་བུས་བཅོས་ལ་ལན་གསུམ་བསྒོང་བུ་བ། 
ཏྭ་སྨན་སྫར་འདུག་ནས་ མགོ་བཏཱད།བཅོས་ ོལ་ཏ་བཅོས་ལན་འགམ་ཅིའྲི་གཊངོགཔའྱི་པལ་བོ་ལག་ན་དྲོརབདིགཔའྱི་ཧལ་བོ་མི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བོ་ ླ 


༩ ཤ༡། 8 །ཨེསེང་སར་ ༢༠ ༡༣༡༠༡༣ ༦༥༦ 
༦ \ ༽ 

མཀི་བྲ་ཝརྡ་་འཕུལ་ཆཡངྫརསུ་ངན་ཏཾ།རྲོ 

༦“ སེཾཾ 


་ཤཧཛཿྷཱམཾབཅོས་ བཅོསྣ་ུ་འཐམ་བདུ་གི་ཨབོལ་ར་ 


° 


(༥ མ།ད་བཞིན་ 


'པའི་ ༡༠༩༡༦༠་ 


¡ སྨོ: ྟམདུ་སམས།ཅི་ད་བདིན་ག དི ༦ 


ནད ` རར 


;པ་ཡངངག་བདྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་རས་བངོའི་ ཤས་བབྱཀ་པའོ་བྭཏ་ཕིན་པ་ལས་ ར་བཱནིན་ག ཤཌ་བྲ་བཾྱིསཤེསརབ་ིཔ་རོརཏུ་ཕིནཔ་བ ཤདོ། ཤའིའི་བུ་བཞིནདུ་བངགིས་ 
གྱཔཟིགཔའྱིརལ་པོཆན་བོམཚོག་གྷི་མི་བོ། །བརྫཾས་དོ་བཞིན་གཱཤེགས་བ་ཡང° སོ ཆན་པོའའོད་ཟརྒ་གྱི་རྔལ་བོ་དིམཐུས་མཱམཀ་ཕགྱཾ་བརན་བོའྱ་རལ་མོརན 


མོ་ངཾ་ ཐོ་བོ།དནས་ཤཱའིའི་ ལོག་བ །བིཡི་བཅོམ་ཝཱན་འབས་ཅིས་འ་བུང་བོའ་བདག་བོ་དབང་ཕན་ལ་བཀའ་སལ་ བ་བར དག་པ་དོབཤིསདེ་བཞིག་ གཤཊ་པ་ 
ཟང 


༢ སི སིད་ལུཧེགུ་ཧས་བ་བས་གང་གེས་རིག་བདྱིརལ་བན་པོལི་མཆོག་ལགན་དྲོ་ལ་ཡིད་ 
ནམས་མདད་བསྐྱད། བངར་བསང་ཏཊ བ་དིམོ་མདོབས་བཅོས་ཝནའདསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་ག ཏུགས་ཏ། བོས་ལ་འབྲིགདཆོས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལན་འྭ 
ཤ་བརུབ་སངའ་ལག གརྭ་རྔོ་འིད རྔོར་ངོས་ངི་གདི་རིག་ནས ཁྱི་དྭཁ་བོ་རན་པོ་དང་ ཁིརྨ་སཱགས་འཆང་གི་བདག་བོར་བླགས་བ་བོབྭ་ས།འ །འདི་ཏིཔའདྲིན་གང་གི་གནས། འདིི་སོནོ་གི་དག་ྭ 


བཤེས་གཞུན་ནི་སུ་ ལཊ །འི་གནས། ་བ་གང་གི 
ཏྲིམ་མད་བ་ སོན་བྱུང་ ང་བ་འབས་བ འི་དུས་ན །བ 


གས་གདས།་ ཅས་གསོལ་བ་དང་།བླཅོས་ཀྱིས་བདུབ་ སེད་ཏོགས་པ་དིབ་མང་པ་ལ་འདྲེ་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།ཏོགས་པ 
བླངའི་ཀུངདགུ་བདུའི་ཧཨ་རེད་འབམ་བན་གདུལ་ཀནས་ བ་བའི་བསལ་བཅན་བྱོ་བུབས །བྣསལ་བཅན་པོ་ལ དེ་བཞིན་གཤཊ 


༨ 


འུརདཔགུས་བཁ་འཛིག་ ཤབ 


༡༥༤༨ པར 


ཾ 


) མིག་གི་འྔ་རམས་བའི་འོད་ཟར་ འབར་བའི་ད འབ་གི་འགོ་ག་ལོགས་ཀི་ལག། ་ིན་གཤགསབའི པའི་ནབསྦ་ཀྱི་དང་དུ་བ (ཞབས་ཁ་ཉིས་ལ་པ། * 
དར །དཞུསོ་བ།ད་ཅིབླ་ ག་ང ག་ 
ཀྱིཞལགྱིསྒོ་དང་། དམན་པ རསགས 
ནྭ་བུགསྔ་རན་བོ་དབྲ་ཕན་བ་བཅོས་ཝན་འད སྦཀིས་བདག་དང་བྲདདུབ་སེདོའི་ཆོགས་འབིལྭ་བུགས་ ༡༩༤ །ུསལ།ུ་8ང > 
ཆམ་རི་ྣནམཐའ་ཡས་པའི་བབད་ལག། གླི་པལ་བོ་ལག་ནརྡིངས་དྷྭ་གདའུས་པ་དང་ད དནས་པེའི་ཚ་བ འོ བས ་་་ ར་ ཁོགཔ བོ 
བླླུར་ཝ་ ུ་འདཟ་ནོང་བུརིན་བོན་པ གི་་སོ་ིན་བཟི་པ་ལང་གས་བའ་ འཇིགཏནྱ་ཧིབམས་རབ། བམཐའ་ཡས་པ་ 
“བའི་འོདབྲྱ་གྱི་མ་ དམ་མདཔའི་འད་བརྡནབལ་བའིདྲ་ཡིལ་འཁཔ་ལས་ལག་པ་གུཡོནབསྲ་རྡོྲོབས་པ་ལས་གས་ངབའི་བབོསཔོལགནདྲོངཕ། 
” པཟླཾརལ་བ་ཆན་བྱོ་དང་།ཆགས་བུའི་མཆེན་ལས་ནྱི་ཕགསྱཧུ །ཉས་ནེ་འདོད་བའྲི་དྔོ་མ།བཀྲ་ ཤིས་ལས་ནི་ལ་གླུ་རུད། གཡུང་དུབའུཉིལ་བ་མཆོགཊུ་མཛེས་ཤིངམེ་འབར 


༣ 


པཿ, 


༦×།༄༡' ནྣ ་ སད སར ༢༠༠༡༧༠༠༧ ས་པ པ་བདུན 


མི བ་ལ་བ = 


༤ \ 
7 


4 སུའོགང་འཕྲོག་ས་ ཁ་རོ ་་_སལོོེ་་་་ 


ཊོང་། ལག་ངུང་ལས་འབུ་དུ ལའ 
༦ སས ཅཆཇཟ ་ི་བོ་ོ་གུང བཞིག ཿཔུག་བཊ །རྟོགས་པ་དིས་མད་པ་འཾྣ་ལངལགོན་དྲོར་ 
འི བས་ད རུ 


།ཀུན་ཏུ་བཟུང་ བ་ཟབ རེ འའའ ༦ ་དག་ཁལ་ི་གཏནྲ་ིཁམསིུ 
སཛ་དིང་བཞིདག་ཤཌ་བག །འཅོམ་པ་ཨངདག་བརྡངོགས་བའི་སབསྤྱ་རས་དོན་གཟིགས་པ་ཞེས་བ་བ་འཇི་ པྷས།བཅོས་ངབ་གྲསུང་རབ་ལ་བདང་ 
ཀ་བོགས་པདམམརཔ་ལག་དོར་ངས་ ལ་འོ བིས ས་བསིའ་ + ད་ད ཐུབ་བ་ཐག་དགུ་ དགུ་ཧཱུ 
ལྕེ་གཅིག་ལས་བདུད་ཕམ་བརུ་གས་ཏེ་བསན་ བ་གང་བརུ་བསོ།དནུནརང་བམལ་བ་དགུ་བཏུཅྲ་བྲ་ཚ གུ་པ་ཞིག་འདུས་ནས་སངས་ཧས་གསོར་ སྣང་བསྣ་ར་ 
འོ་ཡ འཁྲུ བཀློག རས ་ནརནརཆརྨར། རོ 
གཤུཌ་བ་དདག་གི་གས་བབ་འཛིནབདེངབཅནབ་གང་བརྩ་བུང་ཀནབཞི་དོ་ས་ྲ་བམ་ད་བའིན་ག་ ཤཌཔ་གཡུག་ཏོངཅན་དཔ་ནརགཟིགས་དང་།བད་གབདང།གསེར་བབ 
དང་ ༡དེ་བཞི་ ལོག་པ་དདསལ་ད།མི་ལུ་ གས་བེ་དང་།འོདོ་སུངལ་སོགས་བ་དཔ།ངའི་བྷསན་པ་ལ་ཡངམ་ ལ་དོང་།ད་བཞིན་དུ་གསང་བ་འཇིནརིང་བླས་ལི་པ་བཟང་བོ་ལ་འཛིག 
'ུ ཏ་ཨི་ཁམས་ལི་མང ད་བསམ མལེ་བབབབའི་བཞིན་བ ཤགས་བ པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོ རྔོཌ་པའི་སབས་ རྒྱས་ཁི་སྐདབ་ཁྲད་ལ་ད ར་བཞིན 


༡།༄། །ད་མཐརྫ་ཆིས་ཐབས་འཛིས་བསསན་པ་ལུ་བ་བུ་ བ་གསནས་མངོན་པརོགས་པརས་གླ་ད ས་ཏ རྡྗའི་སཱལ་ཁྱིས་འགྲོ་བ་ཞསུ་ཏ ་བ་བའི་ར་བཞིན་བ།༨ ཤགས་པ པ་དག བཅོ་ 
ཾ མྲ ་བ་རྔ་ོགས་ པའི་སངསྦ་ཆས་འགུ་ངཞུས་བཅོས་དོ་བཞིན་གཤགས་པ་ བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྤ་དསཔཀྭ་ཐུབ་པས ས་བཀའ་སལ་ ཏོ།དནས་བནཱོས 
༦ ལའ ཁ་བདག་བོ་དབངལྷནྱ་གི་ར་འདྲ་གདངས་གསོ་ལ་ཏོ། གིས་འངརིག་བ་མཆོག་གི་ལས་སྩལ་བར་བྱའགིའེ འཀོམ་གོད་བའིངས་ལའིཿ རི་མོ་མཁན་གསོ་སྦོང་བཟུང 

༧ བས་ས །བཟུགས་གས་་བ་དོག་ཝ་པའདིར་སུལ་ ཏོ།ད་བཞིན་གུ ཤགས་ ་བའི་གཡུསལོལ་དུ་ལག་ ་ོངསདོག་ སྤོ་བསངསངྦྱན་ཐཤིས་བརྒྱ བྲ་ཧན་པའོ འ།ལག་ནྡ་ 
རྫའི་ག་ཡས་རར་ཊི་བོ་ཏམ་བྱཅུ་གཞིས་ཏྲཆ ལ་བའྲི་བོ་གས་ ་མ་དང་མ་ཁ་ལ་ནྱི་སོ་བསངསོ།རྡོ་བ་ག དོང་དང་། རྔོརཊ་བ་པང་། ་དང་།གདོང་དཀར་སོ་དང་ ངང་།རྡོ་རྔ་སར་གོ་ད་ 
པ་  རྡརྫ་སང་གའི་ཁྲི་དང ང་རྡོརྨ་ནམ་དང། ། ཤུགས་ལྔན་བ་པང་རྔོ རྫཾ་བཞདམ་ནི་དམར་མོརབྲི་བརྡ་བྱགི་སྭ།པོ་ཁཱས ལོ་ཁ་མོ་བ་ མོ་འྱ་བང་ 
༣༡༧༩ ༦ ལོལ དཀར་བོ་རལ་པ་ཅནམཚན་སླ་སིང་བ།དཀའ་ཐུག་བབོག་བ་དངྱ་ལ ལྷནཅིག་བྲི་བཀྔ་བའོ།།འབུང་བོ 

༥ མདོག་དས་བགོབི་ཐུག་བ་བཞི་ ཞི་ཨ་བབི་བླ༡འ།པི་ པས་རིག་མྔགས་འཇང་གིས་དུས་ ་གསུམ་ཏུ་གུས་བྱ་གི་ཞིང་ཟུ་བ་གཅིག་ བྱམས 


ྲྲངེོཾོཾླཾླ་ ཀུར་བྱ་གིད་བ་བཞི་བཞག།ཕོ་ཉབོ རྣམསཀྱིས་ལ །ལས་ཐད་བྱ་གི གྱེའོ། 
གླགས མརཅ། ཀཧ་སམས་འིསཱངདུ་འབུག་ྟེ །མཆོདབྱ་དཆར་བྱགིས་ལ་གཏོངས་ཡུང་ཤིནཏྱ་གརར་བྱགིའ།ལྷཱ་བོག་གི་བདུག་བས་བདུགོརི་བོའི་སུ་བྲ་ཟུཌ་ 
ཀིསྒནྫབ་ཨརའི་ཤིང་གི་ཞུགས་བུས་ལ་ །མཏོག་ ནི་སངས ཐགས་བས་མ་སྟག་དག་ རང་གི་བདག དྲ་སཱན་སཾག་ བྱའི་།འི་འབཏུ་ཨདཔ་ལེ་སོདང་ 
ལྟ་བུའིལས་གྲི་བྱང་གི་བདདུ་ཌྗགས་ཧཱག་ཆཱིན་ གག་བྱའིའོ།དྲབངསམ་ ཝགཏཱ་ ྩདཡོརལུཌིལ་ཐ བྲ (དྲུག་པ་ལྐ་བུར་འགྱུར།ཁིས་འཇང་བའི་འོ 
སྟབ་འུགྱུར།དཔོན་བ ་གཡོག་དུག་ནམཁོལ་ལོ་འཚེ་བརའྱ་བུར ལོ ལཁོ་ིས་སྟོབ་ཐུབ་པར་འྱགུར།ད་བཞིནདུ་གོགསྣ་དམས་༡ པགས བགབའཔབད་པརཟདིན། 
འོགམ་དབདྱ་པཱ་གཆན་བོའིར འཛལ་བ བ་པར་བྱགིའོ།གཞོན་ཡངཔམ་གྲེ གླི་སུབ་ པ་ནྲི་བ ་བ་གཅིགྲ་སོངས་མོའྲ་བས་ཟ་ཞིང་ ཤིས་མངྱ་གི་ངོ་ཞག་བཅུ་ལའི་ ལ་འིམོའ་གྲ་བུཌྱ་ཀི་མ་ 
རྟ ཕོ་ཉབློཿསསྦས་ལས་ཐ བད་བྱའི །ཞག་གསུམ་བརྐུང་བ བ་བྱགིས་ཏརོལ་གི་མཆ་གཅིང་འཕནམད་བླ་བབས་ ་ལ།ལལ་གི་ ལབ ་པ་གཞས་ནྡ་ཐོགས་ཏ་ ཏའབར་གི་བརདུ་བླཟས་ 
བྗོད་བྱསིའ།།དྲ་བབས་བཅསྦྱ་བིས་ནམ བའ་ལ་འཕག་ལོ། ལོ་བླླུངག་ཁོན་པ་ཝ་བུརརྩ་གཱར།རིག སྲགས་ ཡཆཿཞེ་ བདག་པོར་འ ཱ།ལོ། ཁི་ཏི་སྔོང་ཤུབ་ པར་འྱ་བུརོ།གཞ། 


£ 


༦! ༄༅།་།་ 


ོབ་ཀླག།་བཅུ་ཤུདབདབྱབོ།གས་པོའེས་བཟ་གྲངཤིས་ར་ ོག་འུ་བཞིག་ཞགགསུ །ལགནདྡོརོིམདུནུམཆོད་བ་རུ 
ཆུ དདསཀསིེཾེ སྐག་་་ གཞུས ་པ་བྱགིས་ལ བརོད་བྱ ཏབི་ཁོ་མ་བདན་གྱི 
ཨཱ ཏུ ་ཀ་ འི ་ེ ྭ་བངས་བཅམྱ་མིས་སྐུ་ཀྱབལོབ༨འ ལ་ག 
རབརྲ་དུ་བུར།དཡདགྱདྱབང་བབྲ་ར་ །དབའོ་ག་ཡོག 
༥༣༤ ༣༡༣༣ མའ 


་ 8 


དྲན ་ྒ 


རཾ 


།རྔོར་ཐོཌ་ རྔོར་བོ་ རྫོར་ཐོཿཔཤིངཡིག་པས་བསློཿ སོཿ།སྣོ་རམས་།ུནཏཱསུང་བང་བྱི ཕིས ཤབོགསི་གདཔགཏ་གིཔ་དིུ་གནབ་འཇུག་ད་ དག་ས 
བཱ སདང་ིིི་ིིི་་ གྲི ྲ ་འད་ག་བདདི ང་འདི ཁ་ད 
རིཨྱོ་གིས་བླམ་ཞིངླ་སང་ཡང་བཞགོདགག་བཅནོ་ཤིབྒོསའིགད་བུ་དབབཅས་པ 

དྲད རར . 
རེ ེ་སིནི་བཅན།གཞན་དགམམོ་ནཁབམལ་བླི་ ཞུགས་ནི་རབཏཱ་བུསནཱ གཏུ་བུས་ན།།བྱོར་དབྱཔ་དཆངཔའི་ཡ་དག ཤིང་།ལྷ་བཤཾས་དྲེདང་བདུག་ ་ 
ལྷ་སྤྱན་དག་སྦྱིན་སག་འདིིསྦངརི་ཡཱ་།མང་དཔའ བས་ལོགས་ལནརང་།དེ་བཞན་ཨུངསཀརྡརམསྦ་ཀིས་བྱའི །ཡུ བས་ཀྲརྱ་ཧིས་ནི་སཱཿ ཁོ བགི 
མཚོད་བ་དགའི་ཐ ར་བྱགིས་ཏི།།དེ་ཡི་འོག་ཁུ་ལས་མམོ།འཇིག་ཏན་ཞིངི་ ་ ཏབ ེ་ཡི་ོ་་འོ་་་ 
མྣི་དདཅིང་ལསྤ་ཀང་དོོས་གུ་ གགྭཏ་འྱགུརོ།དཀོནམཆོག་ བལམ ད་པས་ དཀྱལ་འ ༢ཊི་ཁོགོིག་བ་མཆོག་སྒྲ་ སྒྲ་བ་ སས ` | 


༩༡ །༄༅། །ཀྱིས་མཁྲར་བཅྱིད་པར་ཤགྱུརོ།དཀྱིལ་འ སིི །ཅིག་པ་ རར ྣི་ ལ་ཕིས་མངྒྱཅི་བོཞག་བཅུ་བཞི་ནས་ཞག 

གསུམ་བསང་བ་བྱགིས་ཏུ་གོས་ གཙངམ་དགོས་ལ་ཁིང་བསུལ་དང་བཅས་པའི་མཆོདཿ མས་པས བུགས་སམུ་བབདུབཿ ཤིངས བོས་ལག་ནྲྲོང་ཡངི་ནུསམཆོད་། `; 
༧༣: ཛ་ཞྡཾརམསྦ་ཀིས་དི་དང་མ་ཏོག་དང་འབུག་པ་དང་ དཀྣཀ 
“ཤི བརོདབྱགིའོ།འབོས་ནས་གཡོགའ་ཁ་བཟབུལོ་ རཔ་བི་དག་ལོག་པའོབྲ་ཝ་བཞགན་བུདཔེདགུང་ཡར་ ཞང གསུ་གདོིཁའ། རོ། 


༢ ཀལ་ཁམི་འཆལ་ར་གཡོག་འ ཁོདྐ་མས་ལ ཏོ།གཡོག་འ ཆིའོ།འོ དགན ཊག 
བྲབ་གི་ད་ཐོག་སཱན་འྭ བོར་ལོས ཐུ ི ། ་ ངཱ བུལ 
ཐེ ངི 
འདྲི 


= 
སྣེ ཀཀ རརར ནས་བུཌམདྱནབདི་ཤྱ་ཧན་བ་ས། 


!  མ་ོར།་ནབུདམེདགཁྱབག་ིདས་འིནྱིརག།གགནནམ ཁའ་ལ་འཕབ་ཅིངནབོ་ཉི་མཤརབྷ་ལ་བརྱུར་།བུད་ོ་ལལབ།འཛམབའི 
མཱ་བོའ་གས་བྱགིས་བ ལས ཅལ་མངནདབ་ཞས་སནསབ ཤུབོ།ལ་ལོ་ཅན་དངུགས་པ་མི་གྲོ་བྷམསྦ་ཀིས་ལས་འདི་མི་ བའོ 
 གིནུས་བ་བཏྟ་ཞིངམྭ་བུ་མོབས་ ཟེས་བྲ་བཐོས་པས་ལས་འདི་བརྩམ་པ བ་ས ལས་ཁདི་སྦྲབ་པ་བོས་ཏགཏུ་བོམསོ་བ་དང་ཚངས་པད་ སྲ་བ 
ཡོངུསྭཱ་སྭང་བརུ་བའོ།རིག་སྔགས་འ ྲེཾེི་ ིབ་དི་བྱཿ་བད་བ་ ང་ར 
འམ གུལ་བུམོ་ཡངངུང་སེ།དབབ་བུ་བས་པད་ , ལེ་གངགིསྔ་ང་ས།ཌ [ པབ་དསད་ལྔ་གཡགཅི་གདབ་ཞུང་ བརསཱི་བའོ་ཞས་བྗྗངི་པབུབའོ།མེརྦ་གི་ངོནག་ 
ལཏིནནགུ་གཟིག་བཟུང་བ་བྱམ་དྲོ འབམ་པོར་ པ བསོལ་ལོ་རིག་བྱི་རུལ་བོ་ བཟ པས་ས 
ཏཱ དདབ་བ་ནིབའོངས ངས་ནས དྲསར་འབུལ་ལ་དེལཆི་ཡ་ངཕྲི་ཧའོ། ` ༨༣ 
ས་པ་གསན བོར་བུད། ཡན་ལག་དངཏིང་ལག་བཏུབས་བས་འོང་ཞིངར་སྱ་ཀངྱ་སྙིན་པརུ་བད།འདི་ 


སྤོལ 


༄ འའ 


ྲ གཡངྱིཟབས་བོཚལས་འྭབལད་བཏ།འཕགས་བལགུནདྡོིྡ་བོས་བསླ གས་ལན་ག 
ཁ་བསོད བྱ་ཉིས་གལ་ ༨ ཕི ཁས 
པཔ ༤ ས་ལས 


།ལགན་ྡོརིདང་པ་ལ་ཕགྲ་བ་བའི་གསང་སྔགས་སྨྲས་པ། ནསའཁཱ་ཡཱ་ཡ།གམླ་བཛཱུ་་ཡ།མྭ་ླསེན 


།པ་དང་ཿལོག་འདུན་ད་དག་ཅ་ཅོནས་དག འགན་དྡོང་དང་བ་འ 
བཏ་ཡྭ ཏདྱ་ཐ ཅུད་བ་བཱའིཏང་བཛབཱཅི ངྭགཱ་ཡ་བྲ་དཱི།སོཊ་ཡ་བྲངབཱ་ི།དོཁ་བཙས་ཐ་བྡར་བཱ་ི་སྭཱང །པིམོ་མཁན་གསོ་མོང་ཟུང་བས་མ་གད་དའིརས་ལ་སིནདཔས་ 
འྲབས་པའི་ཚོནྱི་ཐིས་འཕཊ་པ་ལག་ྲངར་བ་བར་བ ི་ལངཀ་ཝླསཔསཔཔྦྱརནཐདྲའས་བྱན་པའ།ར་འ འཁོར་ལོག་འདན་བཞེ་བཅུ་བྲི་བར་བླ་མ། ཁ་བོག་སོ་ཚོཊ་པ་ལག 


ནཛྡོར་ཟིན་འབ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ལག་འཆལ་ཁ བཾ ་ཀངལ་གུཉ་བང་ཤར།པ་ོཏྲ་མ་འཆང་གིམབྱི་ང་ཞག་བུ་བགིགས་བྱཅམས་ཀབའིནསྲ་ལས་ཡུས་ ] 
སྒྱངབ་བས་ལ།དུས་གུམདུ་གུས་བ་ཞིངའི འུ་གཟགསུ་མང་གོས་གསུང་བྱངདིན བསག་བོ།ཟ་བ་ལི་མ་མངྱ་ི་ངོ་ཞག་བྱུཅ་བཞི་ལ་ཏིན་ཞག 
གཅིགོ་བཅུང་བབྲས་ཏ ད།ལགན་དྲ་ལ་མཆོདཔ་ ཤསནས་དིདང།མ་ཏོག་དང་དདུག་བ་བུལ་ཏལོག་འདནན སྭ ལ་ཡང་བཟ་བཅོས་བ་ཁཀདུང་མོ་ཏཀདདངམུབ་ལ་ཀཔ། 
ཚུ་བ་དང་། ཤོངཌོག་གཞན་དགྱ་ཀང་ ཤཙུཌ་ལ་ལག་ནདྡོོའམདུནདྷཐ་མའིས་ཏག་འོདང་སྦངི་ ༨ པ་བ་བྱར་དྭང་སཱིན་བསག་བའོ། །འོག་ད་རིམོའུ་གྱྭཅ་འགུལ་ཞིང་ཧ 

ཞསུ་བ་བབྱིམ་བླསག་སཱ་ཾལ་ཡ་བརརིཊ་བབྲི་བའོ།ཡང་ལནྱ སྟོད་སྱིན་གུ་བསན་དནམ་རི་མི་སུ པས |+| 


^` - བྱ་གིས་ལ་བནིནྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་བྗརོདཔར་བའོ །དེ་བཞིན་དྲུ་ བའོ་ཁས་སྦསནས་མི་སྣང་བར་འགྱུར།བའི་འོགཏ 
མི རྲི མ་ལགུན་དོ བྱབུརིབག་བཞིན་ཀརཤ་པའི་ཁིཤུསིན་པང་འ རྒུར།ང དུཿ བགི དང ཀས བུ་ཁང 
༦ འྱྱུཔ་།བཅིས་གཞན་ཡང་དཛོད་པར་བྱགིའེཀེགངོ་དགའི རིག་བམ་ཆག་གི་ཚོ་གྱ་ཆས་བར་སྤྲབབར་བླགིཁ་དང་མཆོདབར་བྱིདཔ་དག་ལ་ཅི་ཡངམཱི་བྱགིའོ།འདཔ་ཐད་བ་ཞིངླསབ 
འཆངབ་དདག་ལ་ལོག་འདནམ་ལོག་ འདྲ་གྱི་བུ་འམ།ལོག་ ༢བོང་གབལ་ལ་ཞོགྲ་ག 
ཟེ པ་ད་བ་དབོས་གུབ་སཱལ་ཏོ།གང་དག་བདག་ཅག གིས་གསབྱ་སྲགས་ 


རཿ ⁄- ་ ་ཚོ་ བིསན་གསང་། རེ་རེ 


(% 


བསྩུ་ངབ་བྱ་ཅིས་ཏ ཀེ་ལ  ི ྣཾྣླནོནོོ་་་ 
རྡོངཊ་ཁས་དྱི་སལ་བར་ྱགི་ོ།མ་ཁ་ལ་སམ་ཏོགསྱལ་བབ་བཅོ། དོང་བཞདམས་དདྲ་སལ་ཏ།འདིགུད་སབས་དུབ གགོ་ཙས་ལཱ 


ག་ལས = ཤིབ།། 
ན་ལོག་འདེན་པབགྱ་མ་ཞིང་བགོང་།དནས་འོབ་ཁ་འཆང་གིས་རིག་པ་མ་ཆོག་དན་བར་བྱའི་ ཁངེ་སམས་དང་བརྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱསིའོ།།ང་ 
བཞིན་དྲ་ བའོ། ཙྭ རྩྱང་བཏ།བའི་འོགཏརིགབ་ལ་བགགས་མི་བྱ་བིད། ད་བར་ག 
༦ འཆ འཁྲིས | ་ ༣ གི་ལས 
ལེ ༤ ༄ ༠ \ 

ག་ལན་གྱར་ཝ་བྱབད་བ བླུཟས་བོདབྱ་བོས་ཏ་དགུང་ གུམ གྱརོ།བགགས་དྲ་ཧད་འི 


ཧྲ གཙུག་ཡུདའུདང་བ་ཞེས་ ད་ལ ཅྱ སྤོབརན་པོའོ་འཛྔཾགཏནཇཾ གྱི ཁམས་ན་བག་གས་བྱམིདབ་ལགས་ཏ།པའི ༢ པ་ྱགིའོ།སླབ་པ་འི་དུས་ན་ 
དྲ ཆངགིི་སྐུ་གཟུགས་བྱགིས་ལ་མངྱཙི་བོཞག་བླ་བདདཔ་བཞི་ལ་ལ་ འིཊདདུན།་བཞོག་ས །འདང་འོ 


(ཏོག་དང་བདུག་བས་མཆོད་ཌི ཁིག་བ་བ དྭམོང་བླཟས་བརྗོང་བྱ་མིས་ན་དནས་ཡིདགའ་ བནས་འཇིགཏན་གི་འཕལ་བོནས་དཔ དངོས་གུབ་སཱོལ་ཏོ། དགོས་པ བཏིག 
་སོལ་ཏོ།།འོའ་ ་བཌོབསོ། །ིག་མགས་འཆང་བིའོ་གབ་པ་དབལས་བངབདྫི་བང་འཚལ་ཞ་བ་ལངགྲིམསུ་མ་ིས་ལ་མངྱ་ི་ངོནག་བྱཔ 


1 ་ ་ཏོ།། 
༩༨ ཤིབ་བརམས། ར་ག ་ྒ་ 
༥ འགུར་ཁོཏིན་ར་སྟང དར་བམ འཟུ་ར།ཅྭི་ས་འགན་རྡོར་བཅོས་ལག་ནྡརོརཾམ པ་ལ་འརྱ་བོ་་ངོ་ནག་བདུནནད་བྱ་ས། 
དི ཌྲ ྟབོ་བཟཟས་བརྗད་བྱགིས་་ཉི་ཧིས་ལག་ན་ཛྲོ་མཐོང་།ེ་ཁ་ལྭ་བྲབས་བོད་བ ཆི ཚཾམབས་མ་ཁོོ།ང་བགདསསངྱ ལི འ 
གས་འཚ གས་གསལ གསལ་མི གི་དངོས འས་ཡི་དཅིས་གང་བསམསལ་ བ་པང་སཛཾཾ 
གསོལ་ཞཾས་བྲོདོ།ང་ བཞིན་དྱུ་གུཅི་ག་ཙེས་ ་བདགས་བི་སང་བངྱག་།རའིའོགཏུ་ཡད་ལོ་གང་བསམ་ས་བ་དད་འག།ད པ་ཁོག་འདྱ་གིས་ ལག་ན་ཛ་རའི་མདུནད་ 
ལན་བྱ་གུ་ བརྒྱད་བཟླས་བརྫོད་བགྱིས་པའི་སྤོས་མུས་བཀུས་ན་ ་གཏོང་། འདུན བ་བཟའརལཞའིགྲ་བ།ེ་འཆང་གིས་ཡརྱ་གི་ངོའ་ཉིནས་བྱརམས་ཏ་བསུ་འ་ཀི་ 


ྭ་བབནིིག་པབྲུགསགངོད་བྱིའི། ཊ་ུ་བ ༤༨ ་ །མཁོག་དཀར་པོ་སོང་གིས་ 


ཆན ན་མཆན་བྱ་དད་འགས་ཏ་དནས་ལོག་འདུྱ་བི་ལས་དངོས། མས་བག་ཉན་པར་ཡངའྱསའ། བསདོསམདུ་ཁོས་པའི་ཡིདའི 
བླཟས་བརྗོང་བྱ་གིས་ན་ལོག་འདན་རམས་འགུམ།།གད་བུ་བླས དར་ གར མདུདདུནང་པརརིག་པ་ལན་བྲང་ 


ཧ་ས་དྱབསང་བ་འང ནའ  མརདལནྱུད་ད་ླུགས་བྗད་བྱི་ཀད་་དགངབཏནབྱས་ན་བདུ་བའ་གདཊ་ལ་ཏི་ 


ནུ་པའ་བྱགིད།ཆི་ ཨཀྱི་མཆོད་པར་བགྱིའོ་ ཟུསུའྱ་སྐྱེའ འཐུཿབར་ བྱའོའོ།ཡ་ྱགི་བོསཆས་ལ་ནས་བྱ མས་ཏྱྱ་ཧཱ་མཚོར་འབབ་ པའིསླུ་གབད་ཞུགས་ ལྭ་ས་ ང་ནས 
ལི དོའབ་བདུ་བླགས་བ བྱགིས་ན་ཏིན་ར་ ་གཅིགརང་།ཆེས་གུངས་ འྷ་གབབ་བདལ་ཆིཊ་འཚིལ།།བྷསབུ་ བུང་བ་བྱགིམི་འུཚལ་བར་ཡུངས་ཀར་ འབུ་སྟོང་ཁསྔ་དྲ་བྱགས་ཏ ༼བམ་པོརདུ, 
ཐོལ་ལ་ལོ་པས། ྣཁ་བཅད །ཅིག་པ་གྲྭ་ྷ་ཚ་བྱརད་བྲབས་ ་བརྔོད་བྱགིའོ།། །རས་ཟུང་གཅགཿ རུ་ཁྱི་བརདུ་བཞག། དེནས་སརའུཌ་དོང། ཀས སགཡ་དངྷས་དབ་ཊདབ་ཡི། འཆལ།ཅཱུ་ 


ཙཾ 
‹ བ་བྱ་གི་མི་འཚལ་ བར་སྐདཔ་ནུབཙསྫ ཨྱ་ཆབ་ཊུཞུགས་ལ་ལན་དྱ་སྟངབླགས་ ་བརྔོད་འགྱོསཿ ་ཕས་ཟུང་གཅིག་སྲོལ་བས་བབིངོ་ །མངྱཧཱི་ངོ༩ ཞག་བླ་དད་ལ་ཉིན་ནག་གཅིག། བྷཱ 


པཿ 
/ 


 །༄་། །བ་བྱགིས་ལ་ལགནདྲོརའི་ ་མཆོད་བ་བྱགིས་ལ། ཤིང་བལ་བ གས་ཤིང་གེས་ ཐབས་ཏླས་མའི་མ་ཏོབ་ཁོདང རཿ 
| ང བུ སྤངྩྩི་དང་།ར་ ལྭ་སུགས་པ་བྱ་དང་སང་ 
གོ ༢༠༦༨ གས པ་བྱགིས་ཏ། ཉིམ་ནག་གཅིག་བཟུ་ང་བ་བྱགིས་ བས 
0 ད་བྱིསནབསདང་འཅགརིང།དག་ལག་འཛོངསབཛོས་ལབདི་ས་གསོ་ཏ། ོསྤཡ་་འདྲག་ལ་གས་ ལཾ ཡོན་ཏན་བསམ་ཟིས་གྲི་ཁབ་བའི་ལས 
༡༩ བརྔོད་བང་བགྱིའོ།།དགུང་གསུམ་དུ་བརྙུངབ་ བྱགིས་ལ་མངྦ་ཅི་བོག་བཅུ་བཞི་ལྱ་ར་གྩོ་འབི་ཤིང་གཅི་ གབུ་མཆིས་པརམརིས་ལུ།དི་དང་མ་ཏོགི་དང་དདུག་བ 
༧ རྒྱནབངབིལ།བ་འཕྲོ་ ར་རོ་ དནས་རིགླ་སགས་འྱརང་གིས་ཊས་ཡུགམ་གོདབས་ཤིདག་གློང་དཀིས་ལྱ་རུ་ཁྲུ ཤགམས་བའི། དྷཊིས་་ ང་ཁིག་བའི 
ལས་འོད་བརཅིགྱ་བབྷས།དས་རིག་མཁ་འཆང་ལ་བརེབ་བྱབས་ནས་བུ་བ་འུབ་བརྡའྱབར། ནས་རིག་སུགས་འཇུང 
) གིས་རས་ལེ་བ་ རས རས པཙམྤྱ་ཅིས་ས་ བོ་དན་ཅིས་བསྐོརཏ་ 
`/ནམ།ཁའ་ལ་མངིད།8འཝ་བཀུཊནཏཿཀོུད་ག་འདཡབ་སྟོཅཏྐུ་རཊ།འ ༩ 


གྱི་སམས་དདཔློད་པ་ཡང་འཚལ་བརའ་ཚྫུང།ས་དང་ོ་ལ་གནས་པའི་ཤབུབ་སདབ་རམས་དངྱ་ཝནཅིག་གནས་པ་ ོི་གདན་ོང་ུའབརའུ།དའི་བསམ་བ་དབགེས་ 
བྲ་བད་འབརཔར་འྱརོ།རིག་སགས་འཆེང་གུབལ་དང་།ས་ལ་གནས་བྲ་ཚམསཀི་རམ་བའྱི་ོངཡུལ་དུམི་འྱགར།གང་གིཡརམ་མའཅ་ལ་གནས་པ་པ་ གྭ་སགས་འཆདསས་ 
ྱི་སྐོད་ཡུལབི་འུང།ཛབས་བུ་བ་འདསྣ་ལ་ཐོད་བངག་ཊ་འཆང་ཐད་དདུནན་གནས་བར་ྱིག་ར།ང་་ དག བགད འི་ཆོས པ་ཐད་དངོས་གུབུདུ་རྩསོ། །འདྲི་སྲུབ་བའི་ ཡེག 
སྔགས་འཆང་གི་མཆམས་མ་མཆིས་པྭ་ཝ་འྱབངབར་འྱུར། །གང་གིའགུམ་བདའིཡལ་གར་དོངའི་གནས་མཆིའོ། ཡངྱ་བཾངོ ཚམ་ྱརགས་བྱར་ལའསྐ་མངབ་བྱིས 
པ་ལྭ་བུསུ་འྩོསོ་འཐུང་ཞིང་ཐིག་པ་བླཟུས་བོད བྱིའ་།མརྱ་གི་ང་ཞག་འྱང་ལ་འིན་འབ་ ་བཅིག་བསང་ བུ་བྱགིས་ཏ། མཚན་གཅིག་མཆིས་ བར་སཆས་ལ་ཤྭས། ་ 
ཐླབས་སབ་པོ་བགའིྲུབ་བརབྱབ།དནས་རིག་མ་འཆང་གིས་བཏོངའིཆོགྱ་ད་ཆར་བྱགིས་ལ་མཚན་བ་ སབདུ་ཞབས་གཡོན་པ་བཞག་སྣ་རིག་མགས་གྱྱངང་སྟོང 
བླགས་བྗོད་བྱགིས་ན་དམེས་མཆན་ལས་འོད་ཟབི་གྱ་བུངཏ།པས་རིག་མགས་འཆང་ལ་བོར་བ་བྱགས་ནས་གགོ་བོན་ནུབ་བརྡརྱགར་ཏདས་སཱུ་འུང་ལོར་འཁིལ་ཞིང་གདུགས།༡༢ 
བྭུའི་མདོགཉནྱ་ིག་སགས་འཆདད་འབུར།།འིདིས་གར་འཇལ་བཤངས་ཆིབངཊྱང།ལོ་དབུསབཐབ་བརའཆང། །བིས་འཾདི་ཡོང་སྔོབས་དང་པརོལ་ གནོན་པ་དབགཏ༔ ¦ 


།མ་མཆིས་ཤིབའུང་བོ་ཐདདང་ག ན་དཀུ་དདཔལོགའདག་འབས་ཁང་ཅས་ར་ཚསཔ་ལལས་ེ་འིབ་པའི་རིགསུང་དི་ཞིང་མརོབ་ི་བས་ྲས། 
བཤདབར་བྱྱི་འོ།།ཊིའ འདི་དངཔོ་ཁམོརམསྭ་ཊ་ལསྭ་ཀཱ་ ི་གདེ་པང་བྗངོདང་བྱགིོ སིངབའི་ལསྣ་རསིརིམོར།ཁན་གས་སྐོངབཟུང་བ ་བྐ་མ་གོད་པའི་ཟས་ལཱ་སིན་ད་མ་རས་ 
% པའི་ཚན་རྱིས་སངས་རྱ་་སུ་བ ཟུགས་བི་བར་བྱའིབོ།དངི་གོ་ཡོན་པོལདུ་ཀུན་དགའ་བོ་དང།གལུ། ཀ་པ ྲྲྲྲ་་ོ་ 
ཏཱ ཀུན་དགའ་བོནི་སྔོ་བསའཐོ།ལག་ན་རྡོང་ཡང་སྔོ་ ་བསངས་ཏྱ རན་ཐདྱ་ཀིས་བྱངན་བའོ།།བྲའོབ།ཏུ་མབ་ང་ ངི བོ་ལག་ན་པོག་བོང་ཐོགས་པར་དིའོ།དེནས་ཡརྒྱ་གི་ངོ རྩོ 
ང་གསམ་ ཁབ་བྱགིས་ཏ་རིམེའི། ° ག་གེ ཏོག་མ་ལྭ་སུགས་པ་ལན་བྱ་པད་ ང་སྦྱིན་སུགབཟྱི་ས་ 

ལི ཐམ ཨཱ གས་པའཁི་དཔལ་བ་ལས་ བསབས །གུགྟཏྭྱ་ཐཱར།དང་ལི་ ཀི རར །ཇིག་ 
ྫགྲེེཾཾཾིཾཾེཾེཾེཾྣཾྣ་་ རབ འམ།སད་བུལ་ 
ཞུས་ནི་བཀ་བར་བྱའི་་གངླ་་བོང་མདུདཔ་ངངཀལན་གསུམ་བླགས་བླ་དོདྱགས་བས་ཨུལ་འོ་ཁོ་གངོ་།ཁས་གམ་ལ་ལན་དདུན་བླབསབརད་བྱགིས་བཅབཏུ་སུལ་༣ 
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གུསིགམ་བི ་བདང་།ད་ ཤགིན་བཅིངོ་།ཡལ་གསན་རིམསནད་གསོ་བབབྱ་གིའོ། །ཆབ་འམ་ཏུ་ཤསནི ་ ཐ་ང་ང་བ་ཡས་ 

དསད བགིསས་ཞུགས་བུས་ལ་ཀཚའི་འབ་ལས་འགབྱང་སངསྱིནགག་བྱགིས་ར་ལོག་འདནྨ་ནམས་ཕུང་བར་འྱུར། ཡུགས་ཆུངདབདདུ་བྱགིས་བར་འཇལ་བ 
རཡིའཟིགས་ལ་ལག་འཛྲ་ིམདུནུ་ལ་བྱ་་ྱད་བླ་གས་བཇོདབྱརིས་ ཏྭ [རྱུགས་རུང་གི་ལགཞས་བྱུངན་དབང་དུྱགར།རབསི་བྱབས་དར་བྱགི་བར རྱྱ་བཔའཚལུན་ལན་ད 
བཊྷས་བརྔོད རྗོདབགྱཾས་པ ་བའི་བྲས་གམ་ཁམ། ཁྱི་སྦོངོར།ཆབ་ལ་ཁི་ྱིང་བར་བགྱིས་དོ ཤིང ཤུལ་ཀའི་འབུས་བུལ་ལན་གདུན་དྲེབས་ བྗོང་བྱས་ཏྭ་སཱཁནརབ་སི་འཐིང་བ་འབོ་ བྲགས 
པར་འྱགར། མརྦི་ང་ཞག་བྱ་དད་འ་འོནིཞག་  གཅིག་བསྫུང་བ་བྱགིས་ཏེག་ནྔཛྲོརོ་མཧུཏདུ་ ཤིང་འ ཅི ་ལ་བའི་བུད་ཤིང་གི་ཞུགས་བུས་ལ་བསུགས་བུག་སྦྱ་དུ་ 
སྒྱགས་ལ་ལན་ཧུབུ་བྲས་ནས་བྱ་གིས་ནནད་ནོང་སམས་འེས་འབབས་བར་བྱ་གིང་།༢ མརདཔགུ་གུལ་བི གྱི་ , བསླགས: གས་ལན་བྱི་བསྟོདསྦྱིན་གག་བཅྱིསེན་འིང བཿ 
འྩཐ་ཡཔྱགི གྱི་ངོདས་བརྩམས་ཏ 'གདུགསྱའི་གའ་ལ་གས་སབབ་བགས་འགབུའྦ་ཆོ སྙོདཱ་འོ འོདང་འབས་ཅན་སླུལ་ཁ་གངོངོ ཛཔ་གྲ་ཏུ་ལ་བྷསན་ཅིབྱཡུ ཆུང་གི་མི་བནས་ ཕྱུང་སྟ་ལད 
བྱངྷསོང་བླགས་ བྱིས་དང གལ་ཏི་མཡིནུབས་ཞངདེ་འགུས།ུབས་བདུནདུ་བྱ།འབསཅན་ི་གདགས་ལདྲ་༡ བཤུར 
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(52. ཨེ ཧི 


༄༠། །བླ་བའས་ཏ་གད་བུས་དཀིས་ཏེ་གནནྡོའི་མདུན་དུ་ལན་བྱ་རྩམ་བྱ་དད་བྲུ ཟུས་བྗངོད་བྱ་གིས་ལ་བཁི་འགུལ་བརབྱ་གིའོ་༩ ཞས་བྱགི་ས ས་བ རཾ 
འགྱའོ་ མངྱའ་བག་བམིལགག་གཅིག་བྱསང་བ་་ཅམོནགཅིག་འའིས་བས་མདིས་པ།འེ འབུང་བོའ་ ་པོའ་གཏོརས་སཱཱལ་ ཤུ་དག་ བྒྱ་སྟོང་པྷྲིན་སཾག། སཱ 
།ཤུ་དག་ པཔ ་་རརསར་ྲྣྣ།། 


བས་ན་ཏིནང་གསུམ་ོ། | 

མདུདདུ་གི་འུ་ལབ་ལ་ལན་བྱར་སཱོང་བླཟུས་བཛོ བྱགིས་ལ་དས་ཐིག་ལ་བྱ་གིསན་དཔལ་མབར་འྱགརོ། རྒྱལ་བོའཾ་ལོ་དདའ ཁདདུ་ལན་ཐོངས་པརླ་ད་བ་བའྱགརོ། | 

ཐུབ་དདབངདུ་བྱགི་དན་ལ་བ་རྔབ་འི་གདུན་ ༥ོས་-་ །སྔ་དྲོ་ལནརཱ་ལོན་སྟོ ངྩཾཙ་བྱདྱད་སྦྱིན་སགཁགྱི་སེཞས་མིང་ནས་བརྗོདྲན་ཏིམ་ཏུན 
་གཅུགད་ལགདོང་རིདདུན་དུ་ལང་བུང་གི་ཤིང་ལ་ 


གྱིས་འབུབ་སྟ” ༣བ་བི་ག་བརབྱའི་འོ།ཡུགས་ས་ཁོ་དབ་དུ་བྱསི་དན་མརྫ་ཧི་ངོ་ཞག་དགགས་བྱསམས་ཁ།བཅུའི་བཟདུ་དུས་བཅུམ་དུ་ 
ཞྭ ཞུཁབུས་ལ་བོན་སཱན་གཞུ་ལན་བླུ་ཧྫར་བྱངདྱསི སུག་བྱགིས་ སྲཾ ཾྲཾྲྣྲརྒ་ 
སཔ སྲ བླ་གདལ་ཞག་གཏགྲ་དབུ་ང་བ་བྱམས་ད།ལག 


འོ ི་ཤིགི་ུགས་ུགལ་་ཀ་་ལནྱོབིག་བཅིསནད་ད་ །ཾ ཀུཿླད་བ་ཤཱཀྱཊ་ཀ་དཱ ཏོབ 
རར ༄ ལིཀ བགི ཁྲསཏྭས ཌུ་ཨཤོ་བ་ཏི།མངྱབི 

༩ སུམ་བྷ ཛཾ ི་དདུདུམོང་བ་ཅི ཅས་མཇོར།ངན་བཟཆབ་གོདབསར་འི་བདགབ་བང་ 7 
༠༦ ༤ཤིངས་ལ་སེར་བོ་ ལས་སྒྲོམ་བུ་བརྩེས་ཏ། སྦྲོམ་བུ་དང་ལིག་ཁ་མིག་སུལ་ལ་ཇོ་བརྲ་ཆུང་པ་དང་།དུ་བརའཤུལ་བི་དང་།འབར་བའི་བང་བཟླས་ 
རོང་བགྱིའོ།།དྲ རོན ཤུལ་ན་གྱི་སང་བངའ པཁབསནནས་ཁའ་ལ་ མཆཇབངའ ྫ་།མདགདཱ་ཤུར་བ་འདྲ་བརྲ་རྩ། ཞེ 
བརྔོང་བགྱི དྲོ་བདུཆུ་པན་དབདདུ་འྱུ་པོ། བ་འབུ་ 1 ངོག་རཿ ཟཾ་ འབ་བྱིས་ཏདུ་འདེོརས་ལྷ་སས་བའི་བཟྲོ་སདབ་བ ས་འོག 


བདུན་ བ་པརྡ་འྱབ་རོ།ཡུས་འིགཞོས་ལགན་ པམཐང་བརྡའ \༽= སྔུལ 
རླི ནི་ད £ 2༢༠༡༦༩༨ ངལ་སྐབཾཤིགསྟ་པཱའཱི་ངོ་བཕམཆིས་ལའི་མོའ་བརམིའི 


ཐེདཔ་ཡུངས་ཀརྒྱ་ཧིས་བྷ་མ་པ་བཞག་ལ་ཡུཿས་ཀར་མས་མི་སྣང་གེ་བདདུ་ ུ་བྲས་བྔོབྱ་གིོ།རཞས་འཛོས་བཁྱཏུའྱ་པ་ོད་བུལཔ་ལ་ལཚིའུང་བོརན་དནས་ཡིདྲ་ཀིས་བསམས་ 


རརྱལ་བོང་བྱ་གིད།བདག་ཁི་སྡུག་པར་ཡང་སྟོན་ཏོ།།ྲར་ཡང་རྒྱན་ཐད་ཀྱིས་ བ་རྒྱན་བ་དང་ཿ 


= ༥ = 
ཡཿ རེ སིལ བ་བྱགིས་ཏལག་ 
*།༄།། །བཙརམ་ཁྱིས་ནསཁའ་ལ་འཆེབབའུ། ཀཾ པ་ད ཀཀྲྣོ ངོབུབ་བར་ངོ། ཊལ་ཉིན་ནག་གཅིག་བསྟང་ དེ 
བད 


ཟ། 


༦ རོ རཾ ་འ ཇྱ ༣ ༥ །ཡང་བོས། 
ཟེ "༅ ༤ ཊི ༢ རྱ ་ཞིང་ 

༡ བོ ཧླི་བོད་ཡུལད་མི་འྱ འུ མེ ིབས་ཟ་ ལན 
< སྭ་སང་བཀྲའ་རན་འ ན° ༦ ཁི ཌུ 0 <, 

° ˆ ཁོ་ཁི་ཉིསྷ་མོངྦ་ཁབ་པར་འྩ་སེ། དབས ༨ 


།ངོབ་ཀགྲང་ ཀྱི་ཁངལྔ་ཾག རྩེ བ་ངང་། ་དུ་བའྭུལ་བ་དང་འབརྱ་གི་བརདུ་བླབ། 


ལབཟི་ལག་སབཤིངའིུནག་བྱ་སྱཧལ 
= 


། གཏོགས།ར་པོནག་བྱདདནས་བརམས་ཏ། ཟྭག་འྩོསོ་འཆལ་ཞིབ་ལགནྲདོངའི་ ིབ་བལ་བར་ཤིངགིསཞུགསྭས་ལ་ཁི་ 
བའིངལ་ཏོ།ཆོག་བད་ྲ་ཀསརིག་སུགས་འཆང་ཏདྱ་བྱསལཏོ། །མངྱགི་ངོ་ཞག་བྱ་ཧད་ ཏ།ལགའདྫོ་རཱའིམདུནཏུ་སབྒ་ཐང་གིཤིང་གིས་ཞུ་གས་ཅུ། 
ལྷསམའིམཁབ་ལ་འཞུྱ་ོང་སིན་སག་ྱགིམན་ལས་བབ་བའིམཆོན།།་ྱ་བུར།མྱི་ོ་ཞས་བ་བཞི་ལ་འག་ནདྫོང་འིམ །སྒ་དི་ཤིང་གི། ས་ཞུགས་བུས་ལ་སྒྲ་པ་འོམ་ཏོ 
ལས་ལན་འབྱམ་སྱིནདབ་ས་འདརྷ་ས་ཱལ།་ུབ་ལཤིངའགཏུ་ས་མ་བོབ་འཚཾལའོང་ལན་སུམ་འུམ་བ ་ ཡིས་ག 
ག་མགསའར བོ་དང རྒྱོདའཐུཔ། །ཁོ་དྟཱཛཱ་ཙཊ་བརྦརྩདཱ་།གངརིག་བརྗེར ལ་བློ་སཱབ་བབའཚལ་བ་དས་མཛྫ་གི་ོ་ཞག་བ 

ཟསའྷོ་ཐོ་འལ་ཞིངྩཾམཆོང་འབབ་པའི་རྲ་ ཀབདུ་ཞུགས་ཏུཀུ་མུའིམ་ཁོགོ་ཆས་པ་འཐུམ་ཕུལ་ནངནས་རིག སྔཌའཆངོ་ལུ་རུའི ཁག་པོ 
༡ རགས་བཅང་ིག་བའིམ་ཆོག་འགུགཔེྱུར་ཏེ དགབ བས་ཆོགྱ་ཆུས་པ་ཐད་གུབ་བབའ རོ།རིག་པའི་མཆོག་གྱི་སིངབའ་ གྱི་བས་པ་ཛོགསོ། །དནས་བཅོོས 
ལགནནྡ་ས་འྡི་གདམས་གསོལ་ཏབྔསཁེབིསིང་བ་འདིམཆི།མ་ཟདབ་ོ་པས་ང་མངབ་ རཏླགབ་བ་བྱགིདཔྭལ་དང་བཅས་པའི་འཇིགརན་ཚིས་འགལ་བང་གི 


༩ ༄༅། ་བམ་ལགས་པའུ་ཐུང་བོ་བདབྷལ་བདྱཀིས་མི་ནུགས་ ཏེ །ཕིཿཞིང་ ་བཤད་པཿ་བྱ་གྱིའོ།། ང་བ ༣་བཅོསཀྱིས་ལག་ཞ་རྡོྫལ་འིསྐད་ཅས་ ་བཀའ་སྲུལ་ཏོ།ཤོད་ཅིག་གནོད་སྨྱེན 
„, རཾ་བབ་སྣཾམསྱིདྲི་འད་བཞིན་ག ཤུགས་བས་དགང་གས་ ཤིག དསལགགུ་དྲོངས་འད་ད་ར་འི་ ཁོསབ་ྟ་ན་མསནས་ུ་དདས་ལ་འདི་གད་ 
༩ སྨྲསོ།©3ྷའི་ཚོགས་རྣམས་ཏོན་ཅིག། །ཉེ་བའི་སྣེངཔོ་འདིནི་ ི་སིའབོའདིནི་མཆོགཏུམི་བཟད་པ།ད་བཞིན་གཤགས་བསྱ་ཁབ། ་བསྱ་ཀང་འགལ་བར་སཛངད་པ་ཡིན་ཏ། །ཕི་ཕཾར་བཤད་ཌཾསྣ་པའི་སོཌབས་ 


ུ ཛི ཝྨཏུུ་བ་ཕསཿ མཛ ༩ ས་གཉིས་ལ་གཏུགསནས་གསང་སཱགས་སྨྲས་པ།ནམོ རྭྲབ་ལ།།ནམ བཛྲ ཤཱིས།མཚཱ་ལླ་ཀསྙན་པ་ 


༩ ཏྟིས་ནམ པོའི་ྔ་རིག་ཏོན་ཀྱི་ ཏྭ་གཡོས། 
ཙཿ  ་ཿི་ཿཿ ས་་ཾ 
ངུ་བ མ་བ ལོས་ཤིག ཕིས་ཤོགདཾ་ཐོབ་ཞས་ཀྷནྣམས། 


རབཏཱ་དགའ་བའི་བཞིནྱ་གིས་བླརོས་ལ་ ལག་ན་དྲོ་འི་ཏངབ་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས ཞམ།བཅོས་ལའདས་ལ་འདིདེས་གསོལ་ཏོ། སོ་དགུ འོ ༩ 


བཟད་བ་ལགས།བཅོས་ལན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ུ་དག་ད་བི།དསབཅོས་པལག་ཞུདྲངས་ ཡ་ཡོ 81 ༣༡༤ 
ར་འྱིདཔ།ན་ཞིན་བར་ྱ་ིཔ།ད་རམ་བུབ་བཅདབ། ལོག ནམ་ངསཔར་ ་བངང་། 
ཁབ་འཇུག་ད་དབངྱབུག་ཆན་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་གནོད་བངབྱ་འདེབ་ལགས།།་བཅོས་བངག་གི་ཏ་ ༢ ༦༡༡༨ ༢༠༥༩ ཇ་མ 


སུ་བང་བྱགིདཔསཿ །སྐམ་བརབགྱིདང།ཆདབ ས་གཅོད་པ་ལྭགསོ། ༥ ༦ རེ དང་།གནོད་བརངྱ་གིདབ་དང་།པྱུརྲབུས་གདབ་པར་བྱསིདབ་ ཏ 


གག ༢ ༤ ༤ ན་གི་ག ཐུཌ་བྱི ཞག ཧི 
ཤིཿ ཨི ཤིང་གིས་ཞུགས་བུས་ལ་བི་ཡབཀུའི་གཞ་ ་ཱ ཁད་གས་ལདྱེར་དོ་ཆ་གང རེཾེཾི ར 
རི ་ ལྷ་རྣམས་དབུགསཾ་རྱུངནས་རིག་སྫགས་ ི་ོ 


༣ 


: 


%ྷ།།༄༅/ ཚིག་འདི་སུདུ་ཉམའོ་རིག་སགས་འཆང་ལ་དགྲ་སོང་གིནུལ་རདོ།།ཞས་སྨྲས་པ་དང་འིགྲ་མགུས་འཆང་གིས་འབི འད་དད་ བཅོས་ གནྲ་རོངས་བ ང་ བཤད་པ་དདན་པརྒྱ་གིས་ 
| ཤིགས་བོད་བར་བྱའི་འེ་།དྲ་ཐོས་ནས་  ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་བཞིན། གྱིས ང་ལིག་བྱ་ཆཱལ།འ་ཏིགྲ་་འང་གིབག་པ་མཆོག་གིས།་སུར་བཏངབ་བྱ་ི་ལ་། རཾ 

༦. ཟིག་པ་ཕཾསའིགྲ་སགས་འཆང་གི་འཁོབ་ལོས་བརྒྱུང་བརའ་ཆུ་ ༥ ༤༤ 

ངོ འབང།གནད་སྦིན་ར ར$ྱྱྱུནཆཅྱ $ 8 ནོད་གྱིནམ མཱ 53:45 མརྦ་༔ ཡེ ཐཐ ལ་མ་འ ༩ 


! ནས་མི་དསྐ་དང་བ་གཉིས་ལ་ལིག་བུཿམིག་བཞག་ རར རྟ །རྐ་བགིས། འ་པ 
‹ ཌྣཱ་མསུཀྱང་གུང་བ་དང་། ང་ར ྫརིཾེིེི ནཚུ་འེའི་གུཔ་ དང་།སྒྱལ་ 
རྔས་པ་དང་ རཱ རྗེས་དངཔ ག་གསལ རྒྱའཾ།།རགཾ ་བ་ཡང་ལན་བྱར་སོོང་བླ་ཟས་བྲངྷརྤ་ངའོ། རྒྱོ།དཱནས་རྨི་ལམ་དུ་ལ ནགས་བ 
་ ཐོང འིནནས་མི་ཅིག་ འིད་སྐབཿ་ སྣ 
ཁབ་་ཉདྲ་ཤེས་བདག་ལྭ་བདུགས་ ན་ཡོག་འདུན་ཐད་ཏམས་པརའྱགོུ།ཁོག་ལྭ་ྱ་གི་ལས་བ ཀྲ 
སར ི་ ནྩྭ་ཕའབབ་བས་བཅག་པའི་ཤིདྲ་བངས་ལ་མངྦྱ་གི་ངོ་ཞག་གཅི་ ཆིག བླམང་བ་བྱ་གིས་ཏེ།ལག་ན་དྲོ་འིས་ ཁ་བབ་པས 
བཅག་པའི་ཤིངགིས་ུགས་བུས་ལཁམ་པོངའི་ཡམ་གག་ཤིང་བྱ་སྟངསྦྱིནབ་བྱསིསན། དྲོང་རིགས་འ་སག་པེང འུང།ཌའི་པྭསྭ་གཱདྱ་ ངྷས་འཀརོ་བས་བ་དངྱ་ཁ། 
བག་པ མབ་ལ་གནད་པྱའ་་ང་པ་ཞག་བགུ་་བཞགགསུམ་བིད་བབྱགིསཁཛན་གཅིལམཆིས་ ` 


\ 
' 


ྒྦ ༡ :༅༠། ཆྐ་ར་ཀ་གིས་བྱས་ལགསལ་དུ་ས་བས་ལགུ་བ་གཏིསཀས་འླ བུ །བགཔ་བན་ུང་ོང་གས་ཁྲདིསགདེན་གཅད་འ་སོཞག་བར་བླང་ང 
༣ ༈¡ བབགིཏཱགྱ་ས་བདབས་མད་བ་བབོལཏོ།དྣ་གོསབབད་འདདཔངརཆུ་ོགནདོང་བ་བྱསགདབནཡམ་ངོ་ཞགདདུ་གགགཅ་ལབསུང་བྱེཤིས་ཏ 
༦ ལགན་རྡོྔའི་གདུན་ུ་སང ༦༥ པི་་ །བའི་ཚའདང།བྱ་དས་ངང་གཅོད་པར་ 


འ འཇུག ༢ ་ འྱོུ།བཞི བཞ་བ རྒྱ་བའིཚ་ལགའ་རྡོརྫ ཿལ་ཕུར་བུས་བཏབ་བརཾའི་ཛྱུར།ལག དརརཕ་བས་བཏབ་པས་ལགན་དྲོརའརིགས་ དང་ཁ 
བདང ཁབ་འཇུག་དང། གཾ ་ བ་པརརྒུ་བཱརོ།།ྱབྷསོབཆང་པཱ ཚ་ལགན་དྡོ་རོམརིག་ནས་ར་རྟིས ཁིག་སླགས་འཆངཅི་གྐ 


ཉི་ྦྱིནཅོས་བྗངདོ་པ་དང།བྲ་ ཅཆོགྱ་ཟུས་བ་དས་ ཁ་ཞས་བྗད་བརུ་བལོ།དྷ་ཝརྦ་གུང་ཅིག་ཅས་བྲངདནས་མི་སྣང་བརྩུ་བར་ཏ།དནས་རིག་མཌ་འཆང་གི་ 
སོད་སྙིན་གག་བགྱིའོ།དནས་སོས་ 'པརའྱུགུར།ལཱ་ལ་གངསཆོད་བྱ་བ 


± །ལྨན་མས་སླར་ ྫཤཤ་་རར འཆང་དས་ལས་བདག 


' གིུབབ་ཡིན་པདམིགས་པངབྱི་ལ།ལནག་ཉིས་ཡང་སུབཔརབྱི་ོ།མ་བབན་ཡབ་ལས་བདག་གིར་བ་བ་ཡིན་པརདམིཌར ་ར་བྱསིའོ།།བཅོསྦ་ཏིས་བཀའ་སལ་བཅིའི་ཕོར་དེ་ 
སྐད་སྨྲ་གསོལ་པ པ་བཅོམྔ་ལཱཧ་འདས་པ་འགུམས་པའང་ མའགུམས་པ་བད་ཚིངས་པ་ལ་གཞོདཔ་བྱགིདཔའི་སན་དགྱ་ཀང་མཆིས།མཚམས། མ་མཆིས་པྲ་ཝ་དཔྲཝན་པིའོ་སན་ 
དབྱ་ཀིང ཆིབ །བཅྲོཾད །བརླི་སུ་བདག་ སད  ་ ངྭ་སྒུ་པ་ལཿ །འཇུག་པུར་བྱ་བིའོ།གལ་ཏ ཏམྲ་གཱ་ གབ་ན 
ལས་འའི་བརམ་པར་བྱའི་སྣ།མྱཾ་བོ་ནག་བྱ་ཧང་ལ། ་ིན་ཞག་བཅིགི་བསུང་བར་བྱགོས་ལ་དུང་གོད་ཊིརཤི སབྲབགི་ལེག་ནག་གིཿཤིངབདགི་ཁགོ་ལ་ 
ཟུགས་ ལ་ལན་བྱུསོངྦན་གག་བྱསིཁོ།ཁ་ བན གྱིས་ནམ་ཆེ་བར་བརྱི་ཧྭ ཐཱ བཅོས་རིག་སྡུགསཀྱི་ ཀྱི་བདོས་གླུབ 
ཀྱང་སཱལ་བར་བཅྱིའོ། །ལས་འདིནི་མཆོགཏུཡི་ བཟད་པ་ལགས་ཏེ ཐིག་མཊ་འཆང་དཔ་སེ་བཟད་པའི་ལས་འད ཐྲོག་མཔསི་བརྱིའེ།།དཏཱིའི་སླ ཞིན །་བཞིན་གཤགས་པེ་ ཧྱ 
མས་བ བཅོས ཀྱིསྱ་ཀང་འགལ་བར་བྱགི་བམ་ལགས་པྭ་ལ་བྱུ་ས །གལཏ་རཾག་སླགས་ འཆང་གིས་ལས་ཐོག་མག་བརམས་ཏ།བཅོས། གནོད་པ ཿབྱགིདདད་ཁ་ བོན 
ཏིདྱ་ཀཔསོ་མྲ་བང་ལ་བདག་ལ་གནོད་བ་བྱགདོ།།བཅོས་ཝན་འདས་བདག་ལ་གནོད་པ་བྱགིདནྷ་པ་ ཐད་ལ་གནད་པ་བྱ་གིད་པར་འྱགུརོ། གནོད་སྒྱིན་ཟང་ལ་ཡང་གནོདབ་བགྱིས་བརའགྱུང) ་ 


ྐ 


༤ 9 


¡9 །` །ད་དག་ཟིག་སླགས་འཆང་དེ་ལྭ་གགསམཚོལ་ཞིབམཆིས་བརའ འུ གའོ བརོད་དོ རས པཱ་ཝ་དབྲ་ཝན་བའི་རིག་སྔགས་འཆང་ཞིག་རིག་ བའྲི་ཧྲལ་ ་བོ་ཿ བན་སྒྲུང་ 


པ་དདུན་པ་ལ་དངོས་གབུ་སུལ་བར་བྱགིའོ། གལ་ཏ་སུཁན། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་བ་ཐད་འཁུས་བར་འྱབར།བ །བཅོཾས་གཞན་ཡང་གང་གིས་རིག་སྔགས་འཆང་ནམསྤ་ཀི་དི་གེདུ 


ལེབ་ཅ ག་གོ བྱགིའོ།་བང་ བ་སེད༧ཿན་བློ་སོས་ཤིག།བཅོམ་པ་ བླ་པན་འཕས འིག་སྡུགས་འཆང་གིས་ལིགུ་མིག་དབྲལ་བབོས་ལ་སོགས་པ་ 
བྱི་སྟ།བུཀྲུས བས་དོངས་གྱཏུངྱུར།བོསྲ་གྱྱགར་བའྲི་་སྣརས་ སྱ་ཀབིགྲ་སཱགས་འཆུང་གྱི་བས་དང་།བདུག་ད་ དང་གོགས 
༧ ༡ ༦ གྱའོ།རཔེ་ ཡོ །འཁོང་ལོ་དང་།མདུང་ཚ་ གསུམ་བཞིག་གབ་ལ།སོརན་ཡི་དཀི ས་འི་ས་མ་དུ་སི་གང་བསོད་ནམས་རུང་བབའི་སོར་གང་སྙས 


༣ ༦ ཐི རྨ མགར་བ ་་ཤན་ཏ་དད་བྱགི་སརིས་སབ་ར། འཆང་དས་འངྲི་སདུ་རས་འདིནི་ལག་གུ་དྲང་ི 'ཿ 
ཀར བ་ཐོས་ནས་ཡི་དྱ་ཀིསྱ་༡བའ བུ་བས་སམས་པ་མྷྱི་པ་དང་བཅས་པ་དང་། །བདུད་དུང་བཅས་པ་དང་ །ྲ་ཐང་ཿ ཐཔ་པ བཅས་པ་དང དགྲ་བོ ༨ 
གི བོ་ལགསོ་ལ་གསོ།སོབས་དང་པའོལ་གནོན་བ་དབགཏུ་པད་པྲཀོད་ 


༽ ཤི་བ་སོས ཇོལ་ུ་ཐུར་ི་ོཞགིཉ་་ིཁ་འགསཏ་་ཁ་གཅིགའདོད་ ས་མ་བ 
ས་ར བོ ལོ ་ཡོ་ཡོ་ ངོ འཆང་རིག 
སྔགས་སྲུབ་བརའཆལན།རིག་སྔཊ་འཆང་ཧཱས་ཐོགམ་བག་སགས་ད་ལན་བྱ་དྷ་རུ་བྱ་གད་བཛོད་པར་བྱབ འོ།།ཏ་བའྱི་སིང་བོ་ཡངུ་ལན་བྱ་ར་ཚ་བྱ་དང་ངྭ རྗད་བྱགིའེ།དཾནས་ 
སིེཾེྲིྲ7ནྲ་ ན་ྲེྲནྣ†ྲདད བགྱིས་ན་རིག་ 'པད 
ཞམས་བདྱུ་ཆུངནས་དརི་མདུན་ད་ལརྟེས་དངོས བུབྱཏྭ་སཱལ་ཏོ།ངིདམཆིས་ལརིག་སྫབས་འཇང་གིས་ སངརིག་བ་ བས་ནྭ་མུརདུ་འ་ གུབོ།།གསབྱ་སཌ་ཐདྱཀི་ 


ལསྱ་ཀབ་རིངས་འྲགུབ་བ་ལགས།གོས་རམས་  ི་ལགནྡ་བྲོརའ། འག ཟགས བདུགས་་ 3 ་གསུམཏུ་ལན་ད ཅྱྱོདབཟུསེ་བརྗོད་བརྱིས་ལ་མང་ 
གྱི་བཞག་བུུ་བའི་བ་ལ་ཏིན་ཞག་གཅིག་བསུང་བ་བྱ་གིས་ཏ དབགཏུམ་མཆིན་བར་བླབས་བྲ༔ རྗོད་བགྱིན མོ་མཆི་བརའྱ་གུང་ཏཱ། ངོ གང་གྱུར་འཅུ་ཁང་ཅང་ 


གང་གིམ་པས་ངག་མོའ འསུ་བ་ བ་ལྱ་བོང་ཤིགྷཾ་ཧཱ་བ་ཤིག་བསགས་ཤིག་བསུགས་ཤིག།ཟུང་ཤིག།མཊ གམ་རུགས་བོརྱ་གིས་ཤིགངས་བླས་བ་ཁདལ་གནོད་བང་ 


༥ 


2»: 


༩ ! << '~ 
×༄༠། །གྱིས་ཤཞིག།བཅོས་ལྡན་འབས་དྲན་བཅཾསགྱེས་ཀྱ་བ་ཐང་གྱིསཔ “ཤིག་ཧས་བླསོ་བར་བྱགིའེ འ།ཁུ་བའི་སྡེང་བོརྫི་གསོ།། །ནག་མོ་དག་མོའཾ་ལསྐ་དམས་ལགས་། ཏགསང་སྔགས། 


ཝངུ་གསངསགས་གང་ལས་མི་བྱ་བིང་པ་དནག་མོ་དག་མོ་འདིས་བཀུགནད་ལས་བྱརིདོ་། བཀགྱཱ་ཧང་གལ་ཏཔ་བཱ་ ་འ ཕཱམཟད་ལག་ནྲརྔ་རའི་མདུན་དིུག་སྲགས་ད་ ད་ལན་བདན་བརྔོད 


| ལ་པའོའབོ།ཏུནག་མོ་དག་མོསིགས་ལན་བྱ་རྲ་མ་ བྱ་བད་བརོདཔར་བྱིའོ ཁེ།འནསྭ་སགས་དྲ་མིལམ་དུསྟོནཔར་བྱེགདོད་།ཡི་ལ་མ་ཆངབ་དཔ་བུར་བུབཁབ་པས་སྨྲ་བར་བྱབ་ད།ག༥ 


ཏ་ཡི་ཨཱ་མ་ཚབབ་ྱ་བུར་ནཟིག་བམཆོག་གིས་ ཆངབང་བརསིད ད།གུལ་ཏ་པུདབུས་བཏབ་བདྱ་གུང་རིག་བར་ རི ། པམ་འད་ལག 


ྡོིཏུན་དམརདབ་བྱའིམ་ལྔ་བུགས་དབང་གི་ལག་གིས་ིང་ཌལ་ཡོག་པ་པས་ ་ཏ། ་ལས་བྱགིས་པའྲར རྔརྔ་རཱ་ལས་མདུན་སྡུག ་ན་ཕནས་པཱའོ་བྱུ་འབིན་པ 
འྱགང། ནི་མི པོར་བ མས་བ དོའུ ི་བྱ་ིའོ།གདོན་དབབ་ནན ༨ 
བར་བླགས་བྗདོ་བྱ་ཉིམ་བསོ།།གདོན་གཏོང་བབ་འདོདན་ ཤ་ཀརའྲི་རབ་ལ་ལན་དདུན་བླགས་བརྔོད་བྱབིས་ན་གཏོང །ཏོང་།ཚན་དན་དམར་པོ་ལས་ཇྡོ་ང་བྱར ་གུ་བྱ་གད་ལ་ཉིན་ 


ཞག་ གཅིག་བཟུངབབྱ་གས་ཏ །ལ་གནྡ་དྡོརའ་མདུཏདུ་བ་ལང་ གིཤས་དདུག་བརོ་བྱ་ི་འོ ལི ཨྱ།ས་པ་ཡང་ཡན་སང་གས་དྱིསག་ལ་ོད་བཅས་ཟན་ ཟིན་པར་བྱགིད་། དྲ 


= 


རྫོར ཊ། འི ་པ་ ་ཡབ་ལན་བྱྱསོང་བླགས་བོདབྱ་གིས་ན་ཐར་པར་བྱ་གིས་ བརྡའ -་་ ་ ངབླཟས་ བརྔོད་དགྱིས 
རབྱེགིདེ། ས་ག གུངབ་ ་པངྱ་སངས་བདམ་མི་འཚལ། ༤ ས་མ འཆལ་བས་གོསྨ་རོན་པ་བ གོབ་ལ་ཁ་ག དགས་བཝ༥ 
ལུག གོག་ྟགང་ལཀགབག གས་བླགས་བརྗོངབྱའི་འ།དོརའོམས་ཁཀས་ལ་རིག་པ་ཡ་བལན་བྱར་སོང་བླགས་བརོད་བྱགིསནྭ་མ་འཁ ལེ་བནིན་འགུར་།ག་ལ་ཁདག་ལོ་ 


དམྤོ་ཟུ་བ་བརའཿ་ལན་ཐོག། ླ་ོ་འཛལ་ཞིབ་ལན་འབུམ་བླ་བས་བརྗ་བྱགི། འི་ལོ ་་ གོད་བའིརས་ལ་ས་སྤྱ་བས་ཀ ཇེཚིཿ 
གསར་མེབགྷོ་ཝཱ་ཁུབི་བངབྱགིའོ།དངིག་ལོན་ རོགཏུནག་མོ་ངག་གོ་གིབར་བྱགི་འོ།།རྱག་ ཅུ ྭུ བཞི་ལ་ཞག་གསུམ་བསུང་བབྱགིས་ཏ།མཆོད་པྱ་བརར 
བྱ་གིས་ལ་ནག་ལོ་དག་ཁོ་ཁ་ིབར་འུར་གྱི་ བད་རིག་བ་བླགས་བྗོད་བྱིའོ། མཆིས ེ ག་གིས་མ་ཆོད་ཡོན་དབུ་པ།དནས་དརིགླ་སགས་འཛིན་ 


ི་ྐྱིན་བར་བ་ཞས་མ་མིབ་དང་དནས་བཅོས་ཝན་འདམ་སྱོ་རལ་མོ་བྱགི ཐོ བདད ཞིན། ཨིགཅས་བྗདདོནས་མི་གདའ་བརའླབུར།ནག་ོད་མོའི་ོག་ངོགས་༣ 
4. 1 'ག།ད་ཐྩོས་གནས་གཏོགས་བ་ཐདདགུག་ན་གིདྱ་ཀིས་བྱིའོ 


་ཱ བདད་བྱ་ིདན་ཡབྱ་གིངོཾས་བྱདདནས་བྱས་མས་ཏེ།ལག་ནྲ་ོངའི ས་གསུས་དུད་བ་མ་མཆིས་ བའིཡུ་མདག་ལ་ན་ལ ཤན་འ གྱིས 
དབུ ཅང མ།བསློད་བར་བྱགིན་ཞུ་གུལྱ་ཅིས་བྱགིའོ། 
ཏོང་བཟ་བྱགིདོ་། དུར་ཀདྱ་ཊི་སོལ་བ་ལས་གདོ་ཁི་གབུགས་ བྱགིས་ལ་ 
ང་། ལུ་གྲས་བྱོ།མདྒི ་བུཅུ་བཞི་ལ་དུང་བདདུདུར་འོད་ཀི་ཐལ་བ་ལ་ 
ངོ 


ལ་མ་ག [བན་སོས་བཟླའྱགསོ 
ལན་སྩོངརུ་བརྒྱད་ ད་རེ ༢༠༠༤ 
ཅན་དི་བརོ་བྱ་མིའ།།དའི་གཡོན་རོབ་ཏུ་འཕཌ་བྲ་སཱནརས་ 


བིབར་བྱགིའི།འཕ བསཿ ས་གྲ་གས་དབདྱལུནི་འདས་བ་འད་ཆུའ་ མབ 


པའོ མགའ རག ་ བཟོ།འའ་འོགཟོལ 

ལྭ གན་བོག་བོར་ཐོགས་བརྡ་བིའོ། དོནས་ཞག་གསུམ་བསྟུང་བ་བྱགས་ཏ།མརྦ་ཐི་ངོ་ཞག ཀྱ་ཧདལརི་ཡོའི་གུ་གཟུགས་ལ་མཆོད་བྱུ་གརར་བ ཡ།གུ་གུལྱ་ཆིས་བདུགི་པ་ 
སཾག་ཅི་ ཅིརི་སོའྷ་གཟུགསྦ་ི་གདནདུ་ གས་བུས་ལ་ཀའེཔིརའིམ་ཏོག་ཁོདང་ །སྦབརྲི་དང་མངལ་བཅུགས་པ་དྱརད་སྟ་ཅིན་སབ་བྱ་བིའོ། ཁ།རནས་མ་ཐབ་དས་ཀར་བིའའི་མ་ཏོ 
ས་དར པོ ཀརཔ་འ་ི་དབུས་ནས་ཀར་པའ་འད་བའྲི་ལོངབས་འྱུབཏ།རིག་བའྱི་ལ་བོ་བླ་གསབྗད་བ་གད་ཞིནདད་ཐངབརབྱགིའ། །བླངས་ང བཙས་གྱིས་གུ༈ 


ཕང་ལོ་འཾ ིལ་ བ་དང་།ལོ་བཅུ་དཱག་ཁོན་པའི་ལུས་ཝ་བུབ །ལོ་བྱཧ ད་ཁྲ་བུབ་བརྡྱགུར། །ནམ་ཁའ་ལ་མཆིབ་དང་།མཉམ་པ་ 


ཤར་བའི་མདོག་ཝ་བུ་དང་། སླུང 
མ་མཆིས་པ་དུང་།ཁྲ་བས་ཅོ་འཚལ་བྷ་ཚོམས་ འཚལ་ བརའངུ་ར།རིག་སྲགས་འཇང་རམསྦཀྱི་ཧྩོང་ཡུལ་ མ་ལགས་ པར་འཛརོ། བདག་འ 'བའི་དུས་འཚུལ་༣ 


འགང གལ་ཀྲསདྱཀིས་ྱང་བརོན་འགུས་དྲྲེངེ ཊརའོཉིས་བྒྱ་དྲ་ང་བྲིད། བརོད ལ་ིག་འཅིག་བཅུད་པར བྱོས་ཏ །མཆོད་བབྱགིས་ལ་མ་ཏོག་དི་ 
ཞིག་པོ་ལས་བྱར་སྟོའ་ུ ལུལ་ན་ཀང་ཤ ཀ་བེན་ལ་སཱོཾལ་ཏོ།ག་བསྲད་བེར་འཚལ་ན་ཡངྱ་གི་ངོ །གཅིགེ་ལ་དུད་ཁདྱ་ཊི་གནས་ཞུངས་བུས་ལདུཔ་འོདྱ དཀི་ཐལ་བས་སྦྱེན་སུག་གྲ 


ཁི ཤིང་གིས་ཞུགས་བུས་ལ་བང་ཀ་ཏི ༩འི་ཨས་སཾག་ 


༧ །༄༅། -།ནྭ་བསྐད་བབའུགྱརོ།མང་གྱི་ངོཞག་བཅུ་བཞིའ་ ཧིག་གཅིགབླ་བང་སིལ་གུ སབ 


ཤིང་བྱ་ཧ ྱིམ་་ནལ་ཏོ།དབལ་ཡ་བང་བྱཡིན་ལག་ཞྲོར་ རྒྱ་སྟོང་བ བརྗོད་བྱི་ལ།པ། དྲཔ་བར་བྱ་གིན་ཡརྒྱ་ཧི་ངོཛས་ལ་ལ་ཏིན་ཞག 

༦, ༥ ས་མ འ་ རོ ༡རོ། ཆསྭ་གབས་དང་སངམ་བ དམ་མི་འཚོལ། བྱུང་བ 
རྱ བརྒྱ་མ་འཿ བྱ རད།བདམདདབ ཏ་བྱགིན་ 

ར་རབ ངངཆ་ ༩ ་ 2 


ཏ་ཨྭ་དཱཨྭ་ས་ ×  ་ 


ད་ད ཨུ་ཏར་ཆསི་ུགསཅི །རྔབྱ་ཀིསནི་ཨུ ད་ ་ བརྡ་གིསོ་ 


དདུནདུས་གསུམ། ཀ་ས་བ་ 
་ རང ི་ོ རྭ 
ཡུཁ་གྲཾ་ཆཾན་ 


༡ གང་དག་བདག་གིརིག་བམཆོག་གི་ཆོག། ་ རཾི ཁ་བ་ད་དག་ལ་གངདག་བག། རྱིད་དམརྔབ་ 
དྲད  ེ་ ཊདི་བར་མ་པང་བྱའི ཙན་དན་དམར་བོ། ཕུམ ཅས 
བྱཉིས་ ཏ་མརྱ་ཧི་བོ་ནག་ ྭ་ྱ་དལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་བསུང་བ་བྱཅིས་ཏ་ལག་ནདྲོ་འིམདུདདུ་ ཁེ བགས་ཞགས་བུ བུས་ལ། ཤཆན་པོ་ ཅན་པོ་བསྭགསླ་བུགས 'ལན་བདུན་སིནད 


བྱགིས་ཏེ། རླར །ལོག་འདན་གཡོག་ ཁ་སབ འེ་ 
ཤྭ་བའམ།གངགིས་བདག་གྱི་ཚས་བྷིལཱཔ་ཧང བདེསླ་སརུ་ཧིན་ཅིག་ཅེས་བརོད་བར་བྱའིཁོ།དསད་ སྐད་ཐྲོས་ན ས་གལ་ཏེས་སུལ་ནཱནི་ཅེངམི་བྱི ་གལ་ཏམ་སཱུལ - 


ན་ཡང་འདི་སདམག་བདབྱའི་སྟ།གཇ་གིས་བ དག་གྲི་ཛ་སཾ་ཁར་བ་དཾསྭ་སརཱ་ཧིནཅིག་ཅས་་ བྱ་བའོ།།ཅི་ མ་ས ལན་ལ ་གས་འགུང་བགགདདོ་ ༽ 
རྩའིརིགས་ལ་འཁུབ་ལགས་བས་ད་གག་གྱིཏུག་བླ་བབས་ལ་ལང་ལན་གནུམ་བྫོ་པར་བྱའིའདྭ་ལཿ་བྱ་གིས་ཀང་མ་རཱལ་ཞུ་ཧ ་བ་ལགནྡ་དྲོང་ལ་བདུག་ཅི་དངྲིག 
སྨགསྱང་ལན་བབྱང་ད གརྒྱབཟླས་བོརྗང་བགྱིའོ། ནནས་ལགན་རྲོངྭའི་རིགས་ལ་འ ཁུ་བ་ནཾསྦཀི་ཏུདྱ་ཧུདངཾས་མཆེ་ལ་ཆིག་ཅིངས་པོཌ དཾ ་ སྭ 


༣ 


ཌི 


༦. 


$ 


ཟ་ 


༼ཡ་ངའྱུགརོ།འའི་རོགས་རབས་ཆད་བཟའྱ་ཚུ་།ནོངའྲི་གུང་བུགས་ ་བརའྱགུརོ།བསད་བརཧོསི་ བྱགིའོ འོ།གདོྱ་ཁི་ལསྣ་རམསྱ་ཀང་བྱགི་སླ སྲ།ས་ཟྲིན་བ་འཐྲ་མ་ ཟིན་པ་ཡང་ 
ཤུད་སྡེ ཡེདྱཀྱིས་དབབ་པར་ བགྱིའོ།བ་འྭདག་ པའི་ལོ་མ་འཕ།གཱ་ར་ ལགི་ གམ ་ལས་གསོ་བར་བྱགིའོ།།བདག་གསོ་འོངེ་མཛོ་ནད་ ནདམ་བཆིས་ བར་བགྱིན་དོག་ས་ལ་ པ་ལ 
བྱ་ར ༼གངད་བགསབྲདབྱ་ིས་ལ་བ ར་བི ན་ཀི་ཏཿསམ་མསཔརབིནགདད་པ་ལ ལན་བྱ་ཧྷཆ་ ཀད འཇོང ཨི་གུ མར་་ དད 
མྱ་སི་བོཞག་བྱབདལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་བརྩུང་ བ་བྱགིས་ཏ། །ལགནྲདོང་སདུན།བལ་བའི་ཤང་གིསཤུག - 
<~ ད་ག ༤ ༄་ + བ།ཤིཿ ˆ 2 ཤུན བཅེས ་ 


དདག་སོལ།།ཀརྱ་གི་བོ་ལ་ཉིན་འག་ག ཆིག་བསྦང་བ་བྱགིས་ཁལ་གཏྡ་ྡོའི་མདུན་དུ་ཨ་བ་སྨྲ་བི་ཡམ་སྭ ་བཏཤིང་ཁིརོག་བ་མཆོག ལཱགཅིགཔསྭ་འནོསག་ད 
རླ ྲགམཁྲངཞིང ་ ` 


° >~ < = 


/ 
༤ ཀི རེ 
་ེ བླབས་བྗརོད་བྱགིས་བས་ཐིག་ལཱ་བྱསིསན་གྲང་བསམ་སྭ་བརྡ་རདོ། ཊཞག་གཅི་ག་བླསང་བ་བྱ་གིས་ཏ ཅ་གོ་ད་གཅིག་ུམ་རིས་བརམ་ཆིས་འམུཆོད་ལྱ་མཆུར་བྱབ། 


ཏྱ་ཤ་གོ་དའི་ ས་ལ ལ་་ཁཀི་བོམ་ག་གི་ཆདར་ར་པའལོ་བཀབ་།འབ་ི་བན་གུ་བགསབརོད་བྱི་ོ།འབརཞས་མགོ་པར་བཞགཞ་དམཏོབགི་པང་བརདྱུར།དུ 
མགོ་ལ བགཆང་ ཉད་རཀའབ་ཏྟབྱ་ུགོ་ྱ་གངཀས་ཟིནཔའི་འཞག་གཅིག་བྱསབབ་བྱས་ལུ་ལགནདོང ལྐོོསདའཔ་འ ལ་འབརྱ་བི་ 
རེ འ._ _ ༅་ པསའཾ¥ འའྨྣཾྣཾ༽ཾཅྲྣྨ|ཾཀཤཙཨཾིཛཛིིུཛ །ཤུགསྤ་ལན་ང་འི་ལ་སྔ་རྭ། 
ེ ལགས་ཏེ་གདོན་ཆར་བཅདནདགཀོད་འི་སོ བས་གླབུགས་བིས་ལ།ལན་གསུམ་བྲཟས་བ༔ བརྫོད་བརྱིས་ ༨༥༠༩ ལས་བྲགས 
བའི་སུད་བུ་གྭ་ཏུན་ཤིང་གིས་བཿ བསན་གདོན་ཞིང་གཏོང་།ཁྲ་བགསམ་ལས་རྩིན་སབ་བྱབིསཞ་གདོནྱ་གི་ལུན་ལ། འཚེ ར་འྱགུརོ།བ་ལང་གྱི་རི་བ་ལས་གཟུཿབྱགིས་ལ་ལུ་ 
¿གཏུན ང་བྱགིས་ 22 ཟློ བླཟས་བརོད་བྱགིས་པའི་བསག་མས་ཤིང་ཀློན་པ་ལ་བླ ༣པོ་བརའྱ་བུང།དབབནམ་ཏོག་གིས་ 'ཤགྱིའོ་ 
ས་དར ཀུབཅལབླགསབོབྱས་པ ལབས ་ལན་བདུན་བཟྫས། 


་ 


ˆ 


བུས་ལ་ཏིལ་ གིང གཅིག་སྐྱིན 


༤¬ 
ལི་ རྲི་ཀཞེ་ཨྭའཱསཏད་ 


ཏག་དཔལིཞ་བུ་ིག་སུལ་ལ་བཟ་ཏོགྱའབི་ཐོདཁ་་ས ི 


` 2 ཐས & = ཛེ ཀ 
གཏོང་བར་འུརོ།།གདོན་གྱིས་བིན་པླ་རམས ལལན་ཉི་ཀྱུར་ ༨ ༠༤༠༠ ལོ་མ ཏོང་བརའ ཅོ ཀོད གང་ག ག་ད་ས 
་དང་གདོན་བླ་ནནས་ཟིན་བ་ད་དགཆོན་སྣ་ལཱའི་ སྒུད་བ་ལ ྩ །ལག་བ་ལ་བཅིངསནས་གཏང། ` དུག་ལས་གསོན་ཡལ་ །བྱིའཀསན་བུ་ཏི་ཀས་བོན ང་ 
ནད་ཙི་ལུ་ ལུ་ཏརཔཔ་ཤུབུངབ་ལས་ལ་ལན་ཏིཏཧྱུར་གཅིག་བྲ ་ལན་གསུྱ་བི་ཐམ་ལསོས་པརྡལ །ཡུག་རྐྱ་ ཊབྱིོ་།ཌཱབིག་དུག་ 


བསལ་བཟ་བྱགི་ན་དང་བག་བཀུས་ལ་སློདཔལ་དདནསྦ་ར་ཀུ་ཤེས་གབས་ན་འགུངབབའྱའ དོ་ལན་དུ་བགསབྗདབྱི་མ་ བོའྲ་བལ་བས་བྱགིའ།ནད་ཙི་ལུ་མ་མིས་པཿ 


༩༡༡༢༠། ' །བ ་བས་སཤུརྱ་མིས་མལ་ཡངནད་བཅདགི་ལུམ་མརིས་པརྱ་བིུ་ཤམམིསཔརྱི་བཡངནབཞིན།འཛུརབམ་ཆས་པང་བྱི བྱགིུམ་ 
ལཱ་ལན་དདུན་བཟུས་བརྗད་བརྱིས་པས་ །བྱབའོ།།མརྦ་གི་ངོནག་ བཅུ་བཞི་ལ་ཏིན་ཞག་གཅིག་བསུད་ ་བྱགིས་ངལག་ནྲདོངའི་མདུནདུམཆོད་པའི་ཞུས་བྱིས་ལ་གི་ཝང་རས་དཀར་ 
༦ སངདུ་བཞགེ་སྣ་འབངརྱི་བངབཟླས་བརྗོད 7 འབཿནསྤ་བད་བར་བྱགིས་ཏེ། 'བྲ དཱི ི་ 


ཧྲ བའ་བཟའཛུརྲའ བ་བ་བདྱ་ཀིས་མི་ནགས་བདའྱརུར།ཟ 
(4  བ་གཙིགྲེ་སོབས་མོ་པའི་ཟས་འཚེལ་ཞིང་ཐ་ ༦ བཅུང་བ་བྱགིས་ལ་མརྦ་ཡི་བོགག་བདུ་ རི = 
4 དགུ་ཆང་བར་ ་ླ ུཅ་ར་དསབྔད་ རས ླྣེྣྲོི་་ འལ ཏེ 
་ ཅར མུ 
བོ ཉཾོ་ལོམའི་སྣངུ་ 


གནས་མཆིམ་ལཤིང་ཨཱའི་ལ་མའ་ས་བདུ དུ ཞག་མ་ལཞ་གོབ་གས་བད་ྱི་ལ་ིགེབྱ་ིམ་ནི་གད་བད བ་བ 


༄༽༄÷ 
ཞིངམརྒྱ་གི་བོནག་ བཅུ་བཞི་ ཞ་ཆ་ཨྲ ལེརཊཔླ་ ཟྲ་བསྐ་ཝ་བཱ་ སྩཊའ འཆང་གིརིང་བདལ་རངབཅས་པབ་མརདིའབད་འགའོངིབྲ་བང་ ༡དབད་པུ་གཅན་བོ་ ཛེལ 
གཟུགས་བཞག་ལའིགྲ་ས ཁའཆང་ཧས་བཅོས་ ་ངང་། །ལགན་རྡོ་རང་ = རེ 


ཆོད་ཟིག་སྔགས་འཇང་གིས་ཡརྱ་བིརོའི་རིས་བྱམདནས་ཉིནཞག་གཉིག་འབབའྲའ 
གླ་ཟ་གསྲ་བངས་ཏེབས་ དཀར་བོ་ལྕས་དངུ་བཞག་ལ་འབང་ཨི་ བདད་བླ་བསབྲ ད་བྱ་གིའ་འབརནསྭ་བབས་ཏམགོ་བཿ་བཞག་ཞཅ་འདདཔའི དདཔའི་གཟུགས་ཅན་དུའགུར།ལག་ན་དོར་ངང།དབང 
རགྲརནབའོ་གཟུགསུ་ཡང་བ ར་ཡི་དཀྱི་ ས་གང་བསམས་བད་ཐད་གང་འགབ།ལོ་སྟོང་ཐུབ་བར་ འུཔོ།འཆི ཀྱབ་འཚའོ། ིསཁྷ་སོ་བརོལ་ཞིང་ལག 
རིག གིས་ཞུགས་ བས་ལ །ཨ་བཟྒ་པའི་ཡས་སག་ཤིངའ། ིན་སག་བྱགི སརྐྱ་ཧལ་བོཉིད་འབབོ།།རྡོརགངང་གི་ཆོ་གྲ་ངོགསོ། །ཇ་ །རྔོངྟ 
རེ རྩར ་ 


༧འྲི 


རམ་རགཀི་ ཀྱི་ཤམ་ཐ་བསཅན་བེ་བང་ རཱཿོ།དའི་གལས་བོག འི་ལཱ་བ་གསྭྱི་ལཛག་་བྲ་བ་ངང་བྱགས་ཏ། ད་ཡངྱ་ཧ་འདྱཤསདྱ་རན་བར་བྱགིལོབནས་རིག་གཌ་འཆང་བསུའོ་ 


༩ ཤྱ9། ྐྱོ་འཆལ་བརབགྱའོ།མྱེབག་གཅ་བཞིནསཞག་གསུམ་བུ བྱཧིས་ཏྭ་རི ཀེ ཆོད་བ་བྱགིས་ལཅན་དན་དམརབོ་མའོགངལྔ་རྔོ་ བྱགིས་ཏ ༣ིརྡོརྭའིརད་བང 

ཟོ་ོས་བཞག་ལ། བངར་བྱ་ཀི་ཤིང་གི་ལ ས་ཏེ བོས་ག་རམ་ གསུབ ་གི་བདདུ་བླབས་བོད་བྱགིའོ།འཾ་ འབུར་བརྱ་བུརན་བསཔ་ པ་བང་གནས་ཤིང་རིག་སུཌ་འཆང་ཐད་ 
༠ ཉིསམིུགས་བངོརུག་པ།དཔགཚདྭྷམངྱནབུ་འཕཊཅིངབའིམོདེལ་གརིའ། །གངགི་ཛའགྲུམ་བ་འའི་འགའ འ་རིགསུ་ཧཱའ།ཿི་ །ཅཾས་དུ་བ་འྭུལ་ནསླ་བཟས་ཏ་ཐིག་ལ་བྱའ། 
ལས འ་འ 
༩༢ འམུ་་ཏ་དུདའ ་ད་འགྱརོ།། ག་ཅ ད་དབང བབྱགས་ཏ།བ་ལང་གྟོཝས 

༨ །ཟུ་བ ལྦོ མ་བདུན་གྱེ་ཧྭ བཞུག་སྣ།གདོལ་བའི་བུ་མོའི་མོམཚནམ།འཇིབ་ལ་བྱགིས་ ཐོ 
རྱིམ གདེནས་རིག་སྔགས་འཆང་གི་བབོས་ བ་རྣམ་པ་གསུམབྱུང་ 
ཛུར བ་བར ་ 


བབ རྒོ 


རྩར ནོར ས་པ་བ 
ཀྱབ་འདིས་དབའདུའ །ཚཾས་གངས་ ` ༨༧ ཆེམས 4 གོ་བ 

ང་བ་བྱབས་ལ་ལག་ སྒ སླ གུ ཡུ ་གདང་འི 
སལ ་ ཅི རསཅརཾི་་ སུ་ལ 


ཁག་དབབདུས་བའི་ཨུ་ཝས་ཀར་ཛྱམ་ལན་བངྱན སྟང་སྱནཾས་ རོས བིའི་མོང་ རྔོག རེ 
ལ་མི་རུསྱ་ཀི་བུཿམས་བངས་ཏེ་ལན་གྱརསྟོང་བཟླས་ བརྔོད་བགྱཾས་ལ་པགའི་ཁིམ་སྒོར་བཤུགས་ན་དགུ་ གཡིམ འཐོས་བརྱྱུ ཛ་་ 
-སྣ་མས་ལགས་ཏེ་གང་བ་ བྱསིན་ལན་བདུན་ཟླ་བུས་བ༔ 8 གཅིག་བླགས་བྗྗོད་བྱ་གིས་པའི་ཆ 
ིས་རྱིགྐོ།དབབན་ཧེའ་ཱགབའི་ལོ་མ་འགྱ་དུཧའིམདོབས་ ི་བརི་ོགད་ལགནད་བྱིདགའབྱིམབི་ོ ལ་འབྷཀ་བགདགརི་བརམཛས་ལ་གད 


ཅ་ལན་གྱྱ་ཧྷར་བྱ་དད་བླ་བས་བརྗོད་བྱ་གིསན་ 
མསཅད་འབོས་པར་བུར གདོན་ཆཾར་བཅདན་ཁག་གི༣ ཐུགས་དཱིས་ལཿ རྐང་བམནན་ཏ་ལན་གྱྭ དྷར་བྱ་དད་བླཟས་བ 
སཱུ ༽། ° ༧ \ 


མབ་ཉང་ལས་འ་ བྱགིས་ཏ ཤིང་ ཊུ 2 ་ 
- < ཤ༨ཤ་ཏ་ཀའ༨ རབ ཀིའོ ཨྱི་འིཊ་ 
¬ ཤད་ ( ཡི ཱ ར ཁིས ཱུ རྱ གོ་ལན | 


ཁའ །ག་བྱགིས 
ཇང རྱ་སྤང་སྨན་ 
བུས་གུང་འིར་ཏོར་བླབ་ཅོ་རིཉི 


ཅི ་ཡ་བའཇངོམས་བར་བྱ་བོད། 
བུམ་མཆོས་ཏ་དགན་རིག་པའི་ཆོགྱརས་བ་བདྲ། 


བགགས་ བྱིད་ཅིང་ །རིག་པ་ལངའཇོམས་ བར་བྱགངོ།།དནི་ལོག་འདན་ད་དག་གི ྒུབབལགས་ཏེ་སོ་གཅིགཔའིརགསྱྱ་སབ་བཞི་མརྱམི་བག་བུབའ་ལ་ཉིནགབབིག་བུཊ 


བ་བྱས་ཁ་ལགནོངའྙདད་ ཁོདཀྱི ཤིང་གིས་ཞུགས་བུས་ལ་བ་ལང །དིས་པས་སྣགས་པའྲི་སུཏས་ཀ་ལ་ལནོ་བྱསྟོངསྦིན་སག་བཙྱིསན།ཁིཏུ་ཀི་ཏུདངས་འཇི 
བའྲི་གླ་གྲག་ཅིབགབ་བར་འགྱུང་ བ་པ་ལ་བ འད་གས སཔོ་ི་ིགསྱི་ག་བའཡིོ་ཞགལུ་ལའིན་འབ་ལགབུང 
,བ་བྱིས་ཏ པཔ ཐཐ ་་་ ་འགན་རྡོའིམདུནདུ་སྒཁི ཤིབགིས་ཞུགས་བུམ་ལ་མིནསན་གའུ་དབམད་བགེས་པ། ་བ་ལ་ལན་གྱརཧསྟོང་སྨཾ 
སག་ཁྱགིས་ན་ལགནོིགཐུགས་འགུལ་ཏ། | ཤགམ་གུབ་བར་འྱྱས་ོ།གབནསྱ་ང་བད་བུག་ནན་པོའི་ར ཐབར་གུགས་བཙུམྦ་གིསརིག་པ་བད་འགུབ། ༢ 
འཇོསས་པའི་རིགས་ཀིས་ བནི་མཛྱོ་བོཞག་ད བུ་བཞི་ལཏིན་ཞག་གཅིག་བསུང་བ་བྱགིས་ཏུ མཆན་གཅིགས་ཆིས་བརམ་ཆིས་ལ་སུཆད་ བྒ་ན་པོ་བྱགིས་ལ་ལོག་འདོན་ཚྭལ། 
ལ་ཡང་གཏངམ་བྱ་མིའོ།། མདུན་དུ་བཀང་ཏའི་ གིགས་ལ་འག་དང་བགྲས་པའི་ཡུས ཀརྩ་བིས་ལན་འ སུག་བྱིསན་པའི་ཁགཏུ་གིབམ་གདའ་ཞིངགུབ་པདའྱགུརོ། ། 


རྣབའཇྲོམས་པའིརིགས་གན་ལིག་འདོནྣརམས་འབིངདུའགརོ། གངདངག དགོས་བདྲ་བདེ་བྱིད། ཕྲང །ཕྲུང་ ཀིསླུབ་བཞིཟླ་བ་པང་བསུ་འཧཾ འཆལ་ཞིང་མྫོ་གི་ངོ་ཞག་ཊུགི 


༩༣།༄༅། །ལ་ཉིནནག་གཅིག་བསྣུང་བ་བྱགིས་ཏ ལག་ནྡདྫོརི་མདུནདུ་མཆོད་ ད་བྱ་དཆར་བྱགིས་ལ་ཞུགས་མང་གཉི ཉིས་བུས་ཏ།གཅིག་ནི་ལགན་དྡོ་རཱལ་དྲུ་ལོ།།གཅིགནི་མུང་ཏ་ཀ་ལ་འཌོ། 
དནས་རིག་སྤཌ་འཚ རོིས། ཀིཀྣིྣཾྣྤྣྤྲསྣེ་ྨ༨ྤ༨_ˆན 

༦༧༠ རྐབ་བ་ག་ལས་པའྲ་མ་བོ་བེས་འོདཟརྱ་བངྷས །གས་གུབ་བོྱར་བཛུད་བཀི་ི ཁད་ཤ་ད་ཿ ྱ བའ།། ད་ང 
 དགྱ་ཀུ་ཕུག་བྷཌན་འཛུ་པ།ཁོག་འདུན་ནས སྦ་འབརིག་མཊ་འཆང་ལ་གསང་སགས་སྦོལ་ཏེ།པས་ལོ་ སྟོངཐེབ་པབའྒྱུག།བསུ་འོ་ཐུག་འཚལ་ཞི་ ནའི 
"པ་ན་ རྒྱརསོང་སོལ་ཏེ།ཏྐ་གཏ་བླཊས་བརྫོད་བབྱིས' བྱསསན་ངག་ལས་ 


དུ་ལན་འབུམ་བླ་ཟུས་བྗངོད་བྱགིས་ན་མ་ , ༼བ་ལྭ་གུབ་པར་འགུར་ཏ།གདུགས་གཅིག་བ ་བཞིན་ཀ=ཤ 
འ་བ མདུན་དབླད་བྱར་བུ་ལན།ཇིག་བདྱི་མལ་བོ་དམ་བ་ཚོོལ་བར་འྒབུར།མ་ཁ་ལ་འིཆོག་ཚིགས། །བདངེདཀརསོ་ 
དྲ བའརས་ལྕ་འིན་བངམ་འདེས་པའིཛོནྲ་གིས་ལ ལགན་དྲོ་རམཀོ་མོ་བས་བགླ་ཧན་ཐདྲ་ཀིས་བྱ་ན་པ། པ་ཏ་མོ་བཅུ་བཏིས་ 
ྱིས་བྒོར་བ་དི་བསྱི ད་་་ འི་ར་མོརམས་བྲི་བར་བྱགིའོ།དནས་རིག་སྔཌ་ 


4 


ˆ 


འཆང་གི་ས་ལར་གི་བོསའཅགནས་བྱསམས་ཏགྭས་མག་འཚལ་ཞིངམངི་་ཞབགང་བྱ་འུ་་བདུསབརོོྱགི།པ་ །མརྫྱ་ཆི་བོནག་བྱངུང་ལ་ཏིན་ཞག་གཅིན།་བཅྩུང 
བ་བྱགིས་ཏ་ལག་ན་ངྔོ་ར་ལ མཆོད་བྱ་དཆརབྱགིས་ལ་འྱབང་པའོ་གཏངམ་ལ་བཟབདུ་ྱའི་ོ།པའ་འགོཏིག་སགས་འངགི་ས་མོའ ཟྲ་ཁུགསྤཀི་མདུནདྲུ བབརུབྱ་ཀི་ཤིང་གིས་ 
གས་བུས་ལ་པླ་དཞོདབླམངྡ་མི་དབམར་ལྭ་མུགས་བ་བྱང སོངསིན་སག་བཅྱིའེ།ང འནས་ཆཆོའླ་སརན་བོ་་བཔའྱ་ུརཏེ་ང དཁ་མི་འཛིགས་བརྡ་བྱསིའོ།དགོས་དདོངདཀང་སོ་གཟུགས་ པྲེ 
མ་སྒུག་པར་བསྒྱར་ནས་མིསྙ།དལ་ཡངཝི་འེཛགིས་ པབ་བགྱིའོ གྡོ་ཛགཞདམའི་བཟས་བོངབྱ་རིས་ལ་དལ་འདི་སྒང་ཙོས་ལག་ཇྡོ་རཱའི་གནབཆན་མ་བཅོས་མབད་ [ོད་ལཌ་པར ཌ་པར་བོན་ཏམ་ 
ཞས་ ངོདབྱ་གིའོ། །ད་སྣད་ཐོས་ནས་དག བར་འ ཏ་ས་འྲི་གདུད་བ་བིས་བངོད་བ་དང བཅོས་ མ་ལོོ་ལཱ་སྟོང་ཐུབ་བབའཚལོ་ཿ འས་བོད་པར་བྱིའ ཁྱི་སྟ།ང པ་བཞིན 
རཱུ ྱ་ཆི་གཅས་ ་བོདནས་དགའ་བའི་ཡིངྱ་ཏིས་ རལ་ པག་ཱ་ལ་ཏ་དནས་མི་བདེའ་བརའྱགུར།འལ་གི་དླཾ་བངས་ནས་སྭ སྭཱ་སང་ལོར་འཁི་ ཁིལ་ ལ་བར་འྱ་གུར། གདུགས་ཤར་བྷ་ལ་བུའིནོ 
ཅད ནདཱམུར་རིག་སྦགས་འཆང་བྲིཀྱ་གི་དདུ་སྡུག་ བརརྩསུ་པམ་བླ་སངས་བར་མསྟད་པད་ ཟུབ འཐུ །དབབ་ པར་བྱ་གིན་ ་གདྒོ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ ༢ངཾ་བ་ལ་རྐང་བས་མནན་ཏ 
དབབ་བར་བྱ་གིའོ ཁོ།།འབུང་བོ་དང་ཤཿ ཟྣནམས་དབབན་ལན་ བདུན་བླགས་བད་བྱགིས་པའི་ཡུངས་ཀིརྱསིས་བྱ། ཡའ དུག་ལས་གསོན་ཡལ་གས་ བྱགིའོ།གདོན་བྲབའ་བར་བྱགིན་ལན་གྲུ། 


༣ 


༣ ཅིར བངོའ་ ཆེཿ 
།ར༅། རྗོད་བྱགིས་བའི ཡྩོ པ་ཾོཾ་ཾ་་ཾ་ཾ་ཾ་ིུཀྣ་ ུ་དནས་བཅུན 
ཏི་ལགནྡོ གགས་བདུན་དུས་གསུམ་དུ་བརུ་ཿཤིང་གིས་ ྱུགངས་འི་གསགསླགས་གསུང་ིད་ཀག་བའི་ ལོ ལླེ ད་ཕག 
༡།ྣྣྨྣྨྣ ངོད 
།བདངཀངོ་ལི་ཚོག་རོག་སོས། དྲོངས རར 
༤ ི་་་ བ་གསུ་བླཐུས རྡོད་བགྱིསན།ཉིཿ་བ རར ཤག་བླབས་བརོ ཧི བལ 
རྩར ིིླྔཾྣཾླནླནླདར་ད་ ྒ 


། བྱགིསནགསོས་བ་བྱགིས་པར་འུརོ། 3 ༦ ༦༠ ༠ གྱིོ།དབབ་བའིམ་ལོང་གིས་བཁྱིས་ཏ།མའི་སྦྱིནགག་བརྱིས་པའི་ ཐལ་བས་ངག་པཱ་ 
ཤིས་ལྭ།ཁྭཞུ་དག་བྷསནན་བདན་པ་བློརད།ཁ གདན་བླདན་གུངས་ཀར་གཏུནད་བདུབསན་གདིང་གཏོང་བར་འྱབར།དུད་ཀོད་་སོལ་བས་ས། ་ལ་བྲཟུགས་བིས་ལ་དའི་ལག་པ་འམ་ 
ལ་བོ་བལགན་ནྡངདིས་ཏམནནན་གཏོང་བརཅྱརུརོ།མརྦ་ཧི་བོནག་དྱབད་ ཏིནཞག་གཅིག་བྱསང་བུཏས་ཏོལག་ནྲདོའིམདནུཨུ་ལསཀརྲབམ་ཏོག་ཁཱསལ་ལ་བླགས་ 

ར་མིས་པབཙན་མིསགད་ཤི་ང་བོུ།་འསདབའཚལ ཀརྱཀི་སོལ་བླ་བངས་ལ་གཟུགས་དེས་ཏླ་མིབ་བབམནན་ལ་བླ་བས་བྗོད་བྱགོས 

ཞ་ལུའུལགཔལབར་ླ་།ཚས་བ ་-་ ལམ་མ ལ་ཏ་གྲཱ་སམ་ བར་བྱགནམརྱ་གི་བོནག་བྱ་ཧད་པ། ཤིཔཱ་མདན་ལས་གྱས་ 
ཕུཿབ་འ་བར་དུགས་ ིག་ ཏི །ཟིག་པ་གངལན་བྱར་ བྱ་སོངབཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ནནདངག་བོས་འངབས་ཤིང་སྐམ་པར་ཡང རོ ཕུབནསས་པར་ཡུབའྱུགཔ 

རོ སརྡ་མོགིས་ཚོགས། །ནག་སངྱ་ི་ལསྡ་རམས་ལགས་ ཉ་ཨུ་གྲུསབན་རབྱིས་བྱསི་རི།མཚོམས་བཅདན་ལནཏིཿཀུར་ གཅིག་བླ་ཟས་བངོད་བི ས་པའི་ཡུར་བུས་བྱགིཁ།སྒན 

རད £|ྫ(ྲྲ།། 


ི ་ དྡ 


ཧྲ ༄༅། སྣོ བླགས་བརངད་བྱགིས་བའིམ་ཏོག་གིས་བྱིའོ།།ཡརྒྱི་ཁོངས་དྲཱདདལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་བསུང་བ་བྱགིས་ཏ ༼་ 
‹ མཚོར་འབབ་པའི ས་འོག ག་ས བནས་འསྱུ་ཛུངཏ ༡ལསྭུ་ཇུང་ཏྲགང་བོ་ཚརབས་པར་བྱགི་བ་དང་།ཏིརབས་བར་བྱགི་བ་ 
6 ( ་ོོ་་་བམསཔ་འགགབད ི་ོ ྱཌ་ལིནགགུ་གཅིག ང་བ་བྱསི ཆྱཾས་ཏནག་མོའི་མདུནདཱ་ཨཨ 


1༧ ཀི ལ་གང ལོ ཟ་ལས་ལན་་ སག་བྱགིས་ནནག་མོ་མཆིས་བ༨ རཏར་ལ་ཕོ་ གགསྭ་ཀིས་མཆོད་ཡོན། 
ཧཾ ་དཏག་བ་ཅིག་ བྱྱིའོ། ལྐ ཁ་གཅིག་གྱི་རུལ་བོར། 
ཌྭ རར ་ དྲསང་བཏབ་ནིང་མ་ཏོག་དཀར་བོས་ཀདྲ་སང་བཏང་ནདནས་མི་གདང་བརུ་ 


ངབ་བྱསིས་ཏད་བ་ན་མཆེས་པའི་བདག་མངན་ 
ཅཅ ཿ -་ཡོས་ ཛུ ྲརི]ཾི་ 


དེ རྔོརའིམདུནདུམ་ ཏོག་ ག་ཀརབོ་བྲསོང་ཡུལ་ནམཚ་ནབས་བཏབ་བ་སོངསཱལ་ཏོ།མངྱི་བོཞག་ བྱ་གག སང་བ་བྱགིས་ཏུ།ལགནདྲོིདང་བ་གཡས་ པའི་སྤབ 
བེནས་དྲབུང་ལ་གྲཆཌའགུལ་བོ་བདང་བླབས་བྲད་བྱགས་ན་ཡི ཨྲིད་ཉིས་བསམས་བས་རབས་བར་བྱོའི་ ད་ས ུ་གནསུ་འཆིབའི་སན་དདུག་ཐདརངས་བར་བྱགིདོ།།ཡིད་ 
རྡ་འི་མདུནདུ་ལ་གན་རོ༔ ལམཆོདཔ་བྱིས་ལུ་ཤིདི་ཏཀའ་ཨུྲ་བས་ཏེ།སང་པ་ 


ེ གྱིས་གྲོལ་བར་འཛྱུརོ། ར།མངྱ་ཐི་ངོ་ཞག་ད་པད་ལཞག་གཅིག་བསང་བ་བྱ་གིས་ཏ།ལག་ནྡོི་མདུནཊ་ལགུནཿ 
དམར་བོསཿ །པིས་ལ་དས་ཡིག་སཌ་འཆང་གིས་ ་པ་ལ་ཤའི་ཤིང་གིས་ཞུགས་བུས་ཏི ཡུང་བལ་ལན་དྱཧ་སངབླགས་བྗོང་བྱགིས་ལ་དནས་དུབ་བུ་གསུམ་དུབཅད། ཧཿ །དམ་བུཿརེ་ལ་ལ 
ངྭ་སཾལ་ཏོ ཏོ།ཡཨརྦྱ་གི་བོཛས་བྱཧད ལ་ཞག་གཅིག་བཟུང་བ་བྱསས་ཏྲོ་ཧུམ་ཆོར་འབབ་པའི་ 


ིཧུཿརླ་བས་བོབྱིས་ལཞགསུ་བོ་ ནནང་པར་ ཏིན་རམས་སྩོང་ཧོ 
གས་ལ་པྨདའས་ཡུལ་ཀྱི་བལ་པོ་ ཉིདསུལཏོ། ས་བབ བྱ་བངོགག་གྱུརཤཔ་ ཞག་ག་ཅིག་བསུང་བ་ྱགིས་ཏེལག་འཛོའིམདུན་བའ། 
སྭག་བྱགསན་ཧྩུས་བུ་ ོ་ུདམད་དབདདུ་བྱསི་ནམརྱ་བི་ང་ཞག་བཅཱུ། 


ས་བུས་ལ་ སང་ས ོ་ྫ མང་རས་སྱུགས་པ 


མོང 
' ཤདནཤནཤཊཌཌཨ༩༼༩ྷཨྩ རྟ གཌོགསོ།། །རྡོར་སེང་གའིཁིའིལསྣ་མས 


%། ༢༅། །ལགས་ཏ།དབབཿ རར ་ 
¿ འའྲི་ཧཱ་ཡོས་དྲ་ཀླུང ཆོང ཀོ ་བོས་དང་ཡིདས་།བསའ་དུ་ གམས་བླསནན་གཏོངཔར་འགུརོ། གདོན་སྒམན་གུགུལ་བྱི་བདུག་པས་བྱསའེ།གདན་བཟའ་བ་ 
ཨ་ཡ ༡༢ ་་་ ཅུང་ བྱིའོ།།གདོན་བཅདནམ་ཚོན་ནྣོན་བོས: ུཤ་བགགའཆད་ང་།ཱ་་འསལགསའྩིི ས་བ 

པ་ལ་ཡལ་གས་བབ་བར་བྱག་འོ། ནུསི་སིཏབ་བཅིགའནགདུ་ོས་ ངོ་འ སས་བྱའ།མཚནྱ་ཅིས་མིནུགས་བར་བྱསན་ཡིད་ཀིས་ 

1 བྱའོ བ་གོང བཾ བུས་གབོངདམཐས་ཉི་དཔ་གཏོརས་ སྣཚོགས་སུལཅིང་གོག་མཁརྩོ་ཙིམ་ལ་མདུང་གསུམ ། 

།ལན་བྒྱསྙོ བས་དགོས 
ོ་བས་གྱམབབནྱུར།རིག་མ་ལནདགུ་མོངསིག་ཡོགཔ ཁར་དབང བསལ 
བྲ ཏ།པ་ །བོའི་གནསུམཆིས་ལྭ་གུགཡས་ །སུམཆོད 


༤ 
སས་བ་བཀའ་ད་བཀབ་ན་ 
དུ་བྱ་བནར རྱ་ང་ནག་བ 
༄༧ 


འླག།གཡན། ་ྦ 
ན་བླ་ཧྭཧོ་ བའ ྱསུས་མད་ དུ་བ པ་པོ ། 
༤ ཤབ་ས་དཅཿ 
༢ -འའར་བོ་རིར་ཆོ་ བ་བྱམིས་ཏ 
ཡ་ལ 


ྱི་འནས་བུ།མདདདགད་ཅིབམ་ལིསདལ་བྱ། 


བསསདཔ 
བར་བྱ་གིའོ།པནས་དམི་འགུལ་བརའ་ རྒོ༨ 
ྲརེཾེཾྲཾྲིྲིཅར 
བླཟས་བྗརོད་བ 
འགྱུར།ནམ །བཟུ་པམཁིབདྱརྒྱར།བ་ 


ས་གསོ་གབ་གསུམ་འྱབུངགི་བརདླགས ཐུབ་པའི ཁའབ་ི་ ངེ ;= ༨ ༦ ལ་ཞི 


རྱི་ཤིངགིགཞུགས་བུས་ལ་༢ རམ ༨༨༢༨ ཟས སྐོངསྱིན་སེག་བརྱིས་ན་གནོད་སྷེན་མ ་འུངསམངས་མས་བོ་གུང 

མཆིབ་བང་།ཕས་འདི་ མས་པ་དྱ་གིས་ཤིགཅས་བངོང་བ ཛེ .ད་བྱ་ཚུ ད་པའི་གནྭས། དདའགཁཌ་བོ་བྱམདུཧུ་ལ་བ་ ཀེ 
༤. གཅིག་བཞིན་བས་ཟུང་དྲ་དདདང་། ཀར་ཤ་པན་བྱ་བདབྱ་དད་པ། ལ་ཅིགཅས་བརོ་ དྲོགཏུ་བུདསད་འདད་ཆིའོ།།འདྲེ པ་ 

ླབ་བཏབ་བར་བརྱིའོ།། བཞངམའི་ཆོག་རོ་གསོ སོ 1 མྱ དསང ཟ་་ ཏོ བཡརོག་གི་མིད 


པོདབྱཝཅིག་སྐྱར་བངབགྱི་ །སྒྲབ་བ་མ་ལགས་པའེ་རིག་པ་ཡ བྱགད།སུན་བུ་ཀ་ཏའ་ ༢ 
དི $ ར་ར 


སཱཊ་ལན་དདུན་དདུན་གྱིས་བསྲ 


༣ 


༤%།༄༅། གྲུང ཊའབུ བབ་སཱུལ་བའིའི ༤ ཧེ སྲིང ལོ་གལ་ཁཾཟིག་སྲགས་འ ཨིབླབབང་འཿལ་དི། ཚལའ་བགཔའྱི་མ་དལ་འདིས་མ ་ 


ི་ོ བ་འ 


ཤཿ > ༤ ཏྲུཿ་ཀ་དཔ་ག་ཛུཊ་ ཨ་རི 
ནཾ གདང་པགྱིི་བདུབྱསར། གུ ཡོ གས་གྲུགས་བཟའི ཨའི 7 ་ 


ཁཿ 
2 


ས་ནས་ལས བི 

(ཏུ ས་་དམདུ་ང བས. འབ་མཐོངྭ༔ ཏ།ནསྟ་ཐཱ་བུད་འབུ་གྲ་ 

ྭ ུ ་ེ ' 
ཟིག་བ་ཐདྱ་སཱཁཏྭཱ་ཱལ་བ།སྐད་ས་བ་ཨམ ཨཔ སྔག 


༩: ༽ རསརིེིྩྩཙཙི7ིཾ|ིིཾེ་ 
ཤག ༽ དྲད ##ླ# ༡ ོ་ 
ཱ ལ་ག་ཤས་བར བརགས ྲརངའིཁརོ མ་མདོར བནུབ་སདྭལཱ་ཧོདད་བཞིན་གཤགས་པས་ 
བསྙོདཌིང ཉ་བླས་གས་པ་ལགསོ་ལགསོ།བྱརོན་འགས་དང་བཅུལ་བཅན་པོ་དབྲཝནབ་འཁས་ཞོས་བབླསས སོ། ཤནས་བ་ཞོན་ ྲེཾེཾ རི 
འདྡོ་ང་ལ་ཧྲག་འཆལ་ཏེ། བང་དུབ་སདཾའལ་གན་དྲོང་ལ་འདི་ ཅཅ ¦ སོ་ རིག ་སཿ 
འཆང་དེལ་གཞུདརྱིནབདོ་དང་འག་འདན་ཐདདང་ཁིག་མུག 


་: 6 


ྭ ས་པ དུ་གུསངྱསགས་སཱལ་བརབྱ་གིའོ།དནས་ 
རི ༧ ན་བ།་ལ་གས།བའཞན་བ 
# ˆ" ༤ 


-/ 


༠ འཚལགས་ལགའ་ི་འརབསངྦགས་ས་ལཏ སོ་བ དྷུལ།་སོརྷ་བཱ་ཡ།ནམཿསཾ་གྒ་ཡ།ནམ༧ལྩརླ་བཛྲ་ཱཐ་ཡ།མཁཱ་ཡྐ་སཱ་པ་ཁས་ཞ་སོ 


‹,  བཛྲསརཱ་ཡུ་ཀུ་མརརུ་བྷ ཅི།ཨྭ་བ་ཏིཏ་ཡ།མྭ་ཱབལ་བའ་ཀྲས་ཡ ཙ་ལ་ཙ་ལ ཀུ རིརིྲ་ བླན སྭོ་ཊ་ཡྭ་སཱོ་ཊ་ཡ།མཛས༨ 
དྲིན་དྲིན་ཡེ་མྐྟཱཧཱཾཿ མ་ཀྟརཛཾ་མ ཡན་སྐྲས་ལྭ་སླས་ལྲས་ ཡྤ །སྒུབབའི་ཤུསཤ ན་གོགས་མཁངརྦྱ་བིས་། ་ འ་ ང་བའི་དུསན་ཏིལནག་བོས 


འ བཀ ༩ པ་འ ང འྱུཾ ; “སྲབ་པ ཇེ ༩ ༥༧༠༠ ༦ རི 


མས་གཤིས བ་དྲ།གནདིནམས་གླུ་དག་ ན་ཕོགས་ 
གཟན་གནོད་རྤྱིནནཔ་གནོད འི་ཤོགས་དརམ་ཆིས་ལྕ་ཉཌ་བུཿསོར་བཞི་བླ་དབསཏ དྔ 

ྟེ་སུབ་བར་ཛཆལནི་མོ་ར །ི་ས་ལ་སཔྦ་ཧསྱཀི་གབུགཔ ༤ ༤༣༥ འཛིགས ་ 
` ་ རརིཾིྲིྲིིཾིཾྲ་་ 
ི ཁ་གྱ 


ཀོ། ནས རིགྱ་སགས་འཆང་གིསླ་ཐུ་བ་པདབསུ༔ ཐུངཞིང་རིག 
- འབ་བྱཅིས་ ༤༠༩༧ ད་བཆར་བྱསཾའོ།། 2 །འི་མ་ཏོག་ད 
ཤྲ ད་བ ཀྲ རར 


པལ་ 
ཌར་ ཱ ད་རས བདག་བཅིབསན་རིག་སྔཊ་འཆང་ 
༩ ༄༅ རི 'ཆོགྱ་ཆ་ས་བ་ཐད་ལ་བགེགས་བྱ་གིད་བལ། ཏ།བདག་བཅིང་ 
སུ་ཁཏཿཤགས་བའི ར་བརསི་འྱ་ར།བཞིན་བྲཟབདད་བནིན་ཏ དྦ །དནསྐ་པུ ཏ་ཊ་ཀས་ལབ་ ནྲ་དྔོར་འཏང་བ་གཉིས་ལ་གཏགས་ 

༦༣: བའི་གསང་སྔགས་སྨྲས་བར་མོ་ངོཌ་ `÷ 


སྱ ས་འགོད ཨ་ཀྱདྨཐཱ་ཤྩ་ཏཾ།སླ་སྨར།བནྡྷ་བནྨ་སཱའུ 

ཀོད རྟག་ཏུའཆང་བ་ད 

ཀི རཾིཾི ༦ སོ ཟིར 
༧ ལ་ཐད་དས་གཟད་འཐུ ± 5 ཟས ནབ་བོས་བཀང་ས།དབོས་ བདུདུ་བཀད་བར་བྱའི་ཀོད་ 
གསའ་གྲ་དོས་པ བི་ཤུན དོའི བཟེམས་པ རཾིཾ གག 


རྫྫསྫ།་ི་ོ+ |, 


ཀློ ཊདགའ་བོ་གསྱཡ གས་ཁ ་་ོས་། 
_ ཐིར༽་ལག་ཞ་ོ་ལ་གིསས་ཁཀདོག་དམརལ་མག་གསུམ་པ་འདོ་པའ རཾ  ་ 
དབ་བྱགིས་ལ་འ་མོའི་གཟུགས་ལ་མཆོདདླ་བ ི་ོ 
ཨསུངས་ཀར་དང་།ཏིལ་ནག་མོ་དང་།འ ཁོ ཨ་བ བ་ལན་བབྱ་སྟོ ཨྱིཊ་ནའེམོའ་ པྱ བྱ་ཀི་མཏོག་གི་ ་ 
འོབ རུ་པན་རོ་ི་རིགས་ཐད་ ཁྲུཊ་ ཏཾ རི་ར་ དགྱ་ཀུང་ བཟ་མན་ི་ བུསོ་བཟུག་པས་འྱོལ་ 
སར ེུམ་གས་ ལཾ རར སྔུམ བ་ང ལ་མ 
ས་ཏེ ག་ས་ས ཆུ་ལ འལ ལིསཁུ་ 

རཿ བྱཧང་ རྩ ི་་ བགདོག་ྱསཟིགབ་མས་ཏིཆབ་ལ་ལནྱ་ གྱད 


:[ 


(ཧཱ །༄༅། །བརྫོད་བཅྱི་ཏ་བ་ ༠༤ ༢ རར) ༢ ཀཱིཁོག་རོ་གསོ། །དནས་ ཡུ་བབདུབ་སདའ 


སྤྱན་བས་གཟྲིགས་དབང་ཕྱུག་གིས། ཟར་ཏ།དཔས་ཆོ་གཡསར་ ཁ་ཏོ།བཅོས་བོདག་གས་༡ད 
༠ ལགནྡ་ངོང་ལ་གསངསགས་སྩལ་བར་བྱགིའོ། སསཾེེཾེིངོ བ་སཱ་འདིཁ་བས་བོད་བར་བྱ་ིའོ། །འདི་གཏོན་བ་ཙས 


ཊི་ཏཏིབ་ཏ་ ཟིག་པ་འདི་བཏོན་པཅམྱ་ཚིས་བགགས་ བྲད་བཅོ་ 


ཨཾ ཛཱ ཁྱིས་སན་བདངས་པརྡ། ནམཿ་སརྦཏྭཱ་གཱ་ གས ༦ རྨ 
“ ཐརའྱཐུད།བདག་ - སྒ ས་འ 


ས་བཅར་ང་བའ 


དཱ རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ 
༢ 3 འོ། འོགླ་མཊ་འཆངྷཾ དུ་བའགུལནནེ་སི་གདང་བང 
ས་དང ཨཾ ངེ ལེ དཀ ཤོད ལ་ཁ ཉིལ ཧྱ ང་།ཁུག་དང་བསས 
ཀྱུ པས་ དམ་མ་འཆའ 


རེ 
བའི་གསང་སགས་ཆོགླ་བས་བ 


༨༣ 


༥:༨༩ ངེ ངཿ མི 
རྔལ་ ༩༨ རའ ༣ གཞནོརྫཱསཱནའདིན་སན་བངྱིདོ་ི་པིརད་བཞིཿ གླ ཙཾ 
1 ་ དོ།འི་མོ་མ སཱོང་དང་ལྔ་ བཿ 
ཱ ཡ་ །འ་བྡ་ བཱུ 
ིད་ རཆ གི ཁ་མ ཅཱ ཤཅ་ ང་མདོ རོ ས་བ 


བབམ་ལྲ་ས་ ཁ་ས 


སས་དབྱ་སབ་པ་དའ་གགྲོ ས་དག ལའ་བྭ་།བར་ི་བོང་ 


= 


༢༦༠༠༨པ༨ དབ བླབས ་བྫོང་ཁསནབ་ དབད་དུ་འྱགར།ི་ལ་འོདད་དཤུ་དགང དངི་ཝེབདང་ར་མོས་དམོས་བསས བཏ 
2ྫག །། ཛས བདག 


༦ ་ ༢ རལ་པ 


འཐུ ཞིང་མཔྱའི་ངོར པ་བཅུ་བ ོད མོཾ ངཔྷ ཡེ བཾ 


གུ བྱ་ར་བ རིང ཁིས སེ ང་བབའྱགར། ཨསགསམས་ལ་མིབའ 
རོ ླྲྐ་ ྲ 
/ རེ 


/༽ 


༠༧།༄༅། ར་ར ལར སྲ ནྱ་གིས་བུ་གོས་ཕག་པ་གཅིག 
༥ ་ི་གྲ་ ཿ ས་གདབ གས བུ དཱི བས་བབས་གི་ནིབིནི་རིབ་པ་ྲ་ལ 
མོ་ལགས་ཏ་འདི བཅབཏརཿ་ ༈བཅུས་བདག་གིསླ་ཀང་སརྡ་དམས་ཀིདོ་ྲི་སྐད བབདུབ་སདཝརན་བོ་ལག་ནྲ་དོང་ལ་མིག་དབུལ་བརའཆལ་། 

༩ ཡཱ འྱ བུངབའ་བདག་བེ་དབ ས་ཤིག། ཾབཔོའ་བྲག་བོ་དབང་ལཱནྱ་ཡིས་ལག་དྲྲོངབིནབས་གཉིས་ལ་བཅཏུགས་ནས་ལགན་དོང་ལ་འདྲི་གདཅཾསྣ་སྒས།གསབབའི་བདག་དོཏད 
་ ༣༦༥ ༧ ་ ཡ་ལང ལ་ལ་ལ ཀབ །ཡག་བཡདཐ ༥ ༢༥ 
གསམ་གཉིས་ཀའི་འཛགད་བའ་བའྲི ་བའི་ནང་ད་བནའ མི ཝེས སཿ སང་ཞིས་མཛྱིི་ངོ་ཞག་བྱ་དང་དམ་བཅུ་བཞི་ལ་ཞག་ཅིག་བ ༩༦༤༤ 
༩༦༤༤ 


ང་བ་བ །ཞག་བཏུ་གྱ ་ 


 གུ་བགི་ལ་ཞགགཅིག་བུངབ་བྱིསཏདང་ སོང་ལ ནས་ཐག་བ་ལྷ་གུལ་བཀས་བས་ཏ། མཆོདབའནུབ་ུསས་དོིོ ས་གས ལོ་ག གི་བ 
སོལ་བ་མིའི་ཐོད་བའི་ནད་དུ་བ དེ དུབས་ཛུ་བ རྱ་བསད་གྲྭ་སཊ་ ཐླགས པརྫཾད་ བསྲརྒ་དཀང་། 
¦ བསོད་པ ཡ་དངྷསཔས་ཡང་བདཔ་མི་འཚལ། བསྐུང 


ཀྱང་ཁ་ཟས་འྱུང་བར་བད་པཔལོ་སྟོང་ཐུབ་པར་འཙྱུང་ལ། 
བ་ཡང་བྱགི་མ་འརལ་བོརབུདམད་ཤ་འི་ད་བབས་ལ་དིདཿ ེ་་ ལོབ་བཞགན ས་ཕྷ་དདྱུ་ཐོབཟོས་སངཅི་གས། སང་པད་བལེ། 
×: ༢༨༣ ༠༦༤༡ ཟས ེ གས་བླགས་བྷ་རོ་བས་ཏེ། རེ ེཾེ ཅུར་ཞིངརག་ངའངོམས་པའི་ཚོགས་ སོཿ 
ལི་བོད་བའི་ །།མཆནཱརབ ནསུ་སོང་ ནས་ཞག་གསུམ་བསྟུང་ 
དུ་བྲ་བས་བྲོད་བསནདུང་བའཐུལ་བས་ནི་ 


ལ་ལོ བ་ཅིརྱགན་པ་འོགསེདས་དངདའ 
བུ་བྲས་ཏཾ །མཐྱ་ངོནག་བུའུ་བཞིལ་འ ངང ེིེིེིྲ་ ཏདཔོས་གདྡ་དབ་གསུམ་དུུ་བུ 
ོ ལུས་མི་སྣང་བའ་འགྱུ མཿ ༣༠ ལོའ་བིལ་བང་འ མ་བི་ཁའལྲ་འབདང ིབྱ་ོ 


ཉ།༄༅། གི་འབྷུ་བ་བར་འདོ་བསདི་ 


༽ མ༅ 
དུ་བཟས་བྗརོད་བས་ཏེ འབར་བརྒྱགརནླ་བངས་བཙ་གིས་སྟོ་བསྦ་གུང་བོ་ཆདང་མཏམ་ཞིང་ལ་ 
རྱས་ བ་དདབདདུའ ཝེ 


<~ = 


ན་མརྱ་གྲ་བནག་གཅག་བླསང་བུ་བས་ 


༤ => ༄།. རོ 


ཤནད་མ་ཆོད་བུ་བས་། པགནྡོངའི་ལགུའི དུ་ཕབ་བཞགནས་འབང་བརྱ་བུརགྱིབཿ བཱ 


་དང་།གང་གཏམས 


༤. =. རར = 
བིག་འྲདམསྱིམ་ཏག་བཅིགབདནཏིདབུ་གཉསདབདལོ་གདས་ཅུ་ཉིས་ིབརང ཡིངས 


ལ་བོ་ལུང་བུ་གསུམ་པས་བཅོས་དང་ལགན་དོངའི 
ཏཏགྲར་སྭ།ཨ་ཊ་བཏུ། སེ སཾ 
ཞུངྱགམ་པའི་ དད 


× 
༧ 


རྩ 


86 དྲ་སཅཾསཁྲཾ ྒ ཀི ཡེ དེ - ན་ཡ སེ ཡི ེ ི་ 


ངཱ 


དཱ 


དད བསྒྲབ་པར་ རུ་བའོ།དནས་ཞག་གསུུས་བྱུསང་བརུ་བུས་ཏེ མརྦྱ་ཟི་ངོ་ཞག་བཅུ་བ ཏ།མརྱ་གི་ངོ་ཞག་བྱུ་བ ་། ཤའི་གཏོར་པ་ཡ་ ྦིན་པར་ཧའོ།ས་རག་སྲཌ་འཆང་གིས་རི་ 
འི གཟུགསྦ་ཀི་མདུན་དསེང་ཝངབི་ ཤིང་གོས ཟུགས་འགུལ་བརམ་ཐོངནའིག་ཟཌ 
` རིག་བམཆོག་ད་པརུ་བུའོ།བུད་མདམཆབ་གཙིགས་ རནརཾེིྲིོ འི ཆང 
དབདདཔརྱ་བས གཡས པ་ཤིགད ཇི ༦༠༦ བའོཞསཿ དགས་ཉིན་གཅིག་བཞིནད་ཏི ༡༨ ¡ 
ཟྷཾ་གཏུགས་པའི་བདུག་པས་བདུགས་ན་གདོན་ཐདོའཇི་ འྱབུཔ།།གདོན་གནི་ ཞག་བྱ་བའིལ་ནིཨཾ་འངརིཤིང་གི་ 
-~¬ 2 ¬ ༨ པ 


རྱ 


འེམ ུ = 
དསས རོ ཨུ རར | 


ཨ'༄༅། །བགའི་ཡུས་ལ་མི་གཅང་བའིདི་མནམ་བཟླརླབརོ།པི་ རྫོལམཆོད་བྱ་ཆས་བརུབས་ཏམར་དང་ུ་གུལྱ་རིས་ལནྭསངྱར་བྱདསིན་སག་བསཿ ནཱ་ཕིང་འཚོཝ་ 
རི ཏཾ ཁར ༦ སོམ གྱབས ླས་ 
རེ རི་ལ ཡུ ༧༦ ལྒ་ཕས བུ 


།རྣམསཀྱིནུལ་ལས་ཕི་བོཔཊ ༢ ༧༠༦ །དག་སྩོ་དདཿ 
རྫུཛ་ྷོཾཱ་ཐད་༡ཛམ་དདཔའ་སསྟས་རྩད།ཁིཧྲཾ་བཏཱན་ཝ་ 
༡༣ མ་མ །དཧས་དོ 
གནསསནབསདདས་སྡད་ཧདུ་ 
× བཀམ 
དང མ་ཐར་གཏུག་བའྱི་གད་བ བི 
སྭ་སོ། ་གི་གག་པས། 
ནས་གསང་སྫོགས་བཤད་བནམོ་ཤཱཁྲནཱ་ཡ། 


”" ༩་& གཔ ° 
= 


༤ ༄༅། ཏ་པ ཨོ ཟླལིཁཁ་ཁ་ཁཁ་ཁཱཧཱ་ཿརཱ ཁཱདྲ་དཱུདཁད ་་ ཌི བསབ་བ 
¢, ཧཱབདྡྷ་བདྣ།གརྫྱནྫ། ཏྔ་ཏྔ།ཁྲི་ཧོཊ་ཡ་བྲི་ཧོཊསྷ བ་གྭཾ། སྔལཾ་ཏྭཀྱཾ་ལི བླུཏྭནཏཱལ རྩིཧི་བྲིན་ཡཀུདིབཱང་ལ་འཱགཅབ་ཏྲིངིབིཌཏ་ཀརཱ་ཡཛཱའཱཔཊ་པཊ་ 
ུ ཀངག་ཛས་སང།གདི་བབ་སངྱི་ག དར་པ །མཚོླཔཁྭ་རཱ་བཏ་ །ནམམབུད་ཀཏཱ་།ཏཿ་ཀ ཨུ 
#; ་བརཱ་ཤུག་ཡ་ །བཏབ་ཏླཱདུྷཏཾབ།ཁ་ཁ།ཌཏིའཏི་ཨཱངཀྲ་ལི།ྡིཏྲིར།བླཆ་།ཌའཏ།གྲུང་བར་གཆབ་ཏད་ཏ་སྟ་ཀའ་། གས་ཁ ་ 
ྨ གཉིས་པ ནམོའྭ་ཁེཡཱ་ཤ པ།ནར། ལུཧླ་བཛྲ་ པཅ་ཡེ།སྟང་ཀླ་སྙན་བཏ་ཡ།ནམོ་བ ཀླབ ཊེ རའ ༦ ང་ ་་ ལ་ོ་ 
ང་ཅ ར་འ 

ཏོ་རིརའ གབ ` ཨཱ བ་བ་བ་བ་བ (3 ཏབ མབ ཀྲ 
རྨ ི་འ་་ ཉ་ད་ཀབ་ཀླ་སོལ གཡོ ས་སུ ་ 


པ་ 


༩༧ 


ཀཀྣོ་ དཏྭ་དཏ།བཅུ་བཱཾ།ཨཱ་བི་ཤུ་ 


` ཧང 


དར 


བསནིང་རགྭཏུའབར་ལ།ཀུནཏུརགྱ།ཁབར་བྲས།ཧད 
བཅོམ་བ་དང་།བཏབས་ ་བ་ ཧཱ དྱས་བ་དག་ནབོ་ཊཾ་ 
དི དི །སྦྲབ་པད་ 


༦༩།༄༅། ཀཀགྣསགྗགྗགཚ༅གཤཞ༩། ྣནིོ་ ༡ལ་ཟོཌ་པ་ 


/ ཆོ 
རྨ འདུ ལོ།ཉ་དང་།༨ཤ་དང་།ཏིལ་བང་།སྲན་རན་དང་། པེནཿཡབརུང་། རབྲ་མཏོདཔ།ལ་ཕུགྱ་ངརངྨ་སཾ་ཐོདྲ་བརཾ་བཾརྡཾ་ཀུད་བ་ཆཱཾགས་འངན་ན་དལ་ 
ྒ གིས་ལོག་འདུནྡ་རམསྤ་གགས་ཚོལ་བྷཊ 
ཐེ་བོ པྲི མི མ་བས 
རྤ 


མ་སོ ༨༨༨༢ 


! རྣམསཀྱིས་འག་བཅམ་ཁྱིསྭ་མྱའི་འོངས་སྦྱོདསྟོངགི་བརད་ ཧཾ ཆ་ས བིར །་ 
པའི་བསོད་ནམས་བད་བར་བདེ། དྭནས་རིསྲོ་པགསྣ་རམས་ཁྲགབ་ ར་སསས དྲ རི 
མདགད་་བཅ་ཤར། གསལ་འ དབག་གིས་གཏོང་བེརའྱ་གུར།འང་ངའི་གསུངྱ་སགས་འྫིན་བ་་ལ་ནྱི་གགསཊ མི་འྱོགབཏད་བསན་རིག་སཌ་༢ 
ིསིག་པིབནི་ད་བཟགས་་དམཁས་བད སིན ན་བབས ཡ་པ བལ་བུ 
འདན་མའི་སྤྱལུ ཉདངོགསོ། ༈། ལག་ལ དགུ་ཐུངའི་བ་འེས་ཏ་བོདདགའོདུན་གདམ་ ཏེའརིྷཱ་མཊའཆར་བུས་ཧད་བནའཛིན་པ༔ 
༢༤༨༦: འདལ་ལྱ་ཆུར་སས་བ་དུང། ཟིར་ཅིང་ཁ་ཟས ལ་ངོན་པདརཌ་པེ་དཔེ་འཇིགས་པའི་ 

བདཅའྱུགང།འབུས་ན་རིག་སྔགས་འེརང་གིས་བདུད་རི་ཐབ་སྨྱོརངན་བརུབ་སྟངྲན་ འཛས་ཐས་ལར་ལ་ཞནམས་འཇི་ཁངའྱགུར།དགས་རིག རིག་སྔགས་འཆང་གིས་ཉི་ 
རྫའི་སམས་བསད་པརུ་བྷས་རིག་པ་མཆོག་དན་བརུ་བའོ།ད་དོན་པཙམ་ོས་འབས་བུ་ ཉཿགྱས་ྩི་ཝ་དདགགིས་ལོག་ལོནནམསུ་ཞོང་བེརས་ཐོངནཞས་དགའ་ 


( 


ོུ ཡིསནསྤི་ས་གྲོའ་ བཏ ལགཁགས་མངགསོ་བཞས་་བསཀི་ཅཉིདསོ། །ལོག་འྲ མངིག་སྔགས་སྱི་ལའི་མངག་གཞུག་པ་ 
ཞིམཐུ འཇོངརིག་སྔགས་ལསཾ་ལྦངབན་འཛྲིནཔར་བདོ།།ྲིན་བདགུང་་ཡུསྔ་ཀི་ནུལ་ལས་ཏོགས་པ རྭ བ་ས ༈།ཡུསྤམབར་འཆུ་པ 

༦༣. བངྱུཚུག་སྦིག་པའིསམས་འབུང་བབ་འྒས་ང། པ།དནས་རིག་ས རས འའ བདུག་པ་བདྲརནནིང་།རིག་སྔགས་ལུན་ 
7 བླ་བྭསོང་བླབས་བྲརདབས་པིནོཆད་ལོག་འདུན་དེ་གྲ་ག། རོལ་བ་ལ་ རྩས ར་ག རུ་བད་།ལོག་འདུན་དི་ 
༧ དགྱ་འཛག་ཊ་ཆོ་བད དྲི་བ འབ གིས་ག ཐ་ཡངཱ་ ག་ཤི གུབ་བྱས་ཞིག་སཊ་འདོནཔ །ཨུ་པརོད་པ་ཤད་པས་དལ་བགེ། 
ོབོལ་ལ་འཇུག་པད། དར་ 


སི 
: སད ི་ོ ` 


⁄ 


¬> = མཿ སས ¬ ར་བ ཀླ 

! སྐ་བདག་མིབ་རི་ཞས་བྱའི་བའིརིག་སྔགས༔ ྒ །དནས་གཞུག་ཡུཿ ུབསོགསབཡོགལ དབྱ 

གས་ལ གས་ོ་དང་ཁསལདའག་ལ་ཅིགི ་ལོག་འདདད་དག་བཅིང ཙ་་ར་ལཱ བཿ 
བྷ་རྣམསྲན་ག 


ནི་ཡིདཀྱིསུ་བའོ། = རར སོ། ད་ རྩེ ཆང་རག་སྟགས་སྒྲབ་ 
ཅིབྷ་་ལ་ཁཏོག་དབུལ་བན་དརིར ༩ བདག་ཉིད བྱས་སོ བཞའིམ།ཁཆའགསཐགཔ་ཏི་ོགད། 
རིགས་འང་བླགས་བྗོདདདབའིནདུ་བངབརབའོ། གའས་ནས་ གུ་གུལྱ་གི་བདུག་པས་བདུགས་ཏེ །ཤནསྐ་མུ་ལ་ཡུལནྱ་ཝ་ ནྣམས་ཡི་ད་དགའ་བབའ 
བཤུགསཔརྨ་ལ་དདག་ལ་ལགོ་འཛུནརམསཀི་གནདཔརའྱགུར། གང རོ་་„ མསི་མཚན་ཉིད་ངོའ རྐུ 
ིའཔགསཏཱདག་རིག་ཚགས་འཆང་་བནའགི་ངཤུ ག་ཐངས་ག ཤ །ལོག 
- འུན་དྷནམས་མངོངབས་འཕང་བཟ་འགུ་བཞིང་ཁིག་སྔ་ རཾ བུ ༢ བ་ཁ ༠༡༠ ༠༡9༦ 


ཛཿ།།༄༅། །གཱསན་ལོག་འདན་དདག་ འབུ་རཀླཾཔས་བབ་ཡང་འ འགཚུརོ། ངོ ས་ལའ་དགྲསཆིམ་བརུ་བས་བས་བགའ་བའི་སམས ིས་བཟོས་གབ་སོལ་ཏ།།ལོག་འདན་ཟསི་བ་བརས་་ 

མཆན་ཏིདྫོགསོ།། །ལོག་འདུནནག་པོ་ཞིས་བ་བྷ་རམས་ ཅུབ གངགི༧་རིག་སྔགས་འཆང་མ་ལ་དདུགཔ་འཐུའ་བཞདའིཚའཇི ཌིན་བརདོ།ལོག་འྲནྱ་གིས་ 

༤. ིནིམིྲི་ནཔཉམས་པ་དང་རིགྱོ་མགས་གཏངབགར གགཔ་་ོང་བསྣ་་འཔངངེ་ྭ་གིངས་བླགབབཛའི་འྱ་རོ། །དེབསཝོག་སགས་འཇང་གིས་། 

ཝཾ ཐོག མ་ཞིད་ལག་པ་གཡོནབས་མཧྲ་དངས་ལུ་ཁམ་བོརྱ་བིནང ཿ ནས་བག་བ་པུལ་ནད་པིནཆད་ལོག་འདནྣམས་འ རཾ གག་པ 
མཆིག རོག་པོ་ 


 ་ 
གུབ 


གྲོག འཆལོ།། = སལ རར ི་ོ 


ངོ་བོ་གང བའ 
སག ག་ཚ ོན་ོའདནཔད་འལི་ ཿབར་འུརོ། རར 
ླགས་བརོདགས་བའིནུས་མགོ་བྫ་གུགསོ་མཚསས་བཅད གལལན་ཏྲི ག་ལས་བ བིབ རབུས་བའོ།།གདོན་དབབ་ནཧཏོཞསུ་ཧཱ་བ་ད་ 


= དཾ སཾ ་ 


ཁེ་ལ་ གགཙ་ཀཙ་ཚ་བ་ླག་གགོག་བས་སིརིར་ར་ཅི་ས་བ། 


` ༦ རེ ¬ ༣ ཤིབིར་ས །སོང་ ་ ཅེ རོ།སརྱ་གི་བོཞག་བྱབྭལ་ལགྡ་དྲོངའི་ 

འེ །ཡུངས་ཀརྒ་ཐཱི་སྙིན་སྒག་ལན་བ སྟོང་ཐས་ན་དམ་ཐག།ཏུ་བག་འཆབརའྒྱ་གུང།སརྦ་པ་བཤ་ ༄ ` ` ངད 

༤།༄༅། །གཟུགས་བས་པ་བའི་ཁདདུབ་ཀོདཀི་ ༣༡ ཅི ྤ་་ „ˆ དམཆོད་པ་བས་ཏ་ཀར་བེ་ཡོམ 
རཾ ཁབིར་ཀའི་མ་ཏོགདུས་གསུམ། གོ་བསན།བག་འཛག་བབགྒུར།འཕགས་པ་ལག 

༦༢༨ སའ ༦ པེ གར་འདོདན་ས་དན་ལས་གཟུཌས་བས་ཏས་དནོ 


ད 


ཁོ 


- ་ཅུའ་བྱཿ 


་ ེ 
་བབི་མག་གཅིག་ང ས་ནས ་ 
༣ ཤཿ དེ 
དབུདབནིནདྭ བབ བ ཆོས་ བྱུས་དབ་ཧཱས་ཏལཀ 

ིསུདུ་བརོ ཤིང་གི འདོག བུ་བུ ་ཏི་གལ་འིདྱ་ཤིས་བསམས་བར་བསསང་ 


སཔ ྫ ུ་ཏིལ་དབབྲགས་པའི་གུས་ཀརྦ་གིས་བྱྱ་དདྩཾ། 


༦. 


ྲ 


ཞིག་པར་འདོདན་རས་གངས་དུ ཅང 
ྡོངཟནད་བླང་ིསགལཱུ་ཐངཅ་བླམདསཞི ི་ར་ུ།ཝི་མབབོ་ སན་ོར་ ༦ 


ལུ་དང པརཔ 


 - ༧ 
གོ གུངབ་དུ་བཞིན་ག༨ 
ཌ༢ཤདངབྟག་ྱ། 


རརེེདངྲཔཔྲགིྲིྲི་«„་ི|{ིཾི+#ོ་ 
འི །བཅོམ་ཝུན་འཕས་ 

༡ གློག་བ བལ་་ ། 
རི ཐུ ་ལགུན་དྲོད 


ཅེ. ༤; ` 
 ྩ&ྩ&ྩ9་ དྲད ་ ས་པ་དག བང 
ཧཾའཆིས་གཅིག་ལ་བརུམས་ཀག་བདུན་བི་བ 5 ཅུད 
ུ ཡུ དེན་འད་ཀིས་བཏོང་བརའ། ཐིག་སྔགས་སྒྲ་ ཁའི་བའབས་འི་བ པ་བ 
ཾ ཞྱབུབབཅོ་འབོདན་རིག་སཊ་འཆང་གང་གིསནུབ་མོའི་ིག་མགས་སྒ་བ འེ ངི་བདགང་ལ་ཀ་ཀ་ཏའི་ཡོབ་ད ཀ ཤིང་བྱདད་ གསན།བལོལ་ 
བགགས་འུང་བརའ གལ་བ (ག་བས་ལགད་ས་ དགས་ནྲ་ཐིལམ་ དུ་ཡངདག་པ་ངྲི་ཝ་བ་བའནེད་སོན་བརྙ་ྕཐ 
གཞིག་པར་འདིདན་ལགྲྲ་དྲོངའིམདུན་བཞག དྱབཅད་བྱི་བཟག བའོ།རམསྦཀིས་འབས་དང་བན་མརྦ 
རུག་པས་ ཀ་འ ོད དུ་ཨ་ཤཛ་ཤིང་གི་མ ྲྲཀེིྲིངི ས་ལན་སཱོ་ྱ་པད་སྦིནགང་བས་ན་ོ་ཐགྱ། 


ལལ ཐ་་ དཾ ་ གྱར་པ་བྱ་ད་བའོ།གདོན་གཞིག་བབའདོདན་གདྫོགིམདུདདུ་ཊིལ་དབལ་བའི་སྤིན་ག། 


‡ 


མང ཞི ས་ཚ གགསའྱབག་བའེན་ནབརོ གོབ བ་བ 

གཅིག་བླསངབ་བ གསོ་བཅོས གགས བས་ན་ཏིན་མཛརྡ་ཐོབ་བར་བྱགརོ།དནས་མཛུབ་མོོ་སྦུབ་བརའདོདནས་རྩ་གི་ངོ་ 
<༤༄ཿ ༄ ¬ མཆ བེས ཉེ ༤ ༦༅༅ 

ཙཱ ཞུག་གཅི་ ཐས་ཏིཁབ་སོང་ང མ།དབན་བའི་ཕོགསུ་ཊུ མདྦ་ཀི་ཁོ་མཆན། ཐཛབྲསོ་བུགས་ཏརིག་སགས་སྟོངར་ བྱ་བདབླབས་ བསན་འགུབ་བརྡ་ རྩ 
སེེ ནྣ ({ླནྣྲད་ ་ 
༔ རི ཀས ོུདསམ་གགགཅག་ ཡ་བ ཨྱི་སང་དུསོངལ་དཔའདུགནས་རགྲི་མསོངྷར་བྱད་ 
བླགས་བོང ཤི། ཡེད མ།གཅིག་བུས་གསོནུསྱཀི་གཞནསུསྱ་ཀང་གསོ་མི་ 

ང , ཆ་ག་པ ཛོགས།། 


༤¬ - < ༤༡ ༄༤ སོ་ཞནོ། 
ལོག ས་འཞིང་།གཅིས་པུ འཆོ རི བཅོས་ལ་འདི་སོདས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝན་འདས་ ་བདགཅག་གིསྱ་ཀངཡིག 


། བའི་མཆོག ཆོག་སྲུབ་པ་ལ་དབོས་གུབ་སུལ་བརའཆུལ་ཀབད་ ་སགྲ ཀྱི་དོན 
ཤི་ཕིར་ཁདཀེས་ཤོདཅིག།དེནེསྤྱ་རལ་བོརན་བོ་བཞིས་ དསགིིས་ོཔ་པྣཔ།པ།ོཀ 
ཐཱ་གཱོ་ཡནམཿརླ་བརྡཱ་ཐཡ།མཁཱ་ཤཱཀཱསརཱ་བ་ཏ་ཡ།ཏདཐཱ།ཨུ་གཡ་སྭཱཱ། ཏི འུ །ཨ་ཏི་སྲུ་ག་བྲི་སཱ་ཡྭ་སྣཱའུ །ཨུ་ག་ཀླ་དྙན་ 
ིཨུ་ག་ཀླདན་ཡ་སྭཱའ་ཙ རོ་འ་ཡ་སྭའ བལ་བ པཏརཚབྲར་བཏ་ར་ཚིའ།ཨཁཁེ་མཊཊ སྩ ོ་ 
ཆབེ་བབྱ་བུར།ཡི་དགས་ཐདདང་། ཤྭ་བ་ཐདདག གུལ་ཁུཊ་ ཐདདང་།འབྱང་བོ་ཐང་དང་།གནད་སྐྱིན་ཊད་འཐང བ་ ༤ 
འཛིབ་ལསྣ་རམས་འབུངས།པ་ །དབབ་ བླ་བནནིནིས་ཐི་ ཟིག་ལའི་ལོམ སུ་བུའོ།གདོན་བདེམཉ་བརབན་གོས་ བསུག་བོར་བའོ།།གདོ རྒྱས་བྲན་ ་པ་ལན་ལན་བདན་དྲ་བུས་ བརོ་ 
ཨུས་པའི་གཏུན་ཤིང་གིས་བྡསགས་བརུ་བའོ།།གདོན་འབོས་བརུ་བནདུཔ་བོད་ཀི་སོལ་བ་ལ་གཟུ་ གེསུ་བས་ཏ།མཚོན་རྣ་བོས་བཅདན་གདོན་རོའས། འབུས་པར་འྱ་པ། 
གནནྱ་གི་མདུནད་ལཀྭརད་།ེརའི་ ྲག ]}]}ྣནྣནྣནོ་་་་ 


/ 


ཆེ རའ = 


༄༠། རག་ངེྲངིཾཾཾླ ཙི ༼ར༼ 


ཧི་ཤུ་གཅིག་ཧྩིན་གུ་བསན་གདོན་བགྱ་སུག་བར ཡུག ཡ་ག བོ །ཅྷི་ས་མ་གཏོངནྷ་ས་བཏབས་བ་དང་།ལུགྲངུ་དང་།སྤོ་གི་སྙ 
དང ང། སྦུལ་ཁྱི་ཝྤགས་བརྔ ་རསས་བཟས་བདུ་་ནོ་ྲ་ལག་ཏ་གཏང་བ་ྱུ་པ། གྱས་བིཔརྣམས་ལ་བཟླས་བརྔོད་གས་པའི་ཚའྨ་ལྔའི་སྐུདབས་ཀང 
གཏོང་བོབའུ་དོ།བདག་གུ སར ེ་ཆུང་ པལག ར་སག ཤས་བཟོ་བསྐུད་བསུ་བའོ།མཆཾམས་བཅད 
༤ ༅ཛཛ ༠༣༤ ངེ ཟུགས ལས ཏབ འབ་་ན་བའ་ 


།ཏར་ དད ་ 


གསལ རག ཅཙཉཅཆོོང ཕྲལ 


7 
" 


0 


ལ་ལགས 


༨: ༢ ྟབགི་གཟུགསུ་སོནོ་དང ཝ་རི་གྭ་བགུ་འཚབབཤདོ།དྷ་ལཁུལ་སོཌ་པབགེ་གས་བདཔ་ད 
༤ 


1 ༄ ཧྱ གས་འྱ བུངབ་ཡང་ 
༩༥༡༦ ༠༠༢༥ འེ ཿ གྱི་མི་དྲགཾས་ཏའ ༢བོང་ ཚེ ཤེས་བ 
ལ་ཟིག་སྲགས་འཆང་གིས་ག ཤིན་ངའི་ཕོགས་ཀི་གཟུ་ གས་ཁ་ལན་དདུན་བླབས་བརོད་བས་པའི་ 

༦ ཞབསྭ་བུཆབ་ཞིག་ཡེདཾསཱརདམ་ངའི་བ་གསུརན་པོ 

ཏ་པ ཆགས་པ་དང འང་མཆམསསེང་དཔ། 

ཁོབྱསི་མཆམས་ཐལ་བས་བཅད་བཞི་བུས་བས་མད་པང་བདོ།།དྱ་ཀིལ་འཁོརྱ་ཙི་མཆཾམས་ནུས་བཅད་བཞི་མཆེལ་ལ། 


¬ 
>÷ 


མད༨་བླ་དདགྱ ཉད་ཁ་ནས་འ་ ཤོགསྱཀྱ་གབུགས་ལ་ལ བདན་བྲསགས་བའི (ས་བཤད 
༨ 2 ཤན \. ང &༤ ལ་གགཔ 
༤ ལལ ཀྱི 
¬ 
ཧིན་བརྡ་དདོཾ།ད་པ་ཁིག་སྨགས་འ 
༤.\ མཚ ལིན་བར་བདོ།པ་ མཾ 
ངུ ཆེའི ༡༢: 
བུར ད། ༄། །བའུ་སྒྲ་དགྱྱང་ལུ 
ན་བགགསྒ་མས། ་སེན་བོ་སོ་ ཌ་འྲགས་ཁབ་ཞིག་ཡོངསདོ།འད་ཡང་རིག་ས 


དྲ པབ བི དཟ་བདག་བ་དི་ག་ཡདཛུབལ་བ་ཅིབ་འ ྭ 
རརར རི་བ ཅགས 


བ་དཾ་ཡངརིག་མཊ་འཆ 
མཆརུྱ་¢#@#@#®#ྣོ་ 
སད རར \ \ མཐར་བ མའུ རེ འོང སླ 
ཧུ ལཞིགའདོདད་ཡབ་གསང་མྱམ་བུབཔ་རྲིད། སོ ག་ = ༢ 
པོ . = བསྱ་ཁང་།དཀྱིལ་༢༩༥ 


རར ཆི །ནས་ཡུང་གླུམ་ཁྲ་ཏྱདཏྱཊཏུུ ྱ་བི་གས། 
འ ད།ད་ ༈་ཏེསང་ཌང་ །ཡུངབུ་ (ཁ་བཏབ་རྟརྒྱཊ ཀརསོཅན་བཅོསོ་ཞསྱ་ཀང་ 
རི པག་རོ་གསོ། བསབ ་ཡ་ 


3 ལ་པ་སྒྲུབ་ནརུ་རའྱི་བལ་ ཟིགས གོ་པབཡོགས་གིག་ཡདོ་བསོོཁགདཔ་ལགས་ད།པོ་ གཿ 
འབ ༤༤ ༤ སྲུས འེ བདུན་བྱ་ས་པའིའྲངསཀརྱ་གས་བམ་དནམདའ གུ 
ཀླུ འཐུན ར་ཁ ` ་འབུལ་ར་ སག 
ཤཾ ༡༨༤ བྲ འབྲི བགད སོ་བགསདདུང་ དྷི་ཆུསབདི་པི་ཡུགས་དགྱཏྨ་མབཞང་ཀནྱཀཧ་དང་ གཙེར་བྱལ་ུའི་བསགསྦ་ི་འྱགས་དག 


འུ རྲིགས ་ 


ྲིཕོགསྐཀི་གླ་བུ་ལ་བཏག མཱ 


མའོ ༨ རཾ ངེ ; 
ཅབ་རྙ་གམག་མངམའབུག་ ཤིགས་འདུག ཤིགཅསླ་མསན་འདུག་ཤགཅས་ཧ་བ་ཐསཞསབགྡྲིར་བབ༔ མ་ས།དུ་བཀི་སརཀ་བོ་པུདཉས་མད་བརའའྱགུརཏ གསིག 
གུབ་བར་འཇྱུརོ།ཞྷུཝའིརོགངོགསོ། ། ནྲེྲེྲྨཾྨཾིེྨཾྨྨཾྨཾདགཾེཾེིི་ི་ སྣ་ལྔའི་སྐུདབ་བ 
པ་བཀགས་ཐདྲ་འགནས་དངཔ་གཡོན་པས་གནགབགིགས་ཐདབཅོམ་བ་དང་རེབས་པརགས་པརའྱཆུ།ཞག་གསུལ་བརུ་འབགས་ཏམངྱི་བོ་ག་བླ་དམ་ཞག་བཅུ་ང་ 
ཕྱུགཚ པོའི་གནས་སོ་ སྩས འབུར་བོའ་གཏོརམ་ལབདིན་ལ་རིག གས་ལནརད་སརད་བསན་པསགས་ཀ་ོས། ཐདེ་འྭ་གུབང་བ་འགུར་ཀབས་མས་བས་བགེག 
པྱར ཇ་མོ  དགས་འདྲིགཏེན་ཕནབཔ། བབ་བཀནདཔྒ་མརན་གིས། ལ་གནདོའི་མདད་བདར། ལནིགཙའི་དུ 
པབའགུར།ཏི་མ་བཞིནདུ་གྲའི་འབཔ་ཞིང།བ་ཀའྷ་ཐུདྷ ལ་འ ལནབ་ཡི།ཐུབབརཐམཆོག་ཝན་བཀུན།ཏིསོ་ཏ་བཱ་ཧསནས་འ།བད།བུ་ ནི་ཐོདདང་། ྷ 
ལགུནདོར་སདལར།འབུངབོ་ཀུན་དལ་ཞས།འཇག་ཏེན་དས་གབ་དཔ་ཡི། ± ད་ག 7 ་ 
རིཾ2ཾ ་ རིར རར སྡམ 


༩ཨ།༄༅།་ 


་ ་༽༨༥ྲྣྲྤྲ༨་ གས་ུ་བནགླངར་བཏོལབ་ད། བླ ིྱ་གིས་ནི་གཡུལ་ ཆོ་ལོ 


གི ཤགས་ན་ལོ་བཅ་ཡུར། །ས། ནས།འཇིགྟཏཾན་གགས་བ་དདག་ནི། ཐད་སོབས་དངྲ་པནའྱགར་ཞིང་ : 
༦ ཉཱསྭ་ཤིས།བཅོན་ཟས་ད་ཤིལ་ བརྒྱདུ་པུར། སྨ དདཔནིདྲ་བུང་བརབྱ་རམས།།ཐུབ་བ་དདགྲ་དོངས་བ་ཅུ།།ཡན་བུ་ཧ། ༩ 
. . ཛཾ རྒྱལ་འདེསནི་འྲིག་རྟནན། ནན ིངབོར་མི་ཐོགས་བོོཿ ཆོལྷིས་ནི་བབ་འདོན་ 


སྐ གླིག་བོ གཡོ ༢ གས་བ ་ 
“ འགྱུར།དནས་ཝླ ཡལ བཅས་པ དག་ལ།མ་ཆན་ཌ ་པ།། .ཆཕདས་བཅ ོ ུ 

ཾ རོའ ཿ ག་ར རོ ནོ པ ཞ་བད སའ ར་འ བབ ོ་ག་ག གོ 
དྭ །དྫོ་ཕིག་སབ་འོག་པ་གཅན །བོ་བོ་ཏར དབད་ཕ་གཆན་པོ་གནམ་ངོམ།།དག་མོ་ངྔར་སངང འགི ཞད ད་ ྗ 


༩།༄༅་། ཧི ངོ ཁུ 
2: སུ ་ རོ ཤེ 
ཱཾ རྐང་བ སིབ བོད་དག རེ ༣༥ ་ ་ - 
` རི སིཀ 1 ་ 


བདག དོབ་གུང་། རཱོ 
༡ 


@ ་ྨ 4 ༣: བོ ནིངགང་པོརའྲི་སོབ་ ལོ 

༢ །བབོྱ།ལང་བཅོས་ཕག་འཤསམ་ལས་བདོའ་བ་བུ།།འ་བས་འག་བྱ་དུབཤིྲེ་མགས་འཚངད་གབཞིད་པའ་བརི་ས་དབལ་སྲ་བ་ལོ 
འཁིལ་བ་དཔ་ཏི་མཤར་བའྲི་ཁ་ །ད་ཐོགསན་རིག་ ིའ ཅངུ་ཏོང་འཇུད 

༦༣ གཏིད་ཀྱས་ལོག་བ་དེན་ཕལ་གིན་དབག་ཆདོག་ིག་ཙམ་ནས་འགལ་མའིལ་ཁོང་ལོ་བཞིནད།ནས་འཁོར་བརབདཅིང་སདབན་ཤུགསུ་འྷོ་ས། ཚོལོ་ 


སྱ ོ ༦ ི - ༤2 
ཀགར་རབ་ འཁ་ནང་འབུངྟཿ ༨ 


། སུརྨིལམ་དུ་བྲམ་ཟ་མ འབུག་མཁནམ། བ་ ཞིས་བླས་པང་ ལྭ ཁོང་བདས་ནི་ 
ཁི པིན གགས་སོ 
་མདབས་སངསྦ་རཱསྭཀྲ་སཱ་གཟུགས གཞུགོད་བ སིན ི་ོ 
རེ  འ ར་བའི་བ མིནག་ཤུགས་པའིགལོ ལོགསུཿ རེན་པོའདམ་བུམད་རུའི ཏོག 
ས་པར་དྲི་ །དའེ་གཡོན་ལོ་གྱ། ཡུ་བུགྱསས་ང །མ་ཏང་གིཆལ་གས་ཅན་ཆོས་ཏན ˆ བཁནུལ་དའ་འལགས་དབང་པུབ།ཆན་པའས 
ུལི་ཁ་དོགཅན་ཐོརནུགས་འཆང་བའི་མགོ་ལ་ །བའི་མཚན་མ་ཡོད་ལམིག་གསུམ་དབཝན་པདོ། གཉ ཁི གོས་སོགས 
` རོ །ཕི་ལོགསུ་འཇི་གན་་སོངབ་བཞི་ཁ་དོག་བ་དདབ་དཔྱ་ བུནྷ་སཚོགས་ཏིས་དྱ་བན་པ་ཆོས་ཏན་པའི་ུལ་དུ་ི་ལག་ནྡངའི་ལོག ་ 
8 ་ླ ྱེཾཾཾླླིི་ གསུམ་ཡོད་པྲ་གང་ 


༼འ: ༢ 
༡༽༠། །བཁི་ 


འཇམསཤིང་བབ ག་བར 


བ་པའིལས་དངའི་བདང། 
ངཿ ངཿ ངང ྦ 


རྒྱ ཀྱི་སཐལ་ཀར་ཐོགས་ལཱ ནས་འིས་ ་བ་བའོ།།ད་པར་ རྡོང་ ཁི་དདུ་དྔོང་ཁ་བོའབང་ལ་ལོག་ འདྲན་དྭར། 

ལྱ་ག སྲ ༦5 མདུད འི་དང ད་བ རོ 
མ་ ཐུགས 3 \ = ' 
སཱ ་ རར ་ 


ཐབྱ་སགས་སྱམ་ 'དག་གིས་ལས 


! ྱེ གོ་བ པར་འྱ་ཨརོ། ལབ རྤ 

| རྫར ོ་ འུ ཛ་པ ༥“ བུ ི་་ 

| ཐྲ ངཱ ༥ ཛཿ རཿ མམ གུ ཙུ་གཅྙཾས་ཕུབབུ་གསུམ་པའི་ཆོགྱ་ར་ ་་མགས་འམ་མ་ཏོ་ནག 
༢ (རྱད་བཟྨྨས་ ལའ གབ བ་བོ གསགས བ་ག །སུམ་དྲུ བཏ ་བགས་བས་གས་པའིཔོྱས་ 
ཐདྱ་ཀབའྭགུབ་བརའ ཅུག སནྣ་མས་ ལིས འ་ཡདམ་བྱ་ིཔར་ 
རྒྱས །གང་སངྱསྦ་ཧུས། སར $> ཤགས་པལ་གིང་ིསཔ་ི ༥ ༦ ` 


དོད ་ ག་བབའྱགུ་རོ།གངཞིག་ཆོག་འདི་ 
ཀྱས་བཆད།།ག ཐབའགིའ་བདལ་གཏོ་བདོད བ་བོ བ་འོ བོལ ༠ རྡ 


ྭ ༢༢2 


“༦ ' 
༡༠༠! །བཟླུས་བརྗོདབས་ལ་ཕོགས་མུཚམས་མནོབ་བརམཆོདར ཟི བཏུམ ཟབ བུག་ུབས་ཀརྨགིས་བླསནནྷ་ཝ་མ་ཡིནྱ་འི་ ཡུགས 
འཁུལའ ཁོངཛོགས་པབའ། བུར་ཞིང་གཏེརྱ་གི་འ ཁོརྦ་བད་ བོ་ག ོ།གཉར་དད་ཐམ་ཡཁྱ་ི་ལུལ་བ་ཁསསབཔ་བདལ 
པ་ དི གག + 
བཾ ངོ་ཁ་ཡབཿ་རོད་པཱ་ཧམགས་དའི་འགོཏུལས་བྱབས་བར་ཧུའོ།དནས 


ཀད དོས 


འའ ` 


མོ་ པཱ ཀྱིབ ཏེ 


དུ ལྱི་ོལའི་ལ་འག་ གག ུ ས་པ ཟོས སའ 
/ 'བུག་དངམིག་ཉིས་དང་ད་བཞིནདྲུ་གལ་བའི་མོགེཉིས་དོང་རི་ ། ་ ༤ ༨ 
_ ཛཱཊདཱཱ་ི་ལོལའི་བཅད་བགནས་དོདདུ་ིབད་དས་བ༔ ས་ཡགཔ་བམན་ལོ་ 

'ལོན་བནཱ་ཚོ བཟའུཿ་ནོབ་གཏེང་འདེསབྷོས ཏཱཾ ། 


' འསྒནད་ྩཐར། ་ལོ་བརྩག 
བུ་བས་ཏ།དུད་གང་སོང་ལ་དྲ ལ་འ ཁོང་བྷམངནུལ་དུ་ ཐུགས་ 


འི་འ གྭས་བས་ཏ།ད་ ཱེ བད་ངིཿ ལ་ར 

` `-༣༽༠ བ། ཟུ དཔ 
པཏ་ལའི་ རར ཆོ ས་ན་བ རྔ ཧཱ 
༤༢༨༠ ཆྩཆཾིཾྲྲ ང་ས ས་པ་བ 
༥ དིས ༢་་ུ་འཤག་ཉེ་འགྱདྱལླས་། གསཐོ་པའིུ་གགས་བཛས དོས གགས་ན་ཐོད་བརག་བ་པའི་དུས་གེསྨ་བང 


༄། སུ ཐེལ ཟ་བ 
བར་ པར ༢ 


ས་པ་འ བླ རར རི ལ་གནང བདུན་གླགསབང་ ཅིལ 
༩ ཀཱ ཅཅ སྲ སྐང་ཡང་བདམ་མི་བགོས 


བུགས་ནདུདྒམུར་།གངང མི་ཞིས་པ་དདག་ཀུང་དིནིག་པར་བདཅིངརུ་ 


ཨུ དད་བངཝ་ ལོངབེ་དང།ཏངཟིལ་དང་བུ་ཏནཇིི དཔའདིརམས་ 


ཤོ 


བྱ་ཁབ་བཅ་ཤ་ཅོ བདན་ད ཀུ 


=བ་གེ་རིཿ 
༥ གབས་བྱག་བན་བྱཇདལ་འབ་ཅིབ་ 
ས་བ ོད་བས་ཏེ་དས་མིག་བླསུསཿ ༠།པ་འ'་ 
༤ ་འི་ར་བར 
སཏཏཤས་བ་འླ་ས་ཐས་བརའབུར།ད 
ཨས་པ་ཙྱ་ོ་ས་དི་འངབརདྱར།བླས 


རེ < ཡང ས་ལ་འ ཁ 
ཁུ་བ་ལན་བ ཏེ བབ པེ , ང ངུ 
འཾ ཐབརའདདོནམངྱ་ི་ངོ་ནགྲ་ལ་ལ་ག་གཅིག་བསྟང་བུ་ཏམ་ཏདུང ཙཿ 
ཿ ཿ ⁄ོ་ཿ 


༢ གྱུག :ི བརྡོད་ཏསན་ལུག། 


༡༢! བཟའ་རུཔཏ།དནས་གདནདྲ་འིབའི ལ་ལྲུལ་བཟིརས་ བལྱ་ཅི་འབབརྨ་རཱསྐཱགསྭའི་བབས་ཁ་དོག་བླསྦུང་ བདུག་གིས་བསྫོན་བས་མོ་མཆན་ྱི་གཟུགས་ བས་ཏ་བུདམ་དྱ 
སིི དངཁག་འཛག་པརའྱཧ དུ་བྱས ི་དས་ི་མསགསལ་ད་སབ ་བརའདོདན 
'ཁྲོདདམ། །ཏིམ་གརངམའམ། ལླ་བདུ་ཡངྱི་བས་དགུ་ལ་ཞག་་ཅིག་བྱམརབ་བས་འ དཀྱིལ་ཁང ༡ལ་ལགན་དྲོ་རཱའི་གཟུགས་བཞགནས་འའི་ གྲམ 

པ་ལ་བ ལརཔོའེདཔབས་ ཊུ ས་སྒྲགསཔུའི་གོཟུགས་བསས།རླམངགིགྱུགསམ། ལའི གཟུནསུ་ཏཱས་ལ་བཞགནུས་འཛགས་བ་ ; 
༥ འགནནྡངལ་མཆོདཔ་གས་ལྷ་འཛན་པོ་ལ་ཡུབྨོལ་བཤོས་ ཅི་འབོར་བུལ་ནས་སགས་བུལ་འབསཅན་ཞོདབྱ་ངབྱ་མི ར་མ་འ ཤོ་མིན།ཝ་ལའིཅའདོདབྱ་མིན། 
་རག་ཐགས་འཆརིཐོས་ཡིལ་བསམས་ཏབིས་མས་ཀྱི་པལ་པོ་བླ་ཁུས་ནསྣ་གིགས་བུ་ཡད་ལ་བས་མནནིགསོ་བ་མ་བབདཚླཐང་ཡིདལ་བསམས 
ྲླྐླ་་ ་ྷྒ བསམསན་ཐདྭ་ས་བར་འྱུར་ཏ སྨྲས་ན་འགུབ་བབ་འ ཙུ་ཞསྱ་ཀངའཛུམ་བུའི 
རླིག ནམམཆིབ་ལངན་པ་ུན་ྷ་ས་བྱ་ུ་རིག་སས་བ་འགག་ལས་འགོ་བབམ་ོདནརགགས་དའིམིངགས་སོས་ ཤད 


ྲ 


། ལགདྡོིདདུན་དུཨུ་དུག་བའའི བརའི་ཡུམ་གགཤིང་བརྒ་སྩོང་ཡྱིན་གག་ བདོ།།འ བུངབོ་དབའདུ་ དུ བརའདགོན། 


རར ངད བ་ར་་གི་བོ་ལ ལལ སང 
བཛུགས་རིག་སགས་ཀྱི་ཆུལ་པོདབབཅས རར  ིླྣླྣནཟཛངཛ་ར 
རཾ པོ་སུ་བ་བ་འོང་བརའྱ་གུར་ཏ། འོབས་ནོས་ཅི་བ་ཞས་བརབ་དང་།པ་ །དས་ཡིདལ་ཅི་དངི་བས མས་པ་བདྲ་གིས་ཤི་ དཾ 


ལྟར་ཧ་ལོཞས་སྫས་ནསམི་སབབུང་བོར་། གྱོར་ཏ་བསམསཊ བཙམྱ་གིས་ དཔག་ཚད་བརར་ཡོ་བྲགོནིངད་བཞིན་དུ་ཕིར་ཡབའོ་ རོ།དབག ཚད་དྲ་ཧནས་བུདམད་ ཁྲིདད་འོབ་ཞིབུའཾ 
ཨྷས་ལོ།ཀུན་དགའ་རབ་དང ། བསསདམསཆལ་ང ་ངང་། ཁྭཏིམ་དང་ །མལ་སྙན་དེགཀྱང་སྦྲུལ་པརྡ་དདད།གེ་ཡོག་ཀྱང་ཐདབང་འ གྩོ བཟའ་བ་དང་། བཞིང་བ་དང་། བྔཝག་པ་དང། 
ཐཏུབབ་ལ་སེགས་ ཿ པ་པད། ཚོསུམ་ྱཧྭ་ཐུབ་བརྱགརཏ །ལུས་ཞིགནས་ལྕིབལོ་ཅོནདྱུས་བརའགུར།། ཁག་ ་གསུམ་བསུངབུ་བས་ཏི་མརྱ་ཐི་བོནག་བཅུ་བཞི་ལ་མནོ ། 


༨ 


༩༩; མ 

” །༄༠། ར་ངསོ་ $ ྲུ , 

༤ ན་ད་སོབནས་མཆོད་བྱ་ཆས་བྱིཧཱ་ས།གཏོངས་ལདྱ་བུས་བརུཧསཞས་ ~~ == ¿¬ 

༤ ¦ ¦~ | བཅོས་མས་བསངབ་བཏིང་ལོ་ཏསོ༔ ངེ ༣ 
ཟིལ་བསོའི་གདཛའི་ བོར་བམོ་བ་འི་རེལས རྨ ༦ རྣསསྱཀིས་ལས་ཐར་སཧད་བས་ལ་མངམ་གཏིས་སླབཏ།སྟང་ ' 
སོའ་གཙཾའི་ནབདུ་བུག་ནས་མ་མིའི་གཙོ་མོའིམདུནདདབུས་མོ་གཉིས་བཙུགས་ཏྲ་དབུགེ་ལ་ལོ ` སྣ་སངཏ། 


༧༡ ར་ས ། 

"༡ ཧསན་དནས་དོས་གབྱབ་མཆན་མ་འ གྱར་ཏབོ་བཔང་།དད་པ རྤོ་ར་ 

ཛཾ དནས་དོས་བབ ཤྱུབབབའགྱུར་ཏབོ་ ་ྦ བཀུ ཤུ ༤ འགོ་བརའྱ་གུབཞིང་ཉིམཤབབའི་ཁ་དོག་དང 
དདནསྣ༽ྣཚིཙ་ཤརཤར༢ གས་འཆངགིརི། 


ངང ངང 


ྒརྷཐཱ།པ་ལ་ན་ཏོགགིརིགསྣ མས ག་པརུ་ཏ ཟེ ག་བརའའོ།ཡི་བཱགསྱ་ཀི་རིགསྣརམསནི་ཡི་ 
དགུག་བར་བའོ།ང་བཀུག་ནྭག་སྭ། འོང་བར ས་བསམ ༦ ཆག ི་ོ ངརིགོ་སྦུགས་འཆངྡ་རམས་སྒག་པརའགྱུར།གབ་ཞིག། 
ཇ ཕའ རཾེཾེིྲཚྲ - རར ་ཡང་པི་བཞིན་འབུངབརའྱགུརཏེ། ༤༥༣༦ ༥ 


ཁབརེ་ཐུག་ཏུ་ བ་པར་འ ར།ཆོ་གྱ་བས་བྱུ་རུད་ ང་བཤད་པ་འདིནི་བཅོ ་ ཟབ མ་ལའདས་ཀྱིས་བསྟོ་དཅིང་ བླསཊ་ཏ་ེལ 

ཐུག་འྗམ་འཇུང། 'སཱིན་པར་བདེ་ རན ་ རྩོས་མམཆོག་ལྲ་དག་ཏུ་བསྐུལ་བ་བདབ་ 
མིན་པ གུ ལས་བ ཤདཟིན་ཏོ འགྲ་མགས་མཆོག་ལ་བབའཊུལ་ཅུན་པོལ་གནནཔ་གང་ལནབཔ བགོ་ལ་པག 
དུལ་བ ལ་བང་བད་པ་དཏིད་ཀྱིསིབབོ་ཡང་ ཝའ ོ་བུབ་གཉས་ཀསིན་བརདབ་ཡིནཔས་ནཌིསརྱི་ལྣ་ནམསྱའད་བཞིནདུ་ཡདབདབབདཞེ་བི་སིངཔ 


ཁདོར།དན་ 
འཁད།ན། 
ཅིབའ་ངིགས་བབའྱ་གརཏེ། དདག་བཅོམྲ་ཝན་འབས་ལག་ནྲ་དྫོ་་ལ་མགོ་བོས་པག་འཆལ་ནས་ 

ངོ 'མགོ་བོས་ཤག་འཆཿ ལཿ 
༣ \ ::5544 འབས་ རལ རོ སྭ འས ཟི 
%¬¬2 ༡།དདག = ཆ་ལ ཉི མེ ངུ 
: $ དོ བུས་ཁོརཞིག་ཁ་ ཡིེ སདཔ ཌི ཅི ྦ 

འིཚོགས་འ ཁབོད་བ་ ་ £ དཱ ༩ སྲེའོ ལོ དས་པ 
༥ ད་ས་ག་ྱསབ་གག། བས་བ སུ རོ 
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` བཅོམ ཡར བི་ལ་ཁས་བ ༢ 

རཱ ཅི ] གྲི སོས་ངས་འའ 


།།བའོ།ཟིག་སགསྐྱཀྱི་རལ་བོ་ལནི་བཅོམ་ཝན་ རིན ༩༩77 
དྲ ྲྲ ༡ྲླླཌ་ འཁན་འི་མདུགདུམ་རོདྱ་ཆས་བརུབས་ལ་སུ་བའི་ ཤང་གིས་ །ངོགིས་ 
སི བར་ས་ལགས་དཔང་པོ་ལྔ་རྫོར་བས མངྱེི་ཞ་་བསུགས་བྭ་སངསདྱདསནས་ཱས་ནཔ་བའོ་ཅི་ཨར་ནབཔརཏོག་ར་འབའགུལ་ ུབ་ནས་ཀང་ཏིན་རླ་ཝ་བྱར 
ཡབན་ཡུལ ན་བཟུ་བདོ།།ེས་པོདབདབྱ་ བ་ གྲགཤྲེིངིེིགཾ་ཀཙཞ༩༩ཙ༨༦༩ ཨའ 


༦ 
ཞག་ བོས གོ་མ་འེ་ ང་ བཀི པ་སྙོངརྩ་བརྒྱད་ཚ་བརླད་སྦྱིན་ས དད ༡ ཆྩུམརིགཙོ་བོ་དབདདུ། བ་བབའ་དོདན་ཡ 
གིའ་རས་བྱ་བའོག་ཁག་བཅུང་བུ་བ མིག་ད གཁངྱ་བི་ལུཌབོ་གཅིག འགུག་བརསངནས་དོའི་སྟདབུམ་ཏོག་ དོངདི་དང་ བདུག བ་ཕྲུལ་ལ་བ་འོགཏཱ་ཨཤྭངའི་ཤི་ངགིས 
༤ ཤྱ ༨༡༨ རཅ ༄ “ཝ 


རསཾཾེ|ླ}ེ}ླེིེིེ་ 
༩ དཔས་སླེནསེགལའྱ་ཆ་བྱབས་་དབདངུའྱུར།།ཨུ་གས་ས་མ་ད་དུ མདུན་དུ ཡརྱ་ཡིའཛམ་རྱརདཔ་ཞོག་གཅིགདུང་བུ་ཉམ་ །ཏི་པ་ལ་༨ཤའི་ཤིངགི ་ 
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£:_: སབཆ་མ་ 
སྟོངིན་གག་ཧསན་ཨུགས་ས་མོ་དབང་དུའུ གུརོ། སྤྱན་ལ་མ་གཏོགས་པར་གངགས་བསྔགས་བྲདེ་ལ་སྙིང་གཟྲིང་བར་དང་བ་དང་ ! 
སཚི་མཛོང་ དི གོག བ་བར བ་ཅིག་ག་བད་གལོའབསབྱའ 


ག་བུམིག་བ རིག་སྔགས་ཀྱི་ 


ལ་འ ངེཔ་དོང་བཅས་པར་སྨ འང 


ཚོ 


རོ ཛད་བ༽ི་བགཏུ་དོས། དོ།རིག་སྣགྲས་ཡིད་ལ་བསམས་ཏགོ ོོག་ྱགིསུ་ལས་གཟུགས་ཤསལདིགཏགའ ག་པས་ 
རི ི་ རར ཅཉ7>7 ` རར སར ་ 


འགུབ་པ་འམ་ཡངན་མི་འབུབ་པ་ ནམི་འབ་པ་ཡིན་དའི་ིག སགས་ཐད་སྟོན་པང་པ །བཝར་རོགས་ནས་རིག་སྔགས་བདྲ་བགཏུ་བླགུབ་པརུ་ཧ 

ཅཾ་བྱོ་མཚོར་འ འབུབ་པའི་ནྭ་ ཀུངགི་ནང་དུའུ་ ང་ད ངོ རས་ིིེི 

ཱ * ན་ཟས་འྩོས་དཔུའི་འདགགུ་བཞིངརིག་ཅིགས་བླབས་བོདཏསན་གཞུནྱ་བི་སུལ་འཁུ པལ་ གི་ག འུརོ། དནས་ཟྲསུ་དྲུང པཡོའི་འབག་གྲུ་བ་ཞིང་བླགུས་བངྫོད་བས 
ནདམག་གི་དབུང་འཇོམས་བར་བདེ།མརྦ་མི་བོཞག་བྱར་དལ་ག་ རླད་བཞག་བཅིག་བྱམངབ་གུས་ཏེའཕུགས་པ་འོག་ནདའི་ཏང་པ་གཡས་པའི་ཐོ་འེ 

བཾ ཧསྐ་ཁི་མན་ལག་ནྲ་དྫ་ིནོ་པའིམཔ་བངལས་འོད་ྱཐངབབྱ་བུརཏ། འདཟར་ཤསབརིག་སྔགས་འཆརང་གཡས་ཧོགས་བསྐོར་ནས་ལ འབང 

འུ་པོ།ནས་འགུབཔར་བར་ཀྱིངལབོ་སྦྱིནཔར་ཧདཉི་ཚའོདྱིར་ཐ ྱིརཐུབ་བརྩ་བུར། སོས་མོའིས་བ་དིཏྱ་ཁཚོར་འབའ་བའིགུ༔ གནས ་བའི་སྟང་བོ་སྨྱནད། 


དབ་བ 
༦༦ དྭ་བས་བས་སྐྲ་ལྷང° 
ཅོ །ཡ་དུཉ ངེ 


༠  འཐུསགབའབགླས་ོཀམ་ལ་སརིགཕུ་གས་འཆང་གིས་ འིནབ་དུ་ཡུབས་ཀརྦ་བི་སྦྱིན་བྲུགས་ལན་དྭ 
བྲུག་ཁོན་བའི ཤཞགས་ཅནདུ་འྱབུར་ཏེ། 
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སྣོང་བསན་བརྣསང་ལ་ཕལ་གིི་མཐོང་བརའྱ་གུང་ 
༄༅ 


རྔགས་བླ་ད་ ལ་ = 


ན་དུའྱ་བུར་ཏ།དབགཆདཉིས་སྱ་པནདུ་འབུགས་བ་དང་།ཟིག་སྔགས་འཆང་བདྲ་རིས་ཡི་ས 
'འཆབ་གནས་གངན་གཏར་ཡོང་ད་ སོབལ་ཚེས་གངས་དང་ ཡང་བདམ་མི་བགོས། བླསངབ་ 


བསན་གཏྱངྱ་ྱིཔདསྲ་ར་རོམདུསོན་པར་བདོ།དནས་རིག་པ་མཆོགི 
འས 


མྭསར་བཅུ་བྷཾ་ཏ། 


བ་ལང་གིརྭ་ཨྲ་དའི་ཤིང་བལྱ་བིས་དཀིས་ལ།བ 
་བའ་སཊ་དང་ཝཱན་བུས་སོག་ར 
ཧཟུངོ།མཆན་མནི་དིངང་འད་སྭ། 


།ཡཚལ་བཔན་པརྫགས་ གཏངྱ་བཱཾ་སཱོ་ཡཱ ཤཱོ་ཡིས། 
གངདགཚབཔ་བ་ཡིས།།གསདྩོསགས ་ཉིས་ནྱི་ཐབོ་དང ཆོག ༨ ཤར གིས་གུནི་བཤད་བུརཾ།བཅོས་ལན་ལགནཿ ཐོས དཀད 
སྨི་ནཱམས་བད་བླག།ཏ།ལོངས་བར་སྨདཔར་འགྱུར་བ་དང་། བའོལ་ཕིན་བའདྔ རི་འ 
རྣསདཱནི་ཆིགྱ་ཀང་སྦུས།གཏང་གྱི་ཧོ་ནིརབ་བ ཤད་པ།ས་མོཐདྒྱ་ཧམཆོ་ུག་ཡི།ས་ཡེ་འོག་གནས་གང ཡིནཔ།བདག་གིས་སུནིརབ་བ ཤྱ ཀིསལྣ་རམསཀྱིས་ན་ 
མཉན་བརྱཡིས།།དདག་གིས་ནཁ་དགོ་མཚན་ གསངྦ་སགས་གང་གིས་གཞོམ་བ་དཀ།ཆོག་ཇི་བཞིན་ལས - རྣམས་དང་།བད་བྲུག་ཏུའ ཐོབ་པ་ཡི།སྒྲུར་སྒན་བདགིས་བ:ཤུང་༣ 
ཱ དྐག་གནིརགས་ལུགསོར་འིཏ་ཤདཿཾཿ །གུ་གསུཏ་བ་གས་དང་ བ་དནི་ཐུར་བཞི་དང་།བྐདུ་ 8 ཤིབལོ་མ་དང།ད་བཞིན་གཞནམ་བསེལ་བ་ཡབ་འདྲ།།གཏེ ད་ 
ཅི་སོགི་་རཤད པཀདབ་།༼བ་ དོག་ལགས་པར ཉེན། རླ ཤ་བ ་མ ༡བུ་བའི་ཁ་བོགོ་འད།ལྟ་ 
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ཤད 


༦ ་ལྷི་ཁས ཆ་མ0 རི ི ི ས་མའི 
འདི་དང །བལ་བླགས་དདཉས་ཉ།ཡོགས་བདིན་གཏུདན་བདདས་ཐདཔི་མང་བར་རེ། བདིསོ་བུ་ལ་རྟང་པ་ཏཱ་བཱ་ཨཱ།ཁངབིབ་འི། 
བདོན གྲབས བས་ས གས་བཞག ང་བ་ག གོ 
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། དཱ ཞིབཝ་པ་གསས་ུ་ རཔ ་ 
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།ཡུས་ནྱི་སང་སན་བུས་ནས ཀྱང་།དཾནས་བུཿབུ་ད་བུང་བརུ་བ།གངགིས་སལ 
༩ པ་ག  ་ ནིམཔའི་ལོམ་རོངབོས་དང། གགས་པ ལེ གཅུང ། ། ཧོག 
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༠, འདྲ་བཾ། མབ་གཞག་དདམུང རྡོས་ར་པབ་པེ བན།ལ་བླི་གི་ཆངབརཉ།།ཀ་འཤཡ་ ཧཱ | ¿¬ ༦༤ ཀཱ 

(€ ཨོ བ་མ གརྫ ཿ ། པོ ཁཾ ཨུན། དཱ 

སོ ༤ ༠༦ སརྦ ལབ སྒུས་ནས གས་ཀ ཁརབ་བདབ་བརུ་ཏ ད་བ ཏཱ ཅིན་ཙི རྨ ངེ ་ ྲ 
ངི ཁྲ པཱ ཏྲ རྭ བཾ , ཡ་པ རྩོས བུ 


ཁོ ཊ 
བལ།ར་ " 
བངྡོདབས་ཏྲ།གསང་གཏོང་བྭ་ས་དནས་ལས་བ 
བརྗོདབས་ཏེ།ག 

ནི་འདི ཉེན་ཏུ།ནམོ་བ ཱཏི་སྭ།ཏི ཏི་ཤི་ཡ་བི་ ཀ་ འས ལཛ་ 
ཏི ཤ་ཡ།ནོམ་ཏཱ་ལི་ཡཱ་ཡ་ཧ 

རབ་ཡླན་བཅོག་པའི་རགརྲོང ི > མས་ 
[ ན་མ་བ 
༤།། ༄༅༠ ་ེ 


ཨཨཤ ཏིབོ་གི་ཝཱང 
།།ཨ་ཤ་ནག།་ 
སྦངས ཧོ། འའ ་ 
བྱ རའ 
གོས་བ དྲ 
ཚཱ སཱ 
ངེ ཝ་ དང་་ ར་ག ལི ཾ 


རཿ 


 གིཞུཝགདཔྡ་ལནཔངནི།བགཅིན་དག་དང་བཏགུ་ཊས་བ རོརའ་ཇབས་བབིམཆོག་སིན།ཀཤཏཀའིས་བནདང་། ཐམ་པར ཨནམས།ཁ་གཅིནདགདང་བཏགུ་ཧུས་ལ། 
ཞག་གངས་བའི་བཅུ་དམུར སིར ར་བནི།།ག 
སོགཅག་འིད་དབའོན། སཱན་དམ་བ་འདི་དགནི ས་བ སར ལག་བ་བླུས་བ ཧཱ 

པ་བ །བའི་མཆོག་ཡིན་ཏ།།ོའབར་ ་ ཝེ བའ 
ཙ་བ །།སར་ག ཤིདྭ་སྣཱ་དབསནི།བཡི་གཅིན་ད ལའགས་སྩ་བའི། 
རི 


རཱ = གགས་སོ 


༄༅། 
ཏེི་སི་ཝྲི། 


,2„ - ¬ ¬ 


= མངོ ༡༠ ༣༡ གོ་གོ 


ན་ཡ 9 ] + 


ཀོ 


( 
ཏིན་རུ་ཏི་ཐ་དཐར་ཐབ 


ྨ 


 དག་ཐད་འཇོནས་བཟུཊདཅ་དྲས་པརཉདབ་ཡི་ནོས་བཅོས་དོའནྡ་ཡིསདྷགདབ ཤད།གསེངལན་ནྡདྫོངའག་ཐོགས་ཤིངརག་མགསྱི་མཆོ་འིསསིན་བསག་ལགས་པང་ཤོ 
/ ` ནམོ་བཛྡབཌིས། བ་ས ཏི་ོས་ཀལ་སྭཱ།ཀཾ་བའ བརྙིསཨུན་ས།ིྷ་རིབ་ཁ་སྣའ ཤེ་ལ ལིབ་གར་ས་སའ།བཅུ་ློབ་ ཡ་ལས 
, (ཀགོས་དྱང འོ་ག དྷ ་ ལ་ག །་ས་བ་བ་། 
= ° ཧཱཾ རྡོ༔འཛྲིན་གྱིམ་བཤདེ།དེ་ལཱ ངུ ཁའུལའ འཇོན ཉ་བའི་སིང་བོདཔ་ལཱན་པས སྙིན་བསེག་བའོ།།ཡབན་ཉབའིསྙངབོ་གཅིག་ 
,བུས་ཏའོ།།ྟརུ་ཏསན་དྲག་པུའོ།།དནས་དབབྲ་ནྱགིས་བོས་ལགནྡོ་ལ་ཞུས་ག།བཅཅོས་སབས་བལ་བོལ་གནོནཔ།མྡི་པམས་ལོ་ཕན་པའི་ཾཉན་པར་འཚུལ་བ་ད་བདག་ལ་ 
༣ བྲ་གརཤིམ།ྷརོམསབ ཤདཔངོ་ི་ཚས།བྱོསལགསམབུ་མབསིཿམ་ལལ་ས།བདྲི་འོམདབའ་གསུས།ིཞིགསུངསཔའིའིགས།ད་འཛིན་སནམབའབབགིས་ 
` | དབང་ཌཱན་གྱིནམིག་ཁོསནས།དབང་རྫན་བབྲི་བརྗིདཆནཔ་པེ། བས་བཤདབའི་ཁ་དཏིད།།སོནནིས་འདི་སེ་དགན།།རྟགཏུ་གཏེངྷམས་མང་བོ་གོད།།གཏེང་དདགནི་སུང་བའི་ལིར།ཚ 


- །༄༠། །པཏིདྱཏིས་ཁྲ་ནམས་ཡོད།།བ་ཡྕི་རམ་བ་བྱབདབཤདཔ། །བརྩོན་འགྲུས༧་ཞིང་སྟོབས་པོ །ལག་ནངྡོ་རྫ་བཀའམཆོག་གིས གིས།།དག་གངིས་དང་བའྱབས་དང།གཏོངམ་མཱ 
་བདནིངཤལ་མིག་ཅན །ད ན 


° ངེ ངི ག་ས བཟན 

¡ྤ རོར , ན་བ་ཡན།།ཀ་ གྷྭ་ལརའ 

¦ འི་ཡི བས ་ 
བཤདབ་ཡིདུ།།དག་ དད ⁄ གངདད།མཐུ་སྟེབས་གང་ཡིན་བབ་བཤད་ 


མ་པང ཀར བ་ རུ་ ་ ཡོ 
༤༩༥ ` 


ཀཀ ཆོ < 

ྤིཏ་བཧུཧ།་བཟའ་བདངའི་གཏུད།ཏིལྱ་འི་ཁུ་ མུ ད 
ཡོན་བ་བཤད།།སྔ་པ་ བེད ཊཱ སཾ རེ ® ཏྱུ 
དྲུན་བརུ་།ལནཧཱམད་བའིངཤ་སྦྱིནཏྱིང་།ཡམ་ ཤི གཏོརམའི་ལསནི་འདི་གགིས། དེྱིདདུ་ཆུང 


ེཛོ་ཁཱིལཱིབཊ་ཡ་སྭཧཱ།།ཀི་བརཛའི་བཟུགས་གང་དང།མཐུ་ པ་ཡིན་པས འཐིན་པར་ཤ།།སྱུརབམུར་བརྭ་སདབབིནིང་།། ་ཱ 


རཅཅྩྩྩོྣར༽ྣས ཞིནདནི་སད་ཧཾ 
ད ་ 

ཀླ 

རའ 


24 གཏོ ལ་ ཧིན་ཧ་ཞིང ༈གསང་སྱན ཿཏཱབ་ཡན། 


།ཉིས་བི་ཤིུ།ནིའདིསའོབབའད། པཔ ༢༠༠ 
དུ ༦ རུ་ཕཝ ཛས དུ་ྨུ་ཡ་ཛ 
་ི་ ཁ་གནས་བའིངགྲེ་མགསངས་པ 


ཁར་འ རེ 
བང་དགགིག་བབའ་ །སཱའི་ཀའི་ཐཱལ་བ་དང་གཟེམ་དང། ཀརྟག་དང་། 
ཡེས ཁ་ཧད་བུ་བབ་འདོ་ལངཆར་གང་གཏིས་དང་ །སོ་མ་བཙའིས་ 


"!༄༅། ཀྱིས་གདུངབཛུ་བའོ། གཉིད ཤ་བོ 
\ཨབ་ཡག་དང། ིཀའི་ཐལ་བདང་།འིཿ དྲམས་བུས་ ་ཁིས་བོནཞོ་གཉིས་དང།འདི་ 
_ ༦ བདོག་པ བུ རང ༩ རེཝ ` རྐ ས་ ལཐ་མམཿ ༤ 
‹  ི རྣམས་ལཅིབ།ཏྭ་སུང་ཏེ།ལཾ་ཁོ་ཞིབ་ང། ལུ་བཅར་ཡང་བརྟག་ བངུབྟོ། འོབ་བདཨྲིཿ ཟ་ལ ུཐ་ £ =: 
ཤཾ འ | ($ † ཀ་ལི་བས་ང་བའྲ་ ནད་ ༩ ཤམུ་ ཆི ་ འཐར པའ ར་ཀིསློ་གླཾབས་སརམ།ཡྱི། 


‡. ངོ ¿ ཡ 


`” 


དགད ཤིང སལ་བ 
།།མདབ་མ་འབུབ་དང་། ན་པའཾདི་ནིམ་ཡོད བུཡི་ང་གཉིས་ཅམ་ཡོད ྲིལ་སོང་ཡྲོད། གས གཅིག་བུད་ 
ཤགས ཙམན།འཇུས་ལསྐུ་ཕུག་པ ༩༨ གིདམེདབ་ལི་གནས་ནམས་ན། སལ་གཡ་ཡིག་འདབ། ་ནས་ལ་ 
ིསྣ་འནཔའད། བས་མི འ'ི།་གི་གུགཡད། གད་ཨི་གནས་ནམས་ ༽ ་ 
ག་ས་ས ཐར ཀཱ མར་གད །ཁ་ཤདཤན་ ༥ ༢༤ ༢ ་ 


ཀཏཱཀཏྲིདིཅན་ཡོད།།དེགུ་ཧ་བ་སུདཡོད། ནི 
ས་ལ སས  ་ ལྒུན་ིག་གཅིག ཏུན བའི་ཕོགས་གཅིག་ ༡ལ།།ཤཤིཿ 
ྫརཿརནན་་་ྲ་ 2" 5 གདག [༩༧༥༥ ༨༩ ༨ 


| ་གེས་གཅངིུརུནགོགས་འདགད། ལཿ ྨ 


༤༠ །ཆུ་བཅིངཁྲར་འད་བ་དང་།མདབས་ས་ཞིང་ལོས་སྣུམ།།དུས་མ་ཡིན་བཟམ འབྱུང་།རགཏུ་འབུས་བུཆགས་པ་དང་།ཚངཔ་མ རམ་འབུང་།ཆརམ་ཅན་ 
£ །འྱབུང།། ཤིདུང་གངན་གཟུགས་ 

ཆུ  060&¥$ 

གསེ།ཊ་ལེ་བོད་བའ གས་འཚ 


གསབས ག་གང །གོང་དཊགོང་གཱི་ཕོའ 
གབ ` 
| ༣} ༧8༦ ་ ༠. ༠ 

ག་ག །ོ ཁུ །གོག་སཁང་དང་ཡ ད 
་ཡ་ངནི་བྲ་བོ་ འཐ ད ཀྲ ་ སང ༢ 
རཾིཾ འམ།འཾངེངས བས་ དདུག་རོ་པུནཅའ ོ་ རོར 
བ་ཡས་ནི་གབང་བཞིནད།།ྷལདགུས་ན་འད།ཕོགས་གཅིག།། གིན་བསཔ ནཾཝས་ག་ཁ་ཁ་ 
ཅོ ཀས རྡ ་ ཉས་ཊཌཿ ་ྲ་ས ད ༤༦༩༡ ` 


: 
༦ 


ཁ་གོ་ངནུ་བུདིིམཔསིའྱར་བད།འདབ་ཤག་ཅང ! 
ྷ།།༄༅། ་ོམ།འ་་བཅ་ཁ་པ གས་སམ ད་ཡི་མ་ཏོག་དང། གཏོས 
འཁུམས །གབལ་འབུས་བུ་མི་རག་ཊ།དེའ རེ་ས ཅག་གིས 

¿¿ སང དུཿ བོད་ ག་་ དགན 


དི་སགསཤ དག ཞུད 


༧ 


ཿ རེ་ས ཡངཿ ྨ 
གླང་གི་གཟུགས་ནིཿཤིང་ ི་བོ་ཡོད། ཀབ ག་བ 
ར་བ འིས་གོགས་བཟང་།ཞྲུ་བདབ་ཡི 


་ ད དོ་བཿ ི ཿ ལ་མདོ ཤིབ་ཡོད། 
པྲེ རར ཀཿཱལ་ནས་མབ་བསདདེབ།ཤནིོད། 


ཡས 


ོ།བུགསིཏཱཏལབད་ཧེད།འགམ་ཡངཏི་ཡབྱང་།སོསྟ་ྷ་་བ་དཔ།ཏབབགདག་གིས 
ཡགུ།གདྱཔོ་་ཡུ་ ཤིས་དབང ཏུག དེ 


ཤུ ༽ 


༣ 


༈ ་བའྱགར་དང་། ཤིབགཉས་མོ་ལི་ཡལགདུ།རབ་ྒྱབབ་ལདྷ།བགི་འགསན་སོབས་བཟབ་གྱུགས། ཤརཤོགསིུཁྭ་་གིང་།གདམདྱབཡངྷ་ོ་ཾ 
།དུག་ཅྱིསངང་གི་གཟ་དགན།།སངྱྱངས༔ །བ་དོད།།ུནདག་འ ཞི དོལ འ་་ལོར་བར་ དང་།བདབད་བཞས་འི 
ཤིབ་ུའད།ི་ས་ཞིངགི་དབུས་དགན།་ལི་གླགུགས་བ་གུ་་ཀ།ལཁན་བད་བདསཆོག སས རད་བའོ་ཅིགས་པགི་ག།ར་དའསའ 
སྣགས་ཏུ་ལི།།ཐོགས་གཅིགནནི་གཟུགས་གཞན་ཡོད།ལ་ གྱི་བཞིམདོརཿ ཕུལ མ་ 
ཀྱང་བསྒོར་བ་དང། ཤིབ་ལ་ཅི་སྣ་བཟུའ་ ས་ཡོདདག ས་ལྔ་བ༨ མསྟ་ཏྭཾ་ ག་པ་ནི །གཏུ་ 
རླགས ག་སོགས ཀྱ ་ འཐོ ོ། 
་བ མམ 


7 ° ་ རབ །བླངས་ནས་ །འོམས་སྨྱང་བརུ་བ། །'ཨྒྒ་དམར་པོའི་ལོམ་རྒམས། སཾ 


སད ཨ་ཤེ མཾ ས་ནསནོ།།ནོར་ཡོད་པ་ནི་བསྟན་པ་ཡི་ཧྐོ།གཞན་དག་ཀངནི་བཤད་བྷ་ས། 
༠ ྨླུ གིག ལྲེ + ཌ ་་ོ 
; ཡ ཧྡེ གཞོར ཟི ོ་།ངང་ བུརུ་ཧས།མ་པོར། ཅུག་ལ། 


ངེ རོ |± 
སས་མི་བསུསན།ས་ལ་ག 


/ ཧྱ ལ ས་འ 
༤ 


འི ཤུ །བློ་རཱནཁྱིས 


དག བགབ ཞས ༦༥ གཡབུ་མིནཿ ུ 
ས་ཀ ཐག་སན་པབཏུབ་བབབ་ཡོན།ལ 
་ྲ ཀན ་ མོས་ལ ཀ་ལ ཐགཁུམིག་དངྱ་སཱང་ཏས་ནས།དུད་བ་བཀག་ སྭ་བསཾག 


་ཤག་གི།བོངད་ལིག་བུ་མིག་བཅག་ལ།ལྔོང | སྨན་ཕགཏྭ བཟང་བ་ཡིན། རིགིྲུ་ཝ། 
དཀིལ ང་བདེ ± གྲ དཾ དཱ དཾ་བཞིན་ ཨ 
ཏ།དྭཔ་བཀག་སྣ་བསགས་བརི།མིག་སྨནངགཏུབ་ཐང་བ་ཡིན། སི་འཛུབ་མདག་པབ ཁ་དབེནོ།།ད་བ རབ ༢ 
བནི ། ༅་ཚག་སི།།གས་ཅཀོི་བི་ཀི་ོ། བ་ོནསངིསའཤདས་ི་བིསསད་རྱ་བཀགས ཀི ྒ 


' 


།༄༅། ། རར ྣི་ི་ ོ།ྭ་བའྲི་སིབ་བོའ་ལས རྫོགསོ། །བས་སང་བཤངཔའི་ཕོནམ་བང་ཡིན་པ་ཤརྱཀི་ལ་ལ ཁ་ལས་བཤ༨ 
སེེ རིག་སྔགས་ཏི་ཆོགའི་ རྩར 
སྱོུགི་ནོ་སགུམམ་སལའཔས་པ དད ་ ཤིངགིས་རྭ་མངྲིཡང་།དབགིའུ་མ་ 
ཨ དུང་། $ ° ན།ཞག་བདུན ༨ གཞི་འཐོབ་བརའྱཆརོ།མརྦ་སི་བོགག ་ཧུ་བཤིལ་མཆོད་སིན་བྲས་པའིམཆོད་སྟ་གའས། 
་ྦ ˆ གས བད་བནོནདུ །འབག་མླ་བསས་ཁྲ་བས་པ་དྩསན་ཧི་ ± ཡུབ་འོན བདུ 
དྲར ་་ རལ 7 

ལལ 


ཱ་ུ། 
གླ ཡེ བོུ ཁ་གྲག ྲུ རར ཇད ་ ` 


ད འདུརིག་སུགས་བྲགས་བྲངོད་ཏུསནས་ཞག་གཅིག་བྱས་ངབ་ཧས་ལ་བཀའ་བླབོགམའི་ འི་གནས་སོངྩས།འབུས་བལ ་གསུམ་པ་བས་པ་བྱརྭ་སོངྷསན་སག་ཧཱས 
༢:༢༨ ༤ 
ོ རདྲེིཀགྤུྲྦྲྣྦྣྦྲྩྦྩདྩནྣནྣྣནྣ 

སྣ དིལས་སོཅག་པརའྱག་།ཛོགླས ཇོ བྲབའོ།། པོཁ་སྦ་ར་ཨལ ནི་བདུདརི་ཐབསྭོ་ཧོངདང 
རབང་བའོ།།ཡངན་བཅྲོས་མཉྭགུངབ་ཤའ།གདོག་ 
ཙོག་ངོ་བབའདདནས་དནའརམ་དུག་དབ་ག བ་བྱ་མ བེར་བབྲའགུར།།མཛྱོར་ ཊཞག་བྱ་བཞིལ་ཞག་གཅིག་བྷསྭབབུ་བས་ཏླཾནོབག་གི་བུའི 
་་ས་པན་གངདྱ་གསབའ་འགཞན ས་པ་གང འབང དོན་མར་ཁོ་ནགབའབག་ལ་ཞགབཅིག་བསུང་ 
བུ་ཧས་ཏྭ།ཌཆན་བོའ་གནས་སོངལ་གཟུགས་རློ་ང གོགས ཤང་གི་།མྭ་མབས་ཞུ་ངས་ཀརྱ་ཡས་ལན་དྱབྷསསིནས་ུ་བས་ནྷམས་པ་བབབུང་མདདབབདུའྱགུརོ།མངྱ་ས་ད 


༽ ཡར ༢ མཆ ¿2 = ཅ་ངཔ་བ་། 
༩༡ ༄༅། །ཚས་བདུན་ལྱ་བསྐརས་རི་ལ་ བབ་པའིཆ།བིལ་བ་ལས་ཤཉིང་བླར ཁས་ནས་དུག་མོ་ཨུངསཀྱི་ཤིང་དབ་ལན་སོང་བྲཟས་བྔངོདབས་ཏུ་ཐཙུགས་ན་གོདཁརྦ་བོ་མི་ཐད 
ཱུ གཏིད་ལོང་བབའྱ་གར།མརྦྱ་ཟ་བོཞག་བྱཔདལ་སོསཀི་ས་བླུ་བས་ཏ། ཐོས་ནས བྱུ་བཞིལ་ཞག་གཅིག་བྱམ་འབུ་བས་ཏྭལཆན་པོའི་གནས་སོངནས་ 
ˆ མཆོད བདེ ལྒོ་ཤོགསུ་སློསྱི ཀྱི ་གསུམ་པ་བི་ མིབྲི་བོདབ་བཞག་བ་ལ་འདག་སྣ།ཐོངབའི་སྭོདམི་ིལྦ་བིས་བཀང་བའི་ནང་དྲ་སོ། 
ཝིམ ༦ གསབ སྙུ །བག་གུས་མདུངར ཨཱཿ རལ ༣ ཙཿ ཛད ར་ རེ ངུས 
ཾ ༧ །གག ར་ལ་འ བ་བ་ཧིནཔ དགས་ཡིག་འཏིས་བཟས་གངས། 
ངཱ ༄ ིས་ #: 


སྲ འཛ བདུ 


ིས་ ༣༡ མས ༡༦ སྟ།ནམོ་བཛྲ་ཧཱ་ཊྟཾས བཏ 
གྱམ ག་གོ ྲ་ཐལབརད་ིནཏ།ློ། 


ཁཿ གནས་པ 
༩༡༡༠) །ཤིབ་ཤདི་ཐབ་ཤིབ་དང །ཅཾན་དན་དངནི་ ཨཨ་གདུ །།ཨ་ལ་ཡ ཀ་བད་དང།་སང་འདྲིཤས་ཁབྱཉས་ལ།གད་ུ་ཅིག་རཏག་བས་ཀ།ག ཤནད་གླས་ 


འྭ་རིགས་པ་མིྱབབྷས། །ོསཏུནམ་ཡིནམཚོན་ནབས་མིན།སལྷམས་་ཡྙ་པ་ཡནམིན ལ་ཞོག འཁ མམ ༈་མ་ཕ་ 
༦༣ ལུབ་ལ་བླགས་བནི།།ལགོ་འདུནྣ་པམས་ལས་ཐར་བབའ་གྱུར།སྦྱཿསྨན་འདིན་བས་ནས་ཀང་།སླྲུབ་པ་ཐད་སྒའ་བས་ མས་འ ཟླ 
ཝྲ སས གིའབོགས་བ་ལགུད ས་དགའ སྒོས།མ་ དགག དུ་བ 
; ༡ ཟཐ་སླང་ ལྷུ་སྟལ་ ༤༤༣ བ་ ཆར ྲ ག་འདྲ གཉིས་ཐོབ དུ 


། རྣམས་ཡི་དཀྱིས་ཏ ཀྱི འོ གཏདྲ་བངབནི་གཏང་གངན་ལོད་པ་དབསོང་ལ་བཟུང་བངུ རུ་བྲས་ཏ། །དགྱིལ་འོར་བསྐུདགུཊ་ཁྱིས་བྱནསུནུས་པི འེ ེ་ བིལ་བའི་ཤིང་གིསཿ ་མའི་ནདདུ་ཡུངས་ཀར་མར་དང་ སུང 
ལས་ལན་བྱངསངོ་སིན་གག་གསནཔའི་འོག་གཏ་བོནབའྱ་གུརཏ།དགས་ོ་བར་བའོ།མངྱ་གི་བནགོ་བྱདལཞཕེ་གཅིག་བླས་བ་ཧས་ཏའཕགས་ ས་ཁྲཟིགས་དབོང 
གི པ་བསོནས་སཚའི་ཏོག་བྱ་མསྟོངལནང་བླགས་བྗངོདབུས་ཏོ་འཕགས་པྱ་སན་ས་གཟིགས་དབད་ལུག གེདངདུམནལ་བླབས་བྲདྲང་གསང་བཏ་བྱོ 
རིན་དྷཱཧྱན་སེག་ཧོས་ནདཔོས་གུབ་གུབ་བའི་མཚནམར་འ་ ཕགས་བྱོ་མན་ས་གཟིགས་དོ་བྱ་ཕུག་གི་ཡན་ལག་དོ་ཉིངལག་འགུལ་བཟའྱ།ཞས་གཟནས་ཨུལ་གུའ 
ཡབགསང་ཅན་བརཅྱའ་ློབ་་གཅགགེ་འདུ་གོབ་མོའ བཟ་བཞིངབག་མགས་བྲགས་བཛོ་ཏས་ལ་དས་ིག་ ཇཱ་ འཆངགིས་་བཏའ་གགིག་བཅའ་ 
ཐྲ སུམས 
ཟོགས་བ།གཡས་པ་ནྩ་ཿཱི་ོྱ་ཐོགས་ཏ། གངན་བབ་མིབྱོརམདཔ།བླམཔ་བཞུགས་པར་ཏ།གཡས་ལུགས་བཅས་འི་གས་ངཀའ་ཅན་ དུ་ཅུ་འམ་ད་དདུང་འུ་ 
གསུཤས་ ཤིབབའིའ་སྤན་པབླབཔ་བཞུགས་ཏཞིདཆསྤྱ་ིསའདུདབང་ཏ་དསཚག་སུགས་འཚབདདབ་ས་པསམངྱ་ི་བག་ཝ་ལ་ུབཝན་བའིམཆོད 


༣ 


རཁ་ ཀཀ 
། ས་འདི ལེ རེ = མས་འ ས་བརདབུ ནག འྲི་ཤཾས་བྫརིས་པས་གྲཟུགས་བས་ 


ངླྱ་གུར་ཏ།དེནས་ 
གུབ་བའིམཚནཡང་ཤསོ་བདུ་ཏའོ།དནས་བིག་མ། - ' 
སུབས 


༣༨ 


དེ ཧའོ ནནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་ཡངྒ་ལི་དྲོ་ཟུ་བཉ་ལ་ཉིན་མ མུངབ་བས་ཏིི་ ་ 
/ རྨི ྲིདངམ་ཏོག་དང།དདུག་པ་ལ་སོ 


བརད་བཟུག་དྲ། 
སཾ། །ལྷརྣམས་ངས་འཕགས་ སལ་བ ངོ 
ཐོགས་པ་མད་པའི་ལསྣ་ནམསྭ་ཀོཾང་བ ཤདབང་བོ། སྟོན སག ཊཾ སྲ ཏལ 
པས་འཕགས་བརྡོ ཅར ་ 7 ་ ཞིངད་ལ་བབས་བུབྱསིནདུའཁུག་ས།མངགས་༢ 
1 ས་པས  ང་གཞོས་བདུ་ཧཱན།ལན་དདུན་བྲབས་བརོད ིའཁ་སལ་འག་དུན་བག་ 

དུ་བྭ་ས།གདོན་ལ་བྷསནན་གདོན་གི་ལུས་ཚཾ་བས་ འདེབས་བས རོ།ནདད་ཆོག་ལོ་ས་ལ་ལན་ སས ༥ ཡུ 
ཤློང་ེདཔའི་ིབ་བཤདཐིན་གྲཏ་བལབ་གཞན ཡང་བ འདབརབོ།ནོ་བ བ་བ སོའུ ས་པ སར་བ ཚེལ བླ ཟང 

ཞག་གེཅི ྱབབུ་བས་ཏེལགདྲོངའིམདུནདུང རྫིས་བཞགནས་མ་ཏོག་དཀོ ༦ པོ་སངི་ ིིབུན 


ཏ་འཕགས་བྲ་རོརསི་ལ་བསྡུནན་ འནས་འཕབས་པ་རྫོངས་འགུབ་པད རླ 


།བགཏུ་བུལ ལབའིིངབོརརོགབྲགས་བློདབསཔ་བད་པདཔརའྱབུ།འཕགས་བྲདྗོརའིཆོ་གྲངོགསོ། །ལྷནམས་བུས་འཕུགས་བྲརྫོ་རསའི་ལས་གང་ 
/ རྲི བཞིནདུ་བད་བགཏལསྣ་རམས 
་ སིི བ་བཞི་ལགག གཅིག བླསང་འ བུ་བས་ཏེ།འཕགས་པ་འགན་དྲོ་རི་མདུན་དུ་ཨྒར ཤིབགིས་མ་སྦརནས་ཡུངས་ཀརམངདཔསྦྱང་བས 


དུ་འ ཧཱ 


ཙྭ བོན་གྱར འགྱུར་ཏེ ལས་དོ་གབ་བས་ཆོག་དྱས་པབ་གཞན་དག་འདྲེའགོ།ཏུ་ ྱྩ 
གཞིནཊུའི་གསོང་མགས་ད་པར་བྭ་སདོན ཙྲ་ཡི་ གག་བརའྒྱག་དོཆ་ཞིངསབྷ་ཝཱ་ ལྟལ་བའི་པིར་ལོབ་བརའྱ་གུརཏ ཁོབས 
ས་གུབ་སུནེ་བརུ་ཧའོ།། ཀཾ བ་ཀ ཀེ ཉི  ཆ༢ གོ མངའ ཞོས་བཞུ་དཀར 

ཏུ མ་ཏོགདང། བདུག་བས ༤ ས་སྦཱཛརི་དང་། མཁི ིང་གསས་པྱབུག་པཧའ ་ 
ཿ་ ནིག ལེ 


། ཤིག།དེནས་ཡིདལ་གངབསམས་བདེ་ ཐདའགབབརརྱ་བུརཏ ཡལོ་སངཉིསདས་ཐབབརུགནོ སྔགསཀྱིརིག་སྔགས་སྒྲབ་བདུདཔ་བ ཤད་ཐནཏ། ི་ོ 
དྲེ  ་ བག་ི་ོ བོད། 
བར་འ ིའི་ལས་གཏྱ་གུ་ན རྫོང འིཟིགས་ལགབ་པར་འྱ་གུརབ་ཡང་བཤད་བངུབུ་སྟ།མངྱ་བི་ངགག་བྱི་ད་ གཅིག་བཟུང་བུ་བསནས་འབགས་པ་ལག་ྲ་དྲོའླ་གོགས། 
ོགསུནི་འཕགས་བྲ་དྲོར སེ གཡེན་ཕོགསན་འཛོགས་ ེ ཤུང་བཞགོ།དདག་ལ་་དི་དང། །བདུག་བ་ རམསུ་དབུལ་བཟུྷ་མ།འཕགས་པརྡརྫས་ལ་ཞིཙ 
དོན་བ ང་བོ་དབུ་ལོ།འཔབས་པ་ལག་ནྲདྫོང་དང་གཞོ ནུལ་ནིན་དན་དམར་བོ་དངལོ།ཨ་ཏོག་དཀར་བོ་དང་དམར་བོལ ུཌད་བ་དདབུཔབབགསུ། སེ 
རར ླིྣ#®ན་ འ།དེནས་གཞོནུའགབོ་བར་འ 2 
*མ སད ེེཾིག བར་བདག་མཆོག།པ་ནིགུ་ཕག་འཚ་ འཚ་ལ་མཆོད་པདོ་གལ་་གིབ ཀུ་ལན་ 
གཅིག་འམ། ཡང་དང་ཡདདུ་བྫོདི་ཤིད་དང།གྲ་ཟི པཿཱནི་དག་བད།།དེ་ལབས་ནི་ཁོང་བུབ།ཏུ།།ལགནྡ་ངོངས་བསྐུལོ་བ་བཞིན།དབོས་གུབྱ་༡བག། 


།བ་ (གང་ཞིག་ཆོ་གརྒྱས་ པ་འི་།གསང་བཅས་ པ་གསངཆནྲ་ཝནཔ་ད།ལགཞུདོས་མགས་བཤདདཔ།གཟིན་གིམབྱིདྲ་ཀོབར། དང།།གཞོནནུ་དམ་བ་ ¦$ བདག 
ནི སྱན་དངུལནོཌགེ་ལྨནབ་དང་།འཾམའི་ ད་ལས་བཤུདབ་ཡིན།ལསྣ་རམས་གངཞིགྲ་ཝ་པདབ།དེ་ལ་དབལྡ་ཝནཛོར་འཇིན།ཞུསཀི རངགཏུགནས།།དེནས་བྱོས་ལག་ནྲ་དོང། 
༡ སབནསཀྱ་སནྷི་བོལ་བསུང་དེདྲོའབངབའི་ཏིངའཇནལྷ་སོམ་བདཞུགས།།།བཅོས་ལགོ་ནར རྡོརའབར་བའི་ཏིང་འཛྲིན་ལ་སོམས་པར་ ་མ་ཐགཏྨཱུ་པ་ཐདསམས་འཇི འཇྲིག 
ཝཾ པར ཅུབ ལགསནས།༼པ་འཇུགདི་བཟོག་་ོ གཡོན་ཡོགསུ་འདུག ཝ་ཆན་བོནི་གཡས་གོགསུ་དགོ།སིན་བཀལ་ཇི ཟིའཛ་བཞིནདྱུ་ཆབ་ལོགསུ་འདག། དཀའ་བཟོགནི་མདུན 
ོག་གསུད ོགས་སིགཡོ འདུག།ཕོ་ཏ མྲོ ལང་པའི་ངྱ་གི་ཕམ་གཟིབ་ བརྗིད 
།གུབས་བྷསན་པའིའབརྱ་བརྱཀིལ་འཁོར་དཔས་ཞགསོ།དེ 


ཛཾ ཤཤོགསུ་འདུག་གདོནིལ་མཛེས་དང་། སི གི་བུ དོ 

མ་ཤིན་ཏུ་འད་འབབ་བག་མོ་བཟོ་གནོནབ་ངག་ །བྱི་་ཡུལ་དདྡམམ་ཡིན་དེང། 
རན བའི་དབལྱ་བྷི་ཕམོ་དང་།ཕོ་ཏམོ་སོབས་རན་མོའ་ཕུ་ལོལ་ 
པས ལ་ཇ །ཕོཉསོཆན་མོམྱཾ་པ་མ་དང་།མེ་ཏག། 


.གནོན་བ་དཔརན་བྲ་བུགྱ་ཀང་བྷསོ།།དནས་ཕོཉོ་བག་བློམསྭ་འ 


ཐའ 


/ 


!དང་ ་ཁབ་ )འབབླ་ཝནམ་དང་།བ་འབརྔས་དཔ་དིདག་གིས་དབལྐ་བྱི་ལམོལ་བསྟོདཔ། ཨ་ཀིཛི་ཱས་ཡེ་ནམཿ བྷི་ཏདྱཱ་ཡ་ནམཿལྭ་ལཱ་ཡནམཿདཏྭཱ་ཡ་ 
ཇྷཱཡ་ནམཿ ཨཱ་དྲཧཱ་ཡ་ནསཿ མཿ བཱ་ཤ་ལཱ་ཡནཿསྭཱའཱ། །མྷཝ་མས་ བསྟོདནསྭ་ཕྣམས་དགའ་བརྩ་བུར་ཏོ།མ། རྟགམའི་རིག་སྔགས་ བཤ ཅུ མྱུང 
་ ཏུ །ལྟ་རག་མས་བསོདནུས་ བྨ་ཝན་མས་ གདག ཅཉ རད 
-- བའི་འ ཐེཆིསི རུ ཝེ ༠ སྨ དྔནམས་བསྟོདནས་འ བརྡལལུནམས་མངོན་བར་བསོདོ།།ནམོ་བཛྲ་བླ་ཛིས།ན། 
བཅན པ་ཤ་གནི།སྤང་ཨ 0 14 ་ རེ འབར་ཝནམས་བསོདནས།བའབངམས་མངོན་བོར་ 
བསྙོདཔ།ཤ་ཡེ་མཛཱཤི་ ། བཤགི་སམཨན། ཏས ཡི གིའི གིསྣ་དང་བླ་མསོ།།དནས་དབལྱ་ཁྱི་ལ་མོ 
ཆན་མོ་ལག་ནྲོཔ་བྗོདནས་དགས་བ ྐདཔངའརྱམསོ།དསླ་འི་དིལའ ཁོངདབག་གིས་དཔལྱ་གྱིལ་མོནྱོ་དངརངཔོནས་འངབལཐོང་ནསྱར་དདུ་ལབས་ཏེ།ལགནོི 
གསས་ཕོགསུ་འཁོདདོ།སྟོབས་བོཆའི་ཆོགས་ལ་ གཏུམ་ཉདདང་གསཅན་དག།དུགས་བདང། ོངྡ་ཁཱནདཔྱརཁཿནདེང།སོཅན་དང་།མཚན་སྤྱིནདང་བདུདཚི་བབྱསཔལ །སོ(ྟོ། 


ྲ 


༥ ༢༅། །པ་ད་བག་གིས་མངོན་བར་བསྟོད།ཆོགསྔ་རབས། ར་ར ྣྣནོི 
„ (བ་ནསིམ་རགུངུ།གགག་ཡག་ལ་ག་ཙྫ ར་བ་ལ ཁེ ལེར །བན་བཞོཙ་ལ་བཅཾ་ལ་གསྟོཌཱབ་ཡཏྲིསྭའཱ།གསུམ་བ 
6 སྟརླུགས་བདབདྔོད་པ སྒ ས་ལི་ལམ་ རསས བླིའུ་སོ་དིཏི གཞི གད་གཞས་བ་ ཤར ཏཏ་ཏ 
ཨཾ ཏྟ ཀོཏ་ཏོད་ཏྣརབ་ཡ་ཏྲིསཱཏྭ།ཝ་བྷསྣ ུགས་ོ་ཕུགས་ : བྷ།པབ་ར་པ།ད་བ་དས མཆམརསཱཿརསཱ།བྷརཊཆྗ །ཧན་ཧན།བ་ཙཾ་པ་ 
དད རྡི ཁནལ་ཧཀ་བྲང ཌྷཿ།ཁྲ། པ་ ས་ཁ ུགས་གཏམ་ རམ་བུ ར་ཡ 

ེ ང་འ *& 


དད 
ྱེནྫྫྫ་  ་ ་་ 1 ་ གོས 


རོ་མོག་ལ་སོད་སཔ་ི་ིག་ས་ི་པབི་འ་ལ་ོད་ི་ཧ ་་་བིིྨམི་་མིས་མིསང་ལཀ་བཤ 
རི་ཛྫ་མུར།ཁད་ལ་ཨ་བྷ རི་ལི་ི་ལ་མ་ལིཿ་ཱ་ཡ།སང་ལོཀོཏྭ་་བནི། ཨ་ནན་ཧན་སྭཱ།དནས་དབོལྱཁྱིལ་མ་གཞན་ིདག་གིུས་བྷསོདཞས་ཡིདཔགའུདགའ་ཞིང་ཁ་ཁོ་ 
.གིདིའ འོ་ི་ནབ་སངད།།་དབལྱ་ྱི་་སོངགསོའ བོར་བ ཤིནདསཔ་བགས་པ་གས་་ དིའི ཆགས་ཏིས་བཏོདགས་བྲང་འིས།གསས 
ཧྭ་ལ་ཁིགན། སྭ་ཏྭ་པཱཿཾནཤྱ་ཏ།བ་ཏིའི་གཏ་བ་བག་ཏ།བཏི་ཏི་ང བ་ཏྲིསཱ་ལནི།ཧརི་ཐི་བྟཏནི།ཛ་ལ་། ྲི འེསྦབ་ལོ་།ཁ་ཤི ཀླུ ་ ཧླ་གསུང་།ཏ། 
ཏན བགམས་བྷསདབ།བཀའ་བླ་བས་ཡས་མཐོ ་ བཤས་མངོན་པར་བསོདཔརྡམོ་བང་བའི སདད།དཡི ཏིཨ་ངིའ།སོ་ེ་དློད །བི་དནི། རི་ཤི་ཡིའི། 
སནསནཾེིེིྲྲ ་བཤམ་དང དཀའ་བས ཉདས་དགས་དང།དཀའ་བློག་མ་གཉིས་ལ་ཡང་བྟམས་ཏ 
འབཀྡ་དྡོ་ངི་འ ྱ་ིདྲ་ཀིལ་འ།བྱ་གིནབདུ་སོངངོ།དནས་དཔལྦ་སྱི་ཝ་མོཆན་མོ་ཝྷ་རམས་ཀྱིས་བསོང་ལག་ནྲ་དོངའ འབྱོཡི་དྱིལ་འ ཁོྒྱ་གིནངདུཞུག་སནས་རིག་པ་མཆོའ 
ཆོ་གཟན་བྱོ་ཆས་བ་ཤིཔཞིབའཕལ་བརུ་ཏ་བ་དང་ གི མ་བའགས་བྱས་ ་བརན་བྱོ་དུན་པ་དང་ིག་བམཆོག་གིཆོགཆན་བྱོ་ཆས་བྱ་སཊ་བ་དང་ཁིག་བ་མཆོགི་ཆོགྱ་ཧས་བཅ། 


? ༤ = 


འདྲོ 


'རྟ འོབ་ལ་མོངོན་བཀའཿ བྱལ ཁོརྨ་བདྱཀི་ནད་གཁོརབྲི 
ཊའིཚིགླ་སགས་བཤདོ། ད་བཞིན་བ ཤགས་པ་ཝདལ་ལག་འཚོལ་ནས་ཁིག་མུགས་ཀྱི་དལ་བོརའི་བོ་ལ་གཞུ་ངྔོ 


༩ སྱ།ནམཿ སླིག དས་། ཆ་ནཚོ མཛྣ་ཤི་ལེི་ལི་ཙིལི། ཨཱརྦཐད།བསྙར། རྣཾར 


ཁྤི་ལོམ་ཡ་རམ། ཁི ། ཏི་འ་གག སཱ་གསྱི་ 
ཤོས་གསི་བ ཉེ་ལགན་ཛོའི་ཞ ཀྱི་ཆལ་བོཅན་བོ་ལག་ 
= རོར  ད་གང་སིནབཏོན་གའེ་ེ་བམཆབ་བིཁོ 


` 


ླ་ུབདབལ་མངནཔརབྱསདབདབངགབམཆོག་གིཁོགུངས་བརནབའོི་གྲསགསའིལག་ཐདུཉ་བའི་ཏི་ཟ་བྷརམསྲ་དབ་བངཤདཔ། གབ་བམསའུདམི་བ་བར 
བ་འབིངཔ་ཐམས་ཅདབབྱའ་གླིན་པཏགཏུདབལ་འཕུལ་བངུ་ཉདབ།དྱ་ཀིལ་འཁོརྡ་འདགསལ་བརུ དཱ །དྱཀི་ཁོའ ཁོར་ཐོད་ཏིདདུ་གཏོགས་པ།ངྱ་ཀིལ་འཁོརྡ་བདུའཛཇུག་བརུ་ཤ། 
རྱཀིལའ ཁོར་ཐ་ བའོ་རགསགས་བཤདབ་དེ།བཟོའྫོ་ལན་བགུཁདྨ་ཏིླ་ཧགས་བ་མདཔའི་སེམསྱིས།སམས་ཏོན་ཅིག་བསྡ་དྲོང་འབབཞིང་རགཏུའབརལ་ཀུནཏུ་བགྱཏ་འྲབ 
བས་སྒྱི་བོ་ག ཤགས་སེར་འནསྣ་ལྷ་དམསྭ་མིང་འདང་ཏེ་ལག་ན་ ཛྲ་ངོལནལདྷ་ཝ་ཞིང་རིགྭ་མགས་ཀྱི་རྐལ་པོ་ལག་ནྡོ་ལ་ དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཟི་ནདདུ་གཏོགས་བའི་རིགས་སཊ 
ཀྱིས་ཀྱོ་འམངོན་པར་བླསོང ལིགྲ་སགས་ཀྱི་མུལ་བོརན་བོད ་ པལྡ་བྱི་ལོ་མོས་རིགསཌ་བཤངབ་གང་ཡིན་པ་དདག་ གིས་ལགནནྲོང་ལ་བྷསོདནས་རིབ་འདིད།དྲར 
པེ ས་མཁསྤི་བལ་བོནབོདབལྱ་རྷ་བོཀགྟ་བནཔའརིས་མགས་ཀི་ཀ་འོ་ིཞདད་གཏོགས་པའིལསྣ་རམས་བ ཤབ་གསོལ།བཤ་གསོལ་དནས་ལི། 
སྔེགས་ཀྱི་རྐྱལ་བོཆན་བོ་ལག་ན་ཛྡོངྫས་ལྷ་དདག་ལ་འདི་ སྟོ ཉྷནམས་ངས་བཤདྱ་ཀིས།ཁུད་ཉོནིབ།རིག་ཐགས་འཇང་ཐདྲི་ཊི་དབའ་མངོན་པར་འབུང་བར་ངདབ་ཞས 
ཤ་བའི་དཀིལ་འཁོརདབལ་ཐདབྱསད་བདཏད། ཕལོ་གཏུ་ལིན་པ་བདྱཀ ུ་བུརཔའི་དཀིལ་འཁོརོ་གྱི་ཆལ་བོ་དས་བ ཤད་བརུ་བྭ་སེ།གངས་ཐོབཞས་ར་གྲ་མཚེ་འཆང་བད་ཀ་དབ 


ཐྫ་་ ཀླར ། ཐམསཅརང་ཏི་མངོན་པར། འགྱུར་བ་དང ཊ་ཐམས་ཉདབྲ འཛུབ དང་ཁོག་འདུན་དའི་བར་འྱགུར་བ་དངྱརལ་སད་ཐད་བཏན་བརུའྱགུ གྱུངབ་དགག་ རར བརབ 
དཀྱིལ་འཁཁོརྒྱ་གྲི་ཧ རྣལ་ངོ་ད་ཕབ་བཤདོ།ས་ ་བཞཾ་མའམ་བར་བྟང་ ཆ›298 །རོབཅནྱ་གིས་དྲ་ཀིལ་འ འཁོར་བ ཾ 
བརྟག་བས་ལྭ།དས་མ ཁས་བརྡ་ཤིལ 


བ་ངང་ ༩ ོ་ ་བའ་ 
དུབ་བོད་ཡཁན་ཤིང་གཅིག་དུང།།ཡངནླུ ཀང་འདུས་པའི་མངོ།ས་བཞོ་ གུ་ཧས་ལ།།དནས་མཱ། 
ག་པོར་ཐོགས་ནས་པམ་རདྲ་ཀི་དུས་མཆན། 


- ༦ ཁཱནི་བཞི་འམ། །བ།གོ་མོ་དབནི་གསག་མ་མད།དུང་བ 
༩ ཁི་བོབབྲི།།ས་ ཁྱམུངཊ་ཧས་ཏགསོ་སོ ངེ དཔྲ་ལནབས་དུ་གུ་ལའི་ས་དཀརཔ་བགོས་ལ།ལགན་པོ ཀྲུ ༡མ་ཛདྱ་ཀ་དུས་ཨཆའ 
པོ་བྲར་བ འོ།།འཞསནམ་ཕདྱའདུས་སམ། ཡངནཱནང་བརྲང་ཀལའཁོརབི་བརཏ་ སྟཧིཏྟ་གསཛྲི་མཐོབིནནཾ་འིདཔལ་ཐོབ་ 

རོ།ཅནོདནདམཔཔའོ་ཕམས་ནོག་འསྦྱ་རལ་བར་ྱག་པོྱ 


རེ རར 
དྲ ༣་།འྱར་བབརའྱུང། བདས ནིན ˆ ཅུར 
སནོ་གེདཁངི་ ོ།ཡངནུ་འབུས་ལདཀདོས་བིསའི་དཔལ་ཐོང ལྭ་བོབ་པར་འ ཅཱ ནན་པཱའི་ལས་དིསཿ ཟེ རྒྱལ་བ པྱུར ཡངན་ བས་བའྲི་ཕལ་ད 
+ < རྱིལ་འཁོརྲིསནནི་ཨཱལ་འཁོར་ལ་གནད་བོར་འྱར།རིག་སག། 


ི་ སོལ་ཧ་འདུངའོདྱཀི་ཐལ་བ་ཡངངྡ་ྷས།ཚོནྫའི་འེདགསུམྱ་ཟིས་ད 


༧ 


། -- ཉ7 0 ་ ྱསམ།འབན་། ཞི་བིའ།།ི་སཱ་ཐོག 

མརཤར་ཤོགསྭུ་ཐིག་བཏོབན་ 'འཆབྨ་མས། ཡ་ད ལོ 

རྣམས་དང སབུངོགས་ཏཝི་་་ུཔ འབབ 0 
འགུབ་བརྙན་བུར། ཅི་སེནག་པོ་ྱསནདི་གོང་ ་ ྲུ 

བཞིན་དུ ཏི [བང་གོགཞུནི་གཟས་ི་རི་བཞ གོལོ་ཤུགསུའི་རའབི་གོ སེ གོདནས་བོབ་ཡུག་གིརིས་ ཁ་ས 
སོགས་ལ ་ཞོ་རོང་འ ངོས་ག ལོགགུནི་དབལ་ལྷ་མོཿ ཁེ།།ལགནདྡོ་རའི་དདདནི་ཕོ་ཉམ དྲུགབིའེ།བོའཕོགས་བོགནི། འཇུགདངྷ་ཝ་ 
ཆན་བོད་ཚངས་པྲ་རམས་དདག་དཔའ། ཁོར་ བཞགོ།ནབ་པོང རོ 

ནུ ་ར གསི 


*×¥ི 


ཨཿ༄༅།། ྱི་སྒོི་རྫོ་ྫནདང་ མཚནསྦྱིན་ཉིསབཞག།ཏང་ཡོགས་ཀི་ངནྱི་ཕུགསཅན་དང་ །སཧན་གཉིས་བཞགོ། ནདདུནི་བརོས་ཆིག་ཝུན་མ་དེ་བའི་འ ཁོྱ་ཡིས་བླསོང་བ་བཞགོ། 
སཱ ཀརཤབུན་བྱཧ་ཝ་ཆལ་བའན། རྡོ་ཛ་ས་ཏོ་བཞོག་ལ་དའི་སདདུ་སྱ་ཅིས་བླགས་བྗོད རོདབས་པའི་ཅུམ་བཟི་གནག་ཅིངྱར་བསེང་ཕམ་གིན་བཅིངས་དང་བཅས་པ་བཞག 
རར ཉར 
ཅ་བ 


ྒ ` གབ དད ་་ 


༨ 


བི ི་ོ དཾ བབརྦོ་ནནྲིལ་གིདམ། ཡུལ་གཀའམ་གོངགི་བདག་བྲ་བོའང བར་འྱུག་མ།དེནས་འིགསགས་འཆབ་གི་དབལ་བོབ་པ 
ུ ལཿ རྩ་དང་བཟུ་ཤདཔ ¡ མ་དམཐོངནའ་གམ་གས་འཁངཐཀྱིས ཆང་ཐཀྱི་པལ་བབྱུག་ཏཏ།ཡིག་སགས་འཆང་བདལས༔ ཆུ།ཅི་ས་དུའ་ 
འུ བམསཅདམ་ོབླབབྱ ིིི་ པའ ལོམཐོལ་ཞིམལ་བ་་ནམས་དུ་བས་ི་ེའོལབུམི་ སྨ རྨ 


༩ ༄༅། (ཐམས་ཅདམ་ངོན་བརའ་བུང་བར་བད་པའི་དྲ་འི ཀྱིལ་འཁོརརན་བྷོམ་བོངན་ཡངྷསལ་བ ཨི་ཁད་པརདུའ ཐུབཞིང།རྐྱལ་སཱིདདམ། ཨུ ཡུལྭ་གའི་བདག་ ་བོའས།གོངགི 
ཐ་ལ ོང ཁོརཆན་པོ་འདི་ རི་ལས་འིདོན་རོན་ཡོདཔ་ཡིནོ། ལྭ དྲོང་འཛིན་པས་བཤད།།དནསའི སྔགས་འཆང་རིག་སྔགསཊྱི་ཿ པོས་གུབ་འདོདཔས་ང ལ་ཐད་ 
༦༣ མངོན་བརའ ་འ ཅུ བརའདབའི་ དཀྱིལ་འ ཁོརཆནསོམཐོངལ་མཐོང་ ིཤུབགཅིགགི་བགུ མཁས་བྱ །ཇིགླ་སགས་ག་བའདོད་པ་བྲ་ཟིས་ བརྗོདབསན་ཞག་ཏི་ུ 
ཌཱ (ཚཱ གཅིག་གིས ད་འརོག་སྔགས་རཾ ར་འྱུཆུརོ།རྱལ་ངོ ུ་གཅིག་གི་བརདུབས་པར་གན་ ་ང ཡིདལ་བསམས་ང ་པ་ ཝང་ཁྲོབ་པར་འགྱུ་རོ།ལཱ 
ང ཁིགྭ་སཾགསྱཀྱི་ལ་ ནན ་  ་གང་མབརབངདོ་བའོ །དནས་རིགྲ་སགས་འཆང་དྲ 
༨རྱྱགཉམས་བའམ། རྒྱལ་བོའིདབལ་ཁམས་བླ་གར་གོན་པར་འདོདནརིག་སྔགས་འ ༣ཞག་གགྲུས་བུུང་བ་བུས་ཏ ཟུཔ་ཏའིནུབ་མོ་གནས་དབནབོ་འམ།ཡང་ གོ་རའིདུདདུདཔའ་ 
་ཁ་ཡས་བོ་ཞིང།དཔལྱ་གི་པམའ་རག་མཊ་དབས་ཏདཔ་དབུ་སབས་རས 


དཾ 
ག་ས་ས ཙྷི་་མོརནམོ་དའ།།ནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་དཀྱིལ་འཁརྩ་གི་ཤར་ལོགས་ཀི 


རྱ་ བདུན་དགོད་ པར་བའོ། ཧངཧཤཧཱཧཱ་རཾཡ བདབཞནདུ་དགོད་པརུ་ཧའི།།ུམ་བ་དདག་གནངདུ་ཡངས་བནད་།༨ རན་པ་མཐ་ གོ།ཁུམ་བྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཀབསགིན་བཅིངས་ 
ླ་སསིུ་ག་ཀ་ ོ་་ རེཾིཾིཾིཾ དཔལ་སྱི་ལློ 
སདྣ  ་ [བོར་གུར་གུམྱ་ཁིས་བསངནུལ་དུ བུགས ་ལ་བའི་མདུནད་ ཊུ་བིལ་བའི་ཤིང 
གིཨ་སང་ཏ།བསེཛམོལའུ་ཡོདཔའི་མབྱགིནདུ་ཨ་གྲཱི་ཡ་སག་ཤིངངམ། ཡབན་བླད་བྱད གས་ཏགག་ས་ལ་མྱ་ིངམ་དངདབརཏདནས་ལ་ཧའོ།ལསཟི 
ནས་ངུམ་བ་དདག་གིསྤྱ་རལ་བོ་དྲ་ས་འདུད་བཅུག་ལ།ཞག་ཏི་ ཤཱུ་ར་གཅིག་གི་བར ་པརཱ་ཧསན་ཟོནི་བའྲི་པཾས ལྕ་རལུ་གིད་ཐོབ་བརའྱ་ཆུརོ།ཕལ་བ་གངལ 

ལསའུས་བས་ནདའི་ལོསསྤོདཀེ་གཞི་འགབ་བར། ར་ཏེ རྒྱལ་སིདདམ།ཡུལ་གུའི་བདག་བོ་འམ།གང་གི་བདག་པོབྱག ར།ཅིསཱ་བ་ལངདངདམ་བེ་གསོད་བརུ་དདན་༣ 
སྤིག་པ་བདོ་ལས་ཐར་བར་འཛྱེཌ། ཅཾཀཾགངདང་གེབ་བདོདའི་ལིར་བས་ན་ཡབ་འདོཔར་དབ་བོབ་བརའྱགརཏ ྲི་ཝར་བད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཞམ་འབིངན་ཏགཏུ་གནས་བ་དབཞིནོ་དབལ 
ླྣ།ྣླྷཾྷཾླཾླྷླྷླཾྱླྫྱྩྒྩཡ 


# & 2 


འཁྲོ་རོགསོ། །དནས་དབོང་ དགའ་བའི་ཚལ 


9 བོ འའུ ཁོབའཆུལྙིཏྱཱཱལས་གང་བཅཞི་དཁ བདལ་གསུ་འྱུག།རིག་ཐགས་འཆབངས། ཟིག་སྔགས་འཆང་གི་བུའམ་ཁིག་ས སྲགས་འ,རང 
\༄' ¬ 
༢༥༤ ༥ ཅི ོ། དཔལ་ཁདམ་ངོན་བབའབུང་བཟ་ད་པའི་དཀིལ 


པོ །བའརུབ་སངའ་སེམས་དབའ་། ཛ་འི་པ་་ནི།ཁོནནས་ལུན 
མསན་ 


དད ༢༡༠༤ ༠༢ ༢༠༠༧ གྲུབ་སྦྱིན་ནིང་། ཐོས: ཐོསནས་ཏད།ཏྱཱ་པན་ 


རྱལ་ལྡནངདཀིས ཏུ 
ད : ་བ།བརོས་དང། དབལ་བདོམངོཔབ རང་བང་དད་བའོ་ རར ི་ོ 
དང་ ལོའ ོཨ་ར་ངག སིི ་ལོ་སོགས་ འལ སྨ ར དཾ དོ དང 


ཐབ་ཡི།།ཐདུསོངནས་དི་ གི་བར་བཏདནོས་ལའིདབོང་འདོ་བ དཟཔཉན་དང་འོདསུང 


།དྲང་སྲང 


/ 


ནང་གུབོབས་བ་ལགས་ལགས།།ནས་དགའ་བའི་ཆིལ་ཆན་བོ་ཡིཊ གེཟབ་དང་། ཤིངཆན་པོ་ཡོངས་འབུལ་གནས་པའི་གིནསོནས་ གས་གལྷ་སོབས་ནོ།བོག་འཐས་ཆེནསོ་འཛག་ར་ 
གསུམ་ུ་བིས་བྲ་དམས་གསོངབ།འདོདད། ་ ཁའོ གུ དིལ ཁར་དབང གས་བ 
ཅཆང་ངྔོ་རཱའབ་བའ་བྲ་བོ་བ པིད་ཀྱིས་བའི་ནང་དའ། དད མྨ་ གས་བྷ་ལྷདམསདང། ནྱ་ཐི་བུལ་སོགས་བྲ་དཔགོངྡ་ ང་རྣམས་ །ལགནྲདོང་ལིནལ་དྷུ་མཞིང་ཛྲིཿ 
དར བརྩོན 2 སར ི་ བོགིན་གོའ་འཇིགས་པད་ལས་ 
བདག་ཅག་ལས་སོབ་ ཤིག་དནས་དབལ་དབྲུ་པུ་བཛིངའ | སརངགི་དབུངལ་བཝས་ཏེ། ཞེདེ་དག་ལ་འདྲདཿས་སྨསལྷ་རྣམས་ང་ 
ཤིག་འཁོད་ཅིག་དང།འཇིག་ཏནནྭསངབ་གང་ཛྲི་ནད་ཡོདབ་ད དག་གཞིག་པར་བུའོ།དནསྭ་རྷ་ནམས་དང་དབགོང་བ་གིས ལག་ན་དྲོང་དང།སྤན་ལ་བསྟོདནས་ རྡོར་འཛིན 
སིན་སོ་ནསོ།བཅོན་འབུས་ཆནམྲོ ཐེབས་རནན།།ཁ ཁོདཀི་དཀྱིལ་འ ཁོ ༼བནདྷུ་འངུ་གཱའནུང ཀྱིས རྡུཌ་འཛིན་ཏོདཀྱིས' ཀྱང་གིན་གོཆ་ནམོ་འདི་ལ་བསྟོད་བརཾོ ཙཱོདཅིག་དང་།སན་དཀྱིལ 
འ རཁདདུ་འོང་བརྡ་འྱབུདོ། ག་བནས་བའོས་ལགནནྡོསྐབདདགལྷ་སིངྔ༔འིསམགཉིས་བྷེམསནས་གིནམནམ་བལ་རང་བི་ཆོ་བབ་པས་བསྟོདབནས་བུ།བདཀ་ཆོའབངདང་།མཛནཏད། 


༩༡) །བཤདུ་བུ་ན།ནོང། རང་བཞིན་ཁོལ རབནིའཛམ་བུར་བའི་གསར། འདི་ག  ་ ངོ 
ཤུའི ྭལིགསུལ་དགགགས་པ་ཡན།།དདས་བའདུཔ་སདེལརན་པལགནདྲོངས་སིན་མནས་གཡང་ིལའི་བ་ལ 


་ྭ ཡས་ི་ིིེིྲིི 
རྒ དམས སབསྦ་ས་བཅོསྨ་ཐགའསལོམ་ག་བོས་ལག་འ # རམ པས་ོར་འངིནཔབདག་ཉདྲ །ཚངས་དང་སུམ་ལ་ལ་འ ངབ་ །མལ་ལག་འཚལནས།སའཇིགླ་དདནས 
$ ༣ རི །གབབོར་བ དྲིཟནས།།དཔགོངྷ་ལ་དབྱཔ་མིན་བ།།དེནས་འྱབུའ་བོ་བདང་་ ་ 
¡| ༧ གནས་འཇོག་དང་།ཐབ་བརའ་བོལི་ ཡྭ། པླ།དབངཔོ་གཏུམ་བོ་ ཤབ་འཇུག་དོད། གནམ་གུརོན་ བཤད་བན།མཚན་མོ་ཞག་མོའ 
ག ཤིན་འིགང་པ་རནྟོས།ལཁ་འབུའ་ ༥༨༥ ་ུ ༠ 
#¿ བྱའི མནགཁྷ་སབས་མོཆས།།དམབའནསན་ ` རར །འཇིགས་བའི་ 
སྒྭ་ཡོང་འབིན་བརྡ་དད།།རྣ་གཉིསཀྱངནིམ་མཐོང ཐངསཾ།། རྣ ླྣོད་་ 


བཟ 


གདོནམང་དགོ་གིས་ 
གས་བདག་དངནི་ལུང་ཏརྣམས། 


བརུ་བ།དེཤས་གསང་བའི་བདག་བོ་འགན་ནྡོར་རྟོབས་བོརས་ 
།། 


རམ ལ་ 


བོ དེནཾམོ རད ཧད 
།གབན་ཊདམ་དགབ་ཤདབ།།པི་གས་པ་ངསོ་། 


་ྭ རི ཤ་ཡ།སྭབ་ལྟཏྲ་སང་།དནས་ཤུངརུབ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ལགནཛྡརཱ་སོབས་བས།འདི་བཤདས་ཐུགྱའུ་ིནམོ་སྔོབས་ལོཆ་འིས་གུས་ 
དྲད །([¦{|#{ླ#{#ད་ཇ 


གས་པ་ལས་འགགབགགསོལ།དསའ་ཐགས་ཀྱི་པལགདོངཱསནོ་དདགལ་འདི 
དེ ཅོ ར་ཡིས རྩིབ །བཅོསཤུཀྱ་ཐུབ་ དི གས་ཁ འ་སག གན་ 
ཚེ ེ་ཐ་ དག བཅསྔ་འག་ཤ་འགོདྲསིསདབ་མས་པགབནརིག་པགས ཆྒིརལོ་བོ་ 


ཆན་ང་འ པ་བ གདོ བོདཀྱིཆོ་ བདང མཆན་ཏིདགོག་ལ་བིས་ཏི་འཆང་བདང་ 


༩799! སུན་གི པ་ར ནིས པར 


འོག་ལ འབིག་དབ་བཅས་བ་དང་།ེ་ཏོག་པངབདིདངྱབག། གཏངོམ་དདག་བིནནནི།མིནད་ཀུ ན་ཞི་ལན་པབའྱུ་གུར།།ལྷུ་ཐདལ་ཡང་བཤོས་སྣ་ 
¦. ཚོགས་དབུལ་བང་ཧ་ཞི་དེངོཤི དླདྫ }ྣནྣནྣནྣནན་་་་ 
ཏཱཾ མོའརིག་གས་པོ ཟ་བ 
ཆོའ རི སཏ་ད ` རྒྱངཏེ།ཡུ ཡུལ་དབའ་ནདཀིགནདཔདྱབུངབཛའི 
མྨོརམསྱཀ་ལས་ཀའབཤདཔང་བྷ་ས།དབལ་ཐད་ 


ཀར 


༣༨༥ 


དནས་མཚནནྲོ་ར་ལམ་བཟང་བྲོ་མི་བརའ 
ི ་ྒ པེ 


ངང ༨ ཅུགཉསྡཿ ྱི་ལ ཤུདའནཿ 
༦༣. ཀླམ་དཔ་ཛོགས། རྫིར 
3 བས་བློ་བུརདཱ་སྨྱས་བ་ད་བུད་མདྱ་ 


ཱ ་བོ རྒས ༧ 
£ 4 (ས་ས བས གགས གཔ ` ` རྫདང་ཕོ་ཉམའི་ཚོགསྣ་རམས་ལ་མཆོད་བྱ་བའོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདབ་ལགྲ་དོརལོ་འམའིཚོགས་འབྱནཅི་གཏོའ་་མ་གསུམ བཿ 


བྷ་བྙིོས།ིགབྲུ་ཡབཔགུབ་འགག་ཏ་ཤུབ་ ད་བར་ག ༢ ༣༅ 
| ཚོགས་ཉིས་ཁྷལས་པའི་ལས་ཁའི་བླསབ་པར་ཤའོ། དནས་པོཁམོ་དུག་རང། ེ སན རར 


' བཤད་བདབ་སྣ་མྭ་ལ་མའི་ལས་འདྲེརམས་སང་བནི་ལན་ང ཤས་པའི་སུདབས་བའོ།མཚམས་བཅད་བའི་ཐལ་བསུ་བའོ།དུགལས་གསོ་བནི་ཡལ་གསུ་བའོ།།གདོན་ཐང་ལ་ 
ནི་ཡུབས་ཀྱ་ཅིས་གདབ་པའི་ལས་བའོ། གཞིནིནའི་གདོན་ལནྲན་བར་ བའ ཟོ ཏོད ་བར་ཧའོ།།དབབ་བ་ནི་གུ་གུ 

¡ ་ི་ག་ང་བོའཆཆུ་ཏེ།མཕགས་པ་འགན་ ངལ་འདི སླ ་ 
` ཟསོ་བཟའ་ནིད་ཇིག་སགས་བླགས་བྗོརུ་བསནས་མེརྱ་བོ་བཿ ཙྱོ་བོཞག་གརྒྱང་ལ་ཞག་གཅིག་བཅྡུང་བུབས་ཏེ།འཕགས་པ་ལེགན་རྡོ་རའི་མདུནདྱུ་ཆོགསཅོན་བཞག་ནས་མཆོད་དྲ་དས་པར་ 
ཤས་ལ།པེའི་མདུནདུ་དངའི ཤིང་གིསམོ་སཔ་ལྔ་ལོངངོས་བ་ ལངགིམཀིས་པ་བགབབས་ལནདབངང་སོང་སིན་གབུ་བས་ ར་ 
༩ དནས་ཆོཿ ཚན་བློ་དུགས་བདའོངས་བརའྱཆུརོ། འོངསན སུདུགས་བེདྱ་ཀིས་ཚོངོས་སྦྱིན་བརུ་ཧད།དཐོགས་བསོ་འདོད་ དགུར་སྒྱར་བའོ་གཟུགསོཅན་དུ་འུགྱུ་པཞིང་ལྷཌོ 
ཅན་དང་། བ་ པ་བསལ་པབགནས་པྱྱཆཔོ། ཁན་སྒོངཾ ོེ་ིབསབཟའ་ཞིངདངོནཔ་བོས་ལན་འབུམབྲགས་བྲབ ཚལ་མ ནབ ཆས་བ 
ྱིུཌཱད་ཐོགསབས་སྟབས ་དང་ལ་བོལ་གནོན་པ་དཔགཏུ །ཏུ་མེདིང་བསལ་པར་གནས་ རུར བན་ལག་གིངནས་ཤིར་བུ་ བླ་བཟས་ལ།འཕགས་པ་ལགན་དྡོ་རའི་མདུན་དུ་ལན་ཅ 


` ` 


ཡ ༄། 'བཟཟས་བྗོད་བསན། དཱ་ཐོབས་བས་མིདལ་གང་བསམས་བདུ་འགུབ་བརའྱགུ་ཏྲའ ཏཔ་དང་བུདམད་དང་ཟས་དང་། ང་།མལ་སྣནྣརསས་ཡིལ་བསམས་བས་འགུབ་པ་ 
གུརངྷ་ལ་བུརིཤིངོ [ཀླུབཆ ན་བང་བོར་ཏེ།དནས་ཉིམ་ལ་བལས་ལརུ་བགས་བླགས་བ ན་ཡིདལ་གང་བསམས་པ་དདག་ཐད་འགུབཅིངར་ལོ་འྲི་ཐུབ་པར་འགྱུར་ཏནིའི་ཐོད 

༡ ལ་རབས་བ་དཔ། རལ་གྲི་དང ལི་ལོང་ལ་དབབ་བ་ལང་དདུས་བར་འྱུརོ།ཡངྱིབྲག་བ་ཁལ་དྩ་ཚོས་ཏླེསབས་མོའ་ས་བ་ཞི ་ིང་།འཕགས་པ་ལག་ནྡ་དོའི་ཞབས ི་དུང་དུ་འ ལན་འབུམ་བཱཊ 

བི = འུ 

ཡུ ཙུ བྲ་ངོད་གས་ནུདམད་ཐོབ་པར་འྱགུར།དཔལ་ཐདམཛོན་པདའྱབུང་བརུ་ད་པའི་ལས་བ་བདང་།ལྣ་མས་ལའིདབུལ་བ་ང་འའི་རིགསགསཀིས་ ལོམྱལམའིརོག་སཱ་དངེབྲ་རོགསོ། །མེ་ 

ཅཱ སྣག་མེའི་ལསྣཊམས་འྱབུ།དབའ་བཞི་ལན་དདུན ༦ ༢༥ བ དུག་ལས་གསོ་བནི་ཡལ་གསུ་ཧའོ།སྡོམ་དབྲལུ་ཏས་ཟི 
ཛམ་༧པབ༧མ འིས ཞག་གཅིག་བསངབ་བས ཕོགས་པ་ལགནནོའི་མདུནདུ་ལན ` 


ཅུཐལ། གོལ་བར་འྱུརོ། ༽ ་ དོ 
་ ཨཱཿ སློ ཧང གནསུ་སོངལ་མཚོནརི་ས་གསུམ་རྱིསམུབ་བིསནས་བའི་ཡུས་ལྷ་དུ་བ སལྷ་བཤོ། 


རར ི་ོ ར་ཕིནཆད་དག་གསོ་བའི་ལས་ཐང བད་བགུབ་པབའུར།། རྣ བའྱ་སྒོདཡདུད་པབཀགས་བསགསུལ་འས་ པྤ 
མིག ན་པ ལུས་མི་ འབ་ུང་ཁ་ཡིདཔ་འོ དོནདེ་བོདནུས་བཛོའ བུར འིའིབས་ལ་་ བིུནིང་གྱིས་དདུ་སོང་ལ་ལན་སྭངེ་བྲཟོས་བྲངོད 

བྲཾནོསྦ་རྒས་པར་འ ཡང ིྲསགིེིཾིྲིྲིྲཾྲིྲིྲཾིཾ རྣེ 
རོ ༢ ལརརན་པོ་ལ་མ་ཁོབ་ངེ བ་དང་ལ་ _ཐམས་ཅདསླ་ཝ་བཤོས་དྭབུལ་ ཀབ་ིཊིརིག་སཱགསྭ་ཏིས་ བའོ།ླམག་མ་འརོགྭས་བ་ཉིས་བངོགསོ། །ལཱབཔྫོན་མའི 
སར ས་གསུམདུ་ལནརའི་ དུ་འྱུག་རྲཟཱ་ ་བ་གཅོགེ་གི་བདདུ་ སུམ་དུ་ཁུས་གསུམདུ་ཁུས་བས་ཏེདུས་ 
གསུམ་དུལན་སྣ་ངྩེར་བྱ་ཧབྲབས་བཛོང་བསན་ཟ་བ་གཅིག ལོནནས་བཅོས་ལགནྡ་ྔོང་མཛོངབབྲད འྩོག་རཏ་བསམས་བ་ཐང་ལོདསྭུ་ཌོགས་ པཿ ལོ་ཝཱ་དཾཐུབ་པང་འ ར་ངོ 
ཞག་ྱའད་བཞག་གུཅབ་ཇུང་པབས་འདགོན་པའི་གན་ལན་བརོངབླབས་བདབས་ྲ་ད་བདུ་འ་བརའ འགུར འོངསནས་གཏར་སྨིན་པརོའབལ་དངི་ཟདཔར་འྱག།ཞག་གསུམ་ལཱུ་ 
བ་བས་འལབྱགིབསྣ་ལཱ་་བུསཔ་ས་བན་ད་ཟིནཔོ་མདྱིས་བཀང་སམགིན་བ དང་འཆས་པར་བཞག་སྷ།ིག་སྲབས་ཀང་པའ་དད་ོངབྲགསབྗདབས་ལ་ཚུས་རལ་བའམ། 


།བ་དང་བུད་ ར་ སུབྷ་བ་ 
ཁི་གནས་སྒྱས་པ་དང་བུ་ 

དབང་དུ་ བ་བར་འདོདན་དགོན་པ། ་ཿ་ པའུཔོག། 
བཅུབ་ན་ཡུལ་དདབལ་དབྲ་ཝན་ངབ་འྱབ བྱོ། ཙུངོ།། །དནས་གནོད་སྤྱིན་ང 

¿ །རྒྱལ་བོའབུ་ཁུ། 


༨ སཱི ཇི 
སོ་བསམོའི་བསེ་བབའ་ ངས་ཁས་ ཊྱ་གཟུ ༢ སོངབཟྲས་བརྔདབས་ནྭ་བབྲ་བག་ལོན་བན་ནདོ་སིནྱཧ་འདུག 
༣༥༥༧ ལམ །ཆཱན་ངད་ དན་ཐད་བདག་གི་དབད་དུ་ 
ོང གནི རར ཀྱི་གནོ ཟིམ 
གཅིག་བཀད་སོ་ ཟ སྒའཐཆ་ 

ག་གིས་ཅ་ཞོག་བ།དམ་པླ་སྲོ 
%ཾ ཐ་འོངབབའ་ུངད་དིན་ར་བདག་ཅ 


གོས་དང།ར་ ངང 
།འབྲས་བུ་དང་།ཟས་དང་། ༥ 
དས་མ་ཡིན་པརྡ་་ „. 1༠༢ 

། ཡིདལ་བསམས་བ་དྲ་བད་བདཅིང་ 

¡ སྒྲོས་ཤིག = 2 ཨནན 


༤ སལ་ 
ས་བབས 
བཔབ་འདོདན་ཞག་དུག་བྱསུང་ བདབ ས་ཏཾ་བྱཅོས་ལགན་ ་ཐམཆབའི་་ས་བཅ་ 
གཿ རླས ས་ངི་ཞག་བདུན ༤ ཁྱི་བརདུ་བས་པར་གནསནདནས་ལོངས་རྨོདཀྱི་གཞིཿ བོ་ཐོ 
པ་བ ༨ 
རྱ ༥ མང འེ ལཾ ཏེ 


།ཡོན་པརའྱུབུང་བར་བདབའི་དྲ་ཀིལ་འ ཁརརན་པོའ་མཁསྣ་ར ཁོ། དྲགས །་ 
ས་དང་བ ངི ཁུ་བཞོ།མ་རྒི 

མསྱ་འའདའ་འགྱི་སགསཀ་ ཟར ་ྷ 

མཛོད་བན་མཁི་ལས་རས་འྱ བུངས འཕགིས་པ་ལགནནའི་མདུནབ་ལན་འབུམ་བླགས་ད་ངོད་ཁས་ནནད་བདི་ལས་ཐང 

ད 


བཞག་བྱ་དདལ་ནགགསུམ་བྷས་ངབ་ཧ༔ དཱུ ཆེ སམ 
ཏདུར་འདསནས་མིའི་འདབ་པལས་ོ་བརིའེས་བཀངྷས་ རོ ༽རཾིོ དབད་ ིའབ་ 
ྣ་གས་བཟྫས་བརྫོདབདབཞིཿ ཞིནུའུཤུབསཏེ་སྲ ་ གྲ དིནས་ཡྲི་དགས་འོངབརའ། ཏ།ཡི་ །ཡ་ཧཱག ཁྭཐུག་བིན་ཅིག་ ཅས་ བར རོ དང་། 
རིནས་རིག་སགས་འོ་ ཆགིས་གྲི ས་བངོདད་བཞིནདུཡོ་དྭགས་ད ལ་ཧ ༥ ༣༤༣ ར༩ཕ ཏེ 
ལགནྭ་ལོངཔོས་འདུག་བླ་བབསནད་བོགས་ སཔ ཁ་ཁ ལ་འ མཁའ བླི་ཀས་དལ་ ཅན་སི། ཁ་གོང ཅར་ 
ཟས་བ་ཞིང་།རིག་སྔགས་བྲགས་བརྫོདབས་ན་འདོདཔ་ཐད་ཡོངས་ངོགས་པརའྱགུར། ཏུན་དགའ་རབདབླ་བ་ སིབས་མོའི་བས་ཟ་ཞིང་ལུནའབུམ་བླགས་བྲརདུབས་པའི་ 
ཡ་ད །དེལས་འགུབ་པརའྱུགུཔ་པདུགིནཆདནགས་ཀྱི་ལུས་ཁ་བས་སྨིན 
2ོ་ དཔལ་ པ་བདམ་ངནཔོངའྱབུངབར་བདཔའིང་ཀིལ་འ ཁོང་པོ ་ལཨུགཔདབཔཔབབིགགསི་ོ།མནས་ཁོག ྟེ་བཞི་བཏྫགསོ། །འཛེ 


༤ །༄༅། །ལྡནམའི་ཆོ་གྷ་མམས ཁྷ།དབབ་བནིལུགུལ་མི་ །བར་བའོ། པཔསུ་ཧའོ།སརཾམས་བཅད་བདི་སོ་ཕག་གིས་བའོ། བནི་ཐལ་མོས་བཇབས་པས་ཤའོ།ལས 
ཧྲེ ཞིག་འ ཟླ་བ་ ཕབ་རད་བ། ཟླང ་བཅོས་མ་འགུབ་པར་འབར་ཏ །བསྣས 
: པ་ཐད་ཡོབསུ་རོགས་བརཅྱུཞིངལོ་་བྱརྨཐབ་པབའགུ།ཌ་བབག ཤིབསཏིབླགསབྲརོདབས་ ་ །གཞོནནུརྣམས་ལགཏཱ་སྦྲང་བད་ བུའོ །མརྒ་གྱིངོ 
ཀླ ཞག་བླ་རདལ་ཞག་གཅིག་བཅུངབ་གས་ཏེ་འཕགས གོ་གོ ༣. ༠༢༨ ཅར སོངས་མོའཾ་བྲན 
བཟའ་ནིངིག་སུགས་བྲབས་བ་རོདཏསཿ ལཿ རུང སྲ ་གཡགས་པ 


ླ རར རོ 
ཚོགསཀྱི་འདག་བོཆན་བྱོ་དུགས་དདའོང་ ་འཾ སམས ཅང ཊྲ ་ ། 


ེ་རསཿ་་སམིཿ བལ་ཐོབ་བར་འགྱུང།དཔལ 


ཁམས་ཅད་སངོན་བརུའ བད་༽དཔའི་དྲ་ཐིས་འ ཁེནཔའི་ཁུག་བདཱརད་འིས་པ་འབ་ིངིིཨགས་ེ་ ་བའོ། གོའའབུབླ་གཤམའི་ཁོགས་ལ་བོགསོ།། །།ཁ་འབརམའི་ 
ཏེམརྱི་བོནག་བྱ་དདལ་ཞགཅིག་བཅསང་བ་བར 
༥གཏོང་བརའ རབ གལུས་ གཙང་བ ༢༠་བསོཊ་༩ 


ལསྣ་ནམས་འ. །དབབ་པབ་ཿ དུག།བའོ།།བགུང་བཞི་ཨུཌས་ཀུ 
ནས་ལ་ བབ དུལན་བདུནབྲབིས་ རདཤཤིཤ༽ི༽ཀསརཱཾི 
རག གར + 
དང་སྦུང་བས་ལན་དངྫ འསྤེན་སག་བ ཐིན་ལངདབངདའྱ་ གརྐར་སླི་རམ་ །དགྲ་སོང་དང མྲཟ་བྱ་དདབྱར་ལམ་ཆོདསྟོན་བིན་ལ་སན་ཐྲད་ལ་ཡང་བམས 
ྲེྲེྲེསགས་ིིི་ བབ དུང་ཁོདྱཀི ཤིབགོས་མ་སྔཔནས་དུང་ཁེདྡོཀི་ 
གུག་ཤིངསཱདབ་དམ་ངབོས་བཀིས་པ་བྱ་ཧསྟོངསྦྱིནས་ གད་ཤསནདགབ་རེ་ལསནབྱ་འགསཅ ས་པ རཾེིཾིཾ}ཾླ 

ྱིམཁྲབས་བབཅུྙགརུ་ཀུབ་ སོནདདུ་ཞུགས་ ཀལན་བྱརསང་བགས་བཛོདབས་ཞོགཏོང་བདའབུར།ཁ་འབངམའི་ ྟ་ྲུགཔྫོ་སོ། །དནས་བཅོསྤ་ཀྱསྨ་ཝ་དག 


ཉི་གཏོར་བ་ 


"ཤ༠། ། ལ་སས་གྷ་ཱསལ་ཟམས་ཁཔ་ོལ་བྱབབ་ པའི་ད ཁངལ་བོཏན་ནསིལས་དགས་དབབས་བཤད བཤདབིནཏ ཚེ ཚོགས ཆནབྫོཿམསྱའི་ 
ཡང་བ ཤུད་པབུའེ།།བདུད་ཆི་བབ་ཧཱོང ངས་གང་བཤད་བ་གངཡིན་པའི་ལས་དཆོགས་ཐ་ བའོ།རང 


པོ་ལསྡ་དྲོ༔ རབ་ཁ བོངས བཤད་བ 


ཁྲི་སའི་བདག་བོ་ཐོབ་བརའུར།།ྲི་རམ ི་མསིམམི་སོདལ་དགགིརའི་རད་༡བཤས་པཔ མགོ་ཤོག 
གར །ཙནདནདམང་བོའོ་མདུད་ཐུཏ་པད་བབག་ ཏུཏ ཟེ ཱུ པརབའི་སྤང་དུ་བཞགནས་མཆོད 
རར རར ་བའི་ལག་བགཡས་བས་མནན༢ འབར་བརུ་བྱར་གྱི་བརད་ ཤྲས་བརོད་བུས་ན་གུ 
བཟའ་གྱུངཏོ། ་བས་ཕ་ཟོསྱ་གི་ཡུལ་འ་བོབ་འབད་བརཧདཅིང་ གུང ུབ།ུལ་གངད་འཇུགསབ ལ་བར ཀུ་་ཀོ་འམ།ྲབ་འསི་ 
རིགླ་སངས་འཆངྡ།མས་ལ་བྷལས་ཏཔིའ ་་། གོལ་ས ༅ ༧ ནོ་གང་བདབདུ་འྱབུ་།སོ ཡིམ་ 
མོའི་བས་བྲཟའ་ཞིབསོག་འདི་བཞིནདའ བདེའོ བ ཁོང་ག མལ་པར་གནས་ ཤགྲ་མཁས།འར ས་ལ 


བ་ལམ་ལོང་ལ་དབབ་བདང་མཐེ་བཔོལ་དབབ་པ་དང་།ཐུལ་བ་ལ་དབབ་པ་ ༦༦༠༥ ག་གགགསུལྱའ་ བདུ་བབམའླི་ཞིན་གགལནསངྩ་ྱརདྱ་བསན 
ོ་ཟིནུགགི་བུའིཆོ་གོ་གསོ། ད ལྷ་མོརནམོ་དུག་མའི་ལསྣ་རམས་བཤད་པཔཱ་ཧྷོས།བསུབ་བཞི་ཐལ་བས་བའོ། །དྲུག་ལཾས་གསོ་བོ་ནི་ནུས་ཏ བཌོ།མཚམས་བཅད་བཞི་སེ་ 


 ༄༅། 


།ཕག་གིས་བའོ། བོ ནས ཁོངས་སྩོདཀི་གི་ ི་བླསང་བརའདོདན་གཞོན། 
སྱརྤབས་ 'ཡནདྱཔ་སྟོང་སྦེན་སུག་ཤས་ལ།ང དནསའ་ངཔར་འཕགས། བ་ལང་ནྡ་དྲོང 


སུ་སང་ལྟ་ར་མ་ལ་མཆདུ་སཀིསི་མངི་གིངགིསམ་སནསལྱབགདང དང་མང་དང་སྒྲང་རྱིང 
གགས ཀ།མཁརདང་ སཱངབས་ལན་བྱ་ཧ་བརྒྱད་སྩྱིནསག་བུསན་ཞག་ དདུན་པའི་ཉིན་པར་ 

པ སཱའི་བདག་པོརའ་ ད་གས གས་པར་རིགས བདང།གཞནག་བྲཔགགིབུདྲ་ལུག་བཾ་མ་ཆོནི་མ་གསུསྱ་ཅིས་བིས་ལ། 
4 ཱཾ རིག་མགས་འཆདབེ་བོའད ི་ལགག་ཟ ཞིབལནའབུམ་བས་། གས་པོ ། 
གས་ལས་ཆལ་བརའྩ་གར།དནས་བདག་ ༠: ༡ིཚའྲི་ཚད ཤེས་བབའདོདན་མ་ 

སྲི དྲ 


! ཡང་འདཔ་ཐད་སྦྱིན་བར་བད།གཏོན་བཙམ་ྱིས་རྒྱན 
བྱཅུ་བཞི་ལ་ཞག་གཅི་ ིམ་ 
$ 


` བཅོསྤོ་ལན་འདས་ལནྡ་དྲོར་ རྫལ་ཡུུ་འཛོན 
་ ིཧ་་ེ་ 
), ©< 
༤ ༤༡ ༤ 


བགི ས་ས་ས 
8 ༧ ༥ ལྤེས སམ ༣) 


- 


་བ་གཅིག་གི་བདད་བླབས་བྲངོ་ ཌེ ཡི ་ ནཅ་ ང་བ འཇིག ངེ ལན 
ད་ཟླ་ ད་བ ི་ོ ཆི་ོམ་ ་ལ་བྱ་སགསན་གངབྱཝས་བ་དྭ་བོབ་པརའ །གདོབཕ་ལག་པྭ་ ༧ 

༤ ར།དག་མའི་ཆོགཚོབ་སོ།།། །མོ་གའ་ཤོག་ས་དབམ འའ ་ ༡ སྨ ་ མཆོད་པ སས་ལ རླ 
རི་ལམ་ངེ་བླི་བརསི་འཆྱུར།།དེནས་ས་དདོན་འདོདན་ ` ཤབོཿ སེ ་ ་ 'བ་ལག་ནྲ་ངྔོ་ངའི 
དང་ །གུལཅྱིམལནིཧགགསནྭ་་ཅ་པོབབར་བ། ཟླ ུ་ལོགས་བརའྱྱུར།ང་ ནས་ལལ་གླི་སཁ་བར་འདདནོ། ཟ་བ་གཅིག་གི་བདད་སོབས་ལོ་ 
མདུན། མཆོདཔུ་ས་ནས་མཚན་རས་པར་བླ ས་ཐང ༡འཁོགས་པ་ལ་ གནྡ་ངྲོང ལི་མདུནད་མཆོད་བླ་གས་བརཏས་ནས་རིག་ཆ་གསཀྱ 
སྭ་བ་ཞིག་ཅགས་ལནདདུནའབུམ་དགས་ ˆ བརྗོད་ཧསཾ་ལ་དེནས་ཞའ་ པཿ ༣ ིབོ་བབུངསིག་སབསའྲས་འོ་བས་ ནོ་དངོས་གྲ་ར་པ་གོ་སུམ་དུརྱ་གུར་ཏ། རལ 

ལ་ཁོས་བསུངཔའི་ཆོ་གྲ་བདུ་བའོ།དེནས་ལག་བ་གཉིས་གུ་གུལ་རི་བསུས་ལ་ལག་བ ེ 
ཛལ "པས་འ འིག་སྔོགས་འཆང་གྱི་རུ ཤར་བ འདུག་བརརྩཛུང་ ཅོ ཏ།ལོགས་ལྔནྭ་པ་ཆིན་པོད་དག་ རྱབ་གུཨཅུཐབ་ པསྙིན 


༥༡། ཤ༠།  - །པརཔདོ།།ཕནས་བབནབ་སདའ རུས་དྭལནའིགཏུགནས་པབྱ་རབ་ཞིབ་འཐགས་བཤ ཨ་གཟིགས་དབང་བུག་དཔྱ་ཝན་ཅིག་གནས་བརྡ་རྒྱགབལ། དེ་དབྱལཝཞཅི་གཏུ 
ངབ གས་་ུདགུ་གསབ གསབ ཅྱུ་།དནསྣ་ཕའི་གསང་བམངོན་ཨུས་ ཐོབས དགགག་གཞས་ཅུ་ 

༩༥ བུབས་ཏྲབ་བཏལ་ས ལནྡོཔིས་ལ་ཞིགསས་ཆདབ་ཉོསཿ ཟའབོལ་བདགདང་།རྒྱལ་བོའམ། བས 
. (ཏཾ བོ་བགོས་ཁདནས་ཨ་གུ་སགཅི་དྲ་ཧུལ་བོད ར་དུགྷསེམིགོ་མི་འཛུམས་པར་བླབུས་བྲངོ དུ་བསྐན་མིག་མན་འདུག་པའྱི་ལུས་གང་བ ༢ 
བོས་ཀུང་ངི་ལཱང་ཁོཊ ༠༥༤ ༤ བ།།སདཀ་ཧེནབ་ལ་ཡདྒཟིན་བ་རའི་ཏཱ༔ རོས་ཅདད 
རཾ །ལྷརྣམས་དབལ་བྲདམངོད་པརའྱུང་བདྡ་བདོ་འིདཀྱིལ་འ ཁརརན་པོ་ལས་འྱབུངབའིརི ཛར 

ས་ཤིན ལ་་ད་གལབདད གཞེན་གདབ་བ་དང་གནོད་བབུག་བདང་། བསད་པ་དང་ བསམ་པ་དང་དཔལ་བསདཔ་དང་ལས་ཉམས་བྷ་རསས་ཀིསྨ་སྒབ་་དཔ་རིགྲས། 
དགས་བདགས ོྦ བཉཨོ་བཛཊཱ། ཅིིེིེིེིྲ 


` 


ཱུ རྨརྣམས་ཀྱིཨོགངྒྱས་པའགྲབ་པང་ཧད་བའདིནིརྣདྱལ་° 


༼ 


| ཡ་ཕཊ་སྭཱཏཱ།དཞསྟ་ཆཱ་དདག་གིསྐ་དྲོང་འབུང་བ་འདི་ ཞིབགན་དྲོང་ིཞལ་དུ་བྷཝས།།དནས་ཇི ༢༢ སྣལ་གལ་འདི སྟོལ་ 
༤ རི ེཾྲཨཤཉིྲི རྙིས 


གཞུ་དངས་བད་གྐག་པ་དབདཔ།བསད་པདད་གེུ 
ཡི་ཚ ལས་ལ ཟཔ རེ་མ ཐེས མི་ནད་ཞི་བརུ་བད་བ་ཡིནཏ 
པོ་ལསྱ་ཀང་པས་བཤདོ།།ད་ཐུང་ཡང་ཁདྡརམས་འྲགུབ་པར་འད་ཇྫོར་འབང་བ་ སར ་ 
པ་ཡིན།།དིའི་ལསྱ་ཀང་བཤད་བརྡ་བྷོས།གང་ 'ཐད་མངོན ཁབར་བད་པའི་དྱཀྱིལོ་འཁོ ར་ངན་ འགབ་པང་དདབ་དཔོ་གངགིས་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཆི 
ནདདུ་གཏོགས་བའྱི་ལྷ་རམས་འགུབ་པར་བདཔ་དཔ རི སྲགས་འཆང་མ་ཟད་བ་གང་ཡིནོཔ་ དགཔ སྒྲུབ་དང ཕྱུགལས་ཞབས་པ་གང་ལིན་པ་ག་དངྱ་ལ་འསྣ་ལའི་བུའམ 
སར སས་། བམ་བུ་ནུདུ་གང་ཡིན་པ་དདག་གི་མཐུ་བྱགད་པའི་ཕིར་ཡང་བས་བཤད་པརུ་བའོ། 


བདད། དུ་ལ་བྱཿདབ་དང། ལས་ ཀསྙས། བརྣས 


མབྱརིཌིཞག་ཨུ་བཞི་ལ་ཞག གཅིག་བཅུ་ངབ་བས་ཏགནས་དབནཔ་འམ། 6་གོ་ཿ གདན་ྱམ་ཕྱིན།གངོ་ 'སྨན་ 'ཨུདཔ་ལ་དབྲ་ཝན་པ་ཞེས་བ བ་བ་བོན་འགུས་ཚན་མོ་སེབས 


/ 


ཌ།།༄༅། །ཆནམོ ། མོ།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས་པའླེསདའི་པ་མས་བཅོམ བཅོསྤ་ཝནའདསདྲོ༔་ #།བོ་བོ་ བོབི་བཅུ་ བླས།ལུག་པ་གཤོན་པནྡཇོར་ཐོག་ ཐྲོགས།ལལག་ པ་གཡས་པར་ཆོག་སྦྱིན་ པར་བའེ། 


འི་མདུན་བུམ་པི་གནག་ཅངྱར་བམདལ་ན་གིན་ཚས་དབབཅོས་པས་རན་བདྱཤིས་བང་བརུ བས་ཏེ ཐུམ་པ་པི་ནངད་ 'ཨུད་པ་ལ་དབལྔན་པ་ ་ཡང་གཞུ་གོ།བུས་ བའབོང་གསོསལས 


ཏེ ཐུས་ལ་པ་ རརརིིིཾིྲིསིྲྲིྲ 


བོས་བ ཊ་ུྱིོ་ ནནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་དཔལྦ་གྱི་ལཱ་མའོརིག སྨགས་ལན་བརྒྱད་དརྒྱབཟླས་བརྔོད་བསནས་དའི་འོགཏུ་རྡོཿ 
འབརབ་བོ་རོརན་པོ་ལ་ མས་བ ཧ།དན་བའ བུས་པ་ནམ་བདགཏིད སུ་བུའོ།།འགོན་བུ་  ལས་བས་པའྲིདོདཐས་དཡང་འཕོ་བ་ལབ་ཀ་དོངལ་བུ 
ནས་བླམ་ལ་ཡངཔ་དབལ་ ི་ོ ཞསྱཀང་མིད་ལ་བསམས་པ་བླསང་ ཚ་།ག་གང་གི་དག་འདུནོ་མས ཀའི ྱིས་སྟོན་བརུ་བའོ།ངས་ར་ཆླ་བྲདཀྱི་ལས 

མདོནསུགཏུ་ འགུང་ཏ ཁིགླ་སགས་ལྕགྱ་བབབའི་ས་བུ་ཐོབ་བའམ། ཟིགླ་སཱགས་འཆང་གེ་ དང་ལྔན་པ་གང་ཡིནེ་པ་དདག་གིས་ 
ཾ ྷ ་་ ཀྱིལ་འཁོང་མྱིནདདུག ིརགྱི་སཱགསྣ་ཚམས་འགགུབ་བབའྱ གུང་ཏ། རིགྷ་སཱགས་དེ་དག་དན་བཙར་གྱིས་སྒྲུབ་བ་དང་། བསད་བར་ཡང་ཧུས་པར་འྱུ་པཾ། 


ཐ་ལ ཐུདམངོན་པར་འ བཤུཧད་པའི་དཀྱིལ་འ ཁོབརན་བྲོ་ངོགསོ།། །ཞ་འཅོས་་ས་ལགནས་ག་་ིསསོ ཤ་ཇོ བི འས་མ་ཨུམ་གང་སྙི་བོ་ 
་འཆང་གིས་ང་དབའང་བའི་ཁྲགས་བུ་ཐོབ་བརའྱ་གུར་བའི་ བཅོས་མ་ཡུམ 


བ ཀརནསྔ་རྡོ་འབརབའིཏེཔའ ཛིན་ཐོབ་ བྱུརྒབུརབུདང།གན་བུངབ་དྲབླ་ཀགས་བ་དད་ གླགས 

ཞོས ནམས་ཀྱིས 'བམད་པའིསམས་ཊིས་ཏོནཅིག། གརནབོལ་ སོགས་བྷ་ལམས་དགའ་ཞིང་མགུལ་ཡི་རམས་ཏ་བདབདང། ཡི་བད་བབབཞས་ངང 
ཤུ །མས་དབའཆན་པོ་ལབ་ཞ་དོང་ལ་བསོདབ་དབནུབས་དབཆནཔོ་ལ་བསོ་ལ །སྟོབས་དང་། ཕ་རོལ་ བནོན་བ་དབགཏུ་མདཔ་ལགས།།ཌེ །ཏདྱ་ཉིས་སནྷརཔསྦ་ཀི་དོནྱ་བ་འོའའོསུ 
སདའཆན་བོ་བྷས་དབར་བདབ་ ཤོདངི་ག༨ཤོད་ཅི 'ས། དནས་རིག་སྲགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ལགན་རྡོྫས་རབ་གི་འིག སྨགསཀྱི་ཚོགས་རྣམས ལྷ་གངཔོ་རའི་སྟསྟཕསཀྱིས་བཟྟས། 
འཁོབ་འདུས་པ་་དགྲ་བོད་ལ་ཡང་བླཝསནས་བཅོ མྭ་བུར་འབས་ལ་པཱགའཆལ་ ཏ།སྙིངདགའ་བདེཤད་བའི་ཡུམ་ 'བཤད།།ནོ་ར་ཁཱལ་སྭ།ནམཱུདྷ་བཛྡ་འྡི་ས།མ་ཏཱ་ཡཀྐས 
ང་ཀིར། །ནོ་ཿལ ལྭ་གྲུའུད་ཡ་ནམཿ ཤང་ཀར 'ཤན་ཏིཀིགུ ཟླ ཏོ ཊི་ནི གླ་ ཊཡཨ ཐཊིནོ་སྭཱཱ། ། །ཏའདུབ་སདེའ་ལགནྡ་དོངས་འཇིགཏན་ཡུམ་བཤདམ་ ཐུགཏུཡང'། ང་བས ཤྱ 
ིདན་བོའའཇིག་ནྱགི་ཁམས་འདྲམ་བ་ུགཏུ་གཡོས་ ས་ལནུབ་ངང་ཁབ་ངབ་དང་འི་ཏོག་གསུནོ་ནག་ བིདདབྱཆང་།སདདཉ་ལ་བདོག།་བྱ 1 ་ 


ཡེ ༄༅། ཀྱི ཟུག་བྲས ལ་ཐམསཿདྭ་ཀཔམདབབའྱ་ཟུང། །ལྷརྣམས་ཐམས་ཅད ཀྱངོམཆདདུ་བྱུཔནས་རིག་༔ སྔགསྤྱིརལ་བོནནཔོལག་ནདོངཔ་འདི བྷིསདས་་སྒསོ། ཡོག ་སྔགས་ཀྱི་རྱལ 
པོརན་ ལླ་ལ་སུསྱ་བི་ལསྣ་མམས་ཤོད་ཅིག་ཤདཅིག་པེ བཅོམྲ་ཕན་འདུས་བདག་ཅག་ གིསྱ་ཀབསྙུམ་འཆང་བའི་རིག་སགས་། འཆངངལ་ ཡོངས་དགའནུས་བདདད་སྲ་གབུ་ཧིན་དིང་གངའ 
༠ དང་། བྷགབ་བརབྱ་བི།དནས་རིག་མགས་ཀྱིརལ་པརན་བྲོར་འཛིནྱགིསྱ་ཕྣ མས་ལ་འདྲ་གདངསླ་མསོ། བཟོད་ུནགདད་བཞིན་།དདབཞིན་དྲུསལ་ ཀོལཆངབ་གེཔོཡོན་བདོནི་ངན 
འགོ་ལོག ༥༢༢ ༢༤ 8" ་ ་། སོང་དང [བ་འབད ག ༢༠༠-་ཀད ཤེ ་གཏི་གའིམིལ་ཆཾམ་འཆང་ 
བརེ་ཉྲིས 'བརྡརསུ་མ་མཐོ་བྷས།དནི་གནས་མདོ།་ །དཔརན་ནོར་བུརིན་བོར་མགོལ་ཐོགས་པ་ལ་ནངདོ 
ཅོ གསི ཞིངགགོག བབ རབ་མནིནཏའརཔ། 'འད་ལརངན་འགྲོམས་ལས་སྒྲོལ་བའདིནི་ཡུམ་དངྲས་སུ་བཅས་པོའི་མཐུ་ཡིན་པའི་ལིང། དནས་བཅོས་ཝན་འདུས་ལགནདོ 


བྲ །ཡུམ་བྱི་ལསརྣམས་བཤད་བ།སྒྲབ་པ་ཐདི་ལ་ཤག་རྒྱག་ཅིག་བཅིངས་ལ་སྒྲབ་བའི་ྫས་ལ་ཕགངྫྱེས་བཏབའུ་མྱད་དུ་དཔོས་གུད་ཏི་མཚན་། 
± ` པཾ ི་་འོིགིསླ་་ོོངོས་པི་རེི། 


£± 
1⁄༣ 


དར 


ང་ བོུ་ར་དྱརས་རོརཤསལཔའི་མནདུ་ཁྱ་བས་ར།ད་ཡས་ འི ཡ་ལ་ཡུལ་ནས་ཡགྱ་རབསན་པརུ་བའོ།།མ་བོངན་ལགནྡདྫོར་མཐོ་ 
བ་ཨིན་ཏེ། རར ླིླྫི་༩&འད༩དནདན་ 
མི་འྱངོ།དགཁའྱིསབཏ་པ་གངའིནབདདགཔ་སོ་ི་ ཞི་ཕགྱར་དག་ཐོས་རབའྱགུརོ།འི་གསོང་བའི་གྱརོའི་ཚོགས་འདྲནི་གཅུངཞིངདབནོ་བརབས་བས་བླུཝ་བརུ་ཧའོ།།གང 
གིས །ཕགྱ་རའི་རོགས་ས་བོབོབདལ་ནི་ཁིག་ པབ གི་ཆོ ཆོགྱ་ཧུས་བ་གསང་བདང་བཅས། གསངཆན་དང་ བཅས་བརདའི་ལགཏུ་འདག་པོརའྱགུཉ། རིག་ཝགས་འྔ 
གིསཀྱོང་ལག་རྒྱའི་ཚོགས་ཀྱི་གཞྲི་བིན་བསྟ བཤ་པའམདྲ་པལ་དབ་གཏུམཔའི་ཡ་དབལ་ཞིང་ག མའི་ལགནས་རིག་ བམཆོ་བོགི་ཆོགྱ་རས་པ་གནོདཔརགའོ་ 
རར {< ོི་ རོ།ཅསྣ་བམའི་ལོག་ 
ཡཕགྱམིབོངབཙྱ་ཤས་ལས་བས་ནུ་ཤག་དངཉད་ས་ཀང བརའྱབུ་གོད་བཞིན་ག ཤགས་བའི་གནས་སམ་སྲུ་གཏུངགི་གཞུཊ་ཡུགྱ་དའི་ གས་བཞག་པརུ་བབོ།༠ 
གྱི་ཧམ་ཐོང་བ་གང་ལིན་པ བརབནི་ལོམི་ལགཔ་ཡན་པརབླ་་བར་ཀྷས། །ད་དག་ཐདཾ་ལེརྣམསཀྲི་ཕག་ཧ་བའི་གནསུ་འགྱུརོ། ང་གང དངག་གནས་ཏ །ངམོང་བས་དད། 


ཉ།༄༅།  ྷླླ་ླ|་ཇ ཙརྒྱརོ།ཕགརྒྱ་མཐུ་ མགུ་སྩབས་རན་བོན་ཏ༥ 
ུ་བྷཝ་བཟབྷས།ལགྱརའྱི་རམ་པ་ལག་པའི་ུལྱ་ིས་བྱསནོ་བར་བའོ དྱཀིལ་འཁྱྱའི་ེསབ གས་པ འབོང ཐོངནས་ཕགྱ་ཧཆན་བློནཱས་བླ་ཨཾ ཆོགས་དདོདོབཟུབའོ།བཅོས་པན་འབསལ 
༠ ཐིབི་ལསྣམས་འྱབུང་བབའ་གུརཏི། ཟས་ཟོམའས། འབགག་འས།ལོ་མ་འསྭ་སྲོངས་མོའ་ ཟས ༦ ཀབ བསྙན་བུ་གས་པརྨའྱབུར། དཀས་འས་ 
0 ཙཱ མཉུམས་བདཔ།ཁན་རམ་བཅད་པ་དདྱུ་མཁུད་ བ་ལ་མཚོའ་ཏྱི་སྐིན་དངམ་སྦུངབས་རི་མོ་མཁན་གསོ་སྔོང་དབ་ལྫན་ པས།བཏྲགྲ་ཧས་ཀ གོསསངགའི་ཁོ་ལ་བ 
༧ ཤིངཆོས་འཆདཔའི ལ་དུ་དིང་ག ངོའ གཡོན་ལོགསུ་འཕྲགས་བ་ལགནངོ༔ ཁགས་པ་ལགན་རོར་མདོག་སྔོ་བསོངས། རྒྱན་བདེ་ཀྱིས་བངྒྱན་པ་རྡོ་རྔ་དཔ་ཡབ་ཐོགས་པར་ད 
གཡ་ ངས་ལག་བ་གཡོན་པ་རོ་ར་ཐོགས ཤིང་ལག་པ་གཡས་ཁའི་ཡིདབཞིན་ཨི་རོབུ་ཐོགས་བ། ཉིས་བྒྱརན་པ་འདིཔ་གཞུགོ་ 


¿ དེུགཱུསུགུ་དནཔའིལཾརོདཏྲ་ིུ་ོའ ཡ་བ ཏཞག་གསུམ་བཅུ་ང 
་‹ ༼་སིམདདས་་ཚོགས། །ཁཨ་ཡོད་པ་རཤིངགི་མླ་སབ་ལདུདབ་མེདཔའི་འདགམ་ལ།ཨ་གྲནཤག་བོའི་ཡམ་སག་ཤིདདུའ་ཀའི་མར་ ` སུགས་པདྱག་ ་ 


! སྷོངཕག་གསུམ་སྦྱིན་བགེག་བའོ། རར ་་ 
བདག་བ བྲི་བཅནམབ་བི་གྲཐབ་བགབབད།རྡམགུ་འབ་བྲ ཏ།པ་ལྭ་ཐོསནཱ་མ་ཏོག་དང་ཝན་བའི་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བརུ་བའོ། ཡབགླ་པམོ་འང་བར་ 


རུབྱུར་ཏ་ཕག་བོས་ལ་དམ་བྷ་རས་པ་བྱདདལ་དམ་བབ་ཅིག་བང་བང་ྷ 'འཆངགིའ ཁོར་ལོསི་བསྒྱུར བགད གསོ ཞུགལག་དང་བོ་ཐདྲའ 


བྲ་བོབ་བདང་ མངོན་བར་ཤུས་ བ་ལྔ་བྲོབ་པ་ ˆ དང་། མཛ །རིན་པོཆའི་ཆཔའབབ་པ་དང་། ལྷ་ས་ཡོ་འྫེ་གི་ཡུབཏུ་འཇུག་པ་དང་བླསལ་པར་གནས་པ་ད། 
དམ་བ་བྱརད་འདེ་དགུལས་ གཅིག་དྲསང་བུར་ ཤའོ།ལན་དདུཿ ་མས་མས་ལདསྱ དཔསྭ་ཀངའ གབ་བརའའྱགུརོ། )ོ།དེནས་སླུབ་པར་འདོད་པས 
ཚྡོདརོས་བླབས་ལ་བ བུདམདྲ་ཀིུ་ཞོ་དང་བ ཛས ནཅིག་ཨ་གཤུ བངཀསེཟིན་པ་དངིརི་སང་ཀིས་ཟིན་པའིཿགཏངམའི་ཆོ་གབ་ས 
. བསྲབ་པར་ རོ ་ག་་རོ།» ནེ །ཕས་ནའཇིགཏེན ངདུའགར་ནིང་གངབསྲོབ་དདག་ཐམ་སཅད་བེད 
1 རྣ གྱརནཉེ་དེའི་ )་གཞོནུང་འགྱུར་ཏ། ཌིམ་ཤར་ཀའི་གཟྲི་བནོ་ལྔན 


༩ །།༨༠ ༡༠ །ཞིངརིག་སྨགས་འཆང་གརྒྱལ་བརའགྱུབལ། བསལ་བཆན་བོ་གཅིག་གི ོངབུཔ།ིལདུ་ྲབལ་སོགསབའི༔ སམས་བ རད དནས་མིག 
;ྒ རར རར 


འབབར རྒུང་ཞིང་འདོད གཡ ་་རརལོ་ ཐདྱཀརྱལ་བོངའགྱུར། དེནས་ལ་གི་ིབཔར་འདདནར་གིའབནམདབླ་བས་ལ 

| གདགཞག་དབུ་བཞིལ། གུགས་འཨར ད་ང་ས གུ་གས་ནབ་གུང་ 

༣ ལུ སྟ འགལ་བདྱུ་གརྱ་ཙ་བངབྲགས་བོདུ སུཆ་ ནས་འགུལ་ བརྩུག་པནནི།གཅིགབུ་ག 
སསར ༠༣༢ གནོན་བ་ཐོགོས་པམེདདདྱ་ཐུང་བནས་གཡས་བས 


ལ་ 


 བའྲི་ཡོག་ཡངནན་ཏོནདུ། ཤས་ལ།ལག་བ་གཡས་པས་ལལ་གྲ 


ནས་པའི་རིག་སྔོགས་འཆང་ དུའགྱུ་ོ།འབརན་ནེ་འ ཁོརདངབཅས་བཟའ་གུཿ་ཏངིག་མགས 
དབད་ཙུཔབནས་གཡས་བས » > ༢ ་བ ༥ ཆ་ས །དེནསྔ་རོ་ 'རའདོད་ 


ོས་ ± རི ` 2: 


ལ་མ་ཆོད་བླ་ཆས་པརུབས་ཏ།མངྱིམརས་བྱདདྲ་སཤས་ཝཱ་ ཀུ ཤལས་མདུསཔལའུག་འདོརལགཔབཏིགསབཟང་བབབ་ི་བ ༦. ར་མ བ་་ 
འ་ཁོབདང་བཅས་བའཕགས་པར་རྱུབ།ིགསགས ཀིའུ ཁཔོ་ལོས་བ ལྒུ ླ་ུ་གོངསདབབརའ་གནབལགནདོང་ངམ་མ་ཞིབ་ བཅནདོའོ་བདདུའཚོབསྱ་ཆུབ་འའུས་ 


དང་ལན་ཡབྒདོ་བིརིགསྭ་སཱ་བབའྱུ་ད་བཞི་ སྲས བསི ཚོ ཊམདུང་ཐུང་ལ་སོགས་པམཆོནཆ་ཐདྱཀབ་བགུབ་པར་འྱགུརོ།ས་དང་ཤིབྱ་ཝམ་ད་ ང་མཆོད་པིང་ཐོགས་དང། བར་བ 
དང ཤིབབ་སོགས་བྷརམསྱ་བོལ་གོང་མའི་ ༤༦༤༨ ༤༠༧ བས་ན་བངཔོསགདནམ་པ་གསུ་དུུར འང ཤུ་བ་འདོདན་ཐབ་ཁུངཔའིདིབསོའད་བ་བས་ལ་མཆོད 
སྦྱིནལ་འོསཔའི་བུཏྐཤིང་དག་གིསམ་སྦཔར་འ ཧས་བི་ིན་་ཕ་གསའདངི་ བླབྲགས་བཟརྒ་གིས་ལན་བྱརདྷ་སོངསྦིན་གགོ་བསན་ཞག 
གསུས་ པ་བས་བསནི་བདག་གས་ ་གཞན་ཞི་བརའ ཅུ་ཀཞག་བདུན་བས་བསནི་གོངངམ་གོང་ཁངཞི་བར་འྱཚུང།མི་ནདར ཁཞིུ་ཤི་ལགསག་ཤིདེདང འདག རྨ ཆ་ཚན གྱི་ནང 
དུ་བྲས་གས ུགས་པའི་སྨྱེན་བསག་བའོ། ཕྱགསཀི་གང་ལནི་ཨུ་དུབ་བའི་ཡམ་གག་ཤིབོདང་ ང་དང ང་བྱི་ནདུ་བསྟུགས་པའི་སྦིན་བགོགས་བའོ། ཆར་མི་འབབ་བ་ལཞི་མདང་ གུས 


ཅགས །བད་ལ་ཡང་ལིན་སྟོངརྫ་བརྒྱད་བརྒྱདུཏ བདུན་དདུན ¡ཤས་ནཐདའྭགུབ་བབུ་གདུང་བའིཉགཿ མ་ོདཔླསྫའི་དོ མརྱ་སི་ནདདུ་བསུགས་བ་བྱར་མོང་ཝེ 


༄༅། །གསན་ནག་བདུས་དུ་ འཆི་བདག་ལསྦྱ་རལ་ཁཚ་རིངབར་འབྱུརོ།སྤོངས་མོའ་༽ འབས་ཟ་ཞིབ་རན་འ བུམ་བླགས་བརྗོང 
ལོ གིས་བིན་པའི་ཨང་ནག་ བ་འོ་ལལན་བྱརདྱ་བམགས་ཏའྭབབསན་སྨནབཅུད་ི གསབ 


སུནས། ༡༣༦ ིམ་ཏིལ་སདདག་བས་ལན་ཨུམ་ཉུངྱན་བག་ཧའོ།ཆལམཆནདཔ་ དུབལསོགས་བལ་ 
སྲས ་ པས་པ་བོྱ་གི་དབུངངབས་པརྱདརོ།བུམ་པས་བོ་འབུབདེ་དམོས་རུས་བཀང་ སྣཾལན་བརྒྱད་སྙོང་བཟྲས་བརྔོདུཏས་བསཾ་ལོག་འདྲན་གྱིས་ 
ཟིནབྲས་་གན་གཏོབབླཨོ་ བིག ི 


མངུག པེ རམས་དངམི་ ༧༨༨༥ 
ད ོདཾིེིཾི་ ི 


ཀྣྣྣྣསྣསྣ ་གིནདད་ཞུགས་ཏ།བླུདཅཾན་དན་དམའ 


ད་ས ཊའི སམ་རྩ་བི་ནང་ད་ ས་འས་མོདའཔལ་བབ་ཟླབོ། 
ཏིལྷ་རམ་སྐྲ་ལནི་གཏཏུ་བྲསས་ ཏམར་དབྱ་སཱངབས་ལན་འབུམ་སྦྱིན་སག་བ བས་ན་ཁྲ་བས་འཛུལ་ཁ་ཟད་བརསི་འྱབུརོ། ནས་བ བོ་འདོདནཞགཅི་ུཆུ་གཅིག་གི་བ 

དུ་དུས་གསུམ་དུ་ཨ་གྲ་འི་ མ་སག་ཤིའོ མུངྱིད་བཟུགས་པ་བར་ོ ཧསད རུ ས་ནོག་མས་ལན་ཨ གཀ་བི་མམལ 
ཤགིས་གའོ།ཀླན་མས་ལའྲི་ཀ་ཤིང་ལི། མཏོག་གིས་བའ།རིག་མགས་འཆ་རམས་མ་བནཔའི་ཡུམ་ ཅ་ །འཕགས་བ་ལགནཛ་༔་ལཞི་ཨ་གཡི 


ཡམ་སཾགཏོཤིབདུར ཀའི་མརྦ་ཐཱཿ ནདདུ་བརུགས་བསུ་ཧའོ འོ དིབནབས་ལནི་ཐང ུཁི་དས་ྱི་མིན་བསབ་བའོ།།མི མསསའིར་ག་གི་ལེནབས་གགིས་འ། ལི མི་དྲུགས་རྣམས 
ལྱ་ིབག་ག་སིན་བས་ག་གིས་པའ།།ལོང ལག་ལ ཡོ ནཏིལྱ་གི་རིགས་མའི་སྤེན་བགག་གིས་བོའོ། འྱབང་བྷ་རམས་ལནི་འྱབུང་བོའ་བསྔཀེས་གན་སབ་ལན་བྱ་བ བྱབདྲ་ལ 
ཞག་བདུནནམ འགོ་ཏི་ཤྱུ་ཚ་ གཅིགོགི་བདདུ། བའོ།མི བསའ ག་བརའདདོ་ཞག་བདུྱིབི བར་དུཏས་གསུམ་དུ་ཡུངས་ཀརྦའི་ ངསགླ་བུགས་ཏིལ་ས 


༩༡༅་། ས་ལ་འ རི་ག 
་ ལ་ བུད་མད་ཐདལའི་ལུནརི འིབསགསྤ་བུགསྐཀིས་ཏའོ།།བམ་ཟལནི་འབུས་བཟང་བོའིརནྱ་གི་བསུགས་ གས་འ ས་ལགི་ཞི་གསྒ། ་ 
:་ དར ཆར དམངནོ་རིགས་ལནི་ཨོན་གན་གདུ་ཨི་བསགས་བུགསྱའི་མྱུན་བསག་གིག་ཧའ།སནྲ་བད་འི་མང་དངཏིལ་སར་དྲ། 


བྭ་ས།འད་ ཀགས་རོིེོོོོོ་ 
¿,.༨ཧའོ། ཟིག་སྤགས་འཇང་ཐད་གསོ་བཔའདོདོན་ཞ ཅ་ བགག་བུའོ།།གཅོ་དབ་དང་། བཅོམ 
ས་བཟུ་བདགསང་ཨུལ སགས་པ ད་ཨ ཁི 


གཞིས་གནས 
གུ་ཡང་དང་བཞག་ལ་དབྱམགས་ནས་ལན་བྱརད་དྱ་བཏབཏེ།བཅོརྭ་ཝའ་འབས་ལ་ དྲགབིིྲིངིྲཾྲཾྲེྣྲོ 
་ རགྱུདགྱརླགསབསཏ ཀུཔཤའི་སྙན། །ཧལག་ལགས། ས་ཏ བརྡ་ཆད :: དད ༣ ཇོ འེ 
ཀཀ དསདཾེཾེེེྲ ཀུརབགས་པལསྲ་རྫོངཁས་ཏན་དནདཔ་བབོབགས 


ཐི་སུ་བརཔན་འབུམ་བཤུ ཁྲས་ཀརྱ་བིད། བཞགས ཡུངས་ཀརཚཾ་གཅག 
ལྭུ་བལས་ཤུའཨཨི་གུབ་བད་མྲི་མུཁར་བན་བམ་དབས་དྲང་། སོགས་ བུས་བྲ ང་ད ༤ ལྦི འདྡོདསུ ÷ ས་བབོུནཱ་གས་ 


ཟཟུས་བརོདུ་བསནྡོི་གུཁ་བརླྱུ་གང་འདྡོང་ 
༡ སཿྒ་ཀྱོ་ས ཤ་ས་ཀ་ིགཆག་ཞམསར་སབྱ། རྤོངས་བརོ་ཧུད། ཅའ ཁལ་འ 1 ་ 


ཐ་ ` 


༩༡'༄༅། ཧཾ ཅིང ློགསྟ།དལ་སོགས་པའི་ལས་བྲད་བདོ། བཅོསྨ་ལན་འདས་སྲ་མ་ཀིདིནར་ལོངས་བས་ཅད་ུབ་བ།ལསྣ་སཚོབས་བད་པ པ་ཡིན།ཇིའླིཔ་མོར་སོངྷས་ ལྕགས . 


༦ ཞུནམ་ལས་ཧུས་པའི་ ཏས་པའ་ འོངས །ལག་བ་གཡོས་བབུ་པ་འན་གའྱམ་བགས་བོས་ད ནནས་ཇ་འགུལ་བརྲྱེ་བརང ི་གལ་ན་འ འ༩བོར་དང་བཅས་བ་འཕགས་བངའྱགརོ། 
„- བབ་བ་གཅིག་བླ་བས་བརོད་བསན་ཡིད་ 


དཔེ་གང་བདད་པྲ་བསསྱ དདྲ་བོབ་བབའ་་གུངོ། འསྭ་མཱམ་ཀི་འིནི་ཐད་ དྲགབ་པྷས།ལས་ 
ངོ ད་ཡ གཏཾྱ་བཾ་ཡུམ གྱི་ལས་རྣམས་བས་བཤཤད་བྲིན་ཏ། །དེལ་དགཏུའགུ་ བ་བར་ཧད་པའི་སགསྱཀང་བཤད་བཔུ་བའོ།ནམོ་བཛབཅི 
༡ ཧ་ཨ ཕཊ་སྭྲ།ལྷ་ རྣམས་འི་ག་ལསྱ་བ ཤབས བཅོསམཁ་ལས་པས་འ་ ཤདཔ་གངུ་ཡིན་པ་པ་དག་ལས་ཞིས་འྱྭབརདུ་བྷས ་བས 
-- ལངས་ནས་བཅོས་ཕན་འབུས་ལ་ལན་གསུམ་བགོར་བུ་བས་ཏེ། བཅོས་ལ་འ རདྷིསདས་གསེལ་ཏོ།བཅས་ལན 
ཧྭ སས རར །སྨོད་ཨུལ་དབྨནབ་གང་ལུགས་ང་བསུང་བདང 

༤ , བྟྟ་བ་བ་དཔ། སྦ་བར་བཤྱིདརི ་གང་བ་དང་།ཆོལ་བླ་རགྲུརན་པར་བྱགིས་པས 


ལོགི་འདདག་བདིདྲདག་པར་རྱཅུ རྒྱ་བ་དང་། །གཙབླགབྱེ རྱོས:ཀཏ དཱ 


ས་ རར ཛྣ་ 
གས་ཨང ཧི ོད་པ འའ །སྩོ་བས་དང་ཕལོལ་གནོན་པ་དབ་གཏུ་མདཔ་ཁོད།སན 
ཐམ་སཅཉད་ལ་ ཕན་པའི་ཕི ཛིར ཞུགས་ ་བལའི་ལག་སོ།། ཁོད་ལ་བ་བཞིན་ག །ས་གནང་བར་མངདེས་ མ་་ ་བརྣམས་དང་། ལམ་མ་ ཅིང་འ རྣམས་ངང་། 
གཅུབྤག་ཧྲས་བཆུསས་ སདང་གཅུངྒས་མ་བས་ བརམས་སང་བའི་ ཕིརཤོད་ཅི་གཤོདཅིག།དནས་རིག་སྔགས་ ཀྱི་རྒྱལ་བོ་རན་པོ་ལག་རྡོརྫས་འ, ཁབའུས་ "པ་ལྭ་གང་པོ 
ཆབྲི་ལ་བྷཊབསྭཏིས་བླཝས་ནསྡ་དྲོང་ཁ ཁོ་མོ ༤༦༠ རུ་ཐཱཡསྱ །ནོ་བྲར་བཱ་ ཛྡཾིས།ནམ་ཧཱ ཌྣ་བཛྡཾཔཱཛི།མངྟཀཀྐྲ་སརཱཔ་ཏེྭ ཨོ་ ཨོ་བྲརཀྫོངམཱབ་ 
ལ།ཧན་དཏ་བཙ་བྷི་ངན་ས་ ཨྲང་ཊིལ་ལེ་བོ་དར ཨཱ ཤཱཀོངྷ་ཡཏྲུ་ཕཊ་སྭཏཱ'' །རནསྭ་ཝ་དིདག་ བམེདཱ་བརཏ་ལག་་དོངི འི་ཞལ་ དྭུ་ལཞིབརིག 'འདྲི་གར་ས་ སླཾསསོ།རིག་ 'སྔགས་རྐྱལ 
བོཆན་པོངྲོ༔་ 'གོ་བློ་སློབས་ ་པོརའི ལསྣ་རམས་ཤཤོང་ཅིག་ ཆིག། སོ་ས བཤདཔ། །རིག་བམཆོག་སྒྲབ་པ བའི་ི་གས་འང་ 
༥ ༣ཆ །བ༨ཤང་བ་དང་། གཅི་བལ་སོགས་བ་དདན་ཐོག་ ་མབཡནཅིག་བྗོདན་གུང་བརུ་ཏས་ ་བབའ ༣གུརོ།།མདུ་རྭབུ་གནལན་གསུ་ གསམ་ ་འངྔོདནས་ སོངནཆོན་ཀུནལ 'སོོགས་། པའི་འ ཀྐ 


ལྟཿ་༠༡༡ །བཔའ འྱུབབར་མི་འུགར།ད་བཞིན་དུ་ནུ ཀུང་རྒལ་བན་ཡངརུ་སྭ སིནན་བཀ་ལ་སོགས་པའིའ འཇིགས་བའྱ བ་ ཟབུབབདམི་འ ཅུ ༡རོ།དནས་ བརའདོན་མཾས་གཡས དངྱར་སར་བདམ་མི་ 
༽` 


འཚལ བམུང་བ་ཡགམི་དགོད་བར་ཁྲོབ་འད་བཅན་བངུ་གྭ་མ།ིན་པར་ཡདབུང། །མཚན་མོ་ཡངརྲུང་ ཟན་ཟོསྱོཀདང་།དཱི ༣ །གིཙངྡས་ཤསཀ ༦ འདུང་ ༩ ༡ མ་བསཀྱ་༨༨ 
ཙྭ ) ས་ལན་སུལའ་བུ་བཟླས །བརྗོད་བྲས་ན་སྨང་བསྟན་ ནྭ་སུར་བསན་པཱ་ཧས་པང་འྱབ་པོ། 


པ་ལ་ཤའི་ཤིབངས།བིལ་བའི་ཤིང་གིས་མ་ སྤྲངཏེ་འབུས་ངེ ཨོསམ་ཏེལ་ བ་ཡུང་།མརདངྱ་སངབས་ལན་འྱཆད 
༩ ༦ སྤོང × རྣམས་འྱྱུྷས། མའི་གཙོ་བ་འམ།མི་ན་པ་དབདདུ། བ་བལ་འདོད ནདོང་ཀའི་བུད་ཤིང་གིསམ་སབ་ལ་ཨུངས་ཀརྱཅིས་ལན་བླང 
གུ་བས་ནདབེདདུ་འྱགུང།དམག་ད བནོ་དབདདུ བ་བར་འདོདན་དམག་དབྱ་གིཏདྔང། རར ༣༤ ངས་ལ་ལག་བ་གཡོན་བས་ལན་བྱུདདམོབསིན་སུག་གས་ན 
རྲི ཟུགས་བས་ལ་ཚངཔ་གཡས་བནས་བརམས་ཏེ།བཅདཊི་ ཧདཿིབ་ལག་པ་གཞོན་བས་ལནབྱརམོངསྙུན་གད་བསནོ་སེས་བདབདུ 
བར་ཡང ནཔ་འི་ལུམ་ལ་གཟུགས་ཤོདཊ་དབབ་གའོག་བཞས་བཅམས་ཏ།བྱརིཅ་ཅི་ཕུག་བ་གཡས་བས་ལན་དྲང་ྱ་ོ་ཤུསའདད་འྱུ། ་ 
ཡུགསསམ་དབདུ་ནདང་ཀོདམ། གདོལ་བ བ་ལ་ལམ་མི་ཨུམ་འདོ་ དན ཆྷ་བ་ བོ 


མ་ "= 


ཤུམོ་དབ (ཧན་ལགན་དོ་འི་མདུན་དམོས་ དཔའི་མ་ཏོགརིངབ་བྱད་སོང་ིན་སག་ཧུསན་བབདདུའྱབོ། ད ྲརྲཉྱི ྣི་ 
ཀྱི་ཡུས་ རྩར ་ལོམའི་སདུ་བཞག་ལྭ་སུ་གདུང་ལན་པའི་མངོད་གྱ་ི་དདད་ལན་བྱག་སོངབླགས་བྗརོདབས་པས་ 

མི་ག་བསུས་ནྭཾས་བོ་ཐདྱཀི ༩༥ ༤ 0 ཤྱིན་ཨ་དའི་ཤང་གིསླ་སླབལ།ནས་དང་།གོདང།ནགག་སརལ་སོགས་བས་འོན་བྱངད་ 
སྟོད་སྐྱེན་གགུ་བསན་དབདདུ་འྱུ་ ཁྱརཾ། །གུབ་བརས་ 


སྤ་སཱང་ཌཏིལ་ན ག་ ག་བོ་བྱདདྷོང་སྙིནས་གུ་ཧསན་འགུབ་བཟའ། བབོ།ཛིཿ ཕིན་ཆད 


དབདདུ་ ཤ་བོ་དང་། བསྐྲད་པ་དང དཱཏབེ་དད།གཞི ར་ བཅནབད།འ ཁུབ་འྭ་ཁོད སྒོ་གཏན་བ་དང་བཤག་པ་དངགཞོན་པ་ལ་སགོས་བ་པད 
བརྡུ ུ་ོ་མིའི་གཙོ་བོ་ ཙ་བོ་དབདདྲུ བུ ངོ དདཅི་ཤིབ་གིས་ཨྭ་བདུལ ༥༦ ་བསན་དབད་དུའྱབུདོམམ་ཏོག་ལ་ལན་ ་བླ་གསན་གདེའ།བིན 
བ་དབདདུ་འྱགརོ།སྲོས་སམ། ཤེང གམ། སྟའི 


༢ོ།མིགླ་མན་པ་བྱསགས་ཏམི་གཉིས་ལ་བླ་གོས་ན་གང་ལ་བ ལྷལེས་པ་དདབདདུ་ྱུགང།བསྐད་བརུ ར་བསན་ཨྲརཊི ཿུ 
ིང་གིས་སྦཔལ་ལུང་ཏངགེམ་ ཏོག་གིས་ལན་དྱྭཧ་སྟོང ༤༠ ཉཿཆས་འདྲུས་བརྡ་ འཤོས་བབྱུག་མོ།ད་ མཧུན་ཆོག་ ངོ་དང་འདུབར་ཧྭ་སཾ། ཡུབམའི་སྦིན་སག་བསན་དབབར་གརོ། 


ས་སྦིན་སགུ་གསན་འཇིབ ཇྔྫགས་བརའླྱ་ཐར། བསད་བབུཧནྷ་སཚའི་ཡུ་བསས་བདང་སྦང་ འི་མིག བསན་ད་ ར་ཐག 


ཤ་ ༣༩༢ གཞིག་བརུནདུང་ །དོདནས་མླ་བ བྲབས ཐ་བའི་ནདདུ་དུང་ཁོ་ ཁོད་ཀི་ཐལ་ 
བར་འབུང།།བསྐམ་བདུཧཱ བརྡ་ཧཱན་གོས་ མབ ༢ ༦ ༦༦ པའ པར་འ ྱཐབདཿསིདུ་གཱའོཿ བཾསོག་སོར་ བར་འབྱུདོ། 


།འཕགས་པ་ལགན་རྡོ་ངའིམདུནུས་གོལ་གཏོག་ཇིབ་གསང་སཱགས་བྲ་བས 


ཊུའཇིག་ང 

^ ཁོས་བཞིན་ མཚན་ཅིག་འདུག་པོའི་སྣད །ལག་པས་མནན་ཏ་བླ་བས་བརྗོད་བས་ནདམ་ཐ དགུ་མདཔརྲ༢ དུ 

བདབས བས་བགྱ་ག་འཁརབ་ ཆུང |- ཆོག་རཱི་ལྐདཧསངོ ངྩོ་རྣས།ཁོས་བ ༧ གའས་དེས་ཐགཏུ་དག་འིགསས་པ་དཔ་འཆིབརའྱ་།ཞི 
ོངྱ་བནོསག་བ ཿ སྭཱཧིར་འཚུ་བརའྱ་ོཁགསབམ་བསྲི་ོ གས་དང 


བབ་དང་དིང་གསོ་བྲ་བད་ལནི་པ་ལ་ ཤའི་ཤིང་གི ས་མྲ་སར་ ངཏ། ཁོ་དབམ་ྱ་ཨུར་བས་ལན་ བྱངད་ ངི ཧཾ ཤུ 
སཱོ་གཏོ་ཆོམས་ པར་འ ུ་པོ། ཐོ ཕཊཿས་གས་པས་ནླི་ཕ་ཡིན་མིའ ཀུལ་འ ཁོར་བདཆོམས་པར་ྒྱག་།ནིས་པའི ༡༢༨༥ (ཁྲག་དང་སྣར་བས་ལན་བངྨསྟོང་སྦྱིན་སྲ 
ས་ཏྲེ་ས་དང་ཁར་བདང་།བགན་ རྭ་བས་ 


ྲཀཾཾྦ|ླ|ླེེ་ྲ ིསཊྱོགས་ཏསདས་གཏུགཏོ་་ཁང 


གཡབ མབྱའི་ཁ་ཀོག་རིདདའ 


/ 


རགསརབགལས་ཅིག་ཁར་གུག་ཞ་ུས་སི་མབབརའྱར་ལ། །ཡིད་ཕྱུངན་སྒུང་བངའགྱུར་ཏལོ་ཁི་ཐུབ་བརའྱུ་ ཨྱརོ། འི་སརསོངྷས་ལནའབུམབྲགས་བརོད་བསན་ཝམཡིན་ི་ 
ཕུག་གི་འྭབུལའ འ ཁོད་བདའཱཾཞ་ང ཤ་བའག།གངཁ་ཉས་བཅའ་བྣྱ། སོལ ་མ་ཡིན་གྱིཁུབ་སྒོར་ ་ཨུངས་ཀརདུག་དང། །གག་དབྱ་སུང་བས་ལན་བྱད སྟང་སྨྱནགགེ བསྩ་ལཱམ་ཡིན་གི 
ཅུསོ་བ གཅིག་བ བནས་སྒྲུབ་པ་བོ །ཁད་པརའ , སྤྱིན་གགུ་ ཊ་ཧས་ཁྲ་བ་བ་སངཀིས་ཟིན་བའི་ཚླག་བཟ་བ ་བཏབི་བརདུ་བླགས་བླརབས་ཏ་ 

ན་ལུས་མི་སྣ་བ་བབའྱགུ་དཞིབཅ་ ལ་སོང་ཁུབ་པང་འཁུང །གང་ལདམིགས་ཁེ་ལན་ཁྲི་འདེས་བརྗོད་ (བསན་ང་དནདུ་འྱུ གུག ཡངན་འཆི་བར་འབྱ་ར།དུང་འོདི 
བས་བ ས་ལ་ད སྤྱིན་མད་པཱ, ཁོ་བའི་གཟུགས་ཇི་མུགཅི་་མཆ་བ་གཅི་གས་ལ་ལུསྱཀི་མདོ ག་གནག་ཅིངམྭ་ལཱ་འབར་བས་ བསར་ཏླ་ཨཁམ་ཁྭ བྱ་གན་ད 
བངས ཤིང་ཀོས་པའི ་པའི་རིག་གིས་ བལྟཾས་ལ་ལག་པ་གཞོན་བརྡོང་ཐོགས གས།ལའ་བགལས་བཞདྱ་བག་བོགས་བ་འདིང་གཞུག ཁོ།འོག་ཁོགཨུནི༔ ་བ་བོ་ལགན་ལོག་བང་ ་ཐོགས་བཟིས་ 
ལ་མ་བྱ་གི་བོཞག་དདདདམ་བཅུ་བཞི་གང་ཡངུངབ་ལ་ད དུ་མ་ཏོགདམཔ་བོ་པཱལ་ཏྲ་ཐོང་ངོས་དང།ལིག་བུམིག་དང་།གིའུ༔ (ཝང་དང།དགའ་བེདོཀི་གད་བུ་དང་དོང་ཀའི་ཤིངྱ་མ་དང་། 
གས་དབྲ་དྫོང་བོ་ལ་དབམདུ་གསུམ་བ་དང་ རསྲགིལ་སེགས་པ་ལས་གང་ཡངདུངབླ་བཟས་ནས་ཆོག་བཞིནདུདག་བར་བས་ལ། ཨཿ ཱ⁄ིའོ་ལམོ་ལ་བཞག་ཏ་དབོས་གནམ་གསུལ་ 


@ 
ླ 


༄༅། རྱརྱི་བདུད་བཟླས་བརྗོད་བསན་དོབརྒུ་དངནནི་ཏངབས་མཐོགས་བརའྱུ ཚུཔོ།དདབ་ཐུལ་ཞཞིཡུར་ི་སྣང་བར་འགྱུརོ།འབར་བརུ་མུངནདེནམ་ཁའ་ལ་བགོ་དའི་རིག་སྔགས་འྭ 


དའ དུའྱ་ུཏ་བྷསལ་ང བང་གནས་པ་བརྩྱབ། ར།གནས་གནོད་ལྕིནསོ་དབང་དུ་ བ་ ཤབར་འདོདན དབདང་ཝྲན་ བའི་མཆོད་ཏན། ཁ་ངང་ད་ དུ་ཨཱ(འིཤིང་གིས་མྭ་སབལ་ཨ་འ༡ ཀའི་ར་ཏྲོབ་ བརྐྱད་སྙོང་ 


| ཧྩིནི་གག་གསན་གནོད་ སིི་ཨ དབང ག་བར་འདན་ཤལ་ཁི་ཀང་ཤིངགིས་མྲ་པར་ལ་ནག་ བུས་པའི་བྱཧསྦོང་སྦྱིན་གགུ་བསན་ད དབང་དུ་འྱགུ་ 


དགུག་བརོ་གནན་བྱགི་ངོཞག་ སྒའི ཤིང་གིས་མ་སབལ། ཡུ་ཕ་རྱ་ཡིལན་ག་ད་མོ་བུནགབསན་མིངནས་བའྨ་ཆ 
བ་ཁུགས་བང་འ །ཞག་གཅིག་བསང (268  ལོ།གོ་བདུན་གི་བདུདུ་བུས་གསུམ་དུ བསུན ྲུགས་བརའའྱབུརོ། ལནྭརདབབདགི་ ཁག 


འ པབས་སྦིན་སའ་༽ བས་ནན་གང་གི་མིངནསྨ་སོས་བ་དེདབབདུའྱུབུར།དནས་ལོབ་འུུན་ག འོག་པཔ་འདོདན་ཡརྱི་ཁོཞག ལགནོལིགདུནདུར་རོདཔ་བས་ཏའིད་ཏིས 
དབ ཧུས།གན་འུ། ་ བུ་ལ གུ་ིི་བིུགཔའསནབཤགས་བདག་པའངབམམགཅིགལ་ 
བཾ ྲ་ 


།གསུགདུག་གུ་ ནད ¶|ྫ| སྨ 
,ལྕམ་ ཱ 


ནེ བོ་ཞས་ཟར་བའྱི་སྲའྱུང་གིབདད་བླགས་བྗོད་གསན་དནས་སྭ་ལ * ༥ པཔ པཔ ལལ 
བ་ོལ ྲ་ག་བ་འདནའམོ་ི་སདེ་ིིདད་ཡྱ་ི་ོ་ལས་་ བོ་ལས་བམས་ཏདུས་རིསུམ་དུ་ 
ལནདྱར་སོངླགས་ོད་ུས་ནསའའིནཊག་གསུམ་བསུངབ་ཏསལ། ག་མ་ལ ོང་བསཨླལི་མདུ་བཤག་ལག་པགཡོན་བས་མནནལ་དབྱ་ུབད། 
ནདབ་འྕབུལ་བ་དང་འབར་བྱྒྱ་ཚུརྩཐི་བདུད་ང་ ཟུས་བངོད་ སན་དོབདྱ་བུཔག བག་བྷར་མས་དབངདུ ཧད་པར་ འབ་ང།དུཔ་ལུབལཞན་ས་ལྱི་མངབ་ྱུགར་ཏརིག་སག། 
འཆང་བྲེཀི་སྣད་ཡུལ་དུམི་འགྱུརྒ། རིག སྲགས་འཆོང་ ་འ ཆང་ཐམསེ་དྲའཾས་ཤརམདབར་དྱག་ར།འབར་བབའྱབུ་ི 
ནམ་མཁའལ་འུགོཞིང་འ ཁོྷསངདབ་པནལ་གཡོགརམས་འཆང་བང་རྱགརོ། སྭ་འཆང་དནམ ལ་ཡག །ཟིག་སྲགས་འཆང་ཐད་ཀིས་མིས་སོད་ 
པར་འྱགོུ།།དནསྐ་དྲོརྫོསབཔར་འདོདན་འཛམ་བུནུ་བོའི་གསར་ལས་ཇོར སརྱ་ཧཱི་བོནག་གཅིག་ལས་བྭ། 


ཏྲི རར ༧ ༣ དྲད ྣི་ར 


༄༅། 'ཤཱིྭགཱབ་བརའུ་གྱུར་ཞིང་ ༡ ༠ ༢༤ ༥༤༨༠ ོད ་གདུངདཔྲ་ཝན་བའི་མཆོད་ད་གིདུའདུ 
= '- 
ལི་གབུ་མིག་ལ་ལན་འབུམ་བ བཅྲོ་ལ་ལྔ་བ་བླ་སང་ཀི་ ཟ་བ་གྱང་ཀིས་ཁྲན་པའི་ཛ་ཁར་བྱུགཏླ་ཟུ་བ་བཏང་ི བྲངོད་བས་ཁདས་མིག་བ སྭ 


པ ལུསརི་ཨང་བར འབུར རཀརྲེྲེྲཾེིེིཾཔཾཔཾེཾྣཾཾཾིཾཾཾིཾིཾིཾིཾི 
ཿ ཤསཏ་ 


༢་ཞིང་ཤགས་འྱཁོདདཆེག་ལས་ལན་ཕབས་བ འྱཟུ། ཤུ་དག་ལ་ལན་བྱརདབྱ་བྲབས་བྲརོད་བའོ།དན། 
ཅི ཆེ 
ཤོུངས་མང་ གྱི་བོནགེ་བཅུ་བཞི་ལ་ཞག་གཅིག བྱགང་བརུངས་ལྷ། །ཆན་པོའི་གཟུགས་ཀི་གལས་ལོགསུ *ལུན་བངྒྱ་སྟོང་བཟླས་བྫོདུ་གསན་ད་ལགྲ་པ་ལ་བཏགས་དྲྭ། 
. -འོ་༤ེ ༢༤་འོ་ མའི་མ དགང་ཐོབ་པར་ 


འཆང་གི་གཟུགས་བུས་ཏ་ཁགགིས །ཀརབིའའི་མ་ཏོག་གིས་མཆོདནས་ལུགས་ཞུནམའི ཁྱིས ཆང་གིས་ལིག་བུ པོས་ཕྲིར་ཧིན་ 
གས་མ །ནག་གསུན་བསཱང་བུ་ཧྷས།ལན་འབུམ་བླབས་བ ོ གའ ག་གས བི 


ག¡;:༦ ཙུ ཀ་འ གུག 7 ་ 
པོད མ་ལོངས ` ་ ༨ ± ་ 
ཡབན་གགཱམ་བརྒ་གོ་ས་ལས་གཟུགས་བུས་ ཏངིད་བལང་ག་ ཤ་ལུ མིའི དུད་པ བྱརུབ་འདོདན་གཉིས 
ཀའི་སེན་མོ་བཏད་པྲ་བབས་ལ། ཏེལནག་ ཁུ །ཆཾབ་གསུམ་ བཞརད བོ བུདསིདོཁོ་ནདང་བ་ལག 
ད་ང ཀརཿ 


གྲོ་དཁ་རཱའཕོ་བརའདོདན་ཞག་བདུན་བྱི་བཿ སོང་པ ཛཱ་གླ་གད་བ 
གསུམ་དུ་ཁི ཤས་ལན་སོངར་བྲ་པདྱདདྱཾནདབ་ཏ་་འཇིགས་བརྡའྱབ་།ལ བབ པི 


!༄། ག་ས་ས ཡུངམངི་བུགཔབཞགསགིངཞིབ་ྱ།ནསགདོནིསཟིནཔ་ ་བཟ་འདོད་དམ། ཡབན་གཔ་ལརཱིམསྭ་ཀིས་འབུབས་པར་འདོད 


ཞག་བདུནྱའི་བརདུ་དུས་གསུམ་དུ་ཨ མསར་ལ།མི་ཛིམེསིས་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པ་ྟི་དངྡརསྭཀིརལྨ་བཟས་ཏ།དུག་དང་།ཁུག་དསང སྩཿབའི་སྦྱིན་གགུ་བསནརེམསཀྱིས་འདབས 
པོ་ནས ལ་ག་སརིམསཔ , 


] སས རར བཟཞག་དདུནཡིས་འཚིབངའཆུང།བིརགསོན་ཡུངས་ཀར་ཞོ་དང་སྦང- དི ས་ལས 9 


ཅྱི་ཟིན་བཱ་ཧ་འདོདོན་ཞག་ ཧོས 


སྩ ཀཀིོིཀཚེིྲགྣྲཾེཾི་ི་ 


རོ 
དུང་དོད་གོད་ཁརྱྱི་གོ་བཞིའི འི་སྨ་བཟཾས་བསྔ་རམོའ་གཟུགས་བས་ཏ ་ 


© གཿ ⁄ མ་པས 


' སྒྲུལགྱིས་བྲིན་པ་གསོ་བན་སྦུངརྩི་དངའོ་ཐུག་ཊ ཡུལ་ཁུ་བབབ་ཡང་གསན་གཏོང་བཟའ རུངོ། མཛནདྱ་ིས་འདབས་བརུབནཞག་བདུན་ི་བརད་དུས་གསུམ་དའི་བངགྲིས་ ུ་དུག་དངཀག་གིན་དདུ་ 
སྨྱུགས་བ་སྟོངརྫ་བདྱང་ད སིནསགུ་བས་ནར་ཝནོདཀྱིས་འ འདོབས་པར་འུརོ། ག་བ་བཞིནདུ་དག་དང་ཁབ་གྱི་སིན་སག་བསནདད་ཁརྗོས་མསྣ་འེས་འདབས་པའྦྱརང།བིར་གསོབནི་ 
བུཿམ་དབཟོམ་ལ་ལན་བྱདད་སོང་བྱསས་པ་སོསདྲུ་གདན་གཏོང་བབའ རོ བ་ལངགྱིའའི་བས་ལར། ང་བ་ལས་གཟུགས་བས་། ༨༢ མལད ༢ 


' ན་བྲག་བར་འགྱུརོ།།ཕིཧ་གསོ་བཞི་ཕུཿུ་ཕྲུང- ལ་མིཿི་ལན་བྱརདྷཱངསྦྱིན་བསེགུ་ཧའོ།།བུདམདྱི་མཆན་ཐག་ཕྲེ་ འདོདན་ནག་གཅིག་བརྩང་བརུ་ཧས་ཏེཕག་ཤུལས་མོ་མཚན་ལོ་ 


གཟུགས་ཏས་ལུ། ཤིའིདུས་པའི་ཡུར་བུ་་ ༡ལ་ ལན་བྱར་སྟོང་བཟྲས་བརྔོད་བས་ ་བ་བྱཅུགནཟག་བདུའྱུབུར།འ འི རགསོ་བའི་འོམས་འན་དྱརདདྱརཱ་ སྤིན་བས་གུང ་བའོ །ད་ནས་སན 


༤༣༦༤ 
བརའདོདོས་དའི་ཚརམ་ད དང སྐ་མདང་ །་བ་ ་གནུ་མ་དང་། རྣམས་ཡུངས་ཿ ༡ཀར་མོར་དང་ དད ཁོདནས་མ་བྲསཔས་བའི་ནདདུ་དུས་གསུམ་དུ་ལན་བྱརད་བྱང་མདི་དག་བ གསནོ་དུས་ལ་བབྲ་ དྲ 
ཞག་བདུན་གྱིས།འཆི་བར་འགྱུ གྱཏ །ཞག་དུག་གི་བར་དུནི་ བགགོར་ུངཞི་བར་འདོདནདཀིལ་འ ་འ ཁོར་བྱསངནུལྱ་བིིསྱ་བུགས་ཏ་ལན་བྱ དད་བྱར་བླ་བས་ བྲརོདབས་བའིབུམ་པ་འ་ དུ "ད་ད 
ག་གང མྱིན སུགསཔས་ལནགྱང་སཱངིན་ས་ལབས་ཞི་བང་འ བྱུདོ། །ཕལོལ་གྱིཿ རོ་ག་གཞོས་པར་འདོདོན། བཿ འི ཤིང་གིས་མ་སང་ ་བའིནངདུ་མ་ཚོ ར་ཚེ ནར་ལེ་ ༣ ཐའ 


༤ ༄ 
` 


ྭ 


ཨ།༄༡། *།ཁུག་དང ལན་བླར་སོངྷསིན་གག་བས་ལདི་ཐལ་བས་བདག་གིདམ་གདང་དམག་དབནནབས་ལྭ་བག་ལ་གས་ནས། ར་མ་བ ཁྱིརྩ་མོལ་ཡངུབྱུགས་ཏེ་བ བླསནན་པ་བོང་བཙ 
གྱིས་ཕ་འོལ་གྱི་དམགཛོགས” ་དང་དམག་དབོན་དདག་ཕོམ་བརའ་ ཅུསོ་ཡདན་གླང་བོམ་དང་།རྟ ཤི བའི ཀྲ་བཕས་ ཏ་ལུབ་མ་དང་བརྩུ་བི་ཤིང་བསས་ པབི་བང་ཀ གཡུལ་འ འབྱད་པའི་མདཾན་སག་བས་ན་ 

« བསགསླ་ུ ླུ་ཀླུགབཅས་གྱིས་འཕལ་པ་བ་འ་ུཔོ ངས་ཀར ངདྲ་བས་ཏ་ལནབྱབ་སོང་བྱསགས་བས་བདག་གི་དམགའ ཁོརོ་བརི་པ་ ལ་གཏོགས་བའྲི་པ་གཏོར་ཅར་གོའ་ཡང་གོངན་བདགི 

ཤོ དམག་དང་ པདམག་དཔནྡརམས་མཐཐོང་བཅས་གིས་ རྫི ་ ནོནབརྲིའྱགུར།ཡབནབདག་གི་ནདུ་བདུག་ཏ་བླབས་བྗོད་བསི 


ཚ ན་པ་ཡོལྭ་ཀྱི་དམག་ཕས་བར་འ མྱོུ།དནསརྒྱལ་ གིཿ ཧྙིད་སབ་པཔ་འདོདནམིའི་ར་མོང་སོང་ལྭ་སོ་ ས་མོའཾཟྲངྲ་བ་ཞིང་ལན ཤཾ་བར་བླགས་བྗོད་བྲིན་བའིའོགཏདྡོ་འ་ ཁོ་བོ་འོབྲ་ས་རང་གོ་ 
\\ 
བསགས་པ འཁོར་ས བྱལ ང་བ་ག ན་ར དགས་གཏེབནབ་མངབ་འདདར་གི་ན་ནཟད་ཤསགྲྭ་པནཔ གནོདསྦྱན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
་ འིསུནདུ་དྲ་ངོ་་བ་ལགབུ་མིག་དངྩིནྲ་གི་མདོགཅན་ ་གཙིགོས་པ། སྐ་ཁྱནདུའཾགང་ལས་ལྷ་བུ་ནིངདདུག་པ་བིསཏ 


༄% ༽༄ 
` ཨུབས་ཀརདང་ཨ་གརྭུ་གཅགྱཏཱ་སྦྱཕནས་ §ྱནན+ རར བླ་ཟུས་བྲདུ་བས་ཏ།ཅི་འོང་བས་མཆོདཔ་ | 


། ཧས་བའི་མྫ་ངུག་ཏུ་ཞག་གསུམ་བསུང་ད་ཧུས་ བདྲ་བས་ཏྲ་ཟ་བལ་མུརྱ་ི་མངར་བཞི་ཕུལ་ནས་གཏང་གཅིག་ལས་ཏིནི་ཆར་བབྱ་ཀི་བདད་བྲགས་བརྗོད་བའོ།།ཏིན་ར་དདགྱ་ཀད་བངབངརིི་བའོ།དནས་ནར་ 
` ` ༨ - ་བ་དབའཔེལ་བྲ་བ་འདོདན།ཞིང་གི 
རྒུས་བརྡ་ཤབ་འམམ་དས་བརུ་བ་བའི་བསམ་བ་ཇྷི་ཝ་བུས་བཱ བརྗད་བས་པད་བཞནདུ་འྱགར།གོང་བཤེགབབ་འདདནགོང་གིདབུས་ཞག་གཅིག་བཅུང་བ་བས་ 

ངི སན་གོངའཇིག་བརྡའྱབར།ཁོང གོད་ཁངབ ཤིགཔའིནི་ཆོགད་བའ་ནདུ་ ཞག་བདུན་་གི་བརདུ་ དུ བསན་འཇིག་བརའྱབང། ཟུ རྒྱལ་བའི་གྱོད 
ལ་ཐོགས་བརུ་ཤན།ཞག་གསུམ་ ༈བྱུང་བ་ཧོས་ཏ རྒྱལབོབ་གྱོདལ་ཐོགས་བརུ་བའོ་སྣམ་དུ་བསམས་ལ་ང་ཡོག་འདནོ་ གྱི་བུགག་ཤསནགང་ཙ་ཨའ་ པམ ་ 
གྱེ ང་ གས་པ་བ གགུ་ཉན།ཁབས་གཏློདཏན་ཤད་ཁར་ལན་བཏྐྱཾ ཟུས་ཧྲདྲུ་ཏས་ནཾ།ཁ་བཱས་ ླུགྐ་ཐཱན་ཁཿྲ་ཛཀ་ཁརྲ དད དན་ཏིས་ ཤར་བ 
ཧུ ༤ ཀྲཀགེྲེྣྨ་ས་སས ངབ་དང་།མུད 
ཊིཿསྱཱ་ཉགསཅམཤད་ དུ་སྒྱུགས་བདུས་གསུམདུ་ལན་བརྱྱད་བརྒྱབྱིན་གེག་བསན་དབདདུ་རེབུ་པ།ཨུགས་ས་མེ་དབངདུ 5 ་བར་འདོདནདྲོངོ་བའི ོབོའི་མདུནདོདུས་གསུཊ ངས་ཀ་ཧི། 


༦ 


“༥ )༽ འ སོངྷར་ 


2 ར་ངོ ས་གསུམ་ུལན་བ་་དྱརླཿ 
༦༥ བརྒྱ་བཟྡས་བརྗོདུབས་ལ། ཆོང བརིའཱག་བསགབཔཆའི 


ཝདབ་ཅིངས་བར་ པེ ཤིས་ག ད་ང ཟགས 


སགཱ་ཧསན་ནག་དདུནྱ་གིས་རིགསགས་ཐ 

ཁྱར ལོགའ་ འི ཨོདབ་དང་སོངལ།བགགསྦ་ཀི་གཟུགས་བིསནས་དཔམ་ 
སྨར་ཏ་གྲང་བོ ཁོི་ཁལལན་ུས་། 
ཅགས བཀའ རར ཆི ཤླས་བརྫོད་བས་ཏ། འཕངསན་རམ་བརའྱགུ་ཏཏ། 
གནས་པ པ ག་ཞ་ིདལ་བླ་གས་བ ར་ལ 


ཚས པས་ས 


* 


ན་བཅེངས།་པ་དང་རབས་པརའ་ རལྭ་ར གལ་བརའ་རྱུར།དནབཅས་བྱིསངནབོང ཤོང པཔ །འད་དགན་དབས་བོད་ 
ཤས་བཅམ་བྱིས་ལས་ ་ ལས་གསོད་དམན་འཇ རྡ ིམདིབསསམ། དཔོགའཤར།ར་མས་ཅག་གསོ་འདར་ གས་ས ྒེ 
བཅད་པ་ནི་ཡུཌས་ཀརམ། ཐལ་བའམ། ནུས་བའོ། པ་ར ླིླིླབ 
་བིསསཔདཔ༣གུ་འ་ུ ཚལ གསུམ་དང་།འདྲིནམས་སྔ་དོན་གབུས་བའི། ༡བུ་བ་དངབཏག་ཅིང་གིབ་ མང་བསྒམས་བ་འ བརུདུ་ བས་ལ་དནོས་ 
པུད དུཿ ཁེ་ཨང་ གྱི་ངོཚཾས་བརྲོལ་ལ་ན་ ཁ་པུགསནས་ལན་བྱར་སཱོ ང་བཟླས་བརྗོད་བས་ལཧཱ འོ་དུན་བྲས་གས། 
སྙིན་པརུ་བ་སྟ་གསི པོ་ནིགན་ གདབ གིར གས་ ཤིངསྲི་གལ། ན་འཇོག་བོས་ཟིན་བ་ཡང་འཆོ་བཟའྱབུརོ། ིུས་ཟིནཏ་ཤིནས་ཁདགྲས་ 
ཟིན་པ་ཡང་ཐལ་བས་གཟྲུགསྤ་བས་ལྭ། ཛ་ཁོ་བའ་རིག་བ་མཆུག་དངྡ་ལནོབ་གཅིག། །ཏུལན་འབུམ་ བྲགས་བརོད་བས་བའྲི་ངས་ལ་དུཏིདུ། ད་ཞག་གསུས་བླསང་བུ་བས་ཊ་བྱ་ཆི་ 

བཅོ། སྔོལ་་ཞི་བ་ལ་འོས་པའི་མ་ཏགོ་གིས་མཆོད་པུ་བས་ནས་ན་ག་ག གསར་གྱི་ཤིང་གིས་མ་སཱརཏེ།༢ །མངོན་སུམ་གྱིས་ལན་དརྒྱད་སྟོང་སྩེནགག་བེས་ལ། བཟུགས་སདོམངསཔ། ལྷད 


༥༡ ,. 


'༄༅། རིག་པ་མ་ཆོག་བླ་གས་བླ་ དུཧདབནི་ ་བཤུས་ལ་ཤི་བ་དནཚོད་དང ང།གྲཟུགས་ཉི་ལྲ་བ་དེ་འདྲ་བའི་ནཚོདདཔགླ་ཟུགསཅ ཟླུགས་ཅནགྱིསན་ལྡང་བརའགྒུར།ད་ས་རྔོར་ཁོ་བེའ་གསང་ 


སྲགྲས་ ཁིག་བུཆོག་དབྲ་ཝན་བ་ལན་བོ བོདནབླ་བས་བརོད་བས་ན་ལབས་ཏེ་ཁིམདུ་འགོ་བབའ ཟུ གྱོ ར།ཉཾསརས་ཀྱིས་བཀབྱཀངམིའི་གཟུགསུམ་གྱུརན་དབའླི་རངྷ་རང་བས་སྙིན་སག་བ བསན 


ཱ གདོནམི་ཟ་བར་ད་བཞིན་ཏིད་འ ་ཏ་འགབ་པངའྱུའ། ར་དབབ་པང་འདན་བབཁུངབླད་དབབས་འདབང་བས་ལ་མང་གུམ ་ཀིསས་ལན་གྱརགོ སོ་བསྦྱིན་གགུ་བས་ནཆ་རཆན་པོ་ག 


༦ 
དདུནྱགི་བརདུ་འབབ་བབརྱགུར།ཅི་སེཆམ་ བབབར་ྱུན་་་ིད་ཀིནདུངཔགནུས་དུགདངའབག་དང་ ཧི སྦྱརཏསྐྱིན་གགག་སས་ན་འབེབ་པརའེ བུ་པོ།བཉད་བདུ་བན་ 


*དུ་ནཱསྲཉྐན། ག་ གཏར་ཁ བྱང་བར་བན་ཤཕས་ ཁ ལའ བར་བདཆོམོས་བརའ་གརོ།།བླ་ཟ བས་བ་ཚམ 
, ད་ཅི ཉ་ག །ར་ བྱུང་བ ཅུ་ཤྲནྲ་ཀུཿ ཀརྦ་གྱི་འཁུ ། ར་ 


་་ོི་ོ་ = རེ ཅི་ག ཝན ག་གནོན 


༧ 


༩ སིནཏེ།དབལ་ཐདམངོན་བར་འྱ བངབརྲ་ཤ་པའི་ད་ཀིལ་འ ཁོརརནབོའརལ་བོ་ག བདེངགིནལ་ལགནདོ་རང་བསྟན་བང་གནས་བསནམ་འཇིགས་ཤིག་མུའཇིགས་ཤིགཉེས་ད་བུགས་རྱང་ 
༦ གོ རྩ ྫིྣིཾོི་ི་ ྟོད་བ།གཟི་བྲིདརནཔོ་ལགསོ་ལགསོ།སོབས་བོར་ཕརལེ 
གནོནགྱོྷ་ཕ་་བཅས་པའ་འ.ཏྲུཡོ ང་གིས་འ ཐུར་ལྷ་རཱམ་ཡིནདགས་ཕམ་བརའྱ་བུར་བའིདབལ་ཐདམངོན་བར་འ 


་བའི་ངཀྱིལ་ 
པོ་བ༨ཤད་ ་བ་ཁལ་གས་ལ་ 


གསོ།དནས་ ལ་པ་ལ དེང་ 
ཤིག་བདུ་བུས་མ་འཇིགས་ཤིག།མ་ འཇིཿ ཤིག་དོནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལགན་དོ། ལ་ཧྲཱ་ཏས ནསྨ་ལ་མ་ཡིནྣ་མས་དང་།ཟས་ཁགའང་བའི་གདོན་རམས 
༥ 22 ཐོསནསྭ་བགོ་ལ་གནས་ལྕགས ་ཀིས་ཕོག་བ་བཞིནདུ་དུང་བརའྱ་གུར།།དནས་བྱཅོས 

བག་ཐག་འཚལ་ཏེ། (ཧཉཝ་ཐཿཤཱཊཞཌ་དོ་ 'བུནྐུར་བཤད་པ།ནམོ་རཏ་ ཿཨྭ་ས།ནམཱད་བྲཛ་བཱ་ཏིས།མཐཱ་ླཀས་ནབ་ཀི་ས །ད་བ་ ་ཨཱ་སཱར་སཾ ཀུམ།དབན 
ཚཱ་ཡཀའི། དོ བློ་བོདས། སུནན་ཀ་ཡ་ཀརི་ག་ཏིན་སྤར་ཤྭཏཾ། སོཾ རསཔ ་ཏེཧིཧི་བྲཾཔཱ་ཏི་ཧནཏན་ 


༩༡།༄༡། 


།ཁྲཔཱ་ཏི། ཨ་བིརཨ་བིར་བཛ་བླ་ཅི ཐིང་བཛ ཏེ) ཨོ་ཀཱཧཱཾསྭདཱ)གསང་བདག་བློདང་ལྔ ལྗནབ་ཡིས།གསང་སུགས་བཤད་བྱཙསྦྱ་གིསནི།།ངྱཀིལ་འཁོར་དེནྭ་སང་བ་གང།དབག་ཡོངསུཌིག་གུར་ 
ནས།སྟབས་ཆུན་པའོལ་བནོན་བ་ཡིས།ྡོར་ཁུཊ ར་རབ་འེི་ གེས་ལས།ཁདག་ཅག་བྱག་པྱ་མིས་ཤིག་ཡས།འབ་འཛྲོ་ལི་བས་སང།པནས་བཀོནམཆོག་གསུམ་པོཡིས།།བླ་མནཔང་ས། 
༡༣ ནྷཾ་བསེད་བཟྱ་གིས།།འོན་དབའི་བ་ིད་འྒགར། དནསྭ་ཕ་ད་དག་གིས་འཇིགས་པའིསམསྦ་ཀྱིས་རིག་སུགས་ཀྤྱི་དལ་པོརན་ ལ་མངོནབརབྱསོདཊས་ཁག་མགསྤ་རྱི་ཆ་ལོ་རོ 
༤༢༠ ཤེིག་ཤདིག་ས་གསགས།འགཞདོ་ཧིསར་་་ཁགའཛལགས་།གཏགགཞའདོ འ་འ 
སུ་གདུངདབ་ལྡན་བའེ་མཆོད་རྟན་གྱི་དད་སྐསྐད་གག་པ་ མད་བའི་གནསུ་གཙང་སྦྲདང་།ཚུབས་པརྒ་སདབ་དང བ་གཅིག 
སྲགྲགྲེྣྲྣྲྣྲྣྲྣྲྣྲྣགྣྱྣག་་ 

ཟབ གིགག་་ིྲཾིི¦{ིེཾེཾ་ཾད་༔་ 
སས་རས །ཡུ་པ་ག་འདྲྱི་ཀངབྱང་སས་མ་ཏམས་པ། སས 


དཱ རར ཇི 7 ་ 5 ཀ་སོགས 
ལག་པ་གཡོན་པས་བླས་བབཤའོ།།རའི 0 ལཿ 
ྲ ་ 


' ལརྒྱན་ཐདཀྱིས་བདྒྱནཔ་གསོངགྱ7བའ སར བབག་ལོ་ 
ཀྱསརྒྱནཱིབ་དཔང་བརྒྱན་དང་། གདུཐའིརྱན་གྱི་ ས་བ མནམས ཀའ བབ ལ་ཞིབ་འདུག་པ་དོ་ ཞིབ་འདུག་པ་བོའ།ྲབ་བ་པོ 'ཁོགསུ་དབུས་ཨོ་ 
གཡས་བའྙི་ཕངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ལག་པ་ག ་མ་ ཏོག་ཐོགས་བདྡ་ིའ།དནས་ལརྱ་གི་བོས་གཅིག་ལ་བྱྣ། 

ཿ ས་གས བུ་བས་ཏྲ། 


ནར ཆརེ སྭ་མིན་བསག་ཧའོ།།ཞག་གངས་དུའི 
ཡུ དགྲེ་གུབྱཀི་མཆེནམདྡི ཏོགམ །ཁབོས་བྱུ་དབའམ་འཛིན་པྲ་རེས་ན 


། གུལ་འབུ་ས་དང་ བའཁག་དང་བགས་པས་བའོ།།ཇིགས་པ་བའལའོབིལ་པ བན་བིལ་བའི་ ས་ཤ 
༩༧ བཞི་བཡངའངིགྟེ། སྟེང རི ཅཉ((རཡི 
44 (ཧའོ སྲས གཤིབྷསཚཾས་ཏའོ།།ལོ་ཏོགྱ་རས་བརུཧཏནནས་དང་ཨཱདུམ་བརའི རོ ཡམ་བསུག་ཤིངགཀིས་བའོ།དྭག་གཞིག་བཤན་སྟེ ^ 


4 ་བ་དང་། མའི་ཡས་བསེག་ཤིང་གིས་བའོ། ཞནི་བིལ་ བའི་ལབས་བུ་ཡུངས་ གསུ་བ་དང་ པིལ་བའི་ 
 འླབ་བཏུགས་ཏཏལ་དངྱ་ཐོང་བ་ རུབ དུ བགེག ཤིང་གིས་བའོ།།གཏོནཏུ་བསད་བར་ བྱིད 


ཉིན་མཚནད་ལན་ 


༣༨ པཔ ཡས 
ཡས -་-་-་ཤཡ་ 


ཐབ 2 


༣༠༠༨༡༡༥ སྭ་བིའོ།དོར་ འཇིགྱིས་ལག་པ་གུཡོན རྫོ རྭདཾིབྱ།ལྷགབཞུལ་སྲིསུ་ཁནྗིགས་འདྲན ལདུ་ བྷ་ས།གཡོན་ 


གསུ་དྔོར་ཁུ ནན ཆར ཊནལ་དྷུ་པ་ཞིབ་ སུ་མོ་གཉིས་ས་ལཱ་ཿ དྲག 
མབལག་ ༥ ༠ །ལག་པ་གཡས་བཞི་མ་བ་མོངབྗསིགས་བདུབྭ་ས། བོས་ཤིར་གོས་སར་བྱོ་བུན་པརུ་བའོ། མགྱ་གི་ངོ་ཞག་བྱ་དདནས་བྱ་ཛྭས། 
ཏསརྱཀྱི་ངོ་ྭག་བཅྫོ་ཝའི་པར་ཞག་བདུཿ གུས ྱཾརདྱསབྱརདབྱར་བླུ ས་བཛྲོད་གས་ཏེ་ཟསུ་འོམ་དབའབས་ཧན་ཟ་ཞིངསརྒ་གི་མ་ 
མཚ ལ་ དར ཐ་པ །ཞིདདུས་གསུམདྲུ་ཁུས་ཐས་ལནུ  བ་གཅིག་བཞིནདུབཏོརསྣ་རམ་པྷ་མཚོགས་དྭབུསྟཏགཏ 
དུས་གསུས་དུ་ཤང་དབུའི།ཞག་བ ག་ག ཉི ཉིན}ནེནེནར གས་པ་དང་།ཨ་ཀའི་ཡམ་སག 
ཧབགྲི རར ཀླ དབིིིིངི་ིིངི་ཾ་ 
ཤའྩོ།བོད་བོའས་འ ཚམ གངགིལགསྲུ་རུབ་ཕོགས་གངྩའས་འགོ་བདབཞའུ ི་དུམཁུདུམ་བུར་བཏུབས་བདང་བ་པ་ཤིའི་ཡམ་གོག་ཤེངགིས་སྱིན་བསག་བྷས། ན་བསག་བྷསྣ་ཝ་བཤོསུ་ཞ་ད 


༣ 


¦ ྟཿ རཿ བ་ལང་ དཔ་མ་ཧྭའི་ཤ 
ཉཾ།། ༄༅། ..།འ ཞིངབམུང་བུ་བས་བས་བ་སྟ།སྐུ་གཟུ  ་ རྣམས་མུ་ཊུཧ་བརུ་སན་ འི ལེ ས་སྤྱིན་_ 
རར ཉི འི ་དབུལ། །ལནིམི་ཤཾས་ ག་པའོ །་བ་གསུམ་ད་ ང་། སྒ་བ འབུམར་དད་སྐོང་བའི 


༠ སྙིན་བསུགཀྱའུ་ཧའོ། བཀང་ཀཏཁི་ཡམ་བདུག་ཤི་ ཀིང་གིང་བའ བལ་ངྣ་མས་ལནི་བ་ལང་གི རྩ རར 
ཤཱ ནྱི་གནོད་བལོ་ཡངད་དཔའདྭས། སྡིར ས་འྲིས་དཡནསོ་དུ འི གས་དག སམ་བདུ་མསཱུག། བའོ བ་ལང་གི་ནད་ལཞྲི་ལ་གས་བ་ད། 
4 མཇུ ྨིག་བྷན པག - སསམ། །འྲམ།ཡངན་གཏན་བ་ལཿ ཁེ 

རེ འིང ཧོག་སྒམ་བཞིན་གཏོངསའ་ 


ཤས་ལ་སྙི་རམས་ལཊ ག་ག ༢༦༠ ༧ལ༠༦ ཀྱིས་ཐ། 
/ཝང་ལ་ ་བར་འདདན་སར་བཤད་པོའི་བསན་བ་བས་ལ། ཟངས་དངྱ་ཕགས་ 


།། ངང་ར་གན་ལ་སོགས་བས་ཡམ་གག་ཤ་ ལ་གབུ་མགདང་། རོ 
གོ་དཀརཔོ་གནབས་སོས་ཞུདླས་པ དབ་ཕནབ ཀྲ་་ ངཱ ན་མོས ཌམསཏིའིམཧཱཧ བདི ཉི་དཔྱར 
༩ བསན་བབུགས་ལུབསྲོ་གབཔ་བོ།གཏོངས་ལྔའུ་འར་ཞིན་བདུ་ཤབོ།དགས་ལགབ་གཞིས་དརུས་བླསུསལ།ཨིག་སནདྲ་བཟས་འེམ་ཆོདནས། མྦ་ཡི་བོ་ཞག་གཅིག 

} ཐ་ཐང་བདདའི་ཁ་མིག་སུན་དཟཅུག་ལཁྲས་མ་ཏམས་བབ་བ་བཅིརབ་གདོ།།བདམདད་ཡང་ཐོག་མ་ཁོ་ན་ རུས་པ ི་ུ་ཱསནས་སོསིས་བགས་པ 
ཐིག་གཉིས་མིགྷ་རིས་བསྐུའོ།དངཔ་གཉི སྦ་ཀིམ་ བ བཅིག་བྷས་ནིཏ།ཀུཤའི་སན་ལ་མགོ་ནབ་བོགསུ་བསས་ཏེབའད 


དནས་དྷཀིལ་འ ཁརྱ་གི་མཚམས་བཅད་བར་ བྷེ། དབངརམཚོནླས་ལོའི་སུདབས་བའི།།རིམ་པ་གཉིས་བྲ་ཐལ་བས་བའོ།་གསུམ་བཞི་ཡུབས་ཀརྱ་ཅིས་བའི། གོ་ཁི་བཞི་དྲུག་བས་ 
ལ་ཤབུཛོགསུ་ཁ་བལས་ཏའབུགནས། བདམབ་དེཡང་སངྲ་ལངགི་ུརབུ་འམྭ་རགསྦི་ཕརབུ་བཞི་ལ་གངགས།།བག་ཊོ་དགགིསྱ་ངངྱཀིལའ འོསི་མཚོ ཅསས་བཅད་བྱྟོས།ད་ 


ྲུ ི་ོ བ་བ གཉིས་བཞི་གསདཀབབོག་ཧ།གསུམ་བཞིགཟུགསེནབོས་བའོ།འིབནྡི་དྲོ་ཁབསབྭ་ཝ་ །འཾགསགས་འཆང་གིས་དང་བ་གཡོན་བཞི་ས་ལ་ ¡ 


-་༤ 


། སྩ ༼་ བ་བཞིའི་ནདདྲུ་པོགས་བཞིར་གཏོངས་བིནནས་ནམ་ནངས་ཀྱི་བདདུ་བླབས་བྗོད་བའོ།རིག 
ེ སྦགས་འནང་གྲི་གོགཞས་གཡོནདའི་ལག་ནམཚོནྲ་བོའས་བའི་མིབིས་བཤག་ངིའ་བླ་མ།གཡོན་ཕོགསུ་ཡངའཅིགགཡས་བོགས་ལོབགཅིག་བཞག། ཕོགས་སད་བ་ཡང་བཞིརམི་ 
དི ཐོ བཞི་བཞག་སྣ།དཀྱིལའ ཁོར་གཏིས་པ་ལ་བཞགོ།དནས་རིགྱ་སགས་འཆང་གིས་བྱཅོཿ 

(5 


ྡི ན་བགས་བཏུན་ལནམ་ཤ་བོགསྭུ་ར་སངིསདིན་གི་བརདུ་བཟུས་བོད་དྷ་མ ལིག་སཱགས་འཆང 
སཱ གིསའག་པདཤས་བ་ཏོ། དིག པྱུས ར་ིབ་དགཏོརྭ་ཤོནཔ་ ཤའོ། །བགགསྦྱ་བུབན་ཡའ་བཏརམ་ཧིནོན་གུབ་བ་ཡིན།དྲ་གངས་ 
ཟླ བས་བདག་གིས་གོགསྣ་མམེས་དང་བཅས་ བེ ༈འཕགས་པདའཅུ་བཞིངྒཾབཱ །ཉིལ་ལ་ཉི་མོ་ཤང བོ ཟར གས་འཆང་གྱི་ཧལ་བོད་ 
འབ་རཞིང་ །ལག་ནནྡོརིངམབུ་སྙོང མཞིང་ཨཾཾཚྫནལའི ¡ ` 
| ག་སང་སྩྱེ་དངརྲ ཨ་བ་མྒདསླབ་པ 
ཡོ ,༤/ཀརྱཿཱཾ ›¡ 


`» ་ 
གི་ག ར་ཏ གླ ཁབ སུ རོ ཛས་ཡང་ངོ་ ཤོ་འ་སི་ིག་འཕིན་རིས། 


ང ཞི་བའདུག་བརུ་བྷས།ཛྲོར་འཛིན་ཡ ༡ ༧༦༠ 
 སྟདུ་བཞག་ལང་གི་ཡིྒྲུབ་བ་ ° ༤ བའ ཛིག །ིུ་བ།ང་དིག་འསབས་ལ་གབ་ལ། 


གའོནནུའི་ ཐདྱ་ཀིས་བྱ་ཧན་བརུ་ཧྷཱས 
 ་ ཧིན་པ་བའོ། ཀླུན་མམ་ཡ། ཝམ རར ལེ 
ཛིགལྟལ་ཞིངླབར།ཨུ་དབདོངའཇག་དབུལ་བརྙ་བ་བའོ།འི ་ ༣ ཞག་གནུམ་བསྟུང་བབུགས་ལ་བླགས་བངུ་མེ།རྱ་ི་ང 
བ་པ ྱདསྩོབ་བས་ལ།ཡངརྱི་ང ˆ ལན་བརྐྱད་སྟོང་ བཟླས་བརོད་ཏས་བས་ རར ་ 
བཱ 
བྱིས་གླུ པ - ` ཡུལ་བཔགས་ནླ་བལ བསའ དྲ 
རི ཉབའི་བང ཤརྱཧི་ལོགས་མཚོམས སཔ ་ སོང་ལ་ཉིམ་གུང 


ཅཅ ཨི ཧི ཀྲས 
གཏྭུཧྭ་ཀཱབམསྲང་ 


:ཿ ་ 


༄༅། ཨྱི། གཅིགནི་རྡོ་ཁུ༔ མྭའྲི་བོ།མདུན་ལོགས་དང་ཐབ་ཁུ༔ དྡྡོརའི་ ་ིལསད་བྱུ་ཉས་ལ་གོས་འྱི་སས་དྲོ སམ ཤཏཾདིས་སུབུགསཏ།ཙན 
དན་དམར་པོར། མཆོད་ལ་ཀར་བི་རད་ མར་བོས་མཆོད་དུ་བསྐོ། ལ་བཤོས་ཀུངཿ་འུབངོ་ ༥པས་འཿ རླ །དྱ་སངབ་དང་།འུས་ཅན་ཞོ་དངྱ་པར་བ་དབུལོ།ང་ འིནིང་དྲུར་དུང་བར་མོ 


=> 
` མ་འ༢རས། པའི་སྨན་བཏིངལཁ་ཤད་པོགསུ་བྷལྟས།གཏོངསྭ་རབ་གསུཊ་ལ་སོགས་པ་སྤྱིན་འིང ། ཐར ཅེ ངའི་མདུན་ལོ ལོགསཀྱི་དཾཀཾ དྱ་༡ལ་འཁོརལ་ ཐབ་འུདྡརྡོངའི་དབྲིད། 


འདྲ་བ།རབ༨༡ ིངབརུ་བུས་པའི་ ནདདུ་ཤིབའོམ་ཅནཚརསམད་ཅིདྱར་ བདང་བཅས་པ་བཅདདྲ་སྱི གུ་གསན་རྒྱལ་ནེདདམ་ཞོར་ མི་པར་ག། མིའི 
དུ་ཤ་བར་འདོད་སིནོ་སག་བསན་ཡོའི་གོ་བོ་ དཔི ལོངབརའྱ་གུངའྱ། །རྒྱལ་རིགས་ནི་ཞག་གསུམ་ཁིས་ད བདོད་འླུག འྱུག་།རའཚིགསཞག་གཉིསཀིས་དབདདུའྱགུའོ། 
དམཔས་རིགསནི་ནག་བཅོག་གིས་དབངདུའུ། ྱ།ལན་འདཔའཚསས་ལལ བགལ ིརྱ་གིསའདིདཔར་དཔན་ལུངལས་ཡངསུཔ་ཚགས བརདོུདབབབབི་འོ།ཁ་ཡག་འད 
མགུཀག་པར་གདནད་ནཅིགབ སའི སས ྣླྣིརོ 
འོབས་ཏ།མ་ཏོག་གས་བ སབྱ་མིན་པར་བདན་དས་ ཞད ་གབ་པཔམབརུ་ས་ཤིག་འཊགས་ལུཊ བཟབདདན་ཞག་བདྲུ་ྱི་བར་དུདུས་གསུམདེ་ལན་ བྱདདྷ་ོངབླ་བས་བརྗོད་བས་ 


! བས་འབུམ་རུངབར་བ་བུ་གང་ཡིནཔའི་འབུར་ཉིདྱྱིཧིནབག་ སར ི་ོ ས་ནི་བ 
ཉབིད་ཀིཾ་ཁིམཞས་མ་ཁམ་ཤིདྲ་བས་ལེའབདཏཾོ། བི་མནས་ཞླ་གལས་ནས་མངྱ་གོ་ནདདུབསུགས་ཏེ། ཏ།ཁཔ་དངག་ཉིདྱ་ཀྲི་ཁིམྱ་གྱི་ག་ གུ་ཐཱསན་ཌམི་སོདབང་འྱ གུར།ད་བཞིན་དུའི་དགས 
དང་།ཕག་དང་མ་ཧདངའི་བོངལ་སོགས་པའི་ཆོག་ད་དབའད་ས། ལམཁྱི་བཞིམདངསྦྱིནགེ་ཤས་ཀབུང་།གཏོངས་ཡང་ྦའ་བར་བའོ། བབ འིང་བར་འདབ་འནི་ཚིག་ངོས་ལྔ་དོརབུཾནུར་མ་ 
ཐི་ཏ།དའིམགོ་བུཡ་ངབྱསའསྐ་གཟུ་གསྲ་བས་ལ་ཟས་དཀར་གསུམ་ཟབ་དོད ལྕེབགི་ ཏྐྐཌཀཱཏེངརྫནང་ བ་ཞིང་།བཅོམྤ་ལནཁངས་ལ་རིལ་སོགས ་བས་མཆོད་དར་ས་ 
རྔོརྔ་ཁུ་ནཾ་མ་ནི་མདོག་དཀར་བོང་བུསྟེ། ལག བ་གཡོན༔ གས་འགོག ཁ་པ རི པས་ལ་བཙུགས 
ཏྟིམ་པརམ་ཏོག་ ཁོགས་པར་བའོ།པདནམ་ཡམ་གག་ཤིང་ དིཔ་དང།གུ་ཊ ་ཡུངས་མརྦྱ་གི་ནབདྭ་མཱ ནུབམོ་སྦྱིན་བསགུ་བེས་ན་དས་འགུབ་ ་བར་འརྱུར།ལས་ཐདལ་ཡང 
སྦྱན་དང་ལྷནཉིག་སྒྱར་བར་ཧའ།ལཚྣམས་རིགསྙགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོརརགོ་རྔོར་ཁུ་ི སོ ཤ ༤༤༨ 
གནས་ཕར་འགྱུར་བཾ་ཡངཛཾས་བཤདབརུཧའོ།འམོ་བཛ་ བཛྲཔཱ་ཏྙིས ས།གུ་དུཏུམཏྲག་ད། ནས་ལྟ་དདག་འཇོགས་ ླཾེཾ་ 


ཚ༡ ༄༅། གྱི་རྒྱལ་བོནན་བོ་ཚིག་སྨགསཀྱི་རྒྱལ་པོཆནསོ་རྡོརྔ་ཁུ :མའྱི་སྣིང་བོའ་ལསྣ་མས་ཤོད་ཅིག་ཤོདཅིགཅསྱ་ཀདྨ་སོས།ད་ནསཁིག་སྔགསྐཀྱི་རུལ་པོ་ལ་གནྡསིང་དཱ་ 
ལསྣ་རམས་བཤད་བཟས་མ་ཉམས་པ་ཁརམ་བཅད་པལ་ཚོནཅི་སཱིནང རཱ་བས་སངཔྦྱརསྱཀྱི་དུ་གཟུགས་སང་བའི་ཁིལ་བཞུགས་ཤིངཆོས་སྟོན་ིབ་བཞུ་གས་པ་འདིང་ག 
. °! གློ་གཡོན་ལོགསུ་འག་ནརྡོརྔ་ཨཱ་བསྔོན་བོའཾམདོག་ཅནན་ཐད་ཀིས་བླ་དན་པ་ལ་ཚིག་གུའི ཤམ་ཐབསྦ་བིན་འི་བལགནར་ཡབ་ཐོགས་པ་བིའ།གཡས་ཁགསྭྡིདྡོརྔ་བུནུརས་མངོག 
/ སློ་བསངས་མྒྱན་ དཀིས་བྱརན་ལ་ལག་པ་གཡོནབནནྡོར་ཐོགས།གཡས་པན་ཤིང་ཐོག་ཐོགས་པྲ་བིའོ།དནས་རིགས་གས་འཆང་གིས་འོནའི་འདུ་གུའམ།སློབས་མོའ་ཟས་ཟ་ཞིང་པོད། 
¢ གཅངམར་ལན་དག་འབུམ་བྲབས་བརོད་བའོ། པའི་འོགརིམོའྷ་ཀ་གྲབགས་ལོགས་གཅངམར་བཀམ་སྣ།ཟས 
རར རི 


༡༩ 


༄ 


= ཁ་ཆ 3 ¦ °: ར ༄༡༤༄༤ ལལ 
\ ཙོ ཀུ གུབ ཨྱ་ཨུམནས་ ཁྭའབུཅས་འདུད་ ༣ དྡ རྱ གའུ ན།དནས་ 

ཡ་ཡ ༥ མཆདཔ་ཡ་འཅི་འོར་བརུ་ཧའོ།དྲ་གོང ་དགལ་ཡངམཆོད་སྟོན་གསོལ་བཏུ་བ་སྟ།འདིནི་གཞན 

རྱིས་མི་ཤུཁ་པའི་དེབ་གྲབ་ཡོགོ།སྐུ་གཟུགས་ད་ཉིད་ཀྱི་མདུན་དུལགབ་གཡོན་པུཾནུང་བཅངས་ཏ་ལན་སུམ་འབུམོ 


€$ རཿ 
བཟླས་བོདཧསན།ཁྷུདུང་བཅས་བས་ལུས་མྱི་སངབར་འྱགུ་བཞིད 


༤.༤ 
དཀར་གསུམ་བབའ་ཞི་དངུས་གསུམ་དུ་གུས་བས་ལ། གོརྒྱ་བི 
= 


| ཿ བྲོ 

དེ བྱ ོག་མམབཞིནབགའོགས་གཅངཟབླདལན་བར་འགི་་བབསབཛོད་ཞསནྲ་འོྱ་གས་བ་དགྱ་མལབ་ཏ་ཅིན་པར་འདདབབ བགུག་པུར 

ཧ་ལས འགལ་བར བདུར་བཅལས་བས་གའུལ་བསིགས་པ་དང་།སོག་དངའབུལ་བར་འྱགརོ།ཀླརམསྱ་༡བངས་བརེ་འང།འ ཁའ ཁོངྷནམེསཿབྗི་ངང་ཡིད་ 

ཐལམ་ 

གདོནྣ་རམས་ཀང་རབས་ མཔར་ཤདིྱགལ་བར་དདོ། ཡད་བཞིན་བདནདབསི་དྲགས་ཐད་བྲམག་པར་བདོ།ནམ།ཁའ་ལྱ་བིནདུབྲིསགས་ནརིག་མགས་འཆོང་བད་ལང་བར་བདཆིང་འཆིང་བང 

ཤད །མ་བོས་བར་བ།ག་དམས་ལགོས་པར་དད།མ་དབལགསོད་བརཔད།དམག་གིདངཔས་པང་ཤད། རྡ རུ་བརན་པར་བདྱ དུམཚོ་སམས་བརུ་བད །མཆ་གཏན་ཁད 
ས་པ ༡ ཤ་་ས ས་བར་བུད། བ་བཅིངས་བང་ཧད།བ བུག་བཟླལ་བད་གདཅིང་། ཉཾ་མརྨ་རགོ་པུཔཾཔ། ལས་གབདཔ་གོའ་བདན་བརོས་མ་ 
= ུ་ཡབ་བཅ་སནཟད་བཟབ་པརྱར། ལག་ཁ།འ འབ མས་པར བགབད་ཤ བ གནས་བོངབདོ།།གཏདྱའི་འཁའ ཁལ་འ ཁོརྡ་ནམས་ 
།དབནིནུ་ལས་བད་ལ་བཅོ་རྲེ་ལན་འབསེ ཁ།མིའི་གཙོ་བོ་དཔམི་ཆན་བོ་ཡངདབང འགུག་བརུ་པད། སན་ཐམས་ཿདླ་སང་འཇུག་ཅོཔའཇིན་དུ་འཇུག 

ལ་ རརྒྱས་བར་བད།འཆིང་བཾར་བདོ། དུས་གསུམདུ་གདུག་བས ཟིན་པསླ་སྒང་འཇུག་སྔ་ཁུ་ནུརྱ་གིས་ལག་བའོ།།གུང་པའིཆོ་གོལནི་བཅོསྣ་ཝནའདས་མ་ལ་མཆོང་བུ་བྷ་ས་ཁནཁོ ད 


ངོང གྲུབ་བབའགྱུང་། ྒྲབཔའིཿཡང་འཐིས་དིལའ འྱོ་སིམཚམས་བཅད་བརུ་བྷས།ཐལ་བ་འགུ།སངྩས་ཀརརསནུའས། བོ བོང་བའམ།སྙུད་པ་འམ།ཕུཿབུའས་ 


,།༄། །བླགས་བྔངོ 
ག་དར ས་མ བིརོདུབས་པའི་གུལས་ཀརྱ་གིས་ཇྲོང་དིསནདག་བར་ ོ།དེབནིནདུ་ཐད་ལ་ཡང་གངབངབས་པར་འགུ་པ།གསོ། སྭོང་དཾང་ལྡན་བས་ལན་སུས 
:-3 ‡÷‡ ལ་སད འྱྱ་ག་སུ་མའ་ད་ 
ནས ལན་གཅིག་དྲརོདབས་བས་ངྱ་སགསངབས་བར་ཤད 
༣དདནབུམ་བ་ི་ནགུཅི་ངྩར་བམད་བ་བཞི་འམ་བུ 


སས 


ཊུ གའུ ད་མར ཐ་ྱི་ོ་པདོ། རར 
འགིབྷ་རམསྱི་བདག་པོརྱུང།ཕྲ་མས་རིག་མགསྦ་ྱི་ཧལ་མོ༔ ཤྟཀྱིལཱ་སྒར་ཧ ངྫཱཔ་ཕྱུ་བལ་དབང་གཀུང 
| དྫ དེ ཌརྡོང་འབར་བ རག ཟག ཛིགོས་བརྒུག་པནས། 


' ༡ཆན་བནི་བཅོན་ཝགའཊྭཀ་ློ་གཡོན་ཡོགསུ་འབུག་སྒུཊའི་གཡས་བོགས་འདུག་དུག་མ་དངབཀའ་བཟོག་མཁི་ ྱ་བལོགསུ་འདུག་སྣ ལྷ་ཐྲམསཅདགཅིགལ་གཅིག་བྷལ་ཞིང་ 
ལགན་རྡོ་རསྟོབས་བོརྐལ་བསྐུལ་བ་རིག་ སྔགས་ཀྱི་ཆལ་བརིན་བོ་སན་གལ་རམས་ཤོད་ཅིག་ཤོདཅིབ་ ེ དནས་བཅོསྨྲ་ལན་འབས་ལགནཛྡོངས་སྦནགྱི་ལས་གང་དག་ 
མཐོངབས་ལགནྲ་དྔོངས་བཤོདཔ་བཞིན་ུདཔོས་གབདམ་པ་ཐོབ་བབྲརྱབུར་བ་བ ཤད མངྱ་གི་བོཞག་བྱ་པད་ལ་ཞག་གཅིག་བཅུངབ་གས་ལ་ལུགནྲ་དོངརམདུནདུཏོ་གར ་དཀར་བོའ་མ་ཤོ། 
བྱར ཧིན་གག་བས་ན་འགུབ་པརའ ླབ་བཅི་གམི་བདད་ཟསུ་ཚིས་བང། ཕའི་འདག་གུ་ཟས་ལྲ་བ་བ་ཁལ་ཞག་གཅིག་བྷསབབ་བས་ཏ།འག་ན་དོི་དུདདིུག་ཆགས་ལན་ལཱ་ 

\༤ ¬ \¬ 
སྟོང་བཟླས་བོྫདུཏ ངདེ་བསོན།དནས་འགྱེ་སགས་ལཆང་གིས་ནང་པརདགྲ་མ ཆོདསྟོན་བོནིཁིའུབོ་ངོབས་མ བས་མ་ཆོདཔ་ཡངུ་ཤའོ།ངེའི་འོགཏུ་བགྱེ་སོགས་འཆང་གིས་ ༢ས་མཉཔས་བ་ལ་རིསམཁན 
; ནྲ 


རོ 


- 


%ཾ ( སོ་སོ སལ 
/༄༅) །གསོ་སྐྱོངདབ་རྫན་བད་བཞིན་གཤགས་བའི་སྲུ་གཟུགས་འདིཊའ ཇུགས། དབནིན་ག ཤགས་པའི་གཡས་ངོགསུནི་སངསསརསྱ་ི་སུ་བིའོ།གཡོན་བོགསུ་ནི་འཕགས་པ་ལ་གནྲ་ྲརཔ་ 
དག ༤ 
༠༦ ིིི་ོ་ོ་ིནིྣྨྤྨཡྣྤནའནིྙིཨསྤི༨མིངི་ས༩ 
ཁཱ གཟུགས་ལ་མཆོད་བྱུ་ཆས་བངུ་ དྱ 


རར རར པྱག ད་གས །འདོདདགུར་བླ་ུརབའ་གབུནས། 
༤ ཡཿ ཇེ བྱཱ །ཿལོ་དུགུ་སྐོང་ཐུབ་པབརཾ་བྱུརོ། དུ ི་ བོན་མསླ་བཊ །ལ་གན་དྡོངའི་ 
ཅ་བཀའ་།གྱུབ ༥༩ མས་སོ ཆི་བསམས་བདེ་ 


\‹ 


༢༦༢... འི ཟྲ ་ཝོའ་མིང་ >= གཔ བཏད 
པའ བག རེར གགསསྦུཿ༤ྱ བླངས་ཏྭླུ ༦ ཛྲ རྒྱས་བའགཟུགསུ་གནས་བརའུ་ སྩུས 


ཡ་ང བདཅིང་ཡོད་ལ་ཅི་བསམས་པད་ཤད་བརྲའ དརདཾེཾེཾྨིྨིྨིྨིེིེིེིེི | 
རཅེིཾེྭ ྭ} ˆ> བམ་ཡངཀར་ བརྩ །ལསྱ་གདངག་གི་སི་མབབརའྱབ། ཚལོ་བྱདོ་ིཐུབ་བ ཁུ 
འྱུ་གུརོ། ཤིན་ཡ་བབདབཅནདུ་སྒྱ་བར་འགྱུང རོ།འོགས་བ་ལགནྡའིམདུན་དུ་ཡུངས་ཀོར་གས་ྲོ་འིང འི་བབིབས་བཾས་ལ་ སྱགྱིརིག་སྔགས་ཀྱི་ངལ་བོ་དབཟྫན་བངབཟླས་བརྗོད 
ཤད་བཞིན་དུ་ཁམ་བོངརམ་ལོ་མས་བཀབ་ལ། དནས་ཁིག་སྔགས་ལན་དད་བརྒྱ་བརྱངབརྒྱབབྲུས་བརྔོད་བ་ ཞག་བདུ་་གི་ཐམ་གོས་ཕཱགས་ཅིག་ཐོབ་པརའྱགུ་ོ། 
བཅོས་ལནའབས་གསང་བ་ རྡཝམས་ཀམོྱཆས་བརྨ་སབཔདང ོགླ་མས་བེ་ས་བ་དུང་ངད་བི་ལས་འདན ཤིན་འུམར་ཆབ་ལགསོ།།སདམ་ ་བ་འདིས་འཕགས་པ 
རྫར ཅར ༤༢༦ ༢༧ 
བརྗོད་བསན་མིངའའ་བ་མར་ད།བཅིསྭ་ལ ་སྨནལ་གསང་ ན་གོལ་བརའྱསུརོ།ཆོ་གྱ་ཧས་བརས་རྩུང་བརྡ་བད་པར་བཤད་བབུ་བྭ་སྟ། མ་ུམས་བ་ གིབ 


༩།༄༅། རྭ ཉྷྲྷྲྲ+༨+༨+ ཤད ˆ= 
: བྱཧདྱ་སོང་བྲ་བས་བརོད་བསའ་ཁིག་སྲགས་ཀྱི་ལླ་ཐདདང་།ཆོགརྒྱས་བ་ཐམས་ཅད་པུ ཙླས་གཏ་བདགསྦཧྙས་བྱས་བང་ 


༦ ཡཾ གས་ཏ རྡབ ལགས་ུབ་བཔགདཔ་ལ་རིགགས་འང ཝུ ས ཟབ རླེ 
གྱིས་མེནོ་སྲན་གེའུ་ སག་ལན་བྱབད་ སང་ཤསན་ིསགས་ལ་ལབ་པན་ྷབདབྱད། གད་ཧསདས་ དབསགུབྱ་སུདུ་སྦིན་བར་པད།བུདེམདཔབདདུ བན་ཀས་འདུ 

༧ཾ ཨས་དུ་པུ་ བྱ རྱྱར་བངྱདུསན་དངདུདུ་རྩལ་སཏནས་ས་ པན་རགྱུ་མགས་ དང། །མནུཿ་བཧུཾ། ད།རིགྲཾ་སྭ 

(ྫ རི ཾ‡ཾིཾྫོི 


སཿ ད་ཡ ཨནུ་ག་ཏ།ཨ་ཡརྷི་ག་བཏི།ཡོ་ཀུར་གིནི་སྭའ། མོ་ལོཿནབ་བརྙི་བམ་བིནི་ཨུྦ་པ།ཨོ་ཛ༥ 
བའིསྟིང་བོའ།གསང་སྫཊ་བཤད་བ་ན་༠་ ༈སྣནལ་བྲུགུགསཔ། ག་ཚགས ྷིབ་དདིང་དུད།རབདོག། 


དཾ བདནུཔསབའན་པ་བག་ཅགབི་ཅིབྱགིས་ ངེ གསུངས་ཤིག་ཅས་སྨྲསོ།དནས་རིག་སགས་ཀྱི་རྐྱལ་ ÷+ 


རར ་ རཾ བཞག་ན 
ལྷ་དེ་དག་ ོ ཚོ་རལི་ཏང་བ་ལ་བཏག་སན་པ་བཅོམ་། རུཾ 
བོ་ལསསོགས་པ་བདུཊཿགྷ་སྣམསྦཀྱིས་ཏག  བ་དར་ཡ་་ ཅོ ངོ ཡུ་བ ྲུབ་བདང་པ་འཛ།ོདབབ་ད་བགངཡིནཔའི་དུནད 
སདའའི་ ལྟ་དཇོས་གུདཀངསྙིཿ ན་བར་ བའོ།ཐིག་སླགས་ 'བྗོདགས་བཙྱ་གིས་ ས་པས་བ ི་ག་བམཁྲཔབཅ་ དཔ 
ཛོ ` རྦ ཡོང དྲ 

ཅེ སུ འི་བཀས་ཆོ་གྱྭ་གས་པ་ ར་ད ཚགས་ད ང་ཁག གང་ཁམས་བའམ ་པའི་སྦ་ 


དནས་བགེགས་བགང་བར་འདོད་པྲན་འཕན།ཁལ་གན 
བྱ་ཛྲཡ་ ༡ 


༠ ཟ༅། ཀི 


རར ི་གིིགིག། གྲ 
ཀེ ེ ལེ ཟད་བཅ་ྲ་བནོ་འདས་མས་བའོ།དནས་རིག་མགས་འཆང་གིས 
༼ སཱ་ཿ 


ི་ ་ ་ལས་གཅིག་ཡིད་ལས་བསམས་ཁབསབ་པ་ 
ནས་ནིམ་པའི་ཤི་ སའ་ ཟོ 


!བཟྣས་པ་བྱརདོ་གི་བསག་བའོ།དནས་རིག་སགས་འཆངས་སྱིནསག་ཤསཔའི་ཐལ་བྲ་དདུསལཁིགྲ་མགས་ལན་དྱདྷ་མོང་བླུབསབྗད་བས། ནས དོ་བརྒུགརན་གུབ་ཿ ཐུས 
གངག }}ྣནྣྣྨྣནྨན་ླླླ་ 
ཧཱབུཡོད་ས་བྱས་བ་ི ཤྱས་བཏ ས་ིངལ་བདབ་ོ་བསལསཚའི ག་གས ཏད ཐ་དད ཤིང་ལ བཟག་དི་གཏིས་ 
ཤསི་བཁུངྟ། ཟིག་སྔ་གས་ལནདྱདསྟོང་བཀླས.. བརོདཏསྐཱ་ཏངྲནུབྱིཿཤིང་ལག་བསྐྱོངབབཅུགུ་པཞི་རིག་སླགཿ  འཆང་གི་མགོ་ལ་ལག་བངུ་ཧདི།གམ་ཐགཏྭ་གྷྭ་ཝབལོ་འགིལ 
ཞིང་ཉི་མཤར་བའི་མདོག་དབྲ་ཕནལ་ལོ་བཏུ་དུག ལོནཔའི་ག་ཐུགས་དངྡལན་བརའྱགུར་ཏཅི་འདོདབའེ་ཟས་ལ་ལོ་ རས་སྦྱོདཉི་བཚ་ལོ་ད སྙོང་ཐུབ་བབའྱུར།ཧྲ བཞི་ལན་དུ 
བླགས་བོདས་བའིསུང་པྲ་བའོ གགི་གང་བཞི་འནགདདབབུས་བ ང་འི ཏཾ བཅས་་འབུ་གུ་ཤཉི་བསབཤད་པ་ི ཟྔ་ཕིན་འན་ལེ་གང་ཡོའི་བདང་ལན 
བ་ཏགཏྭ་སཱ་བར་ཧའོ།དདཔག་སུབ་ཤུས་ཆརེ ས་པར་འ བ་པ།བཅོས་ལན་འོདསར་ དུ་ཕིསྔ་ངོགསོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འབས། གནྡདྫོངསྟ་ཝ་དེ་དགལ་འབིསངཆས་སྨསོ།(བདཊཾ 
ཉོནཅི་ག་གྲི་ བརྔོད་པག་པོ་ པོ་པས་བཅོམ་ལན་འདས་མ་མ་མྒོརམསྱ་ཀཆོག་ རྒྱས་ ་བའི་གསང་ས པཔ 1 / པས ་དྷོ་ག་དཅས། 


~ ༤‰„.>⁄. 2 


¿ གར ི ིྲྲིཾིྲ་ོཾོཾྣཾྣ་ྣ⁄སྣ༼༡ལ༧ 
ལ་ འཾ་གྲཟྲ་ 


པོ་ལགནརྡོརསྐྱ་བ་དདག །བ, ཁིག་སྔགས་འདི། ུབདྣམསྦ་ཀིསྭའྭ་ས་བཛས་གུབྷསོང་བརུཔདནཔའིཚ་བརྫོད གོསོ། 
ཚོ བིག བར་ག ོགས་བཛད་ །འཚུལནས་ ི་ོ སས ི་ 
* བཅོམ་ལན༢ ཀི་སྙི་བབོལ ེ ¡ རྣམསཾ་སྙིང་འདང་ཞིང་འགཿ འཞལ་ དུ་ཝ་བརྱ་གུར་།དནས་རིག་སུགསའི 
༧ = ± =, བོ་གང ཤུད་པའི་ ཊའི གཡ བདལ སྣྲུ 


དབཤུག་བསད ཡི སའ ཆ་ས འི་ཁྲོས་ཀྱང་བཤད་བརུབ་སཱ། 


ླློ་་ *་ 


གག ༤ ༽\ སས: >÷ \ 
།ཏཱཿ འ་ལས་ 
! དགཏཱ་བསུལ་བ་འདིནིདམ་རིག་མི་ཤུས་པ་དང་། ཤིནཏཱམི་གཟོ་བ་དད་ལོ་གཅིག་ སྣོངཔྙདན་ཧིན་པ་ལ་སྦིན་བར་མི་བའོ།ལྱརྣམསམ་མོཿ མས་ཏི་ཆོགྱ་དས་བའི་ལས 
དནདནདེིེེེྣཾྣཾ འཛོགས་པ་ལ རར 
སོདནས་དིདང་མ་ཏོགདང། གུག་བ་ཡུལ་ལྷ་པ་ བཤེས་དྭགས་བརསུལ་ཏ།དྱསི་མགསྦརིམ་ལས་པད་ཧའ། དནན་འིག་སགས་འཆང་གི་ ང་གིས་ལས་གཙིགེ་བསམས་ལ་བསྒྲུབ 
བརུ་ཏྷས། རིག་ 'སྔགས་ཡན་བངྱེ་སློང་དྭུས་ , བརྗོད་བསན་དནག་ཁཇི་གཏནྱ་རི་མ་རྡོརམས་ དམ་བ་ འ ཅོུུཤ་ཧ་བས་འབབས་ བརུཧདོ།དུག་ལནི་བྷམས་འོ པས 
དགེ་མད་བར་དད། མརྒ་ི་ངོ་ནག་བཅུ་བའི་ལ་ཞུག་བཅིག་བཟུང་བར་བས་ཏ་ཕགསོ་བཅིགགཔུ། བ་ནས་བར་སོང དི་ད་མེ་ཏོགདང་ དདགབསྤྱ་ཧན་ལརིག་སྔགས་ལན་བྱརངྷ་སོང་བླ་གས་ན 
བཅོམ་ཕན་འངས་མ་ པབ་མོཆནམོདའབུལཁ་གབ་བརའྱུཔིབ་ལས་སོད་་ི་སི་པར་འ བད ལྣ་རམས་འཇིགཏནྱ་ཀིམ་མྲོ་རམསྱཀི་ལས་པས་ ་བཤདཟིནཏོ།སིང་བ་ལ་དགཏུ་བསྐུ 
པའི་རིག་སྔ་གསཱ ཀྱང་བཤད་བརུ་བཁོ།དཔོ་བཛྲཾུ་ཇྲིས ། ཏཀི་ཏཀིུ་ཏཀ་སྭའ། །རིག་སྔགས་། ཤིས་འཐུགས་བ་ལངཞདིའིགདུསྱཾ་ི་ཁོགག་བུ་བཞིལ་ག་གཅག་ བླསང་བ་ 
རྱས་ཏེ་དི་དང་མ་ཏོག་དང་ 'བདུག་པ་ཡུལ་ནསཿ ་དི་ནུ་སསོ་བ་དང་དཀར་པོ་དང་ །དམའ་བོཿ བ་ངང་ །ནག་པོ་ལ་སོགས་ ་བས་དཀྱིལ་འ ་འ ཁུམ ཁ་མཆོད་པ་ཡཔངི་རོའ། ས་བཅུ ་བའོ།། ༡འོ།དནས་རིཿ་ སྐན 


ཨཾ; ༄༅། །ལནགྒྱདསྟོང་བཟླུས་བརྔོང་བས་ནའྲིགཏནབྱ་མ་ཨོརྣམས་དམཔ་སྐྱིན་པར་དོུུ།འཇགརནྱི་མོནམསྦ་ིཆོགརོ་གསོ། )ཨྷརྣམསའ འཇིགནཧཱི་མ་མོཊམསཀྱི་ལས་ 
རྣ་མ'ངས་ བཤདོ།དྲོངའོ  ཁོ་བོཆནཔ་བདུདྡི་ཐབ་སྤྱོརསྨོབས་དང་པའོལ་གནོན་བ་དོབགཏུ་མང་ བདེབ་ལས་རིཿས་ཡང་བཤད་པབུབའོ།མརྦ་ཀིང བོཞག་བུཅུ་བཞི་ལ་ཞག་གཅིག་བསུུང་བུ་བས་ཏེ 
ཤྲ འཕགས་པ་ལགནནྡོངོའི་དདུན། ཁོ་བཞག་ནས་མོདབླ་རས་བ་བས་ལ་བཅོས་ལན་འཕས་མས་ལསྐ བདུབ་ཞིངམ་ཏོགདཀར་བོརར་ལ་ལན་རར་བྲབས་བྗརོང་བབབྱངང་སགིསོ་འབ 


འ ངཿ 
ཝཾ བོར་ཁ་བོའྲ་དདད་ ད་བམགནདར་ ཡེ མེ ཡེ སེམ བས་ནི་འབོབས་བར་བདོ། མུའུམ་ཡབྐྡ་དམ་པར་བླ་བས་བླ་ བརད་བས་བས་ནྱི་ཧུའ༔ རྔོམས་བཱ 
ཅཅ ངེ།ལོ་མསན་ བར་བ གང་བནི་ བུབྷ་སཾ། ཤ་ང་ལན་བ དུན་བདུན་བླགས་བྗངོང་བས་བསི་ལོབས་སློད་ཀི་གཞི་འཇོདན 

ཟེས་མ་ཉམས་པ་ལ་ ང་དབ་ཝྔན བསོའཕགས་བྔར ་དརར་བཤས བྲབས་སརི་བོསོན་ཞིངྒ་སོ་ཁས་ལར་འདུག་ལོ སྦྲལགྱི་ཕང་བས 


རྒྱན་ཏོ་ ག། དནས་མབྱ་ི་བོནག་བཅུ་བཞི་བ་ཞག་ གོ ་ དུ བནུ ཤིངུད་ཤིང་ཤིས་མ་སརནས་བླང་ བདྨ་དཀེར་པ་འ་དང་སྲང་ 
གཁ་ཁ་་ཁགའ་ཁྲར་བ ་སམ་ ཁ་བ་གསྲ་གས་དཅོ་གྱི་འོས་ལོ། 


/ 


ངཿ རར རྟ བིཌམཁོག་པལ་ ཁ་མ 


ྲོ་བུས་ལྭ་བོདཔའི ཤནད་དུ་བཞུབ་ སྟ།བྷཆན་བོ་ ༼ཀ། མོ་པཔ་དྱུགསྱ ༠་ 
༤༦ >. བྲ 
རཾེཾིཾིིྲི ཆེ ཏོ 


,བདུག་བསླ་ཧན་ནས་མྱའི་བོ་ཞག་བརདྱ་ཀི་བ དུས་གསུམ་ཤུ་དགས་བརྗོད་ལན་བྱ་བད་དྱརད་དད་བླཱ་བའོ། བྷནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས། 


འཛགས་པ་འགའ་ངོ་ ལགནངོ་འི་མདུན་དུ་མཆོད་ད་གས་ལྭ་དིངང། བླས ནའདས་མོའི་སླགས ཀྱིས་དབུལོ།ིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོས་ནི་བསུང་བཾརུ་བེའ། དན 
རིག་སྔགས་འཆང་གས་ལི་ལྲེ་བངས་ཏི རྩ གྱི་བར ུརིག་སགས་བྗཛོདནའགུབ་བབརྱགཱརཏེ།གཱ གཟནསཀུང་ཐོག་ལཱ་ཧསན་ཡུས་མི་སྣང 
བདུང་། འདོདདགུར་སྤྱུད་བའི་གཟུགས ཐ་ལ བསམས་ལ 'པརའགཱ་།།མདྱ་ཧི་པ་ཞག་བཅུ་བཞི་ལ་ཞག 


ྲཱ ཿྫཿ "| ་བཤོསྱ་ཀཐརབྱཏྨ་གྲས་པར་ཡུལ་ ་ེབྲརོས་མས་ལས་ཐོད་གའོ།ད་ནས་རིག་མྱགས་འཆི༽ 


2 མ་ར (ལག་བསལ་གྲིབྱབུངནས་འབར་ཞིད་ཏོུའླི་སྭ་ཐོན་བབངྱའི་བརདིག་གསྱཀྱིཧལ་བོ་ོདཔར་། 
ཁའ ༅ ༠༩༨ ༦༥༤༧ ༥༢༦༩ ཡབ 


འང་བུད་མད་བདུནྱ་ིས་བྷམོཔ་གས་ནམ་བའལ་འགོ 


ོ་ི་ུ་སོ་བབབབརྱོས་དས་ད་་ཅནཔདུ་ིབབསོོབསདབལ་ོལ 


གས་ལ དྲ 
ཧུས་ཏའཕགས་བ་ལགནདྡངའིཊདུནདུདད་ 


གུབ ཁེ ོཿདུ་རང་བར་བབནི་ལན་གཞ 
! ཀྱང་བསྟན་པརུབ་ྟ རག གས་ད མགིན 
བས་བཟེ་གསམས་བའོ།དག་བས་དཔཔ་འབདནདགེ་གདནའབུག་བདའགོསཁ་བླཝས་ཁེ་ཞག ༢ རི དུ ༣༢ གྱུ།ཁག་འཛྫག་བར་ཞག་གསུམ 
ྭ འམི་བབྱགརོ། །ཅུདཱསདད་དུུ། ༼བའདོན་འབགས་པ་འགན་དོང་འི ཧཱ ས་ས་ས 
སིན་གག་དྲཾ་ད་བྱ་་བྱ་དད བ ཉད་ད་ཚག་པ་རྱབ་དཁས་ ཧཱ བྱུང 
གྱིབདདུ་རྱེསྐགསྱི་སྱིན་ས ཅྱདདྱ་ཧབྱ་ཧད བླད ༩ པོ་ལ་དགུད་བསུལ་བའི་གསུང་གགསཀཀང་བཤད་པངུ་བའོ།ནམོ 
བཤད་པའི་འས་གབལཡིན་པདེས་ནདྡརསྔརོུ་ གིས་ཞག་དུཤ་དུ་རན་གག་ཏའི། ངབུ་བས་ཏེ་འཕགས་པ་ལགན་ནྡེརའིདངུནདྲདིདང་ཁེ་ཁོག་དང་བདུགཔ་པུལན་མ་ཏོག 


ཛཿ ༩པི་ཏསཛཱས། ཨོཾ་སྭཡྕ་བ་བྲ་བལ་ ། མངྱ་ཀ་བོནག་ བྱད་བཞག་གཅག་བྷུས ཧཱ བུ ¢ 
༦ ས་ཆས་པས ལཿ ཨུ་པཱཿཱནཱསའི་བས་བཟནབོས་བཤདབའི་ིག་ཅུག་སྱི སྣམས ༡༤ ཛི 
རྟན་སྐྱོངབ་ བཞིས་བཤདཔའི་དགའ་ཤད་གདོངགི་ལ ཙགི་ལསྱ་ཏུང་བཤད་བརུབླས །སྐངབཞི་ལན་དདུན་བེརུས་བརྔོད་བ ཁདཔས་བབླིགདལྱ་བདའིས་ཁ་བམག་འདི་ལས་བནལ་ལདྱ་བ། ར་བའོ། 


ཉ༄། ག་བ ྙི་བས་ནིསུརབཏང་བརུ་འོ།གདོན་ཐདྱརིམཆམས་བཅད་བཞི་ཡོདཏིས། རར ་ 
དྲ ལག་དོ རི ༢༤ 


་ {| 
ཆེ བེ༦ = 


ནནགངན་ལག་བ་བནཚའ་ིངབརདིོན་ུ་ཁའི་བ། ཁེ ལ་ས 
པིདདགའ་བརའརུར།འདོནྨནམསྤཀི་ྱ་ཡ མི་འདོད་རཾངམའོ ཅན་འ ཡཿ ་ »་ ' 


ལོ 


བངུ་ཧོ།ནོ་བྲ་གངཱཧ།ང འི་ལོ་ལུ །ྱི་གབུ་གིལ་ཞ་གསིགབངབུགས་ཏ་འཕབས་པལགགདོི་མུན་དསོད་བསནས ན་དག 
སནས་དགའ་བདགདོང་གིས་དས་བླ་མནབརུདེ།བག་མགས་ཐམས་ཅདལ་ཡངྲ་གབཔ་ ི་མ་ོག་པ་བང་ིབས་དགྱད་བུལ་བཅིགས་བླཔལ་སྦ་ཀིས་མངདངགུ་གུལ་གྱིས་ལན་བྱཧད 
རྱ་སྦི་སགངས་ལ་དནས་ངག་མུབཔ་བླབཔྟ་།ལས་ཀི་མངགུཡངལུབ་ཀརམངདངྱམངབས་ལན་བྱ་དྱི་བགག་བའོ།དགས་བསན་ལས་དས་བགིཏུ་བ ལ་བའིའི་གྲ་མ། 
ད་སའཛསབུབ་སྒིན་པབདད།དེནསྣ་ཝ་དགལས་འོད ཟོས་བས་ཡིདའ་ིགས་ ཤིདྷསང་འདརཁལག་ནྲདོལི་ཞབདུ་བ ས་བཅས་ར་། ས་ལ་ད 
ག་ལ་འདི་དའས་མོ། བོད་དག དཔསགྱའི་ག ཅིགཏྱུགིས་ལ་ཏོན་ཅིག་ཅིསྟ་དམཆིག་འདེལས་འགུལ་བརུ་བ ས་ཏེ ད་བསན བི དསང 
བྭ་སྱི་བོབཞག། དནས་རྔོརབ་ཁས་ཅླ་མ་བཏོན་ཏལིག་མགསྱཀྱི་རུལ་བོཆན་པོལ ལ་བོཆན་པོ་ལག་ྲཛྲགཔན་བ་དེངསོངས་ལིནས་བདརུབ་སདེ་བརན་པོ་ལག་ནིངོ་རལ་འཛ་གདང 

ལྡན་འདས།ཁློད་ཀྱས་སན་ཐམས་ཅདལ་པ ཆོགླ་བས་བཅན་བོ་རིག་བམ་ཆོག་གྱི་དུད་ཕིཨ་དང་ དགིམ་དང་བཅས། གསོང་བ་ི་བཅས་པར་བཤདན་བདག་གྱསྱ་འབུསྡི་དམ་སྦཀི་དོན 
.ྲ་ཛིར་དང་།གདོན་དང་དགྲ ཤུལཅནྡི་རམས་ལ་གངའཚོ་བ་ཡིན་པའི་གདོན་དདག་ངེས་བངབཤི་ གཡོའོ་ཕིར་བཅོསྔ་ལན་འདས་ལ་བྲི་བརྱ་གིས།བཅོས་ཝན་འདས་སྙིང་རྔའི་སམས ་ཀི་གདོནནྭ། 


༣ 


ཏ 2: ༨༠༡ ། ། ཀྱི་རུས་བུང་། །ཟིགས་མིངན་དག་བདག་ལ་གསུ་ཕཿ་ཤིག།ྷཾགདཿསྭ་མཱསནས་བང་རུབ་སདེའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་བཅོསྣ་པན་འད་ལག་དྲོར་ དཾ དྲིས སུ གུ 


¿ ཧིཊསྱ་ཨཱའུ་ཏོདགུལསཅན ྣྲཀྣ༅གིཿིངང་ ཧོན་ཅིག།འཇིག་ཏོན་དགན་ 
གདནྡསནི་།དག་ཅང་སོབ་མཚོགས་ཡིདོ། ཨྲ་ད་གགོརིམེས་བཞིནདུབཤད་བར་བ།།གདོནམས་སོངཕག་བྱར་དདུ་ ན་ས ཛི།ནདག་འགིནས། དེ་ལས་ས་འདྱཧཱ་བ་ ; 
ཾ  སི། སི ༽ཾྗཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣ ་ 


རོ གིག ད་ག ི་ོ ལ་དིའངམད།སྒ་ཡ །།མཁན་དུམདིང་བྷལརརིད། 
མཚུནམཙམ་ལས་ཤས སས བདྡ་རུ་དཔའདབྱས།།མབོངབཙམ་བེས 
བཞི་ཡོད ཤེས བར།ཝིི ། །མདཛན་དདག་ཤས་བྱ ། རུ་ནྱ་ཧིསྷི་ད་ ཆུབ་ཅགའཛིན།འདག་གིནི་མིང་དང་གཟུགས།།ོ་ས 


| ཡངནི་བཤབུ་བསྟ།གཅིགནི་ཁཱ་གུདོན་ཤས་བརུབ།གཅིགནི་འབང་བའི་གདོན་ཡིནྭར བ།ད་བཞིན་གཅི་གཞི་དྲ ིདབ་ཉད།གཅིགཧི ྱིནགདོན་ཡིན།གཅིགནི་ནིན་བོར་ཤས་པརྡ་།ཤུ་བའི་གདོནནི་ 
ཚྣམ་གསུམ་དང།།ུཿ ཡི་གདོནནི་ ཤས་བརུ་བ།ངས་བའི་སཱན་པོ་ཏིདདངནི དད ར་ལམ ར་བ།ད་བཞིན་བདཔད་ །དང། གནག་པ བཞིར ཤས། ས།གཅིག་ནི་སོཐང་ཅི་ 

༼ ཡིན་ཏེ། རྷ་མིན་གདོནནིཤེས་བརུ་བ།ཌ །བེལྟར་ པགདྡ་དམས་བཅོ་བ་ད།གངགིཚན་གདྱ་བདང།བ་་བི་དུསནིགང་ཡིནདང་།ག་གི་མདོགན་ིའད་ འད་པ། རནི་བདག་གིས་བཤད་ཀི་འོན།།གདོའ་རམས་ 
 བཅོ་བྱ་ཆདགང ཁ་ཞིན་བ།དུས་ཆིགས་ སོ་དགཏཱ་འཛིན ༢ར།ལོ་གངས་བཅུ་གཉིས་ཁོན་ ད་ཡི།གདོན་རམས་གསོདུརང བར་བཤད།ད་ལས་འདུས་བངགནས་པ་ཡི།གསོད་རུང་བམ་ཡི ་ 
ར་ལས་གཞན་ཡ་ངམཚན་རམས་ཀིས།།བདཔང དོག་༡བབཤད་པརུཔ། ལ་གདོན་ཤས་པརུ་ བ་བ་ལ།འདི་གཏོརམ  འདོད་པ་སྣ།རིགས་ བཞི་སོ་སོརརུ་བར་བད།།གབཞིང་གཙང་སུམོ 
པ་དང་ །དཀའ་བྲུབ་གནོད་པམཐྲང་ཕཱན་དང་།ནུལ། ༼ིམསྣ་ཝན་ ནབའིམི་དགལ།ལ་ཡི་གདནནི་འ ཞི་འིཇྫོན་བཅུཧད །ལྷྭ་ཡི་གདནགྱིས་བྲི ཟིན་བནི།ཞས་ བས་ཁྭགས་བ་ཉོགསུཧྭ།། དའུ གར་འ 
། འཁུག་མི་འགྱུར།།བཟསལ་ཡངཟི་སམས་ལཱཧུང རོ ེད།།ཞི་གཉདྱ་བངམི་ཁོགས།།ཧོས་དཔནི་གཅིན་དགྲ་ཀང་། རང་དགརྱབུང་བརམིྱ་གངལ ངི ༼སག་འགུས 
ཅུང བབས།ྲ། ་ རྒྱུརབསྣ།གང་ལེུལནྙིའིདེ་དག་ཡོད།།ད ིནིཝ་ཨི་གདོནདུ ཤད།གངའགིས་ བདཔེརའྱགུང་པ་ ཡི།གཏོང 
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ཏཾ གཟིར་བ་དང་།མར་འངས་བསྲཀངའཇིགས་ འྱུརས།།དོནད་རབྱཏོས་བརའ །ཅིསེ་འྱཀང 


བ་ རསཔ ༽\ ཟེ ཀི \ \ < ་ ཙཿ 
'༄། ༨ །མའིཆོག་འདི་དགུ་བ །མ་ཏོག་དི་དངམ་ཏོག་ཕུང།མརམ་ཡངའི་ད་ལ་སིན།།བླད་ཨུང་པལ་བ་ ཤལྷ་རི་།ཆབདང་འབས་ཆན་ ཏུ་གཞུག།གདུགས་དཀརདག་ཧདསད་བུ་དང་།ད་བཞན 


མ་ཏོག་པངདཀར་དག་པནྙི་ལ་ཡོ་གནསྱ་ཀབུང་།ལཁྦྱ་བི་བཞི་མདོར་སྦྱིན་བརུཐེ།གཏརམའི་ལསནི་བདི་ཉིདྱ་ཀིས། དོན མུརདུ་ག རའྱགུར།།ཅོ་ས་ཕྲྲ་ཀངམ་བཏངན།གངགིས་གདོན་ད 
བཏངའྱ ཆུང་བ།འདིནི་དལྭ་སབབང་བྱི །ནྭ་ག་ཏམ་ཤུཤ་སི།མེ་ཏགྲོ་ཝ་བའདས་བུ་དང་། དགས་དཤིད་བདིན །ཤཀུག་དཀར་བོས་ཀར་དང།ཚོགསྣནམས་དེདག་སོགསནས་ 
ཀྱང།མའི་ནང་བྲུས་བས་པ་ལ།མཛའི་ཕུལ་བཞིགང་དུབཅོ།།ནས་དེལྭ་གུདཔརབ།ད་བཞིནདུའི་སར་ཡང་གུགས།།མིག་ སུས་ལས་ཁུགས་འཇིགས་བརའྱ་གུར།།སྣང་ཐུགས་འཇིགས་བས་ 
ྱ མ་བཏཾངན།ལས་འདི་ཡངནི་ལགས་པར་བརམ།རྒྱལ་བོའི 
༄ ༠ _ > ཧཱ ༨. ུ ¬` 2; ,¿ ༦ རར ྲ རར ལ་ 
ློགསམ་སྔགཀིན།དུང་བོད་ཀ་སོལ་བལས་ གྲག་ས་བྷུ་སལྫོགསྨ་ཚག་འས་འཅངསནས་ནདནགབས་གྷརནམོོནཔས་བཅདནས་གདནིས་ཀུ་བཏོས། 
འབོས་བརའགུ་ོཉིས་དྷལ་ །ྱལ་བའྲི་བོ་གོས་མས ན་བྱ བེ ༤ ༣ ༢༠༨༣ །སྙང་ 

ཞི ད བརུཧ།བམ་ཐ ད་ནྱི་ཆ །ས་ལ། ནེ་བརུ་བདོ་དད་བཞོནདུ།།དནི་གཏངམ་འ དཔེར །ད་ཡི་ནུལརྣམ ས་བལ་ཏོན།གཙང་ཞིང། 


 གཅང་་སྐོད་ད།གཟུས་འབང་བམི་ྡནས་ལ།བུ་པིགསནིགབུ་ཤད།་སི་དལ་ནམས་བལས་ཆན།སགཡས་བཅ་སམ་བཅབཞ་བྱ་་ཏ་ི་ཕོགསལ 

འངད་བཞིན་ཏ།།བཅུ་བཞི་ལནྷི་ངག་པ་ཡིན།དགའ་སྟོན་དག་དབ་འདུས་བ་དང་། ལྷརྣམསུ་ནི་གནས་དག་དང་། སྐབས་འདི་དག་དུ་གཟུགས་བཟང་བའི།།མྲི་རམས་ལནི་འཛིན་པར་བདེ།གཙང་ཞིང 
གཙང་སྤྲང་སྤྱོད་པ་དང་། དཀའ་ཐུབ་གདོན་པ་མཐུར་ཕིར་དང་། རྟགཏུ་གཾསདཀར་གྱོན་པ་དང་། བསཱང་བ་དགའ་བ་ད་བཞིན།།འ ཅྱུང་བོ་གདོནཱ་ྱེ སྭ་ཟིན་པ་ཡི་ །ནུལ་འདིདགནི་བལ་འོན །སམས་པ་དང་ 
ན་དགོད་བ་དང་།།ནམ ཁབ་ལནྷི་ཝ་བཟུ་བད།མད་ གྱཀུངནས ཁའ་འད་བཟའྱགུར།གསརྱའི་མདོག་ཝ་སངས་ པ་སྟ །ཟས་བང་སྒོམ་ལ་དོགའ་བ་དང་།ལྷ་དང་བྲ སྲ་བམཆོདང་ལ་ 

དགའ། འབུབཔོའ་གདོན་རིས་ བནབ་ལེ།མཆན་ མ་ཡུངནི་དདག་ཡིན།། དནི་གང་གིས་བདངའ བྱུར་བའི །གསོ་ བའྲི་བབསླ་ཀུང་བཤད་བརུ་བ །ཏིལ་ཟན་དང་ནི་འྱ བང་པོའ་བས། 
ཤ་བཙོས་ངན་པ་ད་བཞིན་ཁ།མ་ཏོག་དིདང་གཏོབས་དང་།མ་ཏོག་པངབྷ་མཚོགས་པ།།གཏོངམ་དདག་བ། ཞས་ནི།ལྒོ་ཕོགསུ་ཡང་སྦྱིན་བབ།རྡ་རྫསངསྱའི་སྤགསྭཀྱིསྱ་ཀང་།་བསགས། 

གྲུགས་གསུམ་དང་དདུན་པ་དབུལ།གཏངམའི་ལས་ནི་འདི་ཉིདྱ་ཀིས།གདོན་དྲ་བུརདུ་གཏོང་བཟའྱགར།།ཁྙིས་དས་ཀབམ་བཏངན།གང་གིས་གདོནོང་གཏོབ་འྱུགར་བའི།ཐབས་གཞན་འདིནྲི་སོར 
ཤབ།གནདས་ལ་དམ་བི་དང་།བ་ལ་ ༥ཨ་ཏི་བ་ལ་དང་། བུ་ཤལ་ཙིདང་ཐལ་ཏེས་དང་། །ཤུ་རྐན་ས' ་བ་དང།ཚོགསྣྲ་ནམས་དབག་བསགས་ནསནི།མངནི་པུལ་གང་བཞེ་དག་དང་ །'བ་གཅིན་ཕུ༧ 
° ་ 


( 


༡, ༄༅། བཞི བཙོ།མཆི་ནུང་དུས་ བཙོ་བརུབ། །ད་ནས་དདགྲུ་གུད་བརུབ།ད་བ །།་བཞིཿ ནི་སང་ཡདྨ་བུགས།མིག་བ ས་ལུ འཇིགས ས་འབུ་རནས།འ འབུང་བོ་བབཏུ་འབོས་ བན་ 
འགྱ །ཅི་སྣ་དསྭཀྱངས་ ་བཏངན། གངགི་གདོན་དིབཏོངའ ར་བའ འི ཏྲི་བབསོ་གཞ ཡུང་བརུ་བ།།རྡོརྫ་སང་སྐྱའི་ ྱིས་ལེས་བརྩམས་ཏདདྱ་ལོལི་འ འ ཁོར་བོསེ་ནས་། ལན་ཚདང་ ངུ 
ལུ ཚའི་སྦྱིན་གག་ལན་ གལན་བརྒྱུད་བརྒྲ(བས་་གདོན་གྱིསཊཀུཧོབ ཀུཅོ་བཏོན་ཌྭའདོས་བརརྱགརོ། འ ཆུ་བྱི །སྱར་ ་བཤད་བཞི་གང་ཡིན་པའི །དྲཾ་བྲའི འི་གདོན་ཡངཿ ཀ༡ས་ བརུ་བ། རད 
ཛཾ བམ་ཟེ རྒྱལ་རིགས འཛྲིན་བདུ་བད། །།ཡརྱ་བི་བོལ་ཆས་བཅུ་གཉིས།མ་ །།མངྱྱ་ཀི་ངོ་ཡང་ད་བཞིན་ཏ།། ཏག གམའིདྷུསའཆམི་བ ་བད། གཏོངས་འདོདཅིང་ཞི་ལ 'དགའ། གདོ། 


(¡ ིདགའ་བའདདཔ་སྟུ།ཟླུ་ལ་དགེའ་ཞིང་དགའ་ལ སེད། གཅངཞིང་གཙང་གྲུར་སྒྱོད་བ་དང་།ཐུགས་བཟང་བ་ སི་མི་དགལ།།ྲི་བ་དགའི་སྟན་པརྡ་བད།ད་ཡིཚུལ་ཞིང་ལ་འོན། 
གླུ་ལནཏིངནི་གརུ་བདཅིང། ཁནསལོལ་མོའླི་སླ་ རན | དགའ།ཆགས་ཤིངདེ་ཞིས 
དྲྱཾཀང་ལྡང།དྲི་ ་ཡིནི་ཟིན་པ་ཡིས།མཚན་སྐ་རམསནིདག་ཡིན། གངགིས་ ་བ།གསོ་བའྲི་བ་བྲྱ་ཀང་བསན་བརུ་བ།གཙང་ཞིང་གཙང་སྲཿསྤོད་པ་དང་།།དགྲའ་བཞིན་པས 


ིས་ཏོག་ལ་མངན་བཞིན་ཏ།འ མནན་དམ་བཟང བཞིན་ཏེ ནབད་ཤད།ཙནདན་དམར་པོ་ཉིདེདགེདང། ྐུདབ་དམར་བོདག་དངནི།དདགྲ་དད་སིན་བང་ར། 


' ནད་པ་གོས སྒོཤབས་ལ།མ་ཏོག་ ངམ །མ་ཏོག་ཕངམརཡུཿ བའི།།དགྲེ་མོང་བམ་ཟ་བ  ཤས་དོ།འས་དམང་ོ་ ནནས་ཀང་།། དནས། 
གཏོར་མཁི་ལས་ནི་ རཉོདྱ་ཉིས།གདོན་ - སས་བླགས་བརི། དེ་གང ཟའ རི ག་ས 
སང་ལྡངགིནི་ྟིབོ་དང།རྩ་ བྲ་ཝ་བ་གཉིས་ཐའཇུགསོཿ ླ་ཿཡངགཞུག་བ་ད དེནས་ཆོགསྣར་མས་ ཀྱང་།མངནི་ཕུལ་ཏག་བཞིདག་དད།བ་གཅིན་བཞིཆས་བཤོ་བ་ཞིང་ 
མཆིནུ་དུས་བཙོ་བརུ་ག།ད་ནས་ད་ལླ་གུད་བརབ། ་ཚིག་ རྲིག ±» ༨༢༠ 
སས ཏོབ ཐར་བའི ཐབས་གཞན་འདིནི་གངབརུབ་།དྱཉི་ལ་འ འཁོ 
གྱི་དབུསུ བྡ་དོངས་འམ།ཡངན་བདུད་ཚི་ ཚི་ཐབརྒོད་ྱིསནིནཾམ་པའི་ པའི་ཡམ་སཾག་ཤ ་ 'ཀག་གིནདདུ་བསུགས་བ་བྱྱད་སྟོངསྱིན་གགུ་ཏོས་ན།དནས་ག གདོན་དུ་ཞིང་འབོས་པརའྱགུར་ཏེ་གདོནྷ་ཊབ 
འོནུཏ་ཁོ་དྙི། གངགིས་མགོ་གསནས་འབྲོས་པརའ ཁྱུཔབའི་ངོ་ལོནརྣམ' གསུ ཀྱི་གཞིག་བརུ་ཧའོ། །གདོ་ཅོ་ད་ས་ངབཞིནདསོབབ་།དསདྲརཛིནའི་མས་ 
ནི་ཕོ་ཉྷ་མོ༔ བདར་བ བིགས ། ཏུད་ཛཱཛིདྲིདཱུ། ༼བུཟིབི་ཁུརི།ཏྲིའཱཏྲིའཱ། བལ་ཨ་ཡཏ་ཏད། པི ཨ་གཏོབ་ཤི།ཏན་ཏན།སྨརསྨ།བནྷ 


ླ 


.ཾ[ ༄༅། ་ཡ།ནམོ་བྲངཀྱོ་ང་ཡཧཱལྦུ་ཏུལུ།ཏི སེ ་ ྭསཱཧཱ།དི་ཐའི་གདནྱ་གིགབས་རོགསོ།་ །སྱར་བཤད་གང་ཡིན་ 

ཿར ང་སོ བཆ།ཁྕི་འནུགས་པརདཀའ་བ་སྟ།ཡ བོའི་ཚོས་དྱེར་དང་།ཟུ་བ་ལ་འཛིི་པ་པད།།གདོན་དངདཀའ་ཐུབ་ཝཱན 

༦ པདད།ཚངས་བདདོདལ་གནས་བལ།ཆ་ །ཆངས་བའི་སིན་པོའཚིན་བརུ་པད། མར་གད ི་མང་བདང།པམཟ་ལ་ཡིནད་འརླས།བམ་ཟ་གངབགགཙ་མལན་ 

ཝཾ དབའ་བོགངདག་འདན་ཏོར་ཕིད།།ལྷ་གནས་དགུཏུ་གརྦ་ང་ཞིང་ །ངས་པར་སྤོད་ལས་ཁམསྱ་ཆུར་པ།ད་ལཚངས་པ 2 །ག ཤེ་ཞིབའྱ་གོད་བདུ་བད་བདང་།གང 

ཤཾ ཡངུ་ཤདཅིང་གདོན་བབ་འདོ་།བླསགས་བརི་ འགུ་བམི་ཤད།ཌ ཌྷྣམས་ལ་ཡངམཆོད་དངཅིང་། བས་ཟུ་ དབབཤད།རོབ་དག་དབ་ཤིང་དག་དང་།ད་བཞིན 

་ །རེངགི་ལུས་ལ་གནོད་པར་ ཤད།ཚ ག་ས ལན་ ཅིཔ།པས་བརདིག་ཤདོ་བྗངད་བད།བསན་བཅོས་ཀུན་ལུམྭའ 

# བ་སྣ།དི །དིབདག་ཀྱབའི་བར གས་འབད ག འིསིན་བོས་ཟིནབ་ཡི་ །མཇན་པོ་འངནི་དགོ་ཡིན།གབགིས་ ངགིས་གདོན་ད་གཏོད 
རབ།མསིགཏོམ་བཤད་བབ། ཀྲ ་་ ཞག་ད་བཞིན་ | 


! འབུས་ཡོས་དང་།དབཞིན་ནོདཔོམ་དང་། པྨ །གད་བའི་སྣོད་དངང དུགས།།ྱི་བུག་ཿ ་བཤུ་དག་སཾ། གུགཤས་བྫགིམསཉིག་བས་བསྟ རཱ་ལགསཱ་ ནི་སཱིན་བརུ་ །གཏོར་མའི་ལསནི་འདི་ 


རྒྱས: གདོནནྲི་ུནདུ་གཏོང་བང ། ཅྭི་སླདསྱ་ཀངམ་བཏངན།།ག་ ཐབས་ ©: །ནག་ཅམ་ལ་བི་ཤ་ཨོ་།འབས་དླུ་་བཤུ་ བགས་དང་། །ད་བཞིནར། 
སརཾིཾིཾཨཾཨཡཙིྤཨྤཨྤཨཉཡིོ བདོང།བ་བཞིན་ཚབ་གསུམ་བོདང་། རྩ་བ་ཝ་བ་གཏིས། ཀྱང་གཞུག། 
སྒོག་སྐྱ་དངནི་ཡུལ་བདུན་མར །་བ་གཅིན་ཀྱངནི་ ཧཤུད་།སངལ ས་བནོ་ །སུང་གངབ་ཏི་ ཤུཝ་ ་བི་དང་ །འདི་དག་ གྭ་དད་བསུས་བནི ཞི།མ་ནུང་གིསནོ་དུལ་ 


ནས་བཙོ།།དནས་ད་ལྔ་གུད་བར་བ །་ ད་བཞིནདུ་ནི་སར་ ཨདབྤུགས །མིག་སས་ལུསྱ་བ་ རགས་༔ པར་འ སད .ཟླུགས་འདྲ བརགས ཊ་བར་གཟིར་བ་དང་ །མར་འཐུངས་པས་ཀྱང་འཇེ ངཿ 
རྱུརནས་།གདེནདེ་རབཏ་བརའྱགར།ཅ་སནས་མ་བཏངན།གདང་གོས་གདནདོ་གཏོབའྱསུར་བའི ༡ རྔ ཚོ ༦༩༡ དད དཀྱིལའ འཁོདླ་ཐུམ་བོ་བིས་ ༡ནས་ཀང་ །དང་ནི་གདོན 
ཡ་བའགུགས་བཅུབ།གང་གིས་གདོན་དེ་གཏོ །ངོལོནདག་ནི་དང་ྷས།ཟིག་བའིམ་ཆངས་ཡབནནི།།དགའ་བད་ གིས་གཞོམ་བརུབ།གངའིས་གདནདི་གཏོང་འགྱུར་བའི།ས། 
རར རོ ཁི།སྙིན་བའི་གོདོན་ཡང་ཤེས་བརུ་བ །གཏོམ་ཞིངདག་ལ་ གཟུ་ལུམས་ཅན།།མྷི་ ཧུཾ 


༡ །པར་དཀའ་བ་་ས།མརྒྱ་ཧི་བོན་ནག་བྱཧ རྒ་གི་བོནི་ནག་བྱ་བདདང་།༡ྱ་བི་ངོན་བྱཅ་བཞི་ལ།།མིནི་གཏུམ་ཞིངག་ཟུ ྤྱི་བརྟཾཉནནི་གང་ཞིན་དང་།དརླདཞིང་འཐུབ་ལ་གད་དང་།ཏཱ 
་ ནི བློག །དེལ་སི་ོོ་ད་ད། རར =ཇ 


།ད་བཞིན་ཟན་བླ་གུ་ཡང་ལན།།ྙི་ི་བ བུརདག་ཏུ་ལན།།ལག 


ཧཱ ྩ ཟནབ་གི།ཡཇནུྨ བསད །འགཏ།གང་ནསགདུདེཏུ་ ཏུ།དེཡོ་བབེན་ བཤད་པ བ། བ་དཔག 


རར རི ཐུ །བཏོངས་དདག་སིནབང་བ། ༨ 
; གས་དད།མླགསབྷས་དཔི།བཏ་ གཾ ོ་ འིག 


ཊཀ་འབ་་ུཾཿཏསཤས་།རགི་གགི་གས་བྱ། ཡ་ག བགཅིན་དག་ནི་བཞིའྱགང་དང།མི་ །མནིནུ་དུས་དལ་ནས་བཙོ།།དནས་ད་ལླ་གུད 


དབུགས་།མིག་བསུས་ལུསྱ་བུགས་འཇིགས་བརའབུར། སྱ་ཀང་འཛེགས་ བནས། གདོན་དེ་ངབཏུ་འབོས་ 
བརེའུགྱུར། སོྱི་བདསཁན། གི གེ བ་པ ཀབ ཨྷཱ་མིན་ཤུལདུ་ལོན 
པ་ལྟར།།རྡཛྫྔམསཀྱད་གཞོམ་བཏཏ།རྡོང་ འའ །སྙིན་པོའི་གདོནྱ་གྱི་སྐབས་ྫྫོགསོ། །སར་བཤད་བཞི་གང་ལོག་པའི། 
་ཟའི་གདོན་ཡབཤས་བརུ།གཏུམ་ཞིངད གཏ ཅྭ འགྲ།རི པས་དྱྭ་ཧལ་ཅན དག་དང་།པཱ་མ་ཅན་དང་བརྐམ་བ་དང །བངག 
ཤོགས་ནི་འ་ཇོམས་དདང་།གོ་ཞནནོང་འཕོག་བ་འཛི་ པཔད།ཆས་གཏིས་དངནི་མེས་གསུམ། གསད་ི ་ི་ཚམ་གུ །རས་ག་ཐའ ཏག ། ཤྭ་བ་ལིནི་བཾན་པ་ཡི་། 


མཆནམ་དགྱང་ཤེས་བརུབ།ཚུས་གཉིས་ལནི་ག བ།ང་ལགུལྡ་མས་པ ཡལས་ཉོན།རྐྱས་ མ་བ་ལགིུདཔ་པད།།རལ བཟོངན་དགོད་པར་པད་། 
དྲགཏྟ་ཡངནི་གཤབ་ དགོིུ་ཝ་བདང། ༢ ན་བདས་འུང་བསགས།གངལ་བིད་འའི་ཤར་ཞད་ 'བའིསཚན་ རྣ ཛ ེི-ི སྙད 
± འ 
7 


ཁི ༤ ༤“ ལེ „° ཙར : སྱ 


༦! ༄༅། །ཅིག༢༢ར: གདུཞིད་གུ་ཡང་ལན་བར་དད།།ྒ་དངི་གར་པང་གར་ཡང་བད། ཁངསོང་དགཏྲུསན་པ་དང དང་།ད་བཞིན་སུ་བོ་འིགས་བང་བད།ཟས་དང་ ་ལ་དགའ་བ་དད།དེ 
བཞིན་ཤ་དབཆཔ་ལ་དགའ།ྱདལ་བ་ཞིག་ཧ་ ཁཤབ་ཡིན།གསུམ་པའེམཚན་ལལངབལས་ཁོན།ནདཔ་དབ་བས་མིག་ཀ་ི།ནམ་ལབལ་ཡྷ་ལ་བརབད།ཁ་ཟས་ཤིན་བམས་འངི། 
༠ 2༣ གནས་དང་བཞ་ལིན་ནུམསུ་འདྲོར །།ནི་ ཤོ་ དཔརདག་གིས། ཛྷིཝང་བསྭབརོགམི་ཤེས།ཐུབ་ཁངདགཏུ་ཏལ་བདུ་འད ནུལ་ཿ ་ཡངམདིང་ལྟོའིལ། །རྟགཏྟདྱ་བརགཱ་བདུཧད།།ཇུད་ 
ཝཾ མེད་ལམ་དུ་འགོག་བདུབ བཅ ཤབགྲབབུས་གགས །གམབའི་བཤད་ཡན།གིག་ཞས་པའདུང སོ བའྲི་བབས་ཀྱང་བཤད་བརུ་།ཏིལ་ཟོན་ལ་ 
རཿ ཙུ ཟླི ི་མིགས་མནས་ཀཱ་ཟས།འོདད་ཤོ་བ ་ ཧོབ སས སྨན་བསུ་བུས།ཊུ་ཡོགསུད་རང་བདིན་སིན། 
གཡོརམའིལརའི་འདི་ི ཏོང་བབ་འགྱུར།། ཅིསྣ་དས་ཀུམ་བ གནད གཏོབ བས་བ ན་ན་བ བ་ཡང་ཀལ་་ཁོ་༥ 
ི- ནི་ད ཏདང་བཅས་བར་ཞུག།ཀ་ཏབ་ཀའངདབཞིན་ཏ། ཤི་ཡི་་ཏོགདང་།དདག 
ལེ ་ ལ་བབ | 


༢༠ ཁྱུ ་༡༩པའ་ ཡིན་གི 


= 


བཞིནདུནི་མདྱ་ཀང་བཏུང་།མིག་ང ས་ལུསུ་བྱགས་འཇྲིགུས བར་འག། འངྲགས་ མ་གཟིངསྭ་གཞའ་བུགས་བཿ་ ཇེགས་འ ) བོས་པར་བྱག 
ཀུ དད ནད ་ རྟ རཾ ཧེན 
སག་ལས།ནག་ནོ་ཡིསྭནི་བུར་ དུ་གཞོམ།།སྐྱིན་གག” ལྲ་ཀིས་འྲརིགསྐ་སགན་ས།ཁདོནོདརབྱཏ་བོས་བརའ། འགཏྭ་འབ ཅུར། བསྔ་ཌོགྲས། པའ ཤདབའི་གང་ཞིགཔའི། 
གདོན་ཡང་བཤད་བརུག།།གཏམ་ཞིང་ཇོབསཆཿཁོ་བདང།དག་ ཅི་བསོས་ཀབའདབས་བརུ་དད།འ ཇོམས་བརུ་བ དད ཡར་ངོ་གཏི་ཀྱི་ཆཱསྨ་ཝ་དང་།དུ་བཞིནམ་རྩ་བི་ 
ཚས་དདུན་དང་། དུས་ཚིགས་ཀུན་དང་གུང་གིཚ །! དད་བཅན་གྱིས་ -ས་བ་ལ།ཀུ་དབ་ རུ ས་མ བདང །༢བོར་ཞིངས་ལ་ '་འགྱལ་ བར་འྱུགུར། 
༡ རར ར་`ཾ 
ངནྲི་་བག།ས་ཡབ་འམས་པངབུབངགིམ༩ནམ་དདི་ཡི་གདནོ་༧བ་ཡིན།ན་ང་ག་དདང་བར། གས་འབད 
འཆི གི་ཁུས་བས་ལ།གཙངཞིང་ཡདནདག་ཡིས།ླགམས་ཁེགཏངས་སིན་བར་འཀཿཤིསའབས་ཡོས་བུ་མ་དདྱསུམ་ཁུབྲ་བགཅན་བས་སང།བླང་མུངབལ་པུ་ཤེལོ་ི།དེ་བཞིན 


༣ 


„ ༧།༄༅། ཡ་པ ས་ཡ བདུག གིན སདབདམབབོགན་ས 

ཤཱ ུ་གལ་གདྲི་ཐའ་ཤིི།གག་པད ན་བྱ །བདཤོགསདཞི་ ཤོག གཏོབ དབ་སྤིཝ་བཏེཧུ།གཏོངས་ ན་འདིཉིདྱཀྱིས་།གདོན་དྱུ་དདུ་གཏོང་བརའླགུང །ཅཾ 

་་ སྟདེསཀྱ་ངམ་བཏངན འས དོག དོའ ཐོ བ།།ལིཿ ལོ་ལས 

ཚུ དང ར་སོས་དབནིཡུ ཡེ ས་ དི །ཚོགསྣརམས་དདག་ བསོགས་ནནནི།ེནི་ྲདུ་བ་ཧ་ཞིང།མརནི་ཡུལ་ཏག 

༤ གིདད་དད།བ་གཅིན་ཞུལ་བ་ དོལྭ་གདབརཏཱ། མས མསྱ ས་བཟའགུང།ྒ་ུགས་འཇིཊ་པས 
།གདནད་བབཏཐོསཔརའྱེ ཆུ ཧ་ན བས་ག་ད ༨༣༢༨ ར་མི 


_ གཟྲིངབ་དང་།མངའུས་པས་འཇིགས་སུངནས་ 
ཨོའོ་བོ་ོ་བ་བ་བ་མརསཔ་ 


ཞིམི་བྲ་དཔ།པོ་ཉམསནི་ཕས་པབའཇོམས།ལགནདྡོ་རིགས་མ་ཆོགར།།པོ་ཏྭསོབས་ཆན་གབལིན་བའི།།སྙིངཔོདག་ཅིབའཛིགས་བ་ཡི ྱིས་སྱི་བོབ་འརྔོམས་བརུབད།བཅོམ་བདུ་ 


།' རུངས་༔ 

' ངོ ་བརབླསག་བཟའགྱུར།།ཀུ་ཡི་གདོི་སྐབསངོགསོ། །སྤར་བཤདཔ་ཞེ་གའ་ཡིན་བའི ནི་གི །ལ་འདགདན་ཡང་ཡས་པའ་བ། གངས་ཁ དགལ་གྱག་མམག་ཅན།ུ་ཁང་ 

བོ་་འབོམས་བྱས། མདྱབ་ཡིཚས་ར རང་། ཚས་གངས་བཅུ་བཞི་གནམ་སོབལ།།ར་བོ་གནས་དངའྲོ་བལ།དུས་ཀུན་ཏུ་ནིའཚ ནིའཚབར་དདོ།།དམ་ཅན་དང་གོས་དན་ཅན།དབཞིན་ཁ་ཟླསུ་ཌོས 

སྭ་ཟ།དགའ་བའ་བུར་དང་ོ་བརདཊ ཐུདམདྱཀིསྭ་སཱས་གང་ཡིནདང་ །རུ་བོག་བུདམད་ དང ཤིདལ་འཛགཅིངབཤང་ གནི་འད།འགེང་ཞིབབཤའ་གཞི་བདབ་དང།གཙརབུྱཱ 
པས་གངགིས་ཟིན་པ་ཡི།། ཞུམ་ཞིང་ དུ་བར་བདབ་དང།ནོརྨ་ནམསཀངནི་རུདུ་བ་ཞིང་།གཞན་བི་ 


བགཔལི་དང།གདནྱའི་གོས་ད ་ བདང།གོས་ ཉྱི་ཐམས་གཡབ་པ་ཡི། 
འོ་དོད མ་དད འགྒྱར།ུ ཤད།།ོད་བདན་ཡང་ཐོངདག་གིས།།ཁྭ་སོ འི ུར་ཞང། ཞིང ཤིན་དག་ལྔ་རས་བཏབ་ཀ།ོས་པའི་འབས་བུ་ 
།མཚནན་ཛོད་རྫོགས་པ་ཡི།ནུབམ་ལས་ཀུངབུ་ ཡུམ་འྩུང་།ད་གཞུ་ཏ་བརའཆམས འཛི བྲི་དཞི་གནགྱབར། དག་གངལྷ་མབུ་ འགུརབའི།དཡི་གསེ་བའི་ 


༣  ་ བབཉས་ཞིངགས་ས་ལ།འན་ན་ད་བསོས་བརུ།འུག་བབཞི་ཡངཤང་བཞག་ཅིང་།བཀ ཤསརམསྱུརོདབུལ་བརག།སྣམས་དཔི་འབས་རམས་དང ¡ 


` 


%༄༅། ཿཧསྟིཊོ་འདོག།ཁསི་ིཤསནེ་ ད་བཞིན་ཁུ་བ་ཟསྣ་རམས་དང་།།ྲི་དཔབ་ཏོག་དཀར་བོདང་།འབུས་ཀི་ཁོ་ུགདངྱཱ་བ།གཏོརམཱའིལས་ན་བདིཉིདའི ༥ 
ཤུདུ་་གཞུག་བ་ལ་ཨ་ཏི་བལ་དང།ཀནཏ་ཀའི་བཧཏི།བྲ་འདངནི་བུ འལ་ཙ་ ¿¡ད །བཱི་ཡང་ཀུ་དང་ཤུཏི་པ།།པ པ་མའི་གོངབུ་འདི་ཡིས་ནི །རབཏུམཉམ་གཞན་ཁྲུས་ཧད་གཞུང ཁིག་སྲགས་འཆང་ནི་ 

0 ', ཤགསྟ་འི།།ནད་ཞུབ་ལོགས་བསྟན་བས་ལ། གོས་དཀརཅནྱའི་མིང་བོདང།ཝན་པའི་དུསནིང ཡང་བ །དགས་བློ་ཝན་ཡིདག་ཞུབས་དས།།བདུརརི་ཐབ་མྲལནཔ་ཡི་།སརླྨནབྱིསཞིལུས 
ཀྱངབསྐུ།གུ་གུལ་དནི་ཡུལས་ཀང་དང་།གིའུ་ཝང་ཤུདག་ རུ་ྟདང།སུཀ་སྨལ་ཡཔོི་དབཞིན་ཏ། སླན་ཤིང་དཔནི་ཐང་ཤིང་ དང་།ཙནདན་དབའི་ཨ་བྷར །ཀ་ལ་ཡ་ཡི་བདའདདང་།བ་ 

ཤཱི སར་རྣམསནིམ་བསྒམམས་ལ།།ནུ་དབྱ་ཕན་ཅིག་བཏགས་ པར་བ་།།གངན་ 'བ།དི་འཇིགས་བམི འྱ་བུབྷས།།ོས་ཏུནམ་ཡིནམཚོནནུམས་མིན། སྲལྷརྭཾ 
མ་ལི བགན ས་ན་ནི།ལོག་འདུན་རམས་ལས་ཐར་བར་རྱི་གར།།སྱང་སྨནདནཀུན་སྒྲུབ་བི།སྔཿ 


འང་འདིས་བ ་མདདགྱཏྱོ་བལ་བརའྱགུང།འདི་ཡིས་ཡུ༔ 
| ༢༡༣ ལོ་མ ཌྫོགསོ།། །སྫང་བཤདབཞི་གབཡེན་པའི། ས་བརུཧ།།བགཅི་བོ་ལ་གཏམ་བདང།གཟུ་ལུམས་ཅནདནུ ཏྲ 
རཾ སས འི་ཞབས རྱ་་ཁུ་བཞིདཞིནཏ།་ོད་བདབག་ཞའཇུགཔབོ་བུར།དང་ི་རུའ་འབསནས་༡ང །ལགམ་རམ་ལ་དབཀེ། 


ག ཿ ༤ མ ༣2 ‰» དྲ 
།ལྔང་\ ཕི་ནསླ་དུང་བཞིན་ཡང་དངཡང་།དནས་ཡུདཅམ་ཉིན་ཞག་དཔ།ད་བཞིན་བ་ལུད་བླ་དབ་ལོར།།དབུ་བུ་སུག་ཅིདྱ་བལ་བར་འ ཅུ །ལུས་ལས་ཛུལ་ཡབའྱ་བུངབབའགུར།གདོན་གིས་ཟིནཔ་འཁོརང 
༄༅་༣ ༠༤ 6... ༤ ། (5 རྟ ` ས་འ ཆརིེ། 
དང་ ་ས་ལ་འྱ་གལ་ཞིངའ ཁོར་བརའགྱུང།། དཔད་གདོནི་ཟིནབ་ཡི།ད་ཡི་མཚནམ་དགག་ཡིན། གངཞིས་གདོནདོ་གཏོངའྱགུར་བའི།།གསོ་བངི་བབས་ཀྱངབཤད་བརབ།།དུག་བ་དིདབམ་ཏོག་དུང་། 
དབཞིན ཤ་བཙོ་ྔ་རནབ་དཔ།ཏིལ་ཟནདངའིའྱེཐུང་བབས།དབཞིན་ཤུག་བ་བུ་ཤཾལ་།བ་གབ་དབནི་མངཡབྲ་གུད།འབེས་བུ་གསུམ་ལས་གང་གཅིག་དང་།ཆབ་གསུམ་ལས་སང་གཅིག་ 
གཞུག་སློག་སྐྱ་བརྒྱ་ཨང་གཞུག་པཧུབ།།ཡུསས་ཀང སྩོང་ཡངད་བཞིནཏ །ནག་ཏམ་ལའི་ས་བོན་དང་།བིལ་བའྱིར་བ་ 
༦ 31 ¬ 
བདུབ །མང་དངབ་གཅིན་བཞི་འགྱུརཁྱི །མངདུ་ཡངནི་ག 


བབཞིན་ཏ།།དག་ཆནིརའད་བས་ལ།།ར་གཅིན་དངར་གཏཊ 
འྭ་ "གྲ་ཀ་ས་འ་ངོ་བ་ས་པས་བ་ 
འགྱུར།།སྣད་བླུགས་འཇྲི 


= ¬ ་& < ༼ ༄༅ སམ 
བཅག།མིག་ཀུང་བླུ་ཞིང་སྣང་ཡང་བྲུགས ཝུ ཡང་བཏྭང་བར་བ།། །ལསྭ་བུགས་འཇིགས་པཿ 
སད > ཙོ་བཅུུ།མི་གྱ་ཀང་བྲག། གྱད འ £5$5 ཁཉ' ༄་ ཇེ 
ཟིང་བདང།ཆོག་འདི་དགྲ་མསྦ་རིསྱ་ཀུང་།གདོན་དརབཏུ་འབོས་པབའྱགུར།།ཅིི་ས་དྲྲ་ཀབམ་བཏུབན།གང་གིས་གདོནང་གཏོང་ཆུར་པའི།ཐབས་གཞནངད 
¬ ༤°༨„,.` ༤༨ ཇི <` \ ཌ/ 
ཨང་བཤང་པར་བ།།དཀྱིལ་འ ཁོརྲབིས་ཏགཞག་པདབས་ལ་ ། ཡན་དུ ཚོགས་ཆནེ་བྱ་ཕས་ཅཆྱ་ཡིས་པའི་ཀང་ཀཏའི་ཡམ་སབཔཤིངྲི་ཞིནསག་བས་ན་གདོནང་ 
རུ /ས ༤ ར ¥ 32: ས་ར ༨ ་;. ཨས > ེི >: ˆ 3 ཆ་ 
འདོས་པརའྱུ་ོ།བིདདྱི་གད་བིགབས་ངོགསོ།། སར་བ ཤད་བཞི་གང་ཡན་བའྲི།སྱོ་བདགདོན་ལང་ཤས་བརུ་།དག་ཅིང་གཏུམ་ལ་གུ་པྱམས་ཅན།ཁེ་ཞོ་དུགས་བརད།འབ་ས། 


| མ་ཆི་་ཡི་ནག་གཉིས་དང་།གག་ ཞག 


དག་ལནི་འཛུཔད་ཅིང།།རུངདབ བབདཀན་རང་བཞིནྱེགི།།སྒོ་བད་གདོནནི་འྲ་རུག་པར་འུ་གུར།ད་ཡི་ནུའ ལནི་བཤདཔརུ་བ།ངས་བྱ ༡དཱནི་མཞན་བརྩ་གིིས།། 
གཟུགསནི་བབཏུ་མངེས་པ་ཡིན།། ཤིན་ཏུ་ བྱ་གར།དཔའ་བོདངའི་གཟུགས་བཟང་ངང་།མིནི་གལ་དདེཔ་ལ།ཆེདལོ་འ དམ་ལ་སོགས་གཏམདག་ལོས། རོབདའཛིནཏྲ་བཙོས་མེད། 
མཚན་འ འདིདག་གིས་ཤིས་བརྡ་།།ནུལྷ་ནམས་ཀ་བནི་འདིབཉོནིགགུལནཅིངནི་གར་ང འདབང་།བགོད་པར་བདཅངདུབ་དང།དི་དཔས་ཏོག་པངལ་ དགའ།རུང་དང་བདཀན་གནས་བ མིན།རབ་ཏུ་ 
རྒྱུག་གམ་ཡངན་འགྲང་།དལ་ཞས་ཀནི་དགོདཔ་དང།ཁ ཏིདཀ ཀངཆབར་མི་འྱ་གུར་ལ།ཅུང་ཟད་ཀངའི་སཱམི་བད། ཁ་བ ས་ལ་ཡཁདགའ་བྷ་རེས།རུངམ།ལིས་བདཀན་གནས་བ་ 


ཡན།༨ཤནཏུདཱགཏཱསྨ་བདང་།མད་ དང གཏམ་གྱིནུལ་ལ་དགའ་བའྱི་ནམས། བད་ཀན་གནས་ལ་བརན བ་དང།གནས་གསུམ་ལནྙིེའྒུདབབ།།ནུ་ྭ་དཱ་ཡ་ངཞི 

ི་ོ མི་དལམངནརགཅོད་བསན །གདོན་གངངའི་མོངཐོསྱབ་ 
ཊལནི་བསྡ་དྲ་དག་བོས་སྨྱི་བོབཤཤགས་བངུའོ། སྨན་དངགསང་ཕྱགས་གང་གིས་ བལ་གུང་བ་ཅ་ཤདབྱ་ དི ད་འསོཔང། དད ༣བཞིན་ཟོལ་མོའ བོའ་ི ལེ 

དསད }ྣྣ།དའདད་་ དག་ཡིས།།དོན་ྱ་ུངདུ་གཏོང་བར་ 


ད འགུར །ཅི་ས་དསྱ་ཀངམ་བཏངན། གངགིས་གདོནད་གཏོངའྱུར་བའི་།ཐབས་ ྲབ་གགབི་ྱ་ཆང་བག།མརིངབོནིུནུ་ཉིས།ལོནཔིམརདཔལབགིདཔ།འསཡུལབཞིདག་ད་ཤི། སུང་ 
ཡུལ་བཞིབ་ཕན་བཟུག།བ་ལབཀོ་བ་བསགས་པ་ལི།ལཨ་པུལ་བཞི་གཞུག་ བརུ་ྭ།སོག་ུ་ྱས་ཡང་གཞུག་བརུ་ུ། གངག ༣ཨ་དུར།།གང་གངས་ཉིས་འྱགཆབ་གསུམ།།གསོ་བ་ 
བས་ནིགཞུག་གྷསཔནཅིགལམ་ཞབ་མ།གབར་བང་ོས་ུངན།ར་བའོའི་ད་གི་ཡང་འ བུང་ི་མ་འིབཏན་གནས ནས་པ་ཡ གདོནནམས་ཐད་ཇི་སྟད་པ།།རླུ་ཅན་དབནི་སཁྲིས་པ: 
ཅན།།བད་ཀན་ཧན་དང་ ་བཅན།།གདོནྷ་སཱི་གཟུགས ནི་བི བནི་འད་ཡནཏེ།དྲོྷལཝ་ཡི་མངའས་ ་དོདཀུནགཏང་བརརུ་པབདང་།གདོནཀུནཞི་བར་དད 
པ་དང་གདོན་ཀུན་འཇིགས་པརུཔང་བ་ས།།ས ། སནྡ་རམས་ >÷ ཕན་པའི་ཤིར།ང། ང་ཡིས་སྣུནི་བཤདཔ་ཡིན།།གངཞིག་སྨ ན་གྱ། ཀྱི་རྐྱལ་ ་པོ་ཡེ་།མེའནི་ལགས་ བར་དནུ་བད་པ། །ད་ལ་གདོན 
རྣམས་ཐདཀྱིས།།གླགས་བཙའ་ཤངནི་བོན་ི་ཤད།།ུ་པིརདལླ་གུདབར་བ།དབཞིནླ་སར་ཡངྨ་བུགས་བརུབ། །ཆོག་ཁདི་དག་གིས་ཀུངརི།།གདོནདརབཏུའབོས་པར་འབྱུར། ཁྱི་དང ཀྱངམ་བཏཊ། 
གངགིས་གདོན་ར་གཏོང་འགགརབའོ པར ཐབས་གཞོན་བརིནི་གང་བརབ། དྱཉིལ་འ བོར་བིས་ལ་དང་གཞག་ བངོབ་ས།།དཀྱིལ་འ ཁོར་དརརིག་སྫགས་ཀྱི་རྐྱལ་བོའམ/ཚེགསྣ་ཕུགས་ཅནམ། དུཿ རྨུགས་ 
བཱ རབགགགིགསྣསྣསྣསྣསྣསྣྨིི {ངྲི ་ 


ལྟ ཧག བའོ ལྨ་ནམས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དཀས་སརུངབླརམས་གཞོས་པ་བཟ ཟང་བློ་ར༢ ར་ངས་ བཤད་བྲིནཏོ།སློ་དྱཀི་གདནྱགི་སབས་རོགསོ། སྔ་བ ཤདཔའི་གཡལཡིན་གདོན།བྷ་ 
༤ 


མ་ ཨིན་གདོན་ཤས་བརུ་བ །ག ཏུས་ཞིང་གཟུ་ཁུམས་ཆབ་དང་ །འཇྲིགྔན་འཚ་བདུ་ པ་བད་པའྱིས།།གཟི་བྲརིདན་ཏབ་ཡུས་ཆོདང་ །།གཟུགས་བཟང་ཡོན་ཏན་ལྔན་པ་ལ།ལཱས 'ཨིན་ནོ་འཇྲུག་བཟུ་བད། 

༨ དམིར་ནནམ་ནུལ་བཞིན་ཏོན།རིག་སྲགས་འ །འཆཔལ་བྷམས་པ པར ང་བད། འིག་ཤད་ངའི་སྤུ་བར་བད།།སྷ སྐམ བད་ང་ཡིནཁ ཁབ་འཇུགང་ །ཞས་ནི་བརྫུན་ཡངསྤྲ་བཛུ་ དག་ནི ལ་བཤོ་དཔ།་ 

རྣ ་བ་མང་པོར་སྦྱང་བདུ་བེད་། དུ་ཞིངཔས་འགུ། འགའ་སོསྱ་ཀང་འཛིན།རས་འགའ་ཟསྱ་ཀངྲ་བ་བར་ པོབད།འག་བསྣ་ཙ་ བགྲི་བས་ནས་ ཀྱང་།སྒོག་གསནི་མོ་ལ་འཚ།ཚིག་ ངུན་དགྱོ་ཀངླནཱ་བ 

ཤཾ བད།།༨ཤིན། ཏུ་ཡངནཾདགོད་བར་བད། ལྷན་ཡི་ཌགྱི་གདོན རྣམས་ཀྱི།མཚུནམ་ཡང་ནི་ད་ཡིན་ཏ།ཆོག་ཡངནི་དབའི། དུ།དཡི་བོ་ལོ ང ཁགིས།།གདོ་ གོང་འ 
བ་ མ་ཏོག་ཀན་དངདེ་ངག་དང།མ་ཏོག་ ༈ཕབབ་སྨ་ཚོགས་དང་ ་དང་། པདད་ཨདཔལ་བུ་ ཤལ །།ཨུད་པལ་དམར་པོའདབམ་པང་། ཤ་བཅོས་ ནྡ་པ་ཡན།པཔན་དགནིའཇམ་བོར་། ས་གི། 
ཿྔགས་འཆང་ཤག་ིམ།ཙངླས་བྭ་མསུབ་ལོས་སིན།གཏོངསལས་ཤི་འདི་ིས།་ན་དམ་དུགརབཔའྱབུ།ཅ་ ཉི་སྭ་དསྱ་ཀངམ་བཏངན།གངགིས་ཟ གདོན་ད་གཏོང་འྱགུར་བའི་། བྲ 
གཞན་ནྙིནི་མུང་བརབ།འགས་བུགསུམ་དཔམབ་དང་།བ་ལ་ཨ་ཏི་བལ་དང་།བལྲ་དས་ད་ནི་བུཿཤལ། ཆ་བྲ་ལརམས་བསོགསནས་ནི།མབཞི་ཡུལ་ཏག་བཞི་དགྱ་ཀང།བ་ ལུལ་བཏི་ 


) 


རེ -༠-༦༦ 


ཟླ 


།། ནདདུ་བཅོ།། མནི་ནུངདུས་དཔནས་གཙོ། དནས་དྲ་གུད་བརུ་བ།ད་ ས་འཇཾག སྣ་བླུགས་འཇྲིགས་པས་གཟྲིར་ བ་དུད་།མངའཐུམ་ 
ཡགས གཞི ཇི ལོ ངྲི བསབ་བ 
སྒོག་གིས་བཅིང་བཛུ་ཏ། ད་དག་སྔགས་ཀིས་ཚར་ཡངབཅད།ཝམ་ །གདོནྱསྭི་སྐབས་རོགས། །། བགས་ནས ན་གང་ཞོནའི་་དན་འཞིན་ བའ གཏུས་ཡིང་འོ་ྲ་ 
¡ ལུམས་ཅན།།ྭག་བའི་གནས་དངི་གནས་འཇོམས།ཚས གཉིས་དཤི་བཅུགཅིགདག།མརྦ་སིང་ཡི་ཞགྲཝ་དང་།བུལ་ རཚས་བཅུདག་ལྱུར།གཞོནའི་སོག་ི་གཅོདབ་ལི།ཏགྭཏ 
གསུམཁིདྱ་ཧུབབཤད། བིས་པ་གསོའཅངཔི་སནན།རིག གྲིག ཏམ་འདོ་པི་གཏོར་གཡིི། _ དཾ་ལས་གཞན་བའི་གའདག་གི་རྐགསྣ་རམ་ས་ཅི་བད་བཤད 


པརྒ་གིས།ནམ་ག བོར་ཤས་བདུག།གནྱིཧལརིགས་ཡིཞེ་བར་བསུན། གཾ མ་ 


འཁོང་བརུཔད།ཌི་མས་དབཕུད་པ་དབུགས་མི་བད། 


གཞྭདུདམབཊ་རིགས་ཤས་བངུ་ག།བནྟཏ་ཝ་བ་གང་ཡིན་དང་། སྒདིག་སྐད་ཆེག 


དནིནམ་གུའི་གདོནལིན།།མིག་ལང་བཞི ་བས་བཅབདགངས་ ་བཅན་དང་རིམ ས་བཏབ་གང་།ཏཱི་ཏིད་ཡིན་ པར་བརྙན 


མ་ས ང་བ་བ ཤིན ིསལ་འབུ། སབགགིས། དགག་བ ལུ་ལ་ད་བག་ཅཾ 


༩ །༄9། 'ཚཞིངམ་ཡི་མདོག་དབའད །མཚན་མོདུས་མཚསསྭ་ལང་བརའ་ ས་ར་རམང་བཤ་ཏ་བབ་པན།།འ ་ཞིང་རིམས་འང ་པ་པང་།ལུསྱ་ཀང་ སོན་བོར་ ་བ་ངང་། གངཞིག་ལུས་ནི 
ྲུ $ ླུ་༠༥༥སུ་ུཿ་ 53 འང་ ཤུ 


ྫབ་བབད།རིམསྦཀིས་ཀངནི་འཚེདང་།ནུན ཤནཁསས་ཀངའབབས། དད ལིན་གཡིས་མདད་དུཞིང་འདང།མིབ །མིག་ཀྱང་དོམར་པོརྦ་གུར་བ་དང་། མི་དགའམཨུ་ཡངམུརབང་ཧིད། ཧིས་བྷ་སམ་ང བད་བྲིན་པ་ 
ཨྙིན།ལོག་བ་དཔནི་དངབ་གཅིག། ལས་བས་བསནི་ཆིགྲ་༡ངན། ་ན།མིགན་འ ཁབནིབྷལ་བཛཔོད།མིག་གཅིགྱཀབནི་འཇུམས་པརུ་བད།རགཔ་བག་ག་དི་ཡང་མནམ།སླིཧོས་ཡ ་གཅིག་འདགས་ 


རཿ 

6 བརུབད།།སྒན་ཐད་བརྔ་དདུད་གདོནནམསཀི།མཆནམ་བགཏབསན་ ་ བ་ཡིན།གཞོན་ཊོའི་གདོན་ལ་གཏོངམུ་བ་།ལགས་པར་དུས་བ ས་གཙངམས་སླིམ། ཧིགྡམས་དབདི་གསར་ 

ཿོ རྣམས་དང་།' །སྒུམ་ཁུངབཀྲ་ཤིས་ཁྲས་ཡོ་ ས་དང་།འྭབས་ཚན་དངའི་ཟན་དོན་དང། ཤ་ ང། ཤ་བཙོས་དངའི་རོན་ པ་ངང་ །ཆང་དང་ཏིལ་ ཟྡ་དམས་ད་ དཔནི།ཏིལ་བང་ 
འབུས་ཅན་བྲུ་ཤལཙཾ། ུམས་ཀརྡ་ཝན།བ་ལང་གིནརུ་ཀའམ། ཤིབ མོའ ཌཾགནས་དེག་ཏུ།གཏོངམ་མམར་བཅས་བདི། གོད་ལ་ཡངའི་སྙིན་པརུབ།གཏ གཏོར་རའི་ལསནི་རི 


ིདཀས།གདོ ངབབའ་ུར།ཅི་སྲས་ཀངམ་བཏངན།།དགིས་གདོནད་གཏོང་བ་ཡ ཀ བབས་ག་ཞན་གགྱི་སངབར་བ།གཚངོ་བཔམ་ཏབ།གསང་ ཀར་དཔྱི་སརབ་ཡུ༔ ཨུང། །ཀཔེད 
¡”ཁིབ ཛཿ ལའ ྙིབཁོནབ་གསུམ།བཅོདདང་ཤིང་མངར་བདང།དདགཚ་ནིམམ་བས་ལ།ར་གཅིན་བབན་བཏག་པབུ།མའི་བུ། 


༨ བ་འ ཆ་འ ༤ ཌ་། 6 པབ བག ར་ད \ = 
ི་གཞུ་བབ།བི་ཡ་ཤི་ྱ་བས། ག་ཤོག པརབཀ་བ་ད།ླར་ཤསྱི་ལོམཡི།ུགས་ི་་་བ་ཡི ན་ཡབ 
བུའི་སྨན་མཆོག་བཙོ་བརུ་བ། མས་གཉིཾསུ་མཁས་བ་ཡིས།།ི་བུསྱ་ཁང་བདུགཞུགགཞོནཚུའི་གདོན་ནི་ཐད་ལས། ཁྲི་ཟབསནི་དོམ་པ་ཡིན།ཞུནས་གསོ་བའི་ཐབས་ཡོད་ཐདྱ་ཏ 
ནིའཚོབ་ཡོད།མོག་འདིདག་པི་སྱ་ཀངནི།།གདོན་ད་བཏུའབོས་པརའའྱགར།ཅི་ས་དསྱ་འཛིམ་བཏངན།གངྒ་གིས་གདོནད་གཏོང་འགུར་བའི།ཐྲབས་གཞན་དདིའྱི་སླར་བདུབ།བགའ་བུད་གདོང་གིས་ 
གུག་བ་ཞིང་།གཏོངམ་ཡངནི་དལ་སྦྱིན།ཡངན་བིག་བརཆོག་གིས་བ་། རས་ནི་གདོནད་གཏོང་བའྱགུར།།གཞོནནུའི་གདོནྱ་གི་སྐབས་ རྫོགསོ། །སྫང་བཤདཔའི་གང་ཡིན་པའི་།གནོད་ 
ྤྱིན་གེདོན་ཡང ཤས་བརུབ།གཏུམ་འོང་གཟུ་ཡུམ་བྷས།འཇིགཏན དག་ལ་འང་འཚྭ་བརུ་དད།།ངོ་གཉིས་ཚས་ནི་བཅུ་གསུམ་དང་། ,ཡཿ་གྱི་ཚས་ལྔ་དག་ལུ་རྒྱ་།བསྣདསོསཚལ་དང 
ལྨེ་གནསུ །གཙང་ཞི་ ཨྩོདབ་གཅང་བ་དང།མི་རྣམས་གཟུགས་ནི་བཟངབ་དད།།རན་བོསཆ་ལརབཆགས་དང་།བ ངེ དདྱུ་ཆ་བ་ན། བམ་ཟླ་ཆལ་ལིགས་ག་ཏའཇིའི།།གནད་སྦྱན་གདོན་གྱེ 
ཟིན ་ཡི་མཚཤོས་ཤས་བརུ།།ིདཔལ་ཏོག་པལ་དགའ།།ཟས་སོམ་ལའངའེ་བཞིན་དགའ།།ཀོ་བམདངིང་མི་དུ་ལ།ཡང་དང་ཡདུད་ཟསྱ་ཀང་ཟ།དབང་ཡ་བཆ་ཞིངནོར་མང་ལ།ད་བཞིན 


༡༨ 


ངྔག་ ཏསྦྱནལ་ དགའ།ཏྟག་ཏུ་ཤིནཏུ་གཙང་སྦྲ །ལན།དནི་གསོ་བའི་ཐབས་ཀྱངབཤད།། ཟས་ཀུནདང་ནི་དེ་ཀུན་དང་ །དེ་བཞིནམ་ཏོག་ཐད་དང་། ཤི བཏོག་ཀུནདང་སྦྱར་ཊུག་དང་།ད་བ ཞིནའྭགས་ཀྱི་འོ 


།རིནདནས་བ༔ 
པ་དང དུགས་ས ཁགབཟདཔ།སིག་ནམས་གི་དསེབདནད 
ཏིལ་ཟན་དངནའྱ བུང་བོའི་བས། ཡར་དཔནི་མཆོད་ཕིར་ཐོགས་ །ཅི་སྭ་དྲསཀབས་བ 
ཡམ. ;ཤབཅོས་དི་ བཞག་ནི གུས བལ མོ ཅིདན་དུ་དུག། གསུ་ ་་ ཡུལས་ཀཔཔི་ཡད་། 
ཆོགསྣ་དམས་ །།ནུལ་བཞིན་དུནི་ ཉིན་བར ད 2༣) ༦༠. བྱི 
% རི རི ལི བགཅིན་བུལ་བདི་བུགས 
ཌཾ ཤུག གིབ ས། ྣམསུ་སློགསྐྱ་ ངྔ ཧཾ 


རོད མིག་བ 
ལྤ ལྨ་ ནྣ ས་བ ལ་ རུ རྣ ༠ ཝུ་་ བས 
ཌཾ །བ་ལང་ཀོ་ ཀོ་བབགགས་པ་ཡི་།ཡཱ སར ུགསབརི། དི དགིས་གདན་དག།ིང་ 


རེ གིས་གཞོམ་བདུ་ ༢ ༡ མོས ལ་ནི 
ག་ོ བི ་འ་ ལོ ༦ ད་པར་བཤད། ངོ 
བས གི་གུ དད ་ ་ 


གྲ ྲིྲིྲི 


དིན།།གདོནྣནམས་ལཱ་པོར་ཤས་བན།།བམ་བྱ་བལརི་ བརད ཁས་བདང་ སུ 

ཡིན། དྲད ཛོ པ 

གདོནནི་གང་ཡིན་པ། གདོནྲ་རམས་འདི་གསུམ་ཤས་པནི།རིགས་ ༧. ཁྲི སན དེ བ་ཁ 
ཞིང་ གཞནལ་སྟོན་པབ་འྱར་པནནི།འགན་དྲོངས་བཤ དབ་བཞིན། །ཉིསནུབམོ་གང་མི་ཧེད་། ཟ་བཉིན་ཁོྣབརི་བད།བ་ །གདོན་ 


ནི་བགིིགས་ལ་སྤྱོད།།གདོནརྣམས་བཅོ་ དགང་ཡིན་བ། ཨིགས ནུ མས་པ་ལས ཤད ད་ལན 
ཀྱི ་་གསོ་བའི་ཐཱས་ནི་ཡོངམད།མ ག་གས ཡཱ་ལ་དས་དུ་ཧཱ་གནུདང། ཀཱ གླ དཆུན་ཞོནདང་གཡུལ་དུ་ 
རར རར དལ་གསོན་དུང་བམེད་།དལས་གཞིན། 


༣ 


ཤུ གཏིཀནི།གཡུཕུམས་མིངག་པ་སེ། ས་གངས་ཉིནཞག་འས་བམད།།ཤིདངདིབླདམོས་ཆལ།ལམ་ི་བཞི་མདོདའཇུབ་བདུ་ད།གདོན་དཁས་འབབས་དུབ་དད།འསྣ་རམས་ 
ཝཾ ཁྲ ས་ག ནཅིག་འདས་བན། རིའོ་བར་ཡངའི །སོ་གནྷད་ཀས་ཟིན་རྩྱགངབ། དམིམཚནམ་དབུག་ཡིན།བ དཔི་ཐབ་ཧཱངརབ་དགའ་བ འོ 
ཡྨ །༈ནུལ་བྱཅགས་ཏབུས་ཧདུ་བཅུགལ་བདུག་བ 


 ས་བདུགསན་གཏོ་བར་འྱརོ།།ཨ ༦ པབ་དད།སྣ་དམསྱ་ངནི་གཅིག་བང 
རྩ }ྣནྣནྣནྣནད་ད་ད་ད་་ 


་ྷ གིངི་ཀརནི་དཀར་བོ་དང་། གཞི་ལ །བི་བཅའ་མབདགི། 
'དག་ཤིད་ཀུན་དང་ །བི་བི་ལིང་དངན་ ཛེ ལས ༤ ་ི་ཁ ས་བཅད འོ ཁིང། བ་གཉིན་བཞི་འགྱུད་བུགས་བརུ་ 
ར་་ཀ་ྲགས་ བུདད།ཚོགསྒ་དམས་འདི་དག་བ ཁི ི་བནསག།ན་གའཏང བས་པའི 
་ ༦།ན།ཏམ་ལའ་ཤསས་ གསད ལ་གནད །།སྨན་རྣམས་ཀྱིནེ་དམ་པ་ཡིན།གངན་སྦྱར ོནགཏང་རྱུར་བའི།ལབས་བ།ཞན་འི 
8༨ ཅོ ༥ ༤༡༧ ༣ 
གང་ག དཾ སྩེ པ་ལི བི ཨུ བཞགན།གདོད་ཐོད་ - མནུང་བར་འགུར།སོ་འ་གནདིདང་ཨྭཱ་ཁཱལ་ག་ གག ་ 
ཱ བདུད་རི་ཐབ རུ ང་གདོན་ལས་གོས་བའྲི་བ 
རར ཡེ་འ བྱ་མོརཔམ།བགའ་བདགདོངམ། ་ ༢ ་ 1 བས།བཅོམ་ཝན་ཤས་ ི 
 ་ ་ ཡང བི ྲ་ ཛིར་ཡང་ལོག་དད་གང་ཞིནདང།ནམས་ཀང་གཏོང་བརསི་པད་ལ།གསངསགས་ 
༢ གང་གིས་ 
ངེ བང་འཚལ།གབའ་ཤིབ་ངུ་བབ་བ་དང།གངདག་དཀིལ་འ ཁྲི རྫར ྣྣ་ །གནོད་སྐིན་ 
ཏཱ ཧ་ི་སནདད།སྐྱིན་སགཔབཀྱིས་གཞིག་བཞི།བ ན་ནམ 


༩༡ ༄༅། ཁ་བ གབདནི་བཅདབ་དུད།བས་ིངས་བགགོལབད།འ ཐོག་རབ་བཤདཔ།དནི་སོབས་ཆན་བདག་ལ་གསུཌས།དྷུཝདྨ་བོཅན་ང་ཉིད། བདུདི་ཐབ་སཱོང 
རར རོ ཆིགྱུ་ཀྒསས།དུདྱ་རི །བལ་གདུདིས་བ ཤདབརུབ།ལྷ་ནམས་འ བོད་བའིནདདུ་ཉོན།མདུངས་ བཡ་གདོན་ཏིདོནི། 
རེ གཡོདངསི་གསོཞསུབ་བ།སན་ཀུན་ལ་འཚ །སྦྱིནགགཿ གལས་ནིདུམ་ཀང།ག་ལ་དངཔི་ཡོྲ་འབས་མིའྱབུར།བཡི་མཚནས་པས་བ ཤྱ་ཀིས།ལ་འམས་བཀིནད་ྣམསའོནྲི 
@ བ་ཡི །དུཐར་བདཊ སས ༤༠ ༦ ༦ བའེནབདགཏ ། ཤིནཏུ་ོ་པར་གང་བ་གང་།ཁ་ 
<ཾ སྟོངདགཏུ་དཀའ་བརུ་ཧད་། དནི་མ་ནྲུང་མཚནམོང ཤ།གེངགི རར ཀྱ་འཛལྲཤུག་པ་པྲིག དགད ཀངྙཾསོབས་པཔུ་བད།དནིའས་མཚནར་ 

། 
།མཚནམར་ཤག།བནྙི་ལཱ་ཡིན་ཏབ་འཇུགང །ཆངས་པ་བཞིན་དབད་ལུགང་། ང།སྱ་དགའི་བདག་པོ་བིན་ཞས། 


སྐ སྐུན་དགལསནི་སྟནདག་ལ།ཅི་ ༦ 
ཱ ཡངུད། ་ད་གཏོང་འྩ་གར་ག།ད་ཡི་གསོ་བའི་བབསྱ་ཀང་བཤད་ །ཨ་གནྟཏངུདགདང་། གུས་བུ་གསུམ་དད་བུཌ་ཤལ།། 
±: ་ཨཾ་ཏི་བ་ལ་དང་།ཐིལ 


; བསྒང་གཉིསྐ་ཀྤི།དབཞིནར་བྲ་ཝ་པ་གཉིས།ལོནོ་སུས་ཧུ་ལོན་པ་སི།མཐནྷཾམིངབ་གང་ཡིན་བའི།།མངའི་ཕུལ་བཀྲི་ཕན་བརུབ་།འོམ་ཡུལ་བཞི་སྤངརི་བཞི།བ་ལང་ཀོབ་བགགས་པ་ཡི་། 
ཡུཡུལབཞིགཞུག་བད་།སོགུ་ྲརཡང་གདུག་བར།ངས་བཅ་སལ་འི་ཨ་ར།་་གསུམ་ཡངད་བིན་ །དབནིན་འབརག་བ།ཤིང་ཡངནི་གངབཅིགདཔ ལག 
ཅིག་པ་མ་ཞིབམོརུ་བ།གངཚྲ་དང་ བྱག་པན།བ་གཅིན་ཡུལ་བཞིི་བུགས་པརྡབ།དནས་མནོུངག་གཏོ།རླུབཅནདངའི་ཁིས་བཅོན། བདོཀན་ཅན་དབའུས་བཅན།གདོན་གི་གཟུགས 
བདི སནནམས་ངནི་འད་ཡིན་ཏ།ཆོ་གོ་དགན་འདིཉིདྱ་ཀིས། གདོན་དྲམརདུ་གཏོང་བང་འྱུར།ི་ས་དེ་འངམ་བཏངན།གང་ ` གིས་གདོནད་གཏོངའསུར་བའི།།ཐབས་གཞན་རི 
ནི་སྒྱར་བཟུབ།ལྱྱགས་སློག་གིས་ནི་བཅིངུ་བཞིང།སྐ་ཡི་ཐག་ བས་བཅེའབར་བུ། །པླ་སཿ སྦརིསྱ་ཀང་བ ལས་ཀ ང་བསྐུ་ནིང་བྱུག་པརུ་བ།། དནས་ཆོགསྐྱརབྱ་ཞིང། ་ 
དུས་ལསཀནི་བ ཤོལ་མི་ཧ།།དྷཀིལ་འཁོར་ཡངས་ལ་བཞགནས་ནི། ཁོར་སུགནསནི་གཟེང་བརུབ།།གདོན་ྱིས་བྲིན་བེ་དབུས་བཞག་སྟ།རྱགས་ཐག་གཾསནི་གདགས་པརུ་བ།དནི་བསྟན 
པས་འཁོདདུགཞུག་བདུགངས་ལགས་པར་བདྲུག་བཞིང་།ལན་གངས་བྱ་ངནི་རང་བརུ་བ།ད་བཞིན་ཀབནུ་དོན་དད། ཤིངཀུནད་ནི་སློགསྐྱ་དང། སྙུན་པ་དི་བཅའ་བ་དང་།།འདི་དག་ནུ་ད 
སྩརབཞིང།ཚུལི་འདདུ་ུབ་བར།མིསནི་གདནཟིནིབོལ་ཡང་བསོ།དྷ་ཝརནུབ་པབས་པ་ཞི། ཚོག་འདིདག་གིས༡ཤཾཅས་གདོདདམི་བ་ཏོདན།ལས་ལམཁས་པས་པབ་བླགིམས་ཏ།ཆག་འདི། 


ཚེ 


འྟྟ་ ཤ༠། །སྲུཿ་བརུ་བ།།བདུབ རབདིདག་གིས།།ོས་པ་རིད་བ་བྷ་མ།དིནི་དད་གུསནམོ་དང།ར་བཞིན་སག་གིན་སློ་བང། ཤལ་ཀ་ཡི་འབས་བུདང། ལི ི་དངདོས་གྱི་རྟུག་བ་དང་།བ 
ལབབི་བའི་ཝགས་བ་དང་། །གཏན་ཡི་རྟུགཔ་དང།ཇསོ་བང་བའིརུག་པ་དང། སྤུདངཊ་ལིརི་ག་བ་དང།ད་བཞིན་བ་ལང་ར་དག་དད།སྤ་འིཟས་བྭ་སོག་སྱ་དང།ང་ དུནྲི་སན་སྣརཾ་མས།དདག 

༠ ཚའི་མཁམུ་བས་ལ།།ནུ་དབྷལན་ཅིག་བཏགས་བརུ་བ།ལགན། ཛི་ཕག་བས་ལ།བདུག་བ་བདི་སཱཿ་ཤུས་ཏ།ཡྲུད་ཙམ་པལ་ཡང་གསོ་བ་ཞིང་།དུག་ བས་ཡངདཔ་ཡདདུ་དདུག།དུག་དབ་ཟོམ་ཤ 

ཞོ ཀུན་དང་།དེ་བཞིན་ཊུ་ཤེན་ས་དང་།།ཨ་ནན་ཐལ་ཏས་བུངཤལཙ།ང ལོ་བསདེལ་ཛོན་བ་སྟེ། ར་ཡྭདྭབུགས་ཤིང་འཐུདདུགཞུག་ལག ས་པ་ལབརྡི་ཐུགས་བརུ་ཧ།ལན་བར་འདོདཔས་ 

⁄ཿ གདོན་ཟིན་ཧི། ལུས་ལ་ཡངནི་བ ས།།བསའདི་བཅའ སྒྲདད།།ི་ཏང་ཀ་ བགསུམ་།བྲ་བ་དཔནི་དྲུ་ཏྣནམས། ཆམཉམ་པརནི་བསག་བརུབ།ང་ཡི་གཅིན་ད 
བཏག་བྭ་སྟ།མིག་བསྐུས་ནས་ནི་གདེན་ཏུན་ ཁགླུག་གགསནག། ས་ན་ག ་ཁབུ་་ཀརཔི་ལི།དི་བ ཟུད་གདོནརམས་ཤུས། ཟིན་བ་ལནི 
སྣརཡོདབྲུགས།། བཀླུ་སན་ཡངནི་བཏངབ་ཞིང།སྨནཨྱེས་མི སུསྱ་ཀངྱབགདྷཾ་བུའི་བསན་ཡང།ཉིསཾ་གདོན་ བདནམིཏན།གབགས་གཏན་དཏོར་བུརཔའབས་གཞན་ 
འདིནི་སྤར་བརུ་ དས སུབོ་ཞིང་། སྲན་མོང་ཤིནཏུ རུག།ཐྲག བ་སྲོམ་བོས་བོཅིངབ་ཞིང་།ལུསནི་ཤིནཏུ་བྒིམ་བརུབ། ༼ཧོན་བནས་ནི་བཅུས་ ་བའིར ཆུ་།རགཏཱ་ཡབནི་གཏོ། 


བརཱཧཾ། {| ྟྡྣྡནོྣི་ །པལ་བསོ་བ་ཡབུབ་བྱས བྷ ཐདགནལཔའི་ལོན་དད།བ་ 
དག་དང་གི་དིཿཤལ།ཀ་ པི་ཊཏ་ཡི་ལོམ་དང། སློག རྫཾས་བས་བས།།འདིནིའི་བརུ་བདབང་བཤད་ རོགགི་གིས་ི།གདད་ཅི་ཱམི་ཏང།གངགིས་ ་གདོན་ད་གཏོང 
འགྱུར་བའི ར ཐབས་གཞན་འདིནི་སྦྱར་བརུ་བ་།འདི་ དེ རར མཚན་སྨིན་བདུད་རྩི་ཐབ་སྩོང་སོ ཐོགསས།ཚོགས 
ྫ༅༨གས གཉིས་ཀང་པས་བརྡ་བདུག།དག་པོའི་ལགྱ་ཀིས 


དག་བྷོརམས།།སྐག་བརུབས་ནས་གཏོང་བབའྱགུར། ཡིདོནི་འ ཧུངབད་དདེཔ་ནོ། གསངས ལྡ་ནད་བཞིན།།ཤུང་ ས་ཀར་རག་བདུག་དག་པོ་ཡིས།བློ་ངན་དའེ་ 
སྐྲག་རུཧ། ློ་ཉེནརྒྱུདཔའཇིགས་མ་དཅིང་།།དཞིད་རྟོགས་པས་ག། གཏདབུ་གཞུག་ཆག་འདདགཉདས། སོ མི ས་འོག ོ་ གཞན 
འནཾ་སྦྱརབར་བ།ངས་ པོར་ཡང་དགྲ་ཤད་པརད།གསང་སྲགསཀྱི ཀིནི་སོརབུ་བ། པ་བས་པ་ ཡི།གཞིག་ བའྲི་ཐབསྱ་ཀུངརབ་ ཁབྭཏྭ་བ།གཙངྒ་ཱ་བ་ཞིང་ཞུགྲ་ཝའི་བང་། །གསོ་སྦྱོང་དག་གི་ལྡ 


རོ 
པར་བ།གཙེངམས་དུང ཿབོད་གཙངེམའི་དབུས།།དྱཀྱིལ་འ ཁོར་ཡངནོ་དྲ བི་བརབ།རྫས་བཞྲི ་གང་ཡིནེ་པ།ད་ཡབལགས་བར་བཤད་བརུ་བ།ལུང་ཏང་པང་ཡངད་བཞིནདུ། ། ཤོང ཤ་པ་དང་ 


@¬ 


༄༅, །སངྒ་ལབདང། གས་ཞི ུ་ི་ུམཔབཞིདཀང།ག་བས་སུནིབཏར་སུབ༣ཤབཙོསབདད་རན་པ 
དང་¡ ཏིལ་ཟན་ལ་ ×× ག་བ མས་དཔའི་བླ་བ་དང།། ཨ་ཏི་བ་ལ་འདད་བཞིན། །དིཀན་ཡབཞི་ད་བཞིན་ཉ།།སེམ 
༦ ༨; ་ གས བཅུ་གཞུག་བྱ་།གསེར 


ཡང གྱ ད་ནིབགག་བ་རབ།དི་དང་ 
ཛཾ འུ །ཚོནྷརི་བརྟགས་དཔམ་བཏགས་དད།ཉམ་ ག ་ དྲ རའ ུ བ་ས།མིག་སྨན་གྱི རཾ 


ངོ རིལ སཔ ལ་ ཡངན་བ །ད་ནས། པུ ོབའི་ལ འཇུར གཅོདབ།དབས་གུབམཐོ། 
ཀྲ 3 གྲ་ིི་ 


1 'ེ ཤསའབཅན་གྱིས་བྲིས། ་ེ །སོ་ཅནདངནྷི་ལགྒས '།ད་བཞི བམ ཨས །དད་ཧོགསྣ་མས་བཞག་དྭཿ་ པར་ག 
ཅུ ་ སཔ དམུ་བྷརྱད་ོ་གབ་ཤད ཀཀ ི་ །ནདདུ་བཀོད། 


པའི།འསྣ་མགྱནི་ང་ཞིྱ་ད བོག ི་ོ ཌཱ གྱིནས་བས། ༤༥ 

༧༣༣༤ འིན་བ།ནདགང་ལི་དྱཀྱིལའ ཁོབ་གཞུགདག་བོགའོ་དངམིགཡོབ། དགཏུའབལ་ཅིང་སེནམས།ང་ཡོད་ཏིལ་འ ཁརནངདུགཞུག།དམ་བོབསན་འཆི 

ཏཱ ཱཾ ་ྒ ། ཤིན་ཏུཚར་ཡང་བཅད་བརྲུ་།ཟིག་བའི་མཆོག་ གརྦ་སཱནྩསིསནི།འཇི་ རེན་དྲཀིལ་འ བོར་དི་ས 

ཤུ གཏཿ་བྱེདྱིཡའ དོགས །དགས་གདཏཾཀུ་བའི་ ཨཱཊ་དཱསྡནབསདཤུལདབབ་ྱ་སར་བའིབརནཅུལས་བྱ། བརྩ །འདིནིབཏང་བབབ་བུ་བིང།སྒག་བའི 

མཚཤམཔ་ཤགུགྱ།།།འཉིདཔའ་།ཟ་ལ་གི་ན་ངཏ། དབུགས ཤུགས་ཀྱ་ིནབབད། ེདིགག་པའ་མཚན་མང ྫརེིེིེི དྲུ 
ཀྱངའགི་ཏུ་འཛིནབརད།།དནི་གག་བའི་མཚནམོ་བཤགམ་བབན་ཡངརི་ཞ་བང་འྱུར། ཞི་བའི ལྱ་གིས་ལ་བ་དང།བདུག་བ་ཡངནཾ་ནོམ 

རད གས་པམངར་ཐང་ཤས། ཞག་ག ཁིམས གས་བཏ་པབང་ཡདཔཞནདུཛ་བད། ཨན བད།་་བ་ 


ཡ་༥་ - འགྱུར།།དནི་མད་བའིམཚནམངཤས།།གང་ཞིག་སྲ་བོངན་རུང་དབང་ ཏདང་གསྲག་གི་དགོའ མ་ཨ ི་ཡདབའིརཚནསར་ཤས་།འདྲིགས་བཞིན་བདན་བ་གང་ 
ཀཀ གོབ་པ་ཡ།བ་ལན ནླིསགཱི་པད།ཟིམས་ནདུབངཞིངྒདོངས་མདཔ། དདེ་མདཔའི་ 

ཝུ མཆནམད་ཤས། །ཌདྱ་ཏིས་བལ་གདདིས་བ། རཾ ཁ་པརྡ་ངི་ཝབྭའླགུ 

4 ཇི་ལྟ་བམི་འཇྔོམས་མཉན་པངའཚལ།།འ ད གག ཤོ སིི  ྷཏ 
རྫི _ :མདོདང་། ཅི་བ ༨༠༥༨ 


ྭ ག་ཐབས 


2 ོ་ 


 རི་མིས་འྱབབོནམས།ཉན་པབའྱ་གུར་བཞག་བ་བ།།འིནི་མ་ཁས་བསས་བདུགཞུག་ལན་ རི ཞ།གང 
¬ ༩༥༩ 
ས་གདནནི་ཤནབརའ གུར།གངགས་གས་བྩ་གས་དབངའྱུརབ།འག་མར་གཔས་པཡ །གྭསའསཱགས་དཀྱིལ་བོར་འདི་ཡང་བཤད།།གརྒྱ ཏར་ཞིང་།གསབབའི་ 
ཕགྱ་མས་བཏང་བས་ནས། བྟངགསནསྟ་ངགཏུའ ཛིནབཤད།། གྱར ས་བའི་ཕ་ད་ལི།།དི་་ ་མཆོགཏགསུངབའད།གསའབ་བྷརལས་གཞིག་བདགཆོགུ་མབལིར་བཤདབངག་ 
ནིནས་བཅོམ་ིན་འདས་ལགན་ནྡོརལ་འབོར་དམ་བ་ ལ་གནསནས་ ཏན་པརའྱ་ཐུར་བའི་ཕགྱ་རའི་དིར་འདི བཤད།ཁུག་སུམ་བཚོནྭསྣལའིལམསེདེབས་བཅོས་འཁོ 
ྡོ་བིའོ།དནས་ཕཱགྱ་ཧདགོད་པར་བྲ་མ། ཤོར་ཕོགས་ ཤཱ ་སྒོཁགསུནི་རྒྱལ་བ་ཞས་བབའི་ངག་རྒྱདོ རདབྐྱལ་བ་དང་ རྡ་མཆེམ་དྡ་ཛྫོའྷི་ངགསྣ་ མོས་དགོད་། །ཌོ་ཕོགཨུནི་ཕཱ། 
ཤིས་དང་།ཤིནྟོཊ་བཀཱ ཤིས་དང སྲ ཀ་ལག་དཔོ་བླདའིམཚན་རམས་དགོདོཀབང་ཕོ་གསུའི་མཚབ་དང།རྷབའི་དངབ་དང་ ུངབངརིས་དང། མདུང་་གསུམ་པ་དགོད།།ནུབ་པོག་སུནིམདུང་ཐདཔ་ངོ་ 
དྲང ཞགས་པ་དང།རལ་གྲིམས་ དྲཾ་གི་དུག་པཡང་གཡོནལོརཨུ་ཞག། ཁབབནི་གལས་ལོགསུ་བཞག།དནས་འགེ་མགས་འཆངགིསྣ་ ར་བ ཤོ པ་ དབུལ་ཞིཌ་དཱད་ 
* མ་ཏོག་ཀྱངད་བུལོ། ིགྭ་མགསྱཀབལན་གདགས་བོད།གཤ་ཡིསབིནབལབའམ་བྲི་ུསཀུས་འདུཞནསཁདྲོ་གསགཏོདཁང་འ གྱུམ་བའི་རིག་སྔགས་གུག་བཟུ་བབ།དས 


༩ཿ། ༄༅། གདོ་ྱས་ཟིག་སྔགས་འཆང་ཛི་སྐད་བྲང་་བཞིན་དད་པང་འགྱུང་ཀ་སོང་ཤིགཅས་བས་ནའ་གོ་བབའ་ཆུ ་ུ།ཞསགདནབཀོལ་བརའདདན་གངབ་ དང་གདདུ་དགོས་པརྡ་བདུ་བདབ་འྱགངོ། 
ལརྣ་མསུ་གསང་བ་དང་ །གསངཆན་དང།གདོན་འན་བརའ འགུར་བའིཕགྱར་འིཚོགསྤ་ཀིས་ཕགྱར་འི་དཀིལ་འ ཁོརོད་ངས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཕགྱ་རྷམསྭ་ཀིརུང་ཟདདཔཙམདུ་བདོ ་ཐདཔས་བཤད 
' འབུབྷསཡིག་བམ་ཆག་ག་ཆོ་ྱས་བཅན་པོའིདུད་ཕཆ་དངབཅས་བཡགར་རམསྭ་ཀོས་བཏབ་བའདི་འཆངབ་གང་ཡིན་བདང།འོག་ བདང། ག་འཚལ་བགཔའིནབདལ་ཡངྱ་ཕྷ་མས 
ུ ཨིདདགའ་བར་འྱ་གུན་བཅོས་ལན་འདམ་རིག་སགས་ཀྱ་ཧ་ འབའཆང་བ་འམ། ཕག་འཚལ་བྭ་ཝ་ཅི་ ༨ སློས་ཏ།དའི་མདུནདུག་དོན་འད་སྡིང་འད་ིབྱརར་དུ་འཁོད་ 
དཱ = བཅོམ་ཝན་འདས་རིག་བམཆོག་གིཇོག་རྒྱས ག་པོས ཟིན་ཏོ། སིངཔེའྲོ་རེལ་བོའ་ལས་གང་གིསཿ རྱོས་བ་ 
བའམ།འཇོམས་ :་ ིམབབྲཕན་པོལ་གནས་པ་དང། འཆང་བ་གང་ཡིནབ་དལནི་ལག་ནདོར 
དདཔ་གྲི་དང་ས་ བཟམི་ཐོགས་པརདབོགྲ་གབའ་གབབང་འབུཔ།འརོམས་བབྐཉདབ་ཡང །གྲབས་བདང་མི་དགོས། བླུངབ་ བ་ཡངུ་ཧསི་དགོས་བར་བ་ལང་གྱི་ཅི་བས་ 


¡ .དཀྱིལའལར་བགྐཀུལ་ཁྱག་བྱགས་བ།ད་ཅཞད སླ ནོ་ོ་ཤ 


༨ རེ 


[རྒྱས་བའི་གདོན་བཅོམ་ བརླབ ོགད་སསཏོག་གས་ནཁོྱ་ཆསབགབབརའབུངདག་བྱས་ བརའྱུརཟླ་བགཅིགགི་ གི་བརདྲུ་སོལས་མོའ་ཟས་སམ། འོམ་དང་། 
དཀ ལ་འགས་བུ་ཡདཔང་འྱབ།དནས་རིགྲ་མགུས་འཆང་གིག་མངྱ་ཀི་བོགག་བཅུ་བཞིལ་ཞག་གཅིག་བུང་བ 
བས་ ཉེ།གོས་གཅངམས་བགོས དྲྲི ་ བདུག་བསྤྱ་དནནས་ ཅེས །རིག་སྔགས 'འཆང་ཤངུ་ཤོགསུཁ་བྟ ལྟ་ཞིང་རིག་སླགས་འཆང 
གཅིགནུད་ལོགསུ། ༡ཁ་བལྟས་ཏཾ་འདུག་ ལ་དནས་རིག་སྔགས 'འཆང་གི་ལག་པ་རིག་སྔགས་འཆང་གི་ལག་བས་བཟུངནས །རིག་སྔཊ ཀྱི ྒྱལ་བོ་ལན་ དོསངབས་བརོད་བའ་ བོ།དནས་འཕཊ 
པལག་པ་ 'བའི་ནངནས་འོད་ཟངའྱ བུ་ བྱང་བར་འ འགད འོད ག་་ གཉིས་འ ༣ྱུང་ཏ།ིཿ །རིག་སྩགས་འཇངལ་ག ཡས་ཧོགསུ་བསོ་ནས་མི་ མི་སྣང་བར་བྱུར་བ་དང་ རིག་སྔགས 
གྱུང་ཏརིག་སྫགས་འཆང་ ཐེཏིས་མི་སོདལ།འདོད་དགར་ རབླང་བའི་གཟུགས་ཅན 


འཆང་གི་མགོ་བོ་ལ་ '་གཙུགགི་ནར་བངའུྱུང་ ༡ ཞལ་འ པས་རིགྲ་སགས་འཆང་གི་འ ༣ 
པརའྱགུརཏེ། བཏི་ག་ཡངསདཿ་དྱྭ་འི་ ཌི་ོབས་པདང་པན་པརའྱགུངཞིངདཔག་ཚད་ཉིས་ངདུ་ི་ནདུའཔགས་པཿ 


| པཔ 
འུ་པཟད་པདྱའི་ --- སྨགས་བཟླས་ བདཁས་དནས་མངྱ་གི་བགབཅུ་བཞི་ལེལ་རན་པའི་གནག་སོ སོབ རིག་སྨགས་ལན་བྱ་དསྟང་བླས་བརྔདཏཀོ 


༣ 


༩༩༡ ༄༅། པ་པ ་ས་ལ་ དོངཏས་ཞས་ཕོའིམི་དདྲ་ཝན་པའི་ཤིང་ལས་མདུང་ཧས་ཏེ དི་དང་མ་ཏོག་དང་། 
ཟགུག་ བསྒྱ་ཧན་ལ།བཅོམ་ལན་འདུསམ་དང་ གིགས ལ་བསལག་ཤས་ཏ།དས་རིག་་ས་འཆངདྲང་བའིིབཔ་འཇིས་ལ།བིག་གས་འནྱད་སོང་ླགས་བོད་བུ། ¡ སྲ 

༦ བཾ བླཊླས་ བོ་པདབཞིནདུནད་གི་དུ་བདགཉིདརཆོ་ཞས་དམ་རགམྲ་བགེྱམངོ་འ ི་ཞིང་ལ་བཅད་ལོནཔའི་ག་ཟུགས་ཉནདུྱང་ཏརིགསགས 'འཇང་བད་ཏྱིས་མི་ 

ཝཱ  ཌཾ་ཉྙཾ་མོང་ཐུབ་བརའརུ་བཏེ། ལུས་ཞིག་བའིས་མབའཕགས་ཧ་ གོ བྱ །ཡུམ་དདྷིབབོའྱི་ཧུལ་བོའཆང་ 2༢༢༦ རལ 2, 

རཿ དབུས་གུབ་མྙིན་པབའྱབུ།ཆོགྱ་ཧས་བྱུ་ནདུ་ཕི་དབབཅས་འ འདིེ་འཆང་བུ་འམ། ཀློག་བ་གང་ཡིན་པ་དདགའནྷི་ཝ་ཐདགུང་ ་བ་དང།བསུབ་བ་དང་། སྨདཔརའགུ་རཏྲ་སྡིག་བ་ 
÷±ི ཆ་ ིངབམི་ཐོགས་པངདཔས་གུ་བོབ་བརའྱ ཅུཔ།གདན་ཐདྱ་ཀབརི་ཉདྱ་ཀིས་བབདདུ་ 
འོ།གདོནའ བུགས་བྱང་འདོདནན་ལེ་ཤགླ་བངས་ལ་ ྣརྩྩྤླླ་ 
. བྱུར།མིགའ ཀུལ་བརུཀ་བབའ་དདོ།  ་ ཨནས་མིགྭ་མང་བས་ནནམིག་འུལ་བརཅུར་ཉ།མངདབ་སངཙིས་བསྐུས་ཞསྲརའཚོབརའབྱུ་ང།གདོ་བི 


ཀླདན་བངན་བལ་ཀཏའ་བས་བླུ་ བབསལུ་པངབཏགས་ཉལ་ཏགདབཅགདྷོདབཏུགན་བམམསམ་བགཏ་ཀཔའི་་ིས་འཊས་བ་ྱུ།ཁ་གུྱིབབུག་བབམ་གཏོ 
མས་གཏོང་བརའ་ །དཾནས་གདོན་བིས་བའི་རོམིས༔ དོད། ཨླགརྭཾ་མུ་བ་གཅེན་བགོས་ལ།བགོས་ནག་ལམ་ཞིབ་མོང་བཏགས་ཏམ་ཏོག་དཔྷ་ལན་གདུ་སྒོམ་དུ་བཆུགན་ལ༣ 
་བག་ཁུ་ིས་པའིམསྱ་ཀིས་འབབས་པར་འྱགངཏ།གུ་གུལྱ་ི་བདུགཔ་དཔབཏོར་ཡས་གཏོངབརའྱུ།ིཏལ་པ་ཏདཔ་ཙན་དནདམརབདངམིའི་ཐོདཔྱ་ལནཅིག་ཨ་ཏྱངདུ་བདག 
ན་གདོན་ཧོས་བརའ ཏ།མང་ད་སྤྲངབྱི་འམ་གཏོར་མས་གཏོ་ བབངའུམུརོ།ཏུམ་བའྱི་ཝ་བ་དང་།ཀཤ་ཏཀིདུང།ཀནཀའི་འདུས་ བྱུ་ཉན་ཅིགཏཱ་བཏགས་ཏྲ་བུདོ་ཡབཱམོས་བརའྱ 
དུ་ས་དངཔགསམ་ག་མས་གཏོང་འརའྱགངོ།།གདནནིཆོགས གཏོང་བའེྱུརབའི་བདག་པ་བ ཤདབངབྭ་མ། གཞོནན་ལ་ནི་ རབ་བར་ཡང།།་བའྱ་མིདང་ཀ་ཁས་རོ་ 
ལུགརུབ་ལངདཱ།ད་བཞིནམ་ཏཱས་གནྡྨ།།སྒྲུལ་ལླགས་རྔནཔ་དག་དངི།བྨསྱགས་ཐིལའྲི་ཤུགས་པ་དང་།ོན་སན་མོའིམཧའི་་བདང།ན་ལ་ཤུམ་དཀར་འྲབ་བཞི་དང།ཁས་བལ་ཚིག་བིལ་བའྲི་པ 
ཟང་ཤིབཿན་དན་དམར་པོང་བཅས།བཅོསི་མད་བར་གནོད་སྙིནམ། བདུས་པ་འད་དགྱ་སྙིན་གཞིང་།ིས་བནམས་ལ་པཿ བ་ར གདོ མྱིན ཞད 
བདུཧད་དང་འཁུལ་བྱང་ཉད་བའབས་བཤད་ནཏ།སེནྡོ་མས་ལ་པནགདགས་པའི་ཤིངརིགྷ་མགས་ཀིས་གདོནམས་བཅད་བདང་།གཞོས་བ་དང།ལིང་བྲང་བརས་བ་ས་བྷསནད་ཡང་ 


` 


༠"། སླབ ཀ༽ཀགཨསྨཨཇགཇཨཙཛ༅ཇ༩ཇཆེཉཙིཇྨཇྨིཇཏཇིྫཏྩཉ དོད ཏ:ཏ:ཉྣཏཇྨ༢ར 
བ་སཆོག་གི་ཆོགྱ་བུས་པམ་ལུས་ ཡས་པའི་དབད་དྲུ་བས་ ཁ།ལ་བད་པ་གང་ཡིན་པ་འམ ད ཡངན་བཅོམ་ལྔན་འདས་རིག་སགསྱཀི་ རྒྱལ་བོ་སྐྱད་དང་བཅས་ པར་འཆ་དབ་གང་ཡིན་པ་དྭྲ་ཀང་གདོན་དམས 

' ༦ ུ་བ་ཉ་བདབབསད་བདུསོ།གང་རགབོདྔ་ུ་ོ་ཚུལབ། ས་དམ དང་བྱོ་ཐུལ།གཅང་གིང ཏབ་གཅང་བདུད། འབདུལྟགི་བཏུས་དང།གབསཆོགིདཏིདོས། 
3 ཆོགལྱི་ཉྣརམས་མཆོདང ཆོ་བད་།་རུདོདཔམཁས་བ་ཡིས། གསང་བ་བྷ་རམས་གཞིག་པརྦུབ། གདོན་བ 'བོ་ཕོན་ངྫོགསོ། །དཾནསསའྱི་ཕཞོས་ལགནནྡངའི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས 
 ་ བཅོམ་ཝུན་འདུས་ཆོ་ཧོ། ས་བ་ལགས་པ་ར་གསུངསོ། བདག་གིས་ཀུང་རིགྱ་ཁགས་འཆང རྣམས་ཀྱིདོ་ཛི་ིང་བཙུས་ཐིག་སྔགས་འཆང་ 
ྗས་ ༦ སྔོ ག་པརབྱཆི།ནོར བུ་པའི་ལསྦཀིི ཞིགང་།།གུ་ཤུལ་བ་བ་ལས།ཞི་བ་འགྱུརུས་བའིལས་ཀིདུསའི་གང་།ཇིག་མགས་དདུས་གང་ 


་བར་བྱས། ས་པོ ངཿ སླུ་སྭསོ། །དཔེན་བདལ་བནའིཤིར ་ཏེ།ངལ་དིས་བགང་ཡོན་བ་ང་ལགསོ།སྡ་ངམསྭ་ཀི་དོནྲི 
ཆི ཏུགས རིག་སླགས་གབ ཟེདམ་ཞབའ་ འ་བ ླ། རར 


བ་བིག་ཐགས་འཆབ་ིགམགང་ིད་ཤིནུལ་བམགསཀི་གས་་ཞག།འུགཔདཔའ་ཚུལའག་བི་ཧ ིག་མགས་ལ་ལག་གསནས་ ས་ཏ ཕ་གས་སབ་བཞ་གིའམོ་ 
བྟན་པ་པ་སས་པའབམགས༔ བནི་མིོམོ་གིུསདབུགབ་།གཤུལ་འཞི་ོབསྟབམ་་ོ་ད་བར་ ོསཔའལམདབ་མབ་བད་ུ 
རན་བམས་ལེིཞོ་བ་ལས་བས་ཏཔའིླ་ལ་ཐདམོནདུ་པོགས་བདྱ་གུར་བསནངའི་ ཁགབ་བབའ་བུརོ།དག་ཤུྱ་གིལསྣ་དམས་ལནི་འིམ་གུང་འམནམ་པད་ལེས་བྷམ་དའ 
ས་དགས་བམས་དཔཔས དུ་ཆོགས་པརའྱ་གུར་བསན།ད ཧིག་ང་བཏད་བ་ལ་འཇུག་བྱརདུ།གི་བདང་ཡི། སྔགས་སླུབབཞི་གོདཀིདྲུས བྭ་ས་པའི་ཚོ་གནས 
གཙངཡི་རགསྭཀྱི་ལ་༡མས་ག་སགས་འཆོང་ལྷ་ལ་བང ཧྭད་པསན།དའི་ཕི་རདོལ་ཞི་བ་འགུབ་བརྡའ རད གཱ་འདབཞིནད་ལས་བའོ།ལི་མོ་གཞན་ཡང་བཤད 
པརབྷ་ས་ཁིག་སྔགས་གངགི་སྦིན་གག་ནུ་བཟོ་བ་བར་བཤདཔ་པའི་སྙན་སག་ནིནབམོ་བྷས སེ བྲབས་བྗངོདནི་ནུབ་བའོ།ལ 
མཛོལ་དག་འཛིག་སྔགས་ཐབདྡ་གཏགབཔབའབོ། དནས་པབྱིལམདམགུ་ཞིའཔབཏདགའནས། བིག་བམཆགགི་ཆོགྱ་བས་པ་མངོན་པརའཕོལ་བརུབབའིཕིརའགན་ིའི་ 
ལཱ་ཕགུ་བ་ བའི་གསངསྔགས་སྨྲས་པནོ་བདྲེ་ བཛཾའྭ་ཏི ཟ་ཏཱཾ་སབལ་གུ་བལ་ཞུ།ཏཱལྭུཧཱུ།ཏ་གིནཾསྭཱའ །དནས་སཁལྕིལ་མོདས་ལགན་ངོ་་ལ་འདྲི་གདངས༔ སྒསོ།བཅྲོས་རོག་སྔགསཀྱི་ལསརྣམས་ཤོ། 


༢༠ ཅིག་ཤོད་ཅིག།ནས་བཅོན་ཝནའདས་འགན་དོ་ས་རིག་སགསཀྱི་ལསྣམས་བཤདཔ ཌིགྷ་སགས་སྒྲབ་བན་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་བླ་ད་པདཀྱེ་བདད་ཟསུ་འོམ་དང་འདགག་ 

ཞིངཟིག་སྔགས་བཀླས་བརྗོདུའ། ཕཾནས་ཡ་རྱ་ི་ངོམས་བྱཧད་ལ་ཅན་དན་དཀར་པོལས་སབྱི་ལ་མོའིགཟུགས་བས་ལ།།ཅིནདན་དམར་བོལས་ལགན་ཇྡའི་གཟུགས་བས་འ།ྱཔིལ་འ ཁོང་བསྐོང 
- ལྱ་གིས་བུགསནས་དྱཀིལ་འཁོརྱི་དབུན་ལགནྡ་རྔོརའི་གཟུགས་བཞག་ལ། དབུས་དངསའྱི་ལམོ་ཡངབཞག་མ།ལགན་དོངདང་སཁའྱི་ལམོ་ལ་མཆོད་པུ་ཧས་ལྷ་ལ་བཤེསྤྱ་གས་པར་པུལ་ནས 
4 ལག་ན་ྡོིི་དུངདུནི་བདན་དམངབོ་བཞགསས་ལ་མོའི་དང་དིུ་བ་ དན་དཀར་པོ་བཞགོ། ཕོགས་བཞིར་ཡང་གོས་དམར་སྱོ་བོན་པའི་མྨི་རམས་བཞགོ།རིག་སཱགས་འཆང་གིསྱ་ཀངགོས་དམར་བོ 
4 བཟོས་ལ་བས་བང་གནས་བབུ་མ། ཕིག་སགས་བླབ་བབུཤ་འོ།ད ༩༨༦ ༢༨༨ བའིམ་ཏོག་ཞོདང།སངརི་དངམང་གྱི་ནདདུ་བསྟཊ་ 
པ་བྱད་སྟངསྦིན་སགུ་བསན་སོའི་ཆྱ་མོ་འགུལ་བརའ རྱགརོ།དནས་རིག་སྲགས་འཆང་གིས་སལྩོ་ལ་མོད་ལགན་དྡོ་ང་འི་ཞབསྦ དང དུ་བཞགོ། དནས་རིག་སགས་འཆང་གིས་ལགན་ོ་ང་ལ་ཙན་དན 

དམཔཔོའི་མཚོད་ཡོན་ཡུལ་བ་ལྷ་ཅི་བཀན་དཀའྲི་ལིམ་ཡུངས་མརདང་སྩངདས་ལན་བྱད་སྟོང་སྦིཿ ག་བྱའིའོ།དནསནམ།ཁའ་ལས་སལྟི་པམོ་འགུབ་པོ་ཞས་་སྒྲའ བྱུང་བརའགྱརོ།ད་ནས་རིག་སྨག 
འཆང་གིས་སལྱི་ལ་མོད་དས་ལྭ། བབསནས་ ཟི མོབབཏགསནོ་ཕམས་གངལ་བག་བ་ ཡལས་གུབནས་སལ་གནས་པའི་རིག་སྔགས་འཆེང་ཐད་ལ་མངོནདྲ་ཕོགས་བབའགུར་ཞིང་།ཟན་པོ༧ 


ཐད་དང་ སྨྲན་ཐམས་ཅདངོནདུ་བྲོགས་བར་འ འགུཔོ།ས་ཡངདལསགནས་སྦྱིན་བཟའྱར་ཞིང་།འདོདདགུར་སུརབའི འི་གཟུགས་ཅནདརགརཏིཚལོ་དུནསོངབུབ་བརའ 
བཟླས་བརྔོད་བས་བའི་ཐྲལ་ ་བས་བསང་བརྡ་བདོ།བསྐད་བནི་མང་གྱེ་བོན་གབཅུ་བཞི་ལ་བ་གཅིག་བརྔུ་བ་སྙ་ ལྤྱི་གིསུམ་མདོའཿ།་པའི་པདོ་འས། །དུང་། དའོདྱཀི་ཐལ་བས་སི་ ཅམོའིནཚུགས་ཧས 
ལ་ད དི་ས་དདུ་ཊ དྒོ་ཙན་དན་ དམར་བོས་གཏེར་བརུ་བླམ་ ཁྲལ་བདྲབཟསལ་དུངབདའི་ཤིངགསམྲ་མང་ལལོན་ྱ་དྭམོ་ྱིན་གུ་བས་ན་ཞག་གསུམ ་ཀ་འབོས། བརའུར།གཟབབསྱ་ཀྱི་གདབ་པང་ 
འདོད་ ཡེ་ངོཞགབརྒྱདལཛྫ་མ་འགགི་འ་ རྲིམ་བ་ལ་གཟུགས་ཏྲ བས་འ །མདུང་ ་གསུམ་བ་འཕམ་དནའིཆངམ་དབུལ་ནོས་བངས་བའི་ མ་ ་དནའིར་བམ་ལོ་ལན་དྲ་ཧད་ བོད 
ངད བཙགས་བ་དང་ གཟར་བརའ གྱུང་ཏེ། རྒྱ་འ་གཏོངབརའྱུ།ཁྲིག་ལ བ་བསའདོདན།ཞག་ 'གསུམ བྱུསང་བཅུཌས་ པས་རཿ རྒ་གི་བོ་ བྱསྒདདར་ 
ཞགྲ་བཅཱུ་ལ བཞི་ལ་ལམ་གྱི་ཁིའི་མདོ་འམ །ཧུ པཁོདུབ་ལང་གྱི་ལོ་བས་དྱཀ ཀིལ་འ ཁོརྩསུདནུལྱ་བིསྱ་བུགས་ཏ །ལྷཿ ཤོསྣ་རམ་པྱ་ས་ཚོགས་ཡུལ་ནས་ཚྲན་དམ་རབོ་འི ལུས དལ་འ ཁོར་བསང་གཏོང 
བསའ ལ་ང ཧེལ་འ ་ ཁོར གྱི་དབུསུ་དུ་ དབ འདྲྲི་པལ་བ་བཞག་སྣ།རི ཏི རྨ་རལ་ འཆངཏ་ཤའི་སན་པ་འདུག་བས་ ཐལ་བལག་པས་མནནནས་ལ་མོའི་གཟུགས་ 'སྣང་བརའཇ རྱང་གྱི་བདདུ་རིག་སྔགས 
བཾ ཟླཟས་ བརྗོདུ་ང བའོ།།ནས་འགུབ་བ བརའགར་ ཉྷཐད་ལ་པག་གསནས།་ཁྱིལམོ་སིན་པས་ནདཔ་འདུག་པར་གུརཏ།དའདུག་བས་བབ་གསྣ་རམས་བྱབང་བརའི་འྱ ྒྱུཤིང་ད་གཟ ༤ 


རོ།ལས་ཐདལ་ལན་གསུ 


༩༣ ༄༅། རྒྱུདད་ཐོང་བརུབུཿ ག།སཞ་མབབརསམས་པ་བང་ཡིན་བདདག་གིསྱ་ཀབྲགས་སླི་དབདྱ་ཀཔམངོནདྲ་བགས་བརིའྱགར་ཏ།དས་དཔས་ག། ཤོབ་བརའུགྱུ་རོ།དགུན 

ཟླ་ཐརྒུབས་ ལོ་གསོམདབེའིརག་བིི་་ཤ་ིདུ་་བགས་བཛོཾ། སྲ ཞག་གསུམ་བསུབབ་གན་པས་ཡྭྱ་གི་་བཏ་ ཤིང་དང 
ཏྭ མེ་སཱཿལ་ ལ་གུ། ལྱ་གིཟིལ་བུདོ )ཤིངརི་སང་བརྱ་གརན་ལས་ད་འགགབ་པ་ཡིན།དནས་ནམ་བང་ལ་འཕགས་བརའ །འདྲོད་ བའིཟུགསནདུའྩག་ 
¡ ྣཀ རར ༦ ༣ བའིརིག་སླགས་གང་བྫོདོན 


ཀོད་ པར་འ ཧུངབ་བཤདཔར་ཧའོ།ནམོ་བྲར བྲཱ་ཏི །ཨོ་སྤིར།ི་བིནྷཾཱར།སླབ་བའིཚ་རིག་སྔགས་འདིས ནངརམབོགཔིཞད་ བཟུ་གས་བ་བྱདད་ 
ཧུད དས་པ ; ཟླ་བ གི ས་ཏེ་འཕུགས་བ་ལགན༔ ན་མང་པོ ཁས་ 


རྩ ཅ།སའྩི་པ་མོའི་ཆོགངྔོག ། །དེནསྣ་ལའྲི་དབསོངམས་སའི་ལ་ནོའ 
་ག་ས་་། ÷±×ཀ བོ 


༄ 


བསདནབ་ལག་ྡོསན་ལས་ལངསནསྣ་པའི་དབསངསལའདདུས་གསོ།དབསནཔོ་འདས་ནྲད་ལ་བན་འིཕརབ་ོནབདངསྐན་བདལ་བཞ་བདི་མིཿ 
ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པནི་ལགསོ་ལགསོ། དབནོབརའ་པོ་ཁོདྷིལྭ་འདཀཞལ་ཡན།དབངཆ་པ་བདོདོ་རེ་ཐམསཅདྱ་ཁྲིང ༣དང་གོངཆན་བོ་ྲ་ཤམསི་དོན་གི་པོརདབས་གུྱི་ུ་ོ 
ཙིག ཤདིག།དགསྟ་ལའི་དགངམའགལ་དྲོངས་བོདབས་ཡདགགའ་བདྱ་བས་ལགནདོངས་ཅོབས་བོལ་དྲི་གདསླ་སོ།གད་ཕིནི་དགབོ་བདགའ་བི་དཡི་གཡའ། 
བའྱི་རུ་པའྱཇུང་ ཏ།གངགི་བདགའོང་བརའྱགུར་བའི་བདག་སྨན་ དྲང་བརི་གསུངཐགྭས་བཤད་བརུ་ཧའོ།ནཔོ་བཛ་བྷ་ཊི་ཧ། ཨ་ཨ གླི་དབ་ཏཱཡ། ངབཏ་ཡྔ་ཛ་ལིནི་ཧྭའཱ། །རིག་སྨགས 
འ་་དང་བའི་མགསོ།།ནམོ་བྲ་བ་བཱས།ནམོ་ཨླཊ་ལ་ ཀུཏིཀཏི་གཏིལ་གླཆ་གྲ༔ །ཤོ་ཤུན་ཏིལ་ཁི་བྱུ་འཔཱའུ།རིག སྔགས་དེ་སྲར་ ཏངབའྱི་གུགསེ།རིག་ཐགས་༢༤ 
གངེདག་བདག་ལྭ་ལ་བ་དདག་གིསནི་དབོན་གུབ་རས་བ ་བར་ཐོད་བཟའྱསུརོ། ུ་ར་སའི་ཁཿ་ུ་བི་འབ་ལའབ་གུབགགལབ་ལ་ཤིཤིངགསྲ་བ་ཤསལཁ 
ཡོས་མརདད་སརབས་ལན་དད་སངིན་བགེག་བའོ།དནས་མའི་དབུས་མོ་བ་པི་འབག་བ་དང་མཐའ་སྔ་བ་དངེ།མའི་ = ༢༠༡-2 - ཤྲ 
བཤད་བད་དགོ་གིས་འོང་བརཤས་བཛོ་བའོ།།དནོས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་ལྷ་བཤེས་ཡུལ་ཏ། མང་གྱི་ཁསཱགས་བླུགས་དདུནགྱིས་སྩེན་བསག་བའོ། བདག་འདུག་བ་ དང་བགགས་ཐད་མི་སུད 


ལ།༄༅།། །ཞིངཟིག་སགསྱང་འགྲུབ་བརའ གུ དགསྣལའི་དབུསོངམས་འགན་དོལ་འདྲ་ཞསསས།བངབ་སདའཆན་པ་རིག་མགས་ཀི་ལསྣ་རམས་ ཤདཅག་ཤོདཅིག།འ མ་བཅོས 
_ ལགཛོངཡ་དགའ་བརྱ་གུནསའིགྲ་མགསྣ་འི་ བྣ་རམས་ལ་བླཝས་ཏ་ །རིག་སྔགསྦྱ་ཀཱི་ལསྣརམས་བཤད་བ ལས་ཐདལ་། ཡངབ་ལ་ཤའི་ཤིབགིས་མ་སྲཔལབྲབས་ཡོས་འོ་དཔ། སླུང་ 


༦ རྩ རྩི་དང མར་དབྱ་མངབས་ལན་བྱད་སྟངསྦིན་ད་ ཧ5སཞརས་བུཏཱཿབརྡ །མ་ཡང་དཔ་བྱསིན་བད་དདིང་གངན་འབར་བ༔ ངབ་དཔྲང་བརའྱགུསལ ་དབབན་བྱའུ་རྔབ་པའི་ལི་མ 
ཤུ + ཤན་འཁྱུག་བོས་ བུ བ་ལཞང་གཅབ་བཟུང་བརག ཨུ ཅིབ ིཡིས ས། བསེན་པའི བུམླ་ིག་ཤ་པའི་མག།་ 
ཀོ ལ་པ་ཤིབའི་སམ་སྣརཏཀནཔའིམ་ཏོག་ཁམ་ རོ ཡྱིན གས་པ་བ ར།དནླ་གབ་པཔ་འདོོན།ཞག་བདུན 

¡ ལོ ༣ འས འྕ ཡི་ག ས་བྲཟས་དྲངོད་ ྱབོས་བིད་བོི་གྲུབ་ཚུཏེ། ན་སོང་ལ་ནདདུ་ཞུགས་ནས་གཙུབམང་ 
བསབ་པ ཁྱིས་་པོའིཔ་ཐལ་ི་ཤགས་ལ་དཔ་པདགསམ་ཏོསད 


ཤི ་ སྦང་ཛྫི་དང་།མབྱི་ནདདུ་བསྩགས་བ་ག། 


པག  ྲྭཨཨྣཨྣྣྙྣ2ྣ གུ་བསན་དས་ 
།ནཾནས་འོད་བརཅི་ ཅིགྱྭ་བཱབྫཿ་རིག་སྲགས་འཆ དད ལགས < སྩིནགག་གི་ 
དྲགབ་བར་འྱགུད།ད་ནས་རགྱི་སགས་སླབ་བར་འདོདནམའྲི་བབུ་བུངང་ཏིདནས་སོལ་བླ་བབས་ཏོ།ཆོག་འདི ཆོག་འདིཏིདྱ་ཉས་ལག་ནྲ་རའི་མདུནད་བྲགས་བརྗོདབོས་ནས་དངོས་གུབརོམ་བྭ་ 


གསུམ་ད་འྱར།དནས་མའྱབབ་ར་འདོདནམདི་ བོནགགཅག་བུམ་བབ་ུསཏ ིིགག་ི་གནསསོབནས ཨ་མར་ཉ་ཀ་རུསབསལཞོབྱརསྟོངསྙནགི་ཁས་ན་ 
འགས་མ་རག་འྱབ་བབབའྱབུཔཁ།ག་མོཞིག་ས གཅིང་ཡུལ་དངིག་བརྩེ་གིས་ ། ཡིངལ་ ལ་བསམས་མ་ཐགཁལས་བདུ་ཧདབར་འ.ྱགརོ།ག 
བསད་བརའདདན་མང་གྱི་ངོ་ཞག་བརྒྱད་དམ་ཨར་བྱི་ངོ གཅས མས་ག ལ་ནས ུང་བོའི་གཏོངམ་ཡངཱ་བིན་ལྭ། ཤིདྒ་གོང་བ་ལ་ལནོ་བླ་ད་ 
སྫོབབཟླས་བརྗོ བས་ཏེ།ཆ་གོ་ཞིགརཆོམས་ཤིགཅས་སྒསན།རིམ་སཚ་བས་བཏབ་མོ་ཞག་བདུན་གོས་། ཆི་བརའགུ་ག།ོར་འདོདན་རྟགཏུ་མང་དང་འས་ཀྱི་སྤི གུ་བས་ནནོར་འཕལ་བར 
རསརྷྨྷྨྦྨྦྨྦ|ྨྦླེླེླེྱླྱྷེ5ེ5ེ555དདོོ་ི་ 


‰! ཏ།མདྱསི་བོགག་བཅུ་བཞིལ་ལགནདྡོར་འི་མདུན་དྷ་ཝ་བཤོསརམ་བྷ་མ་ཚོགས་ཕུལ་ཏ།ུཤའྱི་མལ་འབུག་ཅིངམ་ཏིད་ཀིས་ཤརའི 
རོག བསུང་གིས།ཁབ་དྲ་ངགི་འཛདུ་བླ་གས་བཛོད་བའ། དནས་རིག་མཊ་འཇང་གིས་རིག་མགིས་ྱི་དལ་བོབླགས་དངོད༡༽ 
ང་གི་མ་སཔཞསཿ རརའ་ ` ར་བས 


- [བླཾསན་དྲ་བངས་མ་ཐགཏཐ ཏཱསབས་ཚ་ནིང་ དང་ལྫན་ལོ།བག་ཚཾད་དརངོ་ འསུ་གིས་ཁབ་པ་དང། ; 
ཝཾ ར་སག ༨༣༣༨ རྩི ས་ཤ ཤི ༡༣༩༩ བས་བཤད་ཟྲིན་ཏ།ད་ལ་དྭགཏུ་ཀུ། 
ཚཾ་ བའི་གསུབསྔགས་ཀྱང་བཤདབར་ཧགོ།ནོམོ་བཛྡ་བཛྟིག སྙག ས་་ ྭབྲུར་བྷཊ་ཡ། ཨྭ་ཐ སི 
ཀཾ ག་གི བབ་པ བར 
སྲ ཅ་བ ཡུ ཀཿ 


ལིའ་ཁོརྱྱགིས་བབནས་འ ཁརད་ཏིདྱཀྱིན་དདུ་ ༢༢༨ ལོ་ཀ ས་དྲགྱིས་ྐ།རིག ཆང་ཐམས་ཅངང་། སན་བམུད་ 
༡༠༨༠ ག་བ རཀ ག་ཕགས ཐུས་བརའུ།དབས 
ན་སེམས་ཅན་ཐདེལ་ཕན་པའི་འོ གོ རང་ས (དན་དུ་ 
རྟག རྨོ དཙས་སྦསོ།ལགསོ་ལགསྟོ།ལྷ་མོཚི གྲུ དགུས ལོ་འིནཉནི་ནདས 
གཆུབ་གབལ་ པགད་དོང།དངོས་གུབ་སི ཡིན། ཉོ ལགསིས་རིག་བམཆོགགི་ ¬ ཆོ་གངྒྱ་ 
་རིག་ི་དནོས་སོད་ས་འགའ་གངཞག་པ་ཡདཔ་ ¥ིྩི ི་ 
ནས་རིག་སྔགས་བཤདཔ་ན་མོ་བཛཱུ་ཛྲིས།ནམཿསར་སཱཏྡིཡ་།ལོ་ཀ་ཏཡ།ལོ་ཀ་ཨུཿ །པཱཐ་ཡྟིཀཱ་ཡ།ྫི་ཀཱ་ཡ།ས་ཀཱ ཡ ། །ཀཀ་ར་ཀྨི་ 
÷÷±ི རིར -་ ཁ་ས བི 


༣ 


རི 


༩༡ ༄༅། 'དིའི་ལསྣ་རམས་ཤོདིག་ཤོདཅིག།དནས་བཅོས་ལྡན་འབས་རིག་ 
༩ པལ་རིསོམ་འནགསྟོ་སློང་དབལྡན་བ་འཕུགས་བ་འགན་རྡོའི་གཟུགས་འདིང་བདུའ ཁིགཡས་ལོགསུ་འཇིགྟརྲ་གིམ་ཆིགྲ་ཕནམ་དོག་མྫོ་བསངས་ལ་འགན་བི་བངཐོགས་ཤིདླ་གུ་ལནཏ 
མས རྔས འེ 


༦ སདབ་ལགནནྡོལ་བློདིང་འདུགཔའིནུལ་ུདངགཞུག ལ་བ ཤོསད་དས་བརད་བལོ༔ 
ཛཾ བས་བརས་ཏ། ཊུ ི་མནལ་འུག་ིྷ་ཡམཆོདབངའོ། ལ་ཁ ཤགྱདྱས་པངདབུབ།དནས་རིག་མགས་འཆང་གིས་ཙནདན་དཀར་བོས་མྭ་སར་ལ།ཨ་གཙུ་ཚཡམ་སགཤིང་་སང 
རོ བྲདཀྱབཐགབ་བངའགྱུང་ཏ།ལསརྣམ་པ་སྣ་ཚོག 


: ‹4 གིས་སྦྱིནེ པ་གྱ་ཀི་མཆོག་མཚན ༡བ འུ བབ ི་ དརིགྱ་ཧཱ། . 
ཱ ་་་རད་་་ ིག་ོམཡོཐལལས་བའི། སྐངབཞལ་གསམད ཟ་བ ས་པ 
ོཔས་དཛིའ གི 


གསས་ད༽ ༧༤ ཞ 
མཧཀྱུའིུབ་འཡུལབབརས་བལྱ་ིམདབྱ་སྐྱེགས་ཀིུ་བསབོ་བྱཧབལས་གྱུགསུ་། ཁ་བའི སི ས་སམ 


འ ་བྱུརཏེ།ཀྱུངན་གཏོངབརའུཇུ་།གོད ཧར་བཤིག་བརུ་ཧན་བ ཀབ་ཀ་ཏི་བྲརབུམིའི་མཁིས་པས་བགོས་ × ཁག་གིན་དདུ་བྱསགསཔ་ལ་ལན་དྱདྷ་སྣང་བླབས་བྗོདབས་ཏ། སྒོབ 
པ་ལ་བཙུགསན་ཞག་གསུམ་ཆྱི་གོདཁརབྷམས་འདོག་པརའྱབཔོ། ལུར ༡ ༠ ས་ས་ས །མངམ་ུཿ་བབ་འདོདན།ཀ་ལ 
ཧཀ ཁིཀླ་བལས་ལ་ལན་དུན་བྲབས་བྗདབས་ཏ། ཁི སེ ཾྲ་ ལ་ལ་བབ་པའིཚ་ ལོ ཁི་ཁ་ཐབས་བཞིནདུ་འོས་ལ་པག་གི 
མདིས་བས ློས་ན་ཧཤས་འགན་ ོ་མཞགཔ། ` ས་གུམདྭ་སོར་བྱད་བཟླས་དརྗོད་བས་ནས་༣ 
= = ཡོ ༩ ༣ ལེ རྔོད་ཁསན་འགབ་པར་ བུར ཐིག་ལུ་ཧསན་ས་མྱི་སང་བཟའྱུ་པའི་ རུཔཞིངགྨུའཕུལ་ན 
ཌདབ་དང།བདོད་དགུང་སྒྱར་བའི་གཟུགསཅནད་འ འགྱུཔཏ། ལྔ་སྙོང་ཐུབ་བཔའྒུ་པ། པཔ 
ློགས་བདབས་ལ་ཞ་གསུམ་གླསབུ་བསབསྲ་བ་བཏལ་ཤིངས་ལའིད ཤཱཌིའུཧོངཔས་མཆོདཔ་བཞིངལ་བཤེས་ཀང་པུལནས་རིག་སྔགས་ དབའོ།དནསནམ་ཕདྱ་ཏི་ 
་ ༨ རར སགེས་འཆང་གིས་དལ་འཇེགས 


༩༡ ༄༅། །སི་བ་བསིག་པ་མཆོག བརུ་བའོ།དནས་ལ་མོ་དནར་བུ། ོདཔ་དམཅི་ཞིསྱིན་བབད་དམ་བགཔ་འདོད་དི་ངབསྱ་་རིགས་དང །ིག་སླགས་འཆུང་དད་ུས་མིི་སང་བ 
དང། ༢༡༤༤༧༠༦ ༧ :༩༤༡༦༢༤ དེན བའིགཟུགསཅ་ནདད།ཡིད་གཞུངས་པ་དང་འདྡིད་མས་ལས་གཅིག་གླསངས་བརྡབ་ཞིངྱསནས་བསམས་ཏྭ་༣ 
ར་ཁ བ་བརུ་བའོ།གང་ཡིདལ་བསམས་ཏ ལས། སྦྲབ་བདཏིད་ལ་བསྒབབར་ཧའོ།ད་ལྟརཔུ་ ཉན་མཐུངས་བརའྱག་པད་ལྱ་ཧལ་སི་ ཁ་པཞི་དགམདཔར་འ བུར རིག་མགསོ་འཆདདུ་གུབ་བཞི་གཞནའི 


1 ༢ 


ཿ དད ་ ༩༧༥ ས་འཆང་གྱི་ཆལ་བོ་དཔག དི་གསུཌགྲི་ཁབ་ གུ་ཧབརའྱེགུར་ཏ ཡིད་བཅི་བསམས་བདྲ་བདབགུབ་པར་འྱབུ་ 
ཤྭ ་གི་ནོར་བུའགྱུར་ ( ཧོ གྱིས་བ ལོཉིས་སྟོཔཐུབ་པཔོའ རྒྱུདརིག་སྔགས་འཆངཉདནཚ་ལཚེསྔོངཐུབ་ 
་ : གས་པར བབ ༈ཡ་བཾ་ཕ་མ་ཡྱ་ཧི་བུམོ་བངྨ་པཱན་ཅིགཏུ་གནས་ཤིང་ 


ནེ་ཡཾད་ཀིས་ངི་ དེན ཞུབས་བ་གཟན་ནི་ཐོས་པ་འཛིན་བབར་སྱུང་ཏ།གང 
0 ་ ལིས ལི་དའ་བང་ཅགསུཁགས།་ །མཚན་དདྲངོགས་བར་མཐོང་བདང་གཆོད་བྱ་ཆས་བརུ་བ བར་པ་ཞི༥། 


ལྷ་བཤོསངྒྱས་པར་ཡུཌནས་དའི་སྣ་ཟུདཤོགསུ་མང་ དང་སྤང་ི་བྱུགས་ལ།ཟིག' སྨགས་ལན་དྱད་སྟོང་བཟླས་བཅྗོདབས་ཏཱལྩས: དུ་བ་བའོ།།དནས་བུདམང་ལ་རག་པའི་ཁམས་འདུབརྱུགུར་ནད། 
. ལས་གྲུབ་པརཤས་བརུ་སྟ །དིན་ཆད་ཐོས་བ་འཛིནབརའ རི བས་པ་དདབངདུྱག་པབ་དང་ིད་པཆི་བསམས་པངོདབཞིནདུའ། བདང ཀུམ་ཆག་ཏ་སན་པ་ལེན་བར 
འཱ འགུར 'དང་།ད་ ྱངཐོནས་པར་འྱགཔོརིགཔམ་ཆོག་སྤྲ་ བཔའིརིག་སྱགས། །འཆངགིས་ཁུལ་མགས་ཏ་གདོང་དཀུས་ལཁ་གུ་ཧསན་དས་རིག་མུག་ས༔ སཔ་ཐད་དའིལེ་ཐགཏུ་འོངབརའགུརོ། 
སྦུང་ ཐྲི ྱ་སན་དང་བརུབ་ས བ་ིྲའིཡིང གིས་མྭ་སྲརལ་ ཤི་ཀའི་མ་ཏོག་གི་ བསགས་ཐུགས་ཞི་ ཏི་ཤྱུར་གཅི གསྒྱིན་སྭགུ་ཧས་ན་གནས་ གག 
བརྡའ འགྱུརོ།དའོངས་བ། པས་རིག་སགས་ འཆང་གིེ་སྤོནབྱི་ ་བསོདན མས་མ་ཡིན་བྷམེས་གངབར་འུར།མངྱེ་ང བཞག བྱཧད་ལ་ ཞག་ བཅིག 'བངབུ་བས་། ཏ།ལགནཛྡ་རའི དུད 
ཙན་དན་དམར་པོས་ཿ དཀྱིལ་འཁོརཤསནས་ལན་བྱངད་སྟོངབཟླས་བངྫོད་ དུགས ན་པས་ཆོགྱངས་བའྱི་ལཱ་ཐདདམ་པ་ རུ་ཧདོ།ད་ །དཾནས་བཅོས་ལགནོརསྨ་ཝ་ དག་ལ འདྷི་སདེས་ སྤྲས ཌོ 
འཇིགརན་གི་མའི་ལསྣ་རམས་ ཐས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། བྲྱ་བབདན་པར་དདུག་ཞུག་པ་དང་དམ་ཚིག་འཛིནདུ་གཞུག་པའི སང་སྱགས་ བཤད་པར་བའོ། ནམོབཛྭ་ཊ ཊི ནཿཿསརྦཏི་ཡ། ཨོཾ 
ངསུཏྟིཡ་སཱཏཱ །ལྷརྣམས་རིག་སྔགས་འདིའིལས་རྣམས ཀྱངའབྱུངས འཕཌཔ་ ་ལགནྡརྔོཌའི་ འིསདུན་དམརྦ་ཨི་ ངོནག་ ས་ བླསང་བུ་བས་ ཏ ༣ རེག་སྔོགས་འདིས་འོང་མའི་ ཤིང་གི 


ཚྭ 


@ྒ ! ༄༅། ༽ ཤུ ༅ ¬ 2༩ སར > ༥༨ ་་་ག 
ཨ། ༄༅། ཨ་སླབལ།ཡུ་ཀརའོདད།སྒང་རྩི་དང།མངདང་སྟྲ་ངབས་ལན་ད, སྟོངསྦྱིན་སྭགཱ་བསན།ཆིག་ལྫནས་གྲུབ་པརའུབྱུར་ཏེ།ལསཀྱི་མཆོག་སྟོངྲ་བདནས་པརའྱུངོ། 
།ཆུང་ ༤༡༨ ཟླ ངེ 


༄ འི སྒྲབ་བའེཾ་ 
5 རོ ¬ > རླ ཅི . འང 
མདུན་དུ་གུ་གུལ་གྱིས་ལན་བངྱསྙོང་ གགུ་ཏས ཊནྟ་ཝསོ་ཡོངསུ་གཟིརཅི འོ རྒཾདདུ་འོང་བར་འ རྒུར་ཏེ། སྡིག་བའི་ལས་ཐད་པར་མིབ། འོ།ཁིགྡ་ཝཾནམའི་ཆོག་ངོགས། ±, 
.» ༤ ཟླ ེ ༤ ° 3, ཨཿ ཆོ དྔ ། 
༠ རྫིལ ངྲ་དུབ་སདཆན། ཞརྡརྔའིག བུགསུ་སཱལནསནམ་ཁའི་དཀིལ་འ ཁོརྡ་ནྩཛ་ཞིང་གརབད་རབྱཏུའཇོམས་བོ ྭས་ཀྱིས་བླསོམལླལ་མོ་ཌོང་གི་འཕགས་པ་སྔ 


ཞིག་ཡོདན།ལྟང་ ྷ་ཝ་བ་ས།ཁདྷི་པྱིཝྭ་སབས་དང་པརོལ་གནོན་པ་དབག་ཏུམདབ་ཡིན།༩ ཁདནིག་སགས་ཀྤི་རལ་བོའཇིག་ཉན་ཐདའཇོམས་བ། འ་ིགཏནཐདྱཊིས་ཡུགཏ་བ་ཡིདོ། དེ 
ེས་བདུ་ཁ་་ བས་འདག བི་སང་དུ་ཁབཿཀ་ལར་བཅསཔའི་འཐིག་་དང། །བདུད་བཅས་པ་དང་།ཚངས་བ་བབཅས་བ་དང་།དག་སྤོང་དང་བས་ཟང་བཅས་བའི་སྒད། 


ནངན་བདག་ལྭ་ཝ་བརནུས་པ་ཡང་གཞནསུ་ཞིག་ཡོདན། ངི དྷ་ས བཟུསབའིགུ་ བ་དའི་ནབདུའང དུས ཌི་སི 
ཉ ལགནྡ་འི་གལདུ་ཝ་ བ་བསམ སའི ཟོ བཟད་བ་དས། ལ་མོ་ལགན་ ཚའི་གཟུགས་ྱིསྣ་མ་ད ་ ལ་འདྲི་སདས་སྨྲས།ལརྣམས་ཁད་ཏྱིས་སན་ 
རྣམས་ལ་ ་ཕན་པའི་ཕིར་པས་བྣསལ་ ་བསོང་ཤག་དྭག་བཅུར་དགའི བརདད་བཞིན་གཤགས་བམས་པརུ་ །མཆོབ་བརབས། བཀུབིརབས།ཟམང་བས།རིམ་རུབས་པ་ལྭ་ལོས། པས 


ལས་གཅིག་གིས་འོག་ པ་མནོག་གི་ོགྱཆས་པརིན་པོྱོ་ུལ་བོ་བླབས་པགང་ཡིན་བ་དཔལས། ཐདས་ ཕྱོགས་བདུཧེས་ཤིང་བསྒྲབས་བ་གྲ་པོསིན་པ་དངས་བ༨ད 
ཀིས་བཟོད་ལྔན་དགརྒྱགས་བ་མད་པའི་སམས་ཀྱིས་ཞོན་ཅིག།ལྷ་དང་བཅེས་པ་དང། བདུདདབབཅས་བ་དང་ཚཔས་བ་དུབབཉས་པ་དང། དགྱ་སོངདེངབམ་ཟར་བཅོས་བ བའི་སྱ་དཀུ གུའི་ནབན་ལ ས་༡༩༠ 
ཀས་བ་ ཡང་གཞན་སུ་ཞིག་ ཡོདན་བཤད་བླ་ཝཉི་སློས།དནས་ལྷ་དདག་ ཏབ་ཏབ་བངྱ་གུཔཏ མིག་ས་ལ་ཕབོ།དེནས་བཅོས་རིག་ྔགས་ཀྱི་ྦྱལ་བོརན་བོ་འགན་རྡོྫ སྣ་མདདག་ལ་འདི་ དྷིསདཿསོཿ 


“ཨཾ / ༄༠། རྫོངགི་འཕགས་བརོས་ལུགས་མི་བཟདབརགཏུ་འཇོམས་པའི་ཚོགསྱ་ཀིས་བསོར་བའདིནིརིག་བམཆོགལི་ཆོགྱགས་བརན་བོའྱ་ཧལ་བོའ་ཆན་ ཏན་པོའ་རིགྲ་སགས་བཤད་བདུབ 
བའི་ཕི་འོངོས་པ་ཡིནྱ་ལིས་བཟོདལན་དག་འཛི་ རེ་ཾིེ ་འ གས་ཤིག་ལ་ོ་འིི་བྷལ་བྷ་མོ་བག་གུབཅུ་ཆ་དགུའིབརདད་བཞ ་བཞད་ཀབྲ། ཀག་ས་པཿ མཞས་པརབས།མཆོད་བདུབས་ 
༦ ཏུངིར་བསཇི་སརབས།བ་མར་སནས། ིགབམཆོགགི་ཆོགརས་བཅན་པོཡང་བླུམབས་ཏས་ྱ་མམོ་འི་མ་ངའ་གཙུགས་འ འཛིི་བདཤད་ཀྱི་ལར་བཅས་བའི་འིངོ་གཏན་དང།བདུདདང 
ཿ བོ པ་དོང།ཚུངས་བབ་བཅས་པ་དབ།དག་ སྒྱོང་དང་།དྭམ་ཐུས་བའི་ས་དགའི་དབནཔ་ ངནངའི་གཟུགས་འཛིན་བརུས་པ་གཞནམུ་ཡོད།ད་ནས་བྱརིག་མགས་9ྱི་དལ་བིཆེན 
4 བོ་ལག་ན་ཇྡོ་རཾསྔ་ཌོ་གྷི་ཕ་མོ་ལ་འདྲིསདརླ་སླསོ་ རྷེ་མོ་གདཱཁོདསན་ཐད་ཀི་དོན། ཆོག་གིཆོག་ རྒྱས་བཆེན་བོའི་རྒྱལ་པོབ ཤད་བརུཐབའི་དོན་ལ་འོངས་བལག། 
ལུགསོ།།ལྷ་ཞོ་སམས་ཅན་སསྦཀི་དོན་གི་པིརརིག་བ་མཆོའ་ རོགགིཆོ་་ཆས་བརན་བའྱི་དལ་བོ་གསངསགས་ད་ཤོདཅིག་ཤོདཅི།དནས་་ལྲ རྫབགི་འཕགས་མ་ཡིདབབྱཏུ་དགའ་བརྱ་གུར་ན། 
འབཞིན་གཤགས་བ་ཐདལ་བག་འཚལ་། །ཧང་རུབ་སམས་དཔའཆན་བོ་འགན་རྲོང་ལ་འདྲི་གདྱརསྨ་སསོ སླསས།རིག་ས་རྱལ་བོརན་བོ་རིག་བ་མཆོག་གིཆོག་ཆས་པ་ཆན་པོ ལ་པོགསང་ 
གས ག་ི་ས་ོ་ཡསླ་ཡསལེ་གཞིས་བཤད་བདམཁདུ་ད་་ལནས་ལ་གལའི་ླས། འགའི 


གསང་རཱགྲུསབཤད་པ ཁོདྱཀིས་ཏོན་ཅག། ླ་ཕྱངིགཤདིག ཤགས་ུམ་དས་ད་ིནག ཤགས་བྲབ་ལ་ཤགཿལ་ཞམ་རིག་གསཁཤད་གཞམ་ར་ྲ་བ །གམོ་བཛྲབཱ་ཏིས'། 
མཛཱཡཀྐྲ་སན་བཱ་ཏིས །མཿཀློང་གཱིརིཀཱ་ཡ། སི་ཧཤཏཱ་ལྭ་བཱཏཱནཱཡ །ཨཧྷི་ག་བཏི ཏིབཛ་བླ་ཇི།ས་ཏན།སྟན་ཱུའི། ཨཱ་གཅ་ཨྭགན ན་ཏ མམ་ཀརབ།སྭ་ང་ཡ། གྲོ །ཝད་རོཿ མྨོག་གལཞོ 
ཡཤྷོརིཏཱ་ རིའམ ླད་ནིཏད་་སངྱ་སགས་བཤདབའི་ཚསམ་བབགུཏ་གཡོསྟ ལྷརམས་ཏབཏབ་པརྱ་གའ ༡།འབོས་བ་བཞུགསོ། དནས་བཅོན་ལཱན་འདས་ལག 
ྡོསྣ་པ་དག་ལ་འདྲནདཆས་ སོ་བཟདྡ་ལན་བ།བད་ཀིསྣ་ལ་དན་བརྱགིས་ཤིག་དནསྐ་ཚ་མ་ར ཀྱི རྒྱལ་བོཆེནཔོ་ལག་ྡོྫ་ལ་འདསདཚས་སྨསོ།ིག་སྔགས་ཀྱིརྱལ 
བོཆན་བོ་ སྨོན་བདག་གིས་བསྒྲུབས་པ་གང་ཡིནེ་ བའི་ིགྭ་མགསྤ་ཀི་ལས་ཤོདཅིག་གོདཆིག་དནས་བཅོམ་ལུན འཇས་ལགན་རྡོར་ཕགས་བར ་བརན་བོསྔ་རསུ་དན་བདུ་ཐ་བའི་རིགྲེས 
ཀྱི་ལས་བཤད་བ། རིག་མྫགས་འདི་ནག་བདུན་གི་བང་དབན་པར་འདུག་ལ་གཙར་བུའམ། ་ཡངན་ཁད་རངགྲུ་ ཤས་ཏ །རིག་ཐཱགས་ བཟླས་བརྔོདུ་བསན་ཞག་བདུན་པའི་ཉིན་པར་མ ཚྭ ཧོའྲ་འྱབྱང་བར་ 
རྩར་ཏ།ནན་པདྱ་ཀདྲས་མརདའྲ་ཝས་བསངབའིསེརམདའ་ལུངབརའྱ ངོ ཕནས་རིག་པ་མཆོག་གིཆོགགབ་པར་ཤས་བརུ་བྭ་མ།ནང་བྩ་གི་དུས་འཕགས་པ་ལགནྡདྲངའིམདུནདསེནི་དང 
རྭསྔོན་པོའི་ཡམེ་སཾགིངེ་དྷར བརྒྱད་སྣོང་གིས་སྦྱེན་སགུ་བས་ལ་ གིང ་ དཔམཐུ་ ཤཱ་སྦོབས་མཏམ་ཞིང་། བྣསལ་བར་གནས་བ 


རལ ཁི་གཟུག་སུ་ཅན་དང། སྟོབྲསྲ་དང་ཕརོལ་གནོན་པ་གཞན་གི་རི་ཐུབ་བུ་དང་།རིས་ཐཱགས་འཆང་གི་འ ཁོརབོས་བླསུར་བར ཡརའགུང་ཏ་རིག་སྔགས་འཆང་བདཀྱིས་མི་ མ་སོད 

ཏ ཁི ང་ དོག་འཡི་བཤས། །ཟོལ་ནམའཆི་བཤེས་བ་དངའཚམ་བབྲཱ་གིངན་ཡོད་བའི་ དན་འདས་བ་དང་།མ་འོངས་ ཏ།བྷ་མརྦཾཧཱབབ་ ་ཐད་ཡང་དག་བ་ཇིི་ལྟ་བ་བཞི ཉྭ 

༩4 ` ཤུས་ཏེ། ལུས་ཞིགནས་བབ་ལགཞུདོངའི་གུནས་ལིད་འངབརྒག་བབཅོ། ཕོཏསྐ་ནམས༔ བྲྱ་ཀངདེ་བཞིན་ཏེ།ཞག་གསུམ་བྱུསང་ ཅུས ལ་དཔག སས ཤཱ 
ཤབ རྣམས་ལ་ཡང་ཆོག་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏ། ཞགྲ་ཝས་འགུང ཧབ ་གི་ཡལས་འདི་རད་ྱེས་བསནལས་བདའགངབབ་དབ་ འགོ མཇུག་དུ་ །ཨུངས་ཀུརྱབ སྨན་བས་ 

ཐེར་ གཡས་ལོགོསྐུ་པ་མོ་མདོག་དཀར་ཞིངའ 

དཀིལས་ བ།དངརས་རསྔ་འི་ ཤསྦ་བབས་ཅའ་བིའོ།འགཏི་ 


4 ༣ མསམ་ཏམས་བལ་དནས་བགག་། བ་པ 
-- _ ཚོགས་རྱིས་བསྒོརབ་བྲིའ།།བཅྲོས་ཀིོག་ཡཝ ༢༦༦ ༩༤ 
སསལ རཾ རི་ལ ཁ་ཡ 
ཤཱ ས་པ མ་སངག་ག་པ་བགདོངའ་པག་ཡོཞ་པ་ལ་བུནནཏ། 


མཐའ 


གཟུགས་འགུལ་ཞི་བསུ་ཟིབཞས་བད་བར་འ བ་བ་དང་དཔིནཆད་ལས་སྒྲབན་ཆོ་གྱརས་བའི་རིག་སགས་ཐད་དང་ རིག་སྔགས་གཞན་དྭགྱ་ཀང་བདྲ་བགཏའྲགུབ་བར་འ.སརོ།དནས 
ཤད -་ ལར ཤྲ 
འདིསྐད་ཅས་སྨྲསོ། ོད སྣོབས་པོནཱ།ཁོད་ན་ གཅོག སྦྱིནཔ་ཡིནོ།ཌཿ ༤ རས །འགུས་དད་ཕ་ཕོལ་གནོན་བ་ཆེན་བོ་ཡིའྱེ་གིས་ གངགིས་མྲི་རམས་། འགུབ་པརྱིགུརབའི་སྙིན་སེག་དང། 
བྲགས་བརྗོང་དང་ཡམ་སུག་ཤིངོནམསཀྱ་ལས་ལགས་པར་ སྦྱངབ་ཐྲདམ་ལུསཾ་བར་ཤོབཅིག།དཞསུ་ཀངརུབ་སེམས་ད་ པའཆནཔ་ལགོནོས་སན་བདི་ལ་དགའ་བའི 
ལྷརྣམས་ལ་སྦྱིན་སུག་དང་བཟྲས་བརྗོད་དང་།ཡམ་སྲག་ཤིང་ རྣནས་ཀྱི་ཆོགའི་རཱིམ་པ་བཤད་པ།ྨརྣམས་ཞོན།རར་སྦྲབ་པའི སྙིན་སྭགརྣམས་ལནི་འབུས་མ་དྲས་བ་དང་༨ཤཱི་ཏིད། 
ཐབནུ་ལ་ ལ་སོགས་པའྲི་རསྣ་དམས་ཀིས་བ ཤའོ། དྭག་ཤུལ་ལ་ནི་ཕུབ་མ་དཔ་ལནརཱངང་། སྐ་དང་།དུག་དང་ ཁུག་ལ་སོགས་བྲངསྣ མས ཊཧི་ཿོ།ཞི་བ་ལནི་མརདཔ་འོན་དང། སྦྲང་རྩི་དང། ཀ 
སུལ་སོབས་ བའྲི་པསྣརསསྭ་ཀིས་གའོ།ལྣ་རམས་ཡན་སག་ཤིངྡནམས་ཀངཏོནཅབ།ུདམད་དབངདུ་ བ བ་བ་ལནི་མོའམིངདང་ཝཱན་པའི་ཡམ་མྲགཿ སྦིས་ཤའོ།།ནརླཾ་སུབ་བ་ ་བ་དང་ད་ 
ད་ །བབ་ལ་སོགས་བལ་ནིཐིལ་བ་དོང་།བ་ལ་ ཤདཔ། །ཞུ་དུམ་བ་རདད། ཨ་བ་མྒ་དདང་།བས་ཀལ་སོགས་བས་བབོ།དག་ཤུལ་ལནི་མདན་དང།སེང་ལྡང་དང། འི་ཀང་ཀ་ཏ་དང།ནྐིས་བའི་ཤིང་ལ 


“༡ །༄༅། །སོགས་པས་བའོ། །རྒྱས་བ་ལནི་ཐིལ་བ་དང་།ཊ ཨམ་དང་།བནས་ལ་སོགས་ ལ་འོ ྣ་དམས་མོན་ུ་ཤོ ནི བའི་ལས་ནི་ཤླདདང། ཨ་་དསོ། 

ྷའིཀ་དག་མམའིམ་ཏགོ་དང། ཨྭཏིམ་ཏཀདགླཀཤངགིམ་ཏོབ་དག།ཨ་ཤོག་ལ་སོགས་པ་ཡིག།བགྲ་ཤུལ་ དགཤུལྭཀྱི་ལས་ཀྱི་ནི་ཀར་བི་རདང་ འན་ཏུཀ་ལ་སགས་ པ་ཡཾནོ།ལརྣམས་ཡ 
„ སེག་ཤིབའི་མཚན། ཆོགས་ཀུང་ཉོན་ཅིག།ནོར་ ལ་ནི་མཁོ་གངིཿ བའོ།དག་ཤུལ་ལནི་མཛུབ་གང་གིཚདུ། ་ × 

ཧུ བལ་བུད་མདྱའི་ནྱི་ར་ ་ རྨ ར་ལྕིས་ཁཆབ་_ དདུ་ ཤ་བལ་ནི་དུང་བས་ཧའོ།། ད་གས ླུ 
དབུསཀུ་བ་བ་ལ་ཡངདབུ། ± འོ། ཐིག་མགས་ཐད་ལ་ཡངལས་འདི་ ཉིདཀྱི་སྦྱར་བདུ་ 1 

ལསྔ་རམམས་ལ་མཏོག་དང་ཡམ་ག་ཤི གངབརྫན་བ་ད་ཏིདྱཀིས་ལས་ རས ྲ པཡམ་སེག་ཤིང་ངས་བཤད་པ་གང་ 


ཡིན་བ་དལསུ་ཤས་ན་བདེ། གནད་འང་དོན་ཡོདབའི་ལས་གང་གིས་གསུངསཌ 
་  ི་ 2 ་ 


འནས་བབརུབ་སད་ འཆན་པོལག་ན་ཐྫོངསྣ་ཊའིདག་ལ་འདྲིགདེསོ།བཟོད་ཕནདག །ཁདྱཉིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་ ༦ 
རྫོགས ཤེ་ངདཔའ་བཅུས་རྒྱནཔ། །པག་གཡས་པམཆག་སྦྱིན་བའིརུལདུམཛད་བལ་ བྭལོས་ཏ། ་བྡེགས་བླ་དྲང་། བོ བཞིག ཤགས་བཅོས་ོཅངབཞུགས་ལྲ སྙབས་སྒིན 
རྲིང བབ་པ མིབ་སྟཾ།དཧཾའ དདི་ལགན་ཛའིམདུན་དུ་ླསབ་བརུབའ།འག་ྲོ་འ་གླབསས་ཀང་བཤ༨ 
བརུ་ཧྭ་ས།མཆན་ཐད་འོངས་རོགས་པ་མེདོག་སྡུག ཅིད་སོ་བསལས་ལ་ནི་བའི་གཟུགས་ཅན ཕན ཞུབུག་ིུ་་མ་བེམབབཔ་ །ཞི་དྷི་སིལསོ་ཀུང་བཅ། 
བསུ་བའོ།དགཧཤུལནི་བགེའབས་བྷས།དགྲཱུ ལནི་གཟུགསམི་སྡག་བྲ་བའོ།།ཞི་བ་དདྱ་ཧས་བ་བནིནི་བའི གཟུགསུ་བའོ། གཟུགས་ལྭ་བདཀར་བླཝ་ཞིང་བསུད་བརུ་བྲ། 
རརརརརིཾཾི+ིྣྲཀྲནོཾཾྣཾྣཾྣ་ོིྣཾ་ ་ོཾ་ཾིཾཾྣྣ་ྣ་ྣ་་་་ 
བརྩརྲི་ཨཱ་མདོག་སྔོ་བསངས་སམོ་སརམ།དམང་བའམ། དཀར་ཤས་ཞིགན་དཀང་བད་བདོགདྲབང་ོ།བདཔདགབ་ཡིཔདན་བདནདཆ་བདརའད བའོ པ་གང་ཡིན་བ་དའི་སུས 
རར ཨའོའི་ཆ་ཐགིས་པར་བའོ།གཟུཌ་ལོག་ 


༣ 


%;`༢༠། _ །པར་བས་བས་ན་དངོས་ འགྲུབ་པརམི་འཐྱུད།དྲ་ ཁྱི་ལས་རྣམས་ལ་མུ་དྲག་པོ་གང་ཡིན་པའི་དང་དུདབཞིན་གཤགས་བ་བཞག་བརུ་བོ།མཆོད་ཏནནས་མཚན་་ི་ དང་ད 

རེཾཾྨཾདཾདཾདཾདཾདཾེིེ་ 
༦ ི་གནས་ལགགྲྫ་ངལ་ལགསོ་ཞག་བ་བུ་ིན ཏ། བབདབ་དདའརུཔོ་གཔུ་ཁོདསན་ཐདལ་ཕན་པའི་ལིར་ཞུགས་ཏེསན་ཐམས་ཅད་ཀིདནྲ་ི ཕཾརརིག་བམཆོག་གི་རོགྱ་ཧུས་བཅན་ 
ཅེ ་ ཤུད་པ་འགསོ་ལིགསོ།།དནས་བདནུ་བསམས་དཔོའ་ཆན་བ་ལ གན་དྡོངས་མ་དདག་ལ་འདི། ཅསྭ་སྨྲསོ།བཟོད་ལྡན་དག།[ཌད་༡ོ -ཾ 
༧ 2 ཅིག་གང་གིས་དབཞི༔ ཞཏིད་འདིམ་འོངན།་མཐོངས་ཐགཏུདབཞིན་གཤགས་འུ་པ་ ཕག་དགུ་བཏུུར་དགུ་དཔོས་གུབ་སྨོལ་བརམཛད།རིག་བམཆོ། 


` མཆགསྱ་གིརྱམ་ོར་བ་སབསྱབ དདངས་ ཨཛྱི་ངོཆས་བླདལ་ 'ཞགགོ་ཅིག་བླཧཱངབུ་བས་ཏའཕགས་པ་ལ་གནྡ་དྲོང་བམཆོད་བ་བསནས་མ་ཏོག 
དཀར་བོ་ལ་ལནར་བྲཟས་བློད་བས་པ་བྱགད་སྟོང་གིས་འཛ རོ བསུག་པ།གས་མཆོ། ཙམ ནམ་མཚན་ལ་བྷཝས་ཏ།རིག་སྲགས་བླབསན་བདླ་བགྲཏའགུབ་མབའྱུུརོ། 
ལྷརཱམས་རྨ་མོརྫོངེ་འཕགས་མའི་ལསྐར་ ཀོད་ ་ ནྣ ་ 


། ཨུ་ར བཟར་བས་ཏ།རིག་སྲཿ སུ་དག མདུ།ཐདས་པ་འཛུ དད་བཞག་ལ་མཆད་པ 
ཆན་པོ་བས 2 གྲ ཊབས་འནབྱར་དྷེས་ ཏཱ སགས་པ ག་ཤ །འབགས་མ་འགྲབ 
པར་འ ལས་འདས ་བརའྱགརོ།རོང་གི་འཕགས་མའི་ཆོགངོགསོ། | :=3 བདག་པོ་ མྱི་བུ ལ་ཁ ་པ་ 'ལགན་རྡོརྔ་ཛིག་སྔགསཀྱི ཀཆ 

རར རྒྱས་པ འཆད་པ་མཐཐོ དོནས་འ ཁེརད་ཉིདྱ་ཏི་་ མ་བྱས །ལགནྡ་ཇྡོ་ཱལ་ བསྟོདཔ།ངརུ་ བནུག་སདའ ±: ༢༢ ་གནོན་པ་དཔ་ཏུ་མད་པཌ ་བོད་སྨན་ 

ཐསསཿདལ་ཕན་ བའྲ་ཤིབཞུགས ་བ་དང་།སན་ ལུ. ་བཅྩོ རྩོན་བ་གང་ཡིན་པའི་ལེགས་ལགས། ྱ་བནུབ་སདའཆན་པོ་ བདག གས་ཀངིག་གས་མཆོག་གི ་ཧི 
ཆོགས བའིལས་རིཊྱོསགས་འཆང་ནམ མེསྦྱ་ཧཱན་པ པག ་ བོའི་ཕིང་གསང་སྔགས་ པ་བཤདབངཤའོ། །ཕནས་བཅས་ཝན་ འདིསུ་ཤབནུབ་སདའཆན་པོ་ལགནྡངངས། འགོ་བའི་བ 
པོ་སྐདམདཀི་བུལ་འདི་སྐདཊས་སྨྲ སྭ ཀཀ  ཐོད་སན་ཐད་ལ་ཕན་པའི་ཕི་་ཞུགས་པ་གང་ཡིནཔ་ལགསོ་ ལགསོ། རིག་ སྔགས་འཆངྣམསརྐྱན་པའི །ཕོངགསང 
ཨགཏོས་འོག་གིརཞུ་ས ན་པོ་སེ དམྱིགས བུས་ད་བཞིན་ག༨ཤག་ས་པ་ཐོད་ལ་ང ཕག་འཚལོ།རིག་སགསཀི་ཚོགས་ལ་བྷམས་ནས་ གསང་སྨགས་ ་བ ༡དཔ་ནསོ་ བཛྲ 


༡: །༽39) ར་ར 
ཅན། སྭ ཨི་ཏིམིཏིནི་མྭཊཤམི་དནསོདབླབ་ ཡང ཡུ །ཤྭཏརྦུཔ་ཛཱཡ་མ་སྲུང་མ་མྤུན་ ངཱ །དནས་འྭོ་བའི་ བདག་པོ་སྒདམདའི མདྱཏྱི་བུས་བྲབནུབ་སདའཆན་བོ་ལགནདྲོ་་ལ་འདྲི་སདརླསོ།།རྡྫ རྡོར 
' ༦༥. འརིན་ཆན་བོ་རིག་སྲགསཀྱི་ལ སཾ ཆན་པོ་ལགན་དྡོ་ས་རིག་སྔགསྱི་རིག་ལ་བྷལ་ས་ནས་རིགྲ་སགསྤ་ཀི་ལས་བཤད་བཟིག་སྔགས་འཆང་ 


@ གིལས་གཅིག་བྱུས་རིག་སགས་མཆོགལ་སོགས་པ་རིག་སྤགས--་ དསུབ་བརའདདན།ཟ་བ་གཅི་གགིབདདྲ་སོལས་མོའི་བས་ཟ་ཞིང་།གནས་དབན་པརརིགྲུ་མགས་བྲགས་བརྗོད 
82 བཅན་བམྲའ་དབ་རྒུགས།།ཡིད་པ 


4ཾ ས་ལུ བུས་ཤི་ཞས་གན་ག བབུ་བུསྭ་ས།༽ པ་ཀླེྒ་རིས་ལན་བྱདྷ་སྣོང་སྨིནགགུ་བས་ནརིག་མགསྱའི་ 

ནླྫླགྫྫོོ 
་བ བརྒྱན་པདཅུཿ8་འཤཏུཧཱཧྱ དནས་ལ གདས ཛོནད་གའི་མགག་ལརདམ་ིདལ་ད 

ས་འོག་ལས འྭོ་བའི་བདག་བོ་སད་མདྱ་ཀ་བུས་རིག་སགསྣ་རམས་རིན་པོ་ 


ཆས་བན་ པའ་ཏ་བའི་ལས་བཤད་གཟཿ་ལ་བབ་གོང་ཅདད།ཚཞཔ་ཏིང་དབའསར་མས་དགུ་འཧཿ །ཏིལྱ་གི་ཐལ་བའྲིར་ ཁུ་དང་བཏག། ཨེ །ཏིལ་མངདག་དང་སྦྱང།ཌི 
སགསསིཾིིཾིཾིཾི ་བཤད་ཟིནེ། སུ བ་གཉིས་བ་ལས་ཆོན མཚལ་བདགུག་བཅས་བབ་ལཔ ན་ས 
དྲ ྲད པུདགུས།མཚལག 
དུག་བཅས་བུ་མི་བལ་ལི་བབ་ལ་བབཅས།།ཉིནཿརཱའི་ཤིང་བརནཱ་དང་ ` དླཀ། `ྟཆ+ སྤབ ནྭ་ལ་ཡྱ་རན་དུནུང་བ ཟུས་བུསའྱ་ 
མཚལ་དྲ་བྱ་བཅས་དཔཏཁག་བབ་ལརྨ་ལ། རའི བྷནཾདབྦནུརྡ་པན་བུསལ།མི་ཐོདགས་དད་ཨྭ་གིའི་ ིམར་མ་བསལ།་ཡ་ྱདནདུརུ་བའི་གསདྱབི་ག་ 
རཿྒ་ུ།གསཤཔགནད་མམཿྷ ཏི།་བཙོདདངགོཔ་དག་ནིནད་ བླསོས་བུས་ལི།།མི་ཐོདགས་བ ན།འཛམ་ཐུན་བའགསངདག་དངི་འདབརྲའྱག།འཚོལ་ 
མར བལུད་ཁུ་བས་ལན་དདུནབ། ཤིང ཤ་ིཁུབསནིལནདནཔ། འདགས ལ་ྱ་ནདུབི་སར་ྲ་ནམ་བངྱར།བ་འདདགེ་ 
བདག་གིས་བ ཤད་ཟནྱ་གིས།་རུ་པོ་རོག་ཡང་འདག་ལས་གསོནཅ་།མཆིངབའི་སོན་པོ་འི་མའའི་དང།དྲ་ངག་དེདཔཿ་ཁམ་ང ཁདོ་། ཤུསུམ་འྩུངདང། མགལ 


། 


༡༡ །༄༅། །ལའི་མིག་ཁ་མདོག་འདུ་བ་སུམ་ འགྱུརདཔབའཝའའྲ་ཤདྨརམས་མྨྱངན།ླུཧསྔོནཔ་བཟང་ོབའྱུ་པ།མཁས་བདག་གིས་ལི་ཀི་དངའཚལ་དབ་བསྤོ་མནས།བགསདདུ་འབངས་པའི་ལོན། 
༥: རའར༽ེྲྣསྣ ི ` 
༩ ༣ ོབ་བ་ུྱིབདཊ།ས་བས་གུདུ་བཟུ་ བཇུབས་ནུ་བིར་བཟུང་པོར་ ི་ཿ་བླ་གདཟོག་དཉ་ས་ཏཐོང་་གསནིྫོ །་ཛིས་ཀྱི་པཾ་མྲ་བགསནོནི་རཱ། 

@ ཏིག་དུ་འགྱུར།གཞནདགཀྱང་ཁ་དོ་ཅི་འད་བའོ་བ་གག་དབྱས་ཏ་ དབཞིནདུ་བའ། བཅོས་རིནཔརོའྱརནྡ ིནམ་པྷ་མཚོགས་རིདདགཤ་བདག་གིསབཤདཟིནྱས་གསེདིདོན་ད་གིས་༩ ༥ 

ཌཱ ྷྲ་ གམས ཐདཔ་ཨི་དགན་དམང་སེརའྱགར།ི་ཞབ་རྩལ་འཅགས་བ་དུང མཉན་ཞིབམདགྱ༡པསིགཟག་བ།དནི་གསབྱི་ 

སས  ཌ་ ཊུབཟང།ཁིཕལ་ཉིམ་འནར་ཀའི་མདོག་བཅ་ག་འབོ་ 
ལྕི་ཁོངམདོག་སྡུག་དེའདབ)མཚའ་བྱེ་མཆོག 


རཾ དཔའད། ཟབས།གད་ལིནདནིཔ་ བཟང་ ཕིལེམ་ཡུག་རོནམི་ གཟིང བཅག་འཕྲོགསཔ་གྱི་ཡཾམ་འད 
×  ་ ལེ་མང་ུགད་བ མཆོགཏུ་བཤད་བ་ཡེན།། ཧས གསམ ཀརཔའཟི་ཁགྲལ། 


ཀཀྣྷྣྣ།ྣྣ།ྣ|ྣྣ|ྣཾྣཾྣཾྣཾླཾདཾླླཾླླ དད  ད་ཕ 
ིདགན་བདགིས་བཤད།བ་བབརབཅོསཔ་འབ་དགལས་གསོནགསད་ གསལ་གདབ རུགས་ཏ།བ་ལང་གྱི་ཟི་བའིམའིནངདུ་ལན་བདུན་བ་གས་ 
ནདས་གས་དདུལ་བརའ་ རུར།བགན་ཡི་ཆོག་ལབ་དིད་ལིནཏ།མ་ཁས་བས་བུ་མ་དང། ཁ་ཡུང་དཔ་བྷམི་དང་ལན་ཆུད། ྭཀརམས་ས་སོའ་ ིནདདུ་ནག་བདུན་བདུན་བཞཀྲོ བབས ན་ལྟ་བུདུ༔ 
ན་དགུལ་དང་ཟང་ པ་ ཐུ་བཟགོུ།ལྡང་ཟསནི་བ་ལང་གི་ ཤའི ནངུདུ་ བྱདཔ་བཏགས་ཏ ཁ་གང ན་ུ་ཞདས་དུལ་བར་འྱགརོ། མཚལ་གང་ཟིའ་ 


ཆོ ་གང་བསྟན་བ་བཞིནད་ བ བས་ནདུལ་བརའྱ་བོུ།བྲ བླ་བི་པས་ ཨྱས་བྲ། ཤཧཱཧཱའབླུསུ་ཏཱཧུ བས་གཡོ་ གསཊས་དདུགས་ལི་ལན་བདུནྱ་གི་བདད་འང་གྱིིའི 
ནད་དུ་བྱུཏགན་བླ་བདུལ་བར་འཇུར། ཁྱར །བཾའྡཱ་ལཾས བིར་ལ་སོགས་ པའི ངང × སང་ལགས་ བརའཏུལ་ཏད ༦ མ་ 
རྒྱར་བ་ཁྲད་ལ་སྦྱང་བརུ་བའིད། བའི་དམ་ཡིན་པར་ལྔ་བི་བའོ།།བཅོག །གའཞིག་དདང་མི་མ་ཐུནཔའིལས་ཐདན་ལས་གཡུ་པམད། ཅོ 


འམ་གཞན་ཡངོ་གངདོག་བདག་གི་གས་བྱམགས་བརངབ་ །ེནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལགནདྲོངས་འགོ་ ཁ་བའི མདག་བོག་དམདཉིབ་ལ་འདི་ན། 


རོ༧འྲི རགྱི་ངོ 
ཅིས །ཨོཾཁོ་ཝཱཧཾཀཱ །གསངསྨགས་འདེས་ལགན་དྡོ་ དྡོངའིམདུད།ཨྦ 
༦།༄༅། །ཅས་ ཐོ ོ་པའི་བདག་བོ་བྱས་ོད་ལ་དགྱ་བུལབའི་གསངྱ་པགས་བ ད་བར་ག ་ །།དནས་གག་ ཞླི་ཀུབ་ལ་སོ་བ་ 


བླབས་བྲོ་ བུ་འགུབ་བརྡ་འགུངཏུ། བ་སདའ་ང། དག་ཅག 
ཚས་བ བཞི་པ གཅིག་བ ཐོང་ས ཅཐ རོ གས་ས ཏྱུ ་ རཔ 


ངྫ བོར བི་བའི་ དི ཤོ ་ བདམནཔོ་གནདོ་ 
༩ ཀུ ངཆནབོ་བཞིའ ཆིལ ཉུ ་@ ` བགིའོ། དནསུ་ཧང་ནུབ་ ཅན་ཐྲདལ་ཕནཔའི་ལིརབྱ་ཅོནར ལགསོ་ལགསོ།ཟོདན་དག 


༧ བཀ འས སོ སསག 
རཿ ཿ་་ 
ཤཏས་ྭཱཾཛམ་ཀདིཅ ཱི 


: 


) རུབས་དབཆན་པོ་འགན་རྡོརྫ ཆན་པོ་གན་ོར་ལའིདསྨམས།ཇགསགསི་ཆལབརན་བགྲྭ་གསཀྱི་ལསྣརམས་ཤདཅིག་ ག་ད་བ་ས 
ཟླ་ཐ་ནྡུའས་ཚས་བདུ ཞྭག་གཅིག་བརུང་བརུ་བས་ཏ།གངགའྱི་དངགི་དྲཝ་བར་ཤིན་བཅམས་དུུགས་ལ།རིགྲ་མགས་ལན་བྱརདྷ་སོངབ ཆན ༦༩༣ ༥༦༧༠༠༧༦པ། 
འགྱརོ། །ཀྲུཿ 


རར ངི ང་གཡིནདདུ་ཞུགས་ཏ་བསྒྲུབས 
ནས་ཡང་དདགྱ་རུདདུའགབ་བབ་འཛུང། བྷདམས་་ ངོས་ཐོ དགུཏུ་བསུའ་ཟིགསངྱ་སགསྱ་ུང་བ ཤད་པང་བློས།ཡརྱ་རིས་བྱད་པེ་ནག 
གཅིག་བསང་བུ་བསནས་འཕགས་པ་ལགན་དྲོངའི ལ་དང སུ ་ པརའ འྩམགནམ་བཛ་ལིུ་ས།ཨ་ཏྔཊིཀོ། ཏི་ཀྫོདུ་བ རིས 
ཁོང་ད་ཉིདཀྱི་ གཅིག།ཏཱེ་གཟབནས་དྭགས་མོ་གསས་བའླི་ཝ་ས 


ཀླུངརན་པོ་བའིའི་ཆོགཌྔོའ གསོ། །དིནས་བཅོས་ཝན་འདས་རིག་སྔགསཀྱི་རྒྱལ་བོཆན་པོ་འགན་རྡོརའ ཁོང་ད་ཉིདྱ་ཀིན་ངནས་ ལབསྭས།གོས་ཕག་པ་ 
ལ་བ ས་ཏེ།བཅོས་གངག་བད་ལོགགྲུ་བལ་ནློ་གརའ་བྱདས་བཅོས་ཕན་འཛལ་འདྲི་ནདས་གསོལ་ཀོ།བཅོན་ཚས་འདས་བདགན་རིག་མགསཊྱ་བ རྒྱལ་བོཆན་པོགེ་སྔགསྱི་བདག་པོཅན 
ཐོ།ཁགྲསྔགས་བྲངེཤྱི་ བདག་པོ་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅདྲ་སྲབ་པ་དང་།ཕུར་བུས་འདབས་པ་དང །གཅོད་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཏ།བཅོས་བདག་གིས་ སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལྷ་སྨན་པ་དང།སན་ཐད་ལ་ 


༥ལྭ་སན་བརའཚལ་། ཡསཅད་ ཀྱིས་མ་འཆལ་བ་དང་མ་ཐོས་པ་ 

༩ ༄༅། །ཕན་པ་དངབ་ འྲི་གཞུབག་པམཆོགགིཆོགྱ་ཧས་བ་བཤདབ་ལག་སོ། བཅོམ་ཝན་འདུས་སན་ར་མས་ རེ དྲས ཐས འར ཆ༽ ༡༤སག། 

ཆིའི པབ་མལོ།བཅོས་ལྔན་འདས་འདིན་རིག་པ་མཆོག་གི་མོག ས་བའྲི་སིང་བོདྱ་གུང་པ་ ལག་སོ།།འདིནི་ཡང་དག་པའོལགསོ།བཅོས་འདིནི་བདག་གྲི་རྲ་ པོ 

` ཏ་ཐས་འདི་འབའ་ཤིག་གིས་རིག་སྔགས་ཐདོ་སྦྲུབ་པངའཚལོ།ཐབས་འདིའབའ བའཞིག་ཤིས་གསའསུགས་ཐམས་ཅད་པུ་བབུས་གདབ་པརའཚལོ།།དེནས་བཅོསྨ་ཕན་འདྲས་ཀིས་ལག་ནྲང་ 

འཐ སུལ་ཏོ། ཧྱི་ཧྐེལ་བོ་ བ་སདབཆན་པོ་གབགིས་སན་དམས་འགུབ་པའི་འབརྒ་གབ་ བའི་ལསྣ་དམས་ཤོད་ཅིག་ཤོད་ཅིག།དནས་ཟིག་སྔགས་ཀྱི་ 
ྐདཅས་བཀའ་རུ་ སྲོས ཚི 


༥ ཟོ རེ 


ར་ཤ ནྣ] {(ླྣླདེདཤ 
ལན་ཐད་པ་ ་ིན་ཊ།དག་ལནི་དགཤུལྱ་གིལསྣ་དམས་འྭགུབ་ པརའུ།མི་གངམདོག་སྫོ་བས་ཕས་དཔ།སྒ་འཇམ་པ་དད། ཤ་བཀའི་མི་གྷ་ཝ་བུ་དཔམགོ་གདུགསྟ་ལ་བུ་དང། ཤིགོདྷཝ་བཱནཱ 
རད ྣླྣཾ་ །ཡཱི་གདསང་སོདུས་བ་དགལག་དུ མ་བ་ད། རྒྱུངཐུ་དད་།ཞང་བ་དང་མི་ག་ ལོ་བ་པ་ 
༨ཤལ་མི་གཅན་དང། ཁ་དོག་གཅིག་གི་ཤས་ཆབ་ད་ ༈ འགུརཀ།དདག་ལ་གཞན་ཙོ་ཡེང་འྲགབ་ འབུར།མི་གང་པག་པའིངབ་དཔ།དི་ཡང་ཀུའི 
མདོག་ལཱབུང་འདུག་བ་དང། སྐ་དབཡུས་དང་ཏང་པ་ གོ་ས བརམྱིལ་པཡནཏ ཐདྲའྭགུབ་པབ་ྱཟུ་པྟོལནམས་མི་གངདག་གིས་རིག་པ་མཚོ། 
གི་ཆོགྱ་བཱས ཀཀ རརར ལལ ་ བདུ་བག།་ ལེརྣོམས་དགའ་བར་འྱུར་བའི་གསང་བ་ཕས་བཤད་པ 
ཤའཾ།སྟངན། ཌི་སི ག་ད ཌླ་ད་དག་མཆོད་པ་བས་ཀག་བུཿ དུང་ཞུ་གཱལ་གྱི་བདུག་པ་ཡང་ཕུལན་དདག་འགྲུབ་པར་ 
འཔས་བཔི་ིག་མགསཀི་སས་དགུག་བང་འ དོདན་དྱཀིལའ ཁོརུ་བླེས། ཞག ×:  ་ དཔུ་བས་ཏཀ་རབིང་ཁ་འབུས་བའི 


༩ ༩ ༄། །བདུག་བ་ཡང་ཡུལནདས་པ་མ་བོང་བར་ཡངམི་ལྱ་བན་དཔོས་གུབ 
ཤ་སྣཾ།དཀྱིལ་འཁེངུབུས་ལ་ཞག་ཏི་ ྩ་གཅིག་གི་བདུད་བྲི་ཡ འིམ =: ° 
༧ ༡ཀན་བརམ་ཏག་གིས་མཆོདད དེའི་འ རྩ་བའི་བདུག་པ་ཡངདལ་ཡུལནདསྭ་ལ་ ག་འ གི 
ཡོ བཤ མོ གེདུ་མི་དགུབརརརིམ་ངོགགིས་མཆོད ༡ ཤད ཤའི་གདུག པ་ལ་བདབུལོ།ཨ་དག་པབའདོད་ཞག་གསུ་གྱིབརད 
‡/པདྨདྲིམཏོགགི་མཆདེཙནདན་ད་གྲ་བུད། བདུག་བ་ཡུལནས་དྭགས་ལུལ་བསྲ་བོངབིབྱ་བནད རསཔ ང་ ཛུ 
ཉུསྱ་བི་བུ ་ཞབ་འབུའ་བདུསཁོགཀ་པདཔ། ཧྱིཿ ་བ་ཡང་དབུལ།།ི་ས་བཀག་བཟའདདོན་དྱ་ཀིལ་འ ཁོར་བུས་ལ། དུག་ཏི་ཀའིཿ ༣༠༥༦ 
གྱཆ་ཏཏིའྱི་ཛ་བའི་བདུག་པ་ཡུལ་ནདསྭ་ལ ག་ས་ས བུམ ཌེ གས་ལ 

འླསྲགས་ཀ་ཁིགསྱི་ཀི་རིམ་པ་བཞིཿ དུ རར  ིིྒ་་ 


༦ 


༣་བཞིནདུ་ཝ་བ ཤོས་དང་མ་ཏོག་ད།དདུག་བྲ་བདྲ་བབས་ཏ ཆོགྱ་རས་བམི་བནས་མོས་ཤིང་སཆོདབ་ཧསནོཌོ་གླ་གས་བའྩི་ལུ་ཡམཐོང་བརམི་ ཀྲ 
÷ ་ 
།བཤདབ་ལྟ་སྨོསྱབགི་ཚལ།བདགིས་རིག་བམཆོག་གི་ཆོག ངྱས་བཾན་པོབཤདཔརིགཔ 


བཅས་བ་དབ་དག་སྫྱོང ཟར་བཅས་པདྲི་གདགུ་ག །གིས་འཚལ་ 
ི་རྫྕེཾ ོ་ིརམང་པའ་ལས་ལནི་དཀ་མཆོ་གསུམ་པ་དངབལ་ 'སྩབ་བང་འཁྱིའོ། །སིག་བའི་ལས་ཅན་དགལནི་གསང་ཐ་འདི་སུལ་ཐ 


མཆོག་གི་སིངབོང་ཁྱུང་པིག་སྔགསཀྱི་ལླ་ཐོད་ 

མི་བྱ ལྷ་རྣམས་མཆོད་པང་ཧ་བ་དུང།དྲཀུག བ་བའི་མོགོས།།དུ་ཏབདུབསད་པ་འགན རྡོརས་ཟིག་སྔགསཀྱི་མོགས་ཐྲད་ལ་བལྟས་ནས་ལཱ་ད་དག 

ལ་བྱསདཿས་སསོ།བཟོད་ལྔདག་ཏདྱ་གགས་པ་མད་པའེས་མསྱ་ཀིས་ཉོན་ཅིག། ཤེས་དོྱ་གི་ཕིརབས་རིག་བམཆོག་གིཆོག་བས་བརན་པོ་བཤདཔ་དང་ཁིགམགས་ཀྱི་ལ་ 

རྣམསཀྱི་འིགས་གས་གསངབ་བཤད་བདུང་ ཆོགྱཆས་བའྩིལྷནམས་བཤད་འདིནི རར རྟ 
གྱས་པ་ཚན་བོ་གསང་སྔགས་དང་ལྔན་པ་གང་གིས་མཐོང་ 


ཐདམངོན་བང་འ བྱྱང་བ་གངགིས མཐོང་བའི་རིགྲ་སགས་འཆངད་དགནི་ ན༢ང་ རིང་པོར་ཆི་ཐོའ་ 'ཐོགས' ་བར་དངོས་གྲུབ་ལ བྷ ཁབའགུང་ཏ 


༣ 


༩ ཤ9/ - །བའི་རིག་སྲགས་འཆབད་དག་རིང་བོརམི་ཐོགས་པར་དངོས བ་འགུབ་བརའྱ་གུར་བར་ལགནདོར་ས་བཤད།ཆོགྱངས་པ་འདི་གང་གིས་མཐོང་བ་དང །ལྷ་ཐད་ལ་བརྟན་པདཾ་ལ་དགའ་ 
༧ གག 2གཤནཤ2ྣན+ྣནྣསགསཀསཔྨྣ 
༩ རྒྱོང་འཛྲིནཅིང་བསྣང་བུ་ཤས་བ་དང།གཙ་བདང་གོས་ ་གཙངམ་བགོས་ པས་བོགས་གཙང་ཞིབ་དབན་པའི་སའན།ཁིམ་གཙངམན་དཀྱིལའ ཁོང ཞི་པ་འན [གུ་བུ་གཉིས་ངུ་ཧས་ལ་ཅི་ 
ཡུཾ ཀཀ  ་ ོན་བྱ་ཀས་ཐོག་མངརཔ[་རྱས་བཅཾས་བཞག་པའི་གཡོན་ལོགསུ་འཕགས་པ་ལག་ན་ དྡོར་པོ་ཉམའིཚོགསྱེཀི་འ ཁརདང་བེཉས་བ་བཞགོ། དྲུ 


ཀག ་པ་ འའ གོ། འ་དབདུཝན་བ་དང །ཚབས་པ་དང།ཁབ་འཇུག་ཿ ་དང་ ། 


ཐོགས་བཅུཧའོ། 
འའ ་ པ ་ི་ ཡི དུ 


ིརོབགི་འཕགས་མ་དགཆིགྲ་ཕན། 


ྭོ།ཧངཤོགསུགྱི་ཕ་གས་ཅན་བཞག། ཞུབགོགསུནྱིདལབའྲི་བོ་གོས་མབཞགྷོ་བོགསུནི་དདུད་ི་བབ་སོང་བཞགོ།བུམབའི་ ི་ལའ་དང་སོངམ་འབང་བ་དབ་ལན་པར་བཞགོ། 
༦ © 86 གོ།སྒོ་བངཡང་སྐའི་སྐུད་བ་མཆོནར་དང་བཅས་བར་བཤགོ། `. ་ 
༨༦༦༠ གོ་ཐད་བི་བནི་ བོས་བ ༡འོ།ཨཱ་ཐམས་ཅད་སཱན་དབབནི་བཅོམ་ཝན་ལ་ འཇས མགྭ་བའོ།།དིདཔམ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དབུལ་བ་ཡངདེས་ཧའོ།ངའི དཀྱིལ་འཁོར 

ིན་ཊཱཀང་ཤིཔབོ སྦ་བ ཡངསཀངོདད་གངི་དད་མངད་ཕད་ ནང་ཆ དིན་གགའ།།དསེུགས་འཆང 


་གིས་རིག་སགས་འཇུང་ཞག་གཅིག་བསྟ་དུ་ དུ་བཅུ གལུ་ཤངནུབྱཀི་སེམས་སྨྱིན་པབུབ བའོ།།དནས་བཅོས་མའྷིམིངབོ མགོབོང་བམགས་ལ་ཉ་ བའྱི་སིང་པྲོ་རར་བཞག་ས། ནགམོའ སོའྭསཾ 
ཧཱཾ ཐྲཟས་བརོད་པདབཞི་ ་གཞུགཉིང་ཤརུ་པོགསྐཀྱི་སོའ ཙིང་སྟོད་བབ་པའྱི་ལ༔ མས་འྭ་ུག་འཆལདུ་བཅུག་ལ་ ༡༤༦༦ - ་བབ་པ་རཾ་དག་གི་རིགས་ 


ཨིན་ཏཾ།པེ་དག བའ ཚགས་བ ལོགས ཿ རྒྱ་ཡང་དང་བསྟན་བརུ་ཤའོ།ག བའི་གབས་ནས་ངས་བཤུདབའི་ཕུགྱ་བུདཔལ་གཏཱ་ཡིན་བ 
(#ནོ<_-རངིཡི ྟ་ྲིགང་ཡིན་དཞིདུབཝགསུམ་པ་ཡིན་ལ་མདུང་གས 


༡ ༠། )་བ་གང་ཡིན་པ་ ཛྫོར་ཡིན་པར་བླལ་བརུ་བའོ་།གསངབ་འདི་དག་ཏོགསནས་གསངབ་པྷ་ནམས་ལ་ཡངཊཆོད་པདུ་བའོ།་གསང་བའྲི་པཱགྱ་ཧ ཉ་ཧཱི་ཀསབཆན་ཤི་གཏགིས་མྲའོ 
_བད་ལནི་ཕ་བད་ཡིདདགའནས་དཟོ་གབྱ་སིན་པར་བ།རའི་ལསྣརམས་ལ་བིག་སྔགས་བདྲ་བགཏུ་འགུབ་པརྙྱ་གུར།དནས་རིགྲེ་མགས་འཆང་གིས་འགན་དྲོར་དབའད་བཟླ་བམལ་དའ་བསནས་ 
' /* བརྱོས་ལ་ཡོན་དབུག།པའི་ོག།ུ་བའཾཔགསུམ་བོལ་དནས་རིགམགས་འཆང་རམས་ལ་ལགའཚལདུ་གཞུགགསའབའི་དྲཤིལ་འ ཁོརསསྱ་ས་བདེ་ཀས་ཟནྷ་ཨིས་དྲནབས་པ་འདི་སུས 
4 མྦང་བདནི་སབྱསརསྱཀི་བསས་བོ་དབོ་བབལ་བམི་ ༤ འུར་ཏི་བད་བཅནདུ༥ངྒར་བཟྱགུར།ཆགྱཆས་པ་འདི་སུ་འཐང་བདགི་ལགནྲ་ཛྲང་དང་འདུང།དྱི་ལོ་འ ཁོར་འདས་བོབན་མོརྱ་ཆུས་༥ 
༧ ཆནཔོ་བྱརད་བདྲ་བག་ཏྲུ གུབ་བབངྱ་གུརོ། ཐིག ཐུག་སྭ་ཀྱི་ཕ་ཛདྱ་ཀངྟཏགཏཱསང་བརུ་ཡད།རིག་བ་མཆོར་ལི་ ཤོགློ་གས་བ ཏུ ་ཀ་བྔས་པ།ལོལིས་ཀསྱིར། 
དང་བཅགཔ།ལགྱ་རྱི་མན་དང་བཅས་བ།གསངནདང་བཅས་གགང་བདངབཅས་པེཁགཞྡོོངས་བཤདབ།བྱུས་བདིནྱ་ས་དོས་པའདྲི་འདམ་ལས་པར་སུ་འཇང་བ་ི 
` ར་རས ༡ རར 
ལ་སི་བདུབསདབ བངནུབ་སདའཆེ་ད བོད་སམས་ཅན་ཐད་ལ་ཕན་པ། སམས་ཅོནྲ་བད་ལ་ཕན་པའི་ཕིར་བརོན་བ་སིན་ཏ་ཆོག་བས་པརན 


བོ་བཤ། མིན་བནི་ལགསོ།བིགས་བས་ཆོག་གི་ཆོ་གྱ་བས་བཅན་བོ་འདི དིེནིད་བཞིན་གཤགས་ བདག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའིསབས རསྣ་ནམསྱཀིས་འདྡངསུ་གནང་ཀད་བཞིན་ 


ག བས་བྲ་དྱི་བིནྱ་གིས་དྲ་བས་བ་དཔ་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི་ ཅི་བསོདཅིངབྲསགས་བ་ཡིནོ།ཇིགྲ་ཐགས་འཆུང་གང་སྤྱ ངྭསྨན་གྱི་སཱེང་པོ་དང་བཅས་ པིགླསས་སྤུཀྱི་རུལ་པོཆག་ 
དང་བཅས་བརདན་པརཤང་དམ།དུས་གསུམདུ་ཕག་འཚུལ་བང་དགུ་ལ་ ལག་ལན ག་ཡོངས བམང།མེན་མཚམས་མད་པྲ་ང་དབ་རན་པ་དྭྱ་ཁབ་མནང་མད་པརྡ་སུ། བརསི་འྱྭབོུ། 
འིརིག་མགསྐཀྱི་ཆོལ་བོནན་བའིམཐུ་ཡན།་ བརནདོར་བུ་རིན་བོཿ  ིརནེེཾེཾཾ རར ཧུ 
བཞི ཟིག་སྔགས་ཀྱི་ངྱལ་པོའདི་སན་དང་།སྙིང ་བོ་དང་བཅས་ བརདན་བཙསྦྱ་གིས་ སཱིབ་བ་ཐདཱ་བང་ བ་ཤོ།དིནི་མགས་ྱི་ལབོ ནའི འཐུན 
པ་ཨིན་ཉ།སངསྦྱས་བཅོས་ཝན་འདས་རམས་ཀི་གཞནདུ་གསུང་བ་མ་ཡན། གས་འབུལ ཀྱིབུ་འ།རིགསི་བུམོ སས ༥༤༤ བབའ་ཕལ་བའམ་འཐིགཏཌྱགི་མཚོགས 
ངཿ 

པབའདོདན་དས་ཟིག་སླགས་་ྱི་དུལ་བོ་བཙལ་བདུ་བ་ཞིང་བླདབ་པརུ་ ༡༤ །སནེ་དག་བའྱི་བ་བ་བསེད་པ་གང་ཡིན་པ་ ་གུགིལོགནིབད་ཡུས་ ཅྐུཛོཧཿཿ ུ།སན་བསོདནམསྲ་མ་བུས 
སད }ྣླྣ་ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣན+ི པས ཀ 


༦! ༄༅། །འདངཞིང་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ལྷ་ལ་བརྩ་གུང་ཏ།དནས་བ། བཅོསྣ་ཕན་འ འདྭིས་བབརབ་སདའནན་པོ བོ་ལགནྡོ་ང་ལ་འདྷི་གདངཾས་བཀའ་ བསལ་ཏོ་ལགནཛང་རིག་སཱཿྱི རྒྱལ 
པོ་འདོནྲ་བྲོགས་ པ་མད་པའི་ལས་ སིན་ཏ།་ལས་བམས་ཅད་པདོན་ཡོདཔ་ཡིན། སན་མཿ འུབས་པའི་ལྡ་བོདཔ་གབ་ཨིན་པའེདག་གིས་ཀང་ངི་མངའདོད་བ་བཞིན་དུལས་སྣ་ཚོགས་བདནས་ཤིང་ 
ལལ ཀརྣ་མས་ལ་ཡང་འཆེབརུནུས་ཏདབ། ཁདག་བའླི་བ་བ་ ཅིང ཉི་ལམ་དབྨ་ལན་པའྱིལ་དག་ལ་ཡངགནོ་པུབདནས།གཙུལ་ཕདཔའི་མི་དདས་ལཟིག་སུགས་བོད་ི་སྡངཔ 
4 ” དངབབསན་བརུ་ྷ་།སནདདག་གསདེམཐངོ་ྷི་ལརའདདཔ་པའིནདུ པ་བྱུང སན་འབི་བསང་བདྲི་པཆའི་ཚགས་མཐོང བ་གང་ཤིན་པ་དངག་གིས་ནི་དོན་ཡོདཔའི་ལས 
2 ཀྱི་མཆོག་གིསྣ་ལ་བམས་ཅད་དབང་ལ་གཙུ་བདུནསོ།དནས་ལག རོ་རསབཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདངས་གསོལ་ཀོ།བཅོམ་ཝཱན འདསས་ལྣ་ནམས་ལྷ་སྨན་པའྲི་སདུ་དབཞིན་གྱ ༩ ་ 
ྫི ༽ཿ །ཏ།ཏ།དང༔ངིང 
འོ་རས་བཅོསྤྲ་ལན་འདྭསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་བཏུགས་ནས་རིག་སགས་ཀཀྱི་བུལ་པོཿ ་བོཆན་བའོ་རིགོ་བ་མཆོག་གི་ཚིག་སགས་ཆོ་གླ་གས་བཅན་བོདོན་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པ་བཤདེ།།བཅོས་ལྔན་ད 
རད རར སཱཌ་ཁྲདཀྱིསླིང་པོ་གང་བྲིསན་རིག་སྔགས་ཐད་དངོས་ 


ཉབ ག་ངབ་བཤད་བའཚལོ། ཀག ིི་ །ནམུཿ . 
བཛཾཔཱ་ཛིསེ།མཏཱ་ཡླཀ་སྙན་བཀུས།ཏང་ཐ།ཨུནུངལ་ སྐ་ཌརིབ་ལན་ །བིག་མགས་ཐདྲཀི་སྟི བཟོས་མ་ཐག་ུསྦ་ནམ་བང་གང ས་ ་མི་གཡོ་བབྱི་བྲ་སངདང་།གྲ་ 
སྤུས ཏད ཨུ ང་ནི་བ ཆེ མཆོག་ལགས་ཏ།མཉམ་པ་པས་ སཿ: 


ཆནབློ་རམས་འཁུགསོ གསོ།བཅོསྲོ་ལནའད་ 
ལ་ས སྦྲ རི” ཚི བ་ཕུལ་ལ།ལ་གནྡརྫལ་ཡངམ་ཏོག་དམར་པོ་ཕུལ་ ཏ།ཞག་གཅིག་བསྐང་བ་ལི། 
ཏུབའནུ་བའི་སམས་ ཡོངསུ་བཟུང་ལླ་བམ་ལ། ༢༢༩ ལུལནས་བིག་ སྭ་བདདང་སྟིང་བོ་དང་རིག་པ་མཆོག་གདོན པང་བྱགྱིའོ། །དནསླ་ལྭ་བད་ལིད་རབ་ཏུ་ དགའ 


།དང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་གསོ༔ ལགསོ།།རིགྲ་སགས་ཐད་ཀི་ སཱིང་པོའྲིན་བའཾ་ིག་སླགས། འཆང་དེ་ལྱམ་དདུ་དཔོས་ག་ མ་གང་ 
སོ།བཟོད་པནདག་ཁད་ཏོན་ཅིར། བས་གསང་བའི་ད་ཀལ་ཿ ་འ ཁོརབཤདཔ་ལུས་ ་གསངབཿ བདངརག་ སྔགས་ དི་ངཔ་བླན་པ 
་བད་བ་དལ་ནིརིགོ་ 'སྱགསཀྱ་ ཕྱོཌ་རིརྙནཿ དམ་པ་སྦྱིན་པརའ འགུརོ།ཅི སྟརིག་སླགས་ བྲད་ཀྱི་ ཀྱི་སྙང་བོདཏ།རིག་རྫ སྤགས: ཀྱི་རིཊ་ 


ང་་ རོལ ༢ 
ནིན་བང་ུབ་ས་དབརན་ བཞོལ 
སྩོལ་ཅིག། ད་ནས་ ལགནརྡོརྫསལྙ དདག་ ལ་འདྲིསད་ 
གང་ཝིན་པ་འད་དང། །ཆྲིག་པ་སཆོ་གས རཿ ® 


༩, 


༤7༦༦ 


༄༠། །མ་ 'མཐོང་བ་ཞིག་ཡིནནནི་ཆོས་བརའགྱུ འྱ་སུ་པོ། རིམཐོཔནི་་གྱ་མས་བཅནཔ་རད་བག་བརུར།བཅསྔ་ནའདསབདག་གིས་གསབབའི་ིག་མགས་བདྱིཞིངབ 
འདིནི་སངསྤྱ་དུས་ད ངངངངང་་་ 


༦ ནམནང་བརའྱརུ་།བདག་གིརིག་སགས་ཀྱི་ཧུལ་བའོ། བའཚགྱ་ས་པ་བདིན་དལ་གནས་བརའྱག་པ།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལག་ནྲོངས་བཅོམ་ཝན་འདྲསཀི་ཞབས་མིས་ ལ་གཏུགས 


སས ༼་་ ཚཁོ།དནུས་དབྲདྱ་ལུག་ཆན་པོ་ལ་སོགས་པ་དཀིལ་ 


ེ འཁོར་དབྷ་པ་འདུས་པྲ་ནམསཉིས་ཇྫོར་འཛི རྔོརའཛིནྱ་གི་ཆིག་ད་འསན ས་དདག་འབཱོས་པ་ལ། །ཞུགས།དནས་ བཅོམ །ལྫན་འབུཀྱིསུ་ཧ་ པནུབ། བདེའ་ གཞང རྔ ལ་འྭདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ། 


་གསངབ་པའི་འདག་བོ་རིགསྔགས་ཐདི་ རག ོ་ལག་ནྡོརསནད་ལས་ལ་བསནས་བཅྩོས་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་དང་ས་ 
ཟཐོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝན་འག་ལྣརམསྟ་ང་གརམཆིགྱས་ད་བཞིན་ག ཤགས་བས་རིག་གས་བྲདྱ་ཀི་ཉིངབའོ་ལས་གནང་བརམཛདད་གསོལ།དེནས་བཅོས་ཚག་དག་སནས་ིདན་ིདིག 


ཱུ ླཀ ྫྔ}འཨང་ངདངོ་ 


༄༅༤ > ༼ ༣ =⁄. 


)ཀིརྒྱལ་བོཆན་བོ་ལག་རརྡོ ཡབས སས  ྣི་ དམ་ཟག་མགས་ཀྱི་རལ་བོ་ལགནདོས་བཅོས་ལ་གི། 
ྣྱྣྟྫྟནྟ།༧།༩ ན་ར སྩོལ་བཟཔི་བགྱིདཔ་ད་ལནི 
སིི རྣེ 

ུ་གྱ་དྱིསམཆོ་གགྱརམོ་ ཊོགྱ་རྱལ་འཚགཧག་¬ རྐྱལ་ལུང་བུ་འབབས།ལྷུ་ །གནོདྷ་བྱི་ཚོགས་-. ཐདཚར་གཅོདབ།གསོདཔར་གནོད་པར་ཏད་པ། ཕུང་བུས་ 
ལས་པྭག་བབུ་དོ། རྒོས་བཤདདཔ།བོད ཐཔཤདབ།ཕགྱར་བཞིའི་འདགམོྱ་ུལ་མྱོག་མགོ་ཡང་ 5 ཱ།གསབཅས་འག་འ་འགྱ། 
ཚོགས་བྱར་དགུས་བྷམོངབ་འབར་བ་དུང་བཅས་བ ཅག་བོ་སག་པའི་ཕང་བཞིནྱ་གིས་ལགནྡ་ྲོང་གཙོ་བོར་བས་ནས་དབཞིན་ག ༩ གས་བུཀྱ་ཐུབ་པའི་སྨནསྔཔའདུགོདནསའིའ། ངནསརིག 
ྔསྱྱི་ཧལབརནཔ་འགནཛོངས་དབའིན་གཤགས་བལ་ལུག་འཚུལནས་གསུང་མགས་བཤདཔ་ནམོ་དྲ།ཁ་ས།ཨཾཀ་ལནྡ་་ཱདནས་གསུངའི་བདགཔོབུདབརེནསའདྲི་མས་ 
གཞི་བ ས་པར ཀོ་སག ོོནི་ོས་ས་པགངནག་དའ་ ར་ར 


ཅེལནས་ཁུག་ཆུག་བཞིཿ ནརྡོྫ་གིན་ ད་བཞགོ།དནས་ཝ་ད་དག་ཏབ་ཏབ་དྭ་གུརཏ་ཕཀྱཾ་རྣ་ནམསྱ་ཏིས་བཅོས་ནས་ ་འགན་དོ༔ ༣ དི་དམས་སསོ། དྡོ 
ཊི་ཚོགས་འིཿ ར་གྱི ༦༩  འེ་ཁ་ ཟིལ་བ 
ཝྲ ཞ་པ །དས་བཅོ་ག་འ་ཤ བསད གཔ་ད རིགས་བ 
པ་བུབ་ཤིག།དནས་ བཅོམ་ལནའདས་ལགན་དྡོངས་ ཞས་ལ་འདགདེས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལཱན་འདས་བདག་གིས་གསང་བའིའི 
ཤོ རྣམསྭཀི་གསངབ་བ ཤདབ་ནའི་བཅོས་འགལ་བརབྱབིརམི ཅུང་ལགས་ཏསུ་འགལ་བར་བྱའི་དབདལ་བདག་བས 
ཡི སྒསོ།གདོནརྣམས་ཆོས་ཡུགས་མི་བཟདབ།:དའ་དངགས་མགས་གང་དག་དི 


མར་བྭཏབ་ཡེ་ཆོག་དང་།། ཏེརམའི་ལསནི་ནུལ་བཞིནདང།གསང་བདང་ནི་ཐི་ཚོས་དང།གང་གིས་གསང 
རག ད སུག།།དུདྱ་ཙིའི་བདག་ཏིདན་པོ་ཡིས།འདོདཔ་དྭསདཔེ། 


༨ £ © ==: $: ©=. ༢ < ཤྲ ༡... _-¬༽ ༨ ༤ རར ་པརྡ་བས་། 
ནསནི།།བལ་དཔལྡན་བརྡོྔ་འཛྲིན།དཔའ་བོས་ཚིགནོ་འོ་སྐད་སྨྲས།མུཨ་གདོན་ལས་གསོ་བ་ཡཾ།ག གྲོ ཚོ།།བྭ་མོབས་ཆན་ཏདྲ་ཀས་དིས།དྲིས་པ་གང་ཡིན་བཤན་བརུ་བས་ 
ལྷ་ཀུན་འ ཁོད་བའི་ནདདུ་ཉོན།།གདོནམསཆནི་བཅད་བདབ།་བཞིནྷ་ལྨར་སས་སྐྱོད་བདད་། བྷརྣམསུ་ཧག་ངྱས་གདབ་བ་དང་།།ད་བཞིན་འཛིན་བད་གསལ་བདད།ཌིག་སྔགསརྣམས་ཀྱང་སྒྲུབ་པ་དང་། 
རི་སཱགསཿ ྱོ་ཆས་འདབ་དང།༣བཞིན་གདོནནམས་དུཀག་བདང་།རིགླ་མགས་འཆང་ལ་བྱར་བདབ། ིནྡང་བརྡ་ཟས་དིལ་འཁའ་དབྱཕག་རའིཚོག་འདིང་བཤད།དཔའ་བོའནོ་ཕུག་འཚལ 
ནས།སྙིབབོ་དགའ་བདུ་ཤདཔའི་ཡུམ།།འ བུབབྷོ་རམསནྭཾ་མེག་ཧངཅིང་།ཆོགའི་དངོས་གུབ་སྩོལ་བ་བཤད། ' ` གསུངས་བ་ཡི། གདོན གུགས་པའྱི་མགསྱ་ཡུམ།། 
དཡངམགོབོཧ་ཤུགའཚལནས།གདོག་།དྲ་པགསའུ་པཀ གབ་བ།།གའ་ རོ་བ ོ་འ་ཆི་ ཏི་ སྭུད།མྭང་གུསྙནཔ་ཏིས།།དྱཐ།བྲ་ཛིནི་ བིལ 
བྲ་ཨཾཏུ ཤི ིཧོརབྲརསུཞི།ཨོ་བྲ་ཛ་ག་ཨཏུཤ་ཡ་ཕཤ།གྫིངུཚ།བྲ་བ་ིརླ་་ལ་ཁིསཧ།གསབབའི་དབང་བླ་ོ་ཝུནྱབས།ངིག་མགས་འདི་ནི་བ ཤདན་ཀང་།དས་ཟསྟུ་ཕ་ནྣམས 
དང་།'གདནྣ་དམསྦཀིནི་ཁག་འཐུང་བའི།།པཱགྱ་ཧཱདདགྷ་ལགས་བརྱྭ་གཱད།དནས་ཅཅོའློས་བཏོནོནས།གསངབའི་དབང་བྷོ་སབས་ཚནྱ་གིས།།གདོནྡ་དམསྱ་ཀིནི་གསང་བའིམཆོག།རབ་ཏུ་གསང་བ་ 
༤, ཅང ༣ 2 :- <¬ ཅུ ༢ : མེ \ ༤༨ ~¬ པལ 
འདེ་བཤད།།ཕགྱ་བདགནི་བཅོ་བྱ་དདྷ་རམས།ཆོགའིདངོས་གུབ་སྨིན་བང་པ།པརྒྱ་འབརབའི་སྔོབས་བོཆཾ།གདོནརྣམས་སལ་བའདེའ-ཤདེ།གསངབ་པ་ཡང་འཇྲིག་ཡད་པའི།།ཕག་བླྱརྒྱལ་དང 


།༄༠། རྣམ་རྒྱལ་བ།།རྡོརམཚན་དབརྡོྫཏགས།བཀའཤི 


འ་ལགདཛ་གགས་བ་དང།རཔ་ལི་བིག་བ་འ བོརལྔས། བ་ཅིང་ལརོབབཞོ་པ་ཡ་།ལགྱ་མདིདག་གིས་བ་ཤདེ། 

༨ 

སེ་གནས།གཅིག་ལ་གཅིག་བྷཝས་མགོབ་ཡིས།ལག་ཞདྲོ་ ་ཕག་འཚལ་ནས།།འདི་ 

དེནས་རིག་སླགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོནན་བོ་ལགནརྡརྫས་ལྷྱ་དདག་ལ་འོད་ འའ 

ཏམོབབཅས་བྷཝས་པའི་མཆོག་ཇིགྱླསགས་ཀུན་གིས་བསོད ་ ༦ 

གམ དད་བ་ཇིགས་ཁཅད། གྲ དམས་ུས་གསང་བར་ང།ོད་གཟགས་མཚོ 
གིས་ལུགནནངལོའདི་སདངས་སྤས། 


ཤིས་ཤིནཏཱ་བཀ་ཤིས པའ །པདྨདངནི་བདྨ་འང་།གཡུང་དངརིསྱ་ཀངད་བཞིན་ཏེ་མདུངཿ་ གཞུམ་བྲ་དྲོང་དང།།མཆབ་དངའི་མདུང་ཐུང་ག 
དེདནསྣ་འཚོགས་ད་བག་དང།འབུ་ ཤྱུངབ་དང་ནི་ཟྲ་བ་དང་།ད་ །ད་བཞིན་སིན་བྡོརམས 
་པ།ཁབ་འཇི་ ཇིགསྲ་བགྱརའིཚོགསྣ་ནམས་ལས། །གསང་བའི་དབང་པོས་ བསབ་ པར་གསོལ། 
རམ་འཇིགས་མ་འཇིགས་བཟོདྲ་ཕན་དགམོ་བའ་བད་རིགཐགས ཀུན་དབངབོ།།གརའི་བཅོ་བརྐྱད་གོཆ་ཅན།པོ་ 
བྲར ཛིག་སྔགསྦ་རལ་པོ་དན་བརྱ་གིས།།བཅོམ་ཝནའད པ 


སམས་གུབ་སྟན་དབ།ཡིག་སྔགས་ཀུནགྱི་སྣིང་བོ་ལས་ 
གདོནྷནམས་ལ།།དྡོ་བི་པགྱ་ག་གང་བཏབན། གདོནནམས་ 


བཅོས་ཕན་འ་ དིདག་གི་མི་བཙམ་གནས་ པ་ད 


ཤཿ ± ` ` དྡེ དས་གངན་རཁྲོ་ཆུ་ 
་ པ།བཟོདྲ་ཕན་དག་དད་བཞིན་ཏེདདེ་བཞིན།ང་ཡང་ིག་མགས་ཀྱས་བསྐོརབའྲི་ཤགྱ་རའདི་དག་གངན་གནས་ བདེན་གནག།།གདོན་མ། ནཾ 


སངད་ཧཾ་ པཿ ཅ་པ 1 


གོ ད་ལགྱནམསཀི་ཏབས་དངམཚན་ཉིད་་ 
| ལནི་རྟགཏྡུཕག་རྨྱའི་མཆན་ཉིད་བསྟན་བརུ་ཧདོ།།གདོན་ཐ དལདོརོས་བའྱི་ཕགསྱུ་བུམ།དྡོང་ལྕགསྐ་རའི་ཤཱྱཾ་དདང་ཐ་བས་ཀྱ་ང་བངུབ ནཱི 
དྲད ༤ རར ༠ ' 
གངཿསྨ་གི་པ་བཞྲི་ར་པདྨ་ཧལ་ བིལ སིནལག་དབབཅས་བར་གཏང་ལ་མོངམོའ་ག་བི་བརནས་གཉིས་ཙྱ་གིས་པ་བནི་ །དཏིངལ་ས་མོ་བར་ཕལ་། གང་གི ཞུས 
བ-་ 
རིས བ་ྩ་ྨ་ྨྣྨྩྣུྣྐ།ྐ།༨། 
ནས་བང་གི་དྷཀིདུ་བཞགབཞི་བཀ་ཤིས་ཀིའ།།ིདྡེ་ཝ་བའ གནས་བབ ཤིག བཤིས བཀ་ཤེསྱ་ཀྱིའོ།ཕག་འཚལ་བའི་ བླ གུངསོ་ 
དདྱེ་ལགསྣ་རམས་ཡིདངམ་ གྱིས་མ་ཕྭད་བརྔུགས་བཞི་པདྨ་མཚནགྱིའོ།ད་ཉིངལས་མ ེ་བ་དངམ་ཐནང་ག ཉིས་སྲད་་ལཕ་ཁ་དམསམི་ཟདབཞི་བླང་པབབའིའ།ལག་པ་གཉིས་བཀན 
༤ ཐ རི དདུ་བཀུགནས་སོརསློ་པགསྦ་མས་ནི་ཐདྱ་ཀང་འདུ་བར་སོ་སནས་ལག་པའིག །ལྟར་བཀུག་བ་ནི་གཡུང 
མཛུབ་མོདབཧིན་ལགྲརམས་བློལ་བང་བདིས་ལ་མཐ་བོབགཉིས་ལག་བའིནདདུབཀུགནས གཏིདདུ་ བུ 


དང་ཉི སོོ་ལནདན་བསྣལ་ཏ་ཁུནུར་བཅལས་ལ་ལག་པ་ཡངགཅི་གཏྱག་ཤོས་གུངམོ། མློ་མིབྷསྟ་གཤིབས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་དྭརཧབྷས་ནབདུ་ཡངམི་དགུ།འ ་པ་རོལ་དུ་ཡངའི་དྱ་ག་བརབ་ ། 


{ ༣ 


༩༠;།༄༅། . །མལ་བར སངནས་སྲ་བོང་གཉིས་ནདད་བཞུགས་བཞི་མདུངར་གསུམ་པ ོ།ཐག་འཚལ་བའྲི་བལ་མོ་ལས་སྙིན་ལག་ཡུ་གྱུ་དུདྷ་མཱངཀིས་ ངི གོས 
བ་བའདེནི་ངྲོ་ངའིའོ། ཕག་འཆལ་བའི་ཐལ 


-ནབ་ནྔ་ངབ་སོདང་གངམོ་དངམཁའུ་དངརམས་ རར 
༧ ོ་ལས་སངམྡོམས་ནདབླམོལཏ། བུནརབཅངས་བ་ལག་་གཡས་བའི་མུབསེད་ཐུྷས། ཧཧུངབ་མཆོད་སྡོང ཐས ཅག་མཇལ་བའི་ཤུལ 
༩ =× = སངམོ་ལམ་བའྱི་ཧ་ གཞད ཁག་པ་གཞིས་ག རོ གཅིག་ལ་གཅིག་སྱྩས།ལག་པོ བྲ ཟེན མེ 
བཀིས་ལ་ལག་བའོཏིསྱ་ཀི་མཐཾ་བོང་དཔམཐའུ་རུང་རྣམས རན ོ་ ལག་སྣརམ 
ནན་ཏཞབས་མི་ག་གི་དགིབསྟ་འརུ་བས་ 
ཀྲ 


ཀས རོ པརཕདུབབཞི་ཞགས་བའིའོ། སངརྡོ་མས་པན་ 
བ་ཏིཧཱ་ཀསོསང་ུབསོ་གཉིས རླར #ླྣློ ་ བཏུག་པའི་། 


་མོ་ལ་བངདབྲདང་ནི་བས་གིའོ།༢ཉིད་ལས་གཡས་བ ག་བ་གཡོན་པའི་གུང་སྦོ་གནད་ད་ དང་བོར་བསང་བཞི་དབུག་པའི་འོ།ལགཔ་གཡོ་པ་བཀན་ལ་ལབ། 
པ་གཡས་ཁས་ལུབ ཁས་ཕུབ་སྟ།གཅིག་ལ་གཅིག་ངོས་ ྲེེཾཾ་ིཾིིིིིཾིཾི་ིྣ་ྔྗརྣེ 


ཙིམངག་ལས་པའི་མྲ་བོའིགསྦཀི་སུབས་བའགས།བནམྟོ་ཝག་སྙན །འཁོར་ལོའི་མཚན་ཏིད་ས་ལ་སོརསྨོར་རོྦ་ཀྲི་ཐོང་ཏོལག་པའི་ཏོེདུ 
དམ་དོས་དྲཀས་བཞི་འ ཁོར་ལོའ་ལ།དལ་དདག་གསང་སྔགས་ རྣམས སབདབ་གིབ་སནི་མདོདབ ཤད རོ བཤད་བ ཅི་ཤིགས་པཛནམཁན་པརྡ་ཤིས།ནམོ་བཛཛཾ་ ཧཱི ས་ 
༽ ¬ 


ཨྲ་རས་ཡ་བྭ་ྭཱཱ།ངལ་བའི་གསབམགསོ།ནསོ་བྲང ་ བཱ་ཏྲིཾས། = ༣༨༤༨ །རྣམ་པར རྨལ་བའིགསདཐགསོ།སོ་བྲབའ་ིཧ། ས་བ 
` ཨ་ཀ་ཧཱཏཱ།རྡོར་མཚན་ཁྱི་གས :མཚནྱ་གིགས་བྲསགས། ནནོ་བྲང་བླཱརིས། 1 རྡོཛྙརྟགསཱཀྱི་གསདསྔགསེ།ན་ ྡིསུ། ཨོསཱྟ་ཀ་བཾཤུད་དྷ་ཱ་སཱཱ།བཀཤིསཀྱི་གསད་པགསོ།།སོ་ 
་བཛྲཔཱཿ །ཨོ་ཛཱིཤ་ཀུ་ །ཤིནཾཏཱ་བ རསརེེེགིགཉཨེྲིྲིཉྲིྲྫིྲིྲིརིྲཾ་ །ཨོཾ་བི་ཤར ཾ་ཱཛཱ་བདྨཱ་དང་གི་གསང 
རགས །ནོ་བྲར་ཌཱཛཾ། དྲིས ། ང་ མདུངྱེ་གསུམཔའིབོས་་ཐལམི། ནམོ་བཛ་འ 


༢༠) ད  །ཧྡིས།ཨོཾ་བྲཱི་ཡཀྭཱ་ཤནི་ སྭཏཱ།རྡོརའི་གསང་སྱགསོ།།ནམོ་བཛྲ་པཱ་ཛཱི་ །ཨོ་སྦ་བདུཿ་པཿ ནཱལ་སྭཏཱ་མཆབའི་གསངསྦགསོ།ནམོཿ བཛྲ་པཱ་ཛིསུ། ཨོཾ་ཨ་ཏིཤཱ་ཡ་ ཨ་ཡ བཀྲི་སྭཱཱམདུ 
མ་གསུངས ལགས གོ་འ འི ཨེ བྲ །ཞགས་པའི་གས་བྲསགསདགོ་བྲཛ་དིས།ཨོཾབདྲ་ཏསའ་སུང 
, 6, རལ་གིའིགཊསངྱསཱ་གསོ།ནམོ་བཛ་བྭ་དས། དླ་སྭཱ།དབྱུག་པའི་གསངསཱགསོ། བྡ་ཀཱ་ཛཱསུ། ཨོཙེཀ ཀཨྭཱ་ཏཾཝ།འོར་པའི་གསང་མདུས། ལགྱ་དའི་ལིསྣ་མས་ 
¢ མྱབུ་བད་ཝིར།གསངྱ་སགས་འདི་དག་བ ན།།ཤུག་ ེཡིནི་ལས་རམསི།མཚནཏིད་བདག་ཁོས་བཤད་བརུ་ཧཏདལྱ་ཆ་ལ་བདི་པ '་ཡི་གདན་ལོ་བསྟན་བར་བའོ། ཙང ་ུ 
 རྒྱལབའིཕགརིད་ཐལ་བསྟནཔང་བོ།ཛངི་མཚནནི་འོ བངངོལ་བསན་བཔཔོ།ྡོངཏགསནྱིལམ་ཡིན་ནམ་ས་ལ གསྟན་བངེ་བའ།བཀངཤིསཞི་རངས་པའི་གན་བ དྲ 
ལ་བསྟན་བརུ་ཧཱའོ། བཀཱ་ཤིས་ནི་གནོད་ ་ཱེ `>) ལཿ པར་བའོ།།བླང་ལྭ་ངབ་བ ག་བུ་ལུམས་ཅནྨ་དམས་ལ་བསྟན་བརུ་བའོ 
གཡུད བཾ ་ྒ པ་སར་བསྟན་བར་བའོ།མདུངརགསུམ་བཅི་ནོ་བདྡརམས་ལ་བྷསནཔརད། ཛ་ངི་ཕོག་འདུནམས་ལ་བསམ་བརུ་བའ།མཆབཟི་ཤ་བྷ་མས་ལ་བསནབརུ་ས། ཤོང །ལྷག 
ནི་འཛད་དྨརམས་ལ་བྷ་ངནབབདོ།གུལགཞི་དུགྱ་རས་བརདབདིཀླུར་མས་ལ་བསྙནཔང་འ།ཞགས་བརིནམ་གུལ་བསྟནབདུ་བའོ།༢ལ་ཡ། 


དྭ (བད་ལ་བསྟན་པར་གའོ།།དུག་བཞི་སན་ཤདལ་ བསྟན་པརུ་བའོ།འ བརུ་བའོ།ྭ་མ་ཀིནྡཾ་བད་ལ་བསྟན་པངུ་ ཁུཏའོ།རགས་བཅས་མཚན་ཉིད་བཅས་ཐལི།ལགྱ་ཧ་འདི་ད 
དྲད ༼ྣ༼ྣོ་་ 
(སུ རྡོྔའབང་བ་བབ་འབང་གྱིས།།སྤྱི་བོཡ བནྐ་གཞོམ་པར་བ།།ལགན༔ ཨ་ཚོགསརྟསདབ།དོྡཔསའཐིག་དྱ་ཅདཔརི།ཞིག་མསཞོས། གབས་བདི་ འབོ འི་བཀའ 
མཆོག་གིས །རབགི་མཚན་ནི་བྷས༣དོ་འགུབ ལིའི རྱཡི།།རྟགས་བཅས:མཚནས་གར་གནས་གྱ།ལྷ་དཔས་ཀུན་ 


གྱིས: ས་མིའཇུགཝགྱཾབཀུན་རྔན་མཱ སཱམཀའི། 
ཤུགྱ་་འདནི་བདག་གིས་བཤད།མདུད མཚནཅན།མཱམཀི་ལི་ཡགརྱ་ན།བངད་བསྟནཔ་ད་དགཏུ། ལྷ་དང བ་ནིན་མི་གོནས།ལགནྡོང་རིབཀའམ་ཆོག 
གོས། གདྒོམས་ཐདམ་རངས་འ འགྱང „་ ད་ དེངས་གབ་འདོད་བ་གང་འིན་དང། །གས་ངབའདིནི་བསྟན་བདུ་ད།ཁཱམཀི་ཀྱི་ཧྲས་བཏབ ་བའི།། 
ཡགྱ་བའདིམཐོང་བདཔ།སཱམ་ཀི་ཡི་གསངམཐོངབས།ཆོག 


ལ་བཞིན་བླསབ་བརུ་ཧ །སླུབ་བང་གངགིསེ་མཱམཿ ཀིའ། མཐོངན་རིང་པོ་སི ལ་བ འའ 
ཤི་ཨཾ་ ་གྱ་རའི་གསན།འ་སང་བའདག་གིས་བཤདབ་སི།།ཕགྱ་རའདནི་གངདོགཏ།གའགོནས་ སཔ པ་ ྫ་ 


“ྐ 


ལྤ ཧྭ 


[ཤ9། རགསཀུལནཏ།བདོནམས་ཀནལ་མབབད།འིགླམགསར་མས་དཔྱིན་སག་ལས །གཏོརམུ་བས་ཤིངམང་འཐུལསྱང་།དག་ཅིངསི་བཟདཔ་ལོལ་ གནོན།།གདོན་རྣམས 'གད་ད་པི་ 
འབོ་དང་།། །པགྱ་མོནམི་བཟདྡདམས། ལུགསྱིུམདངྱ་རནཆླ་མར།སོ་སར་བྷསནང་གདོནམས་གང།འགོ་བརརི་བད་གང་ཡིན་པ།དལ་ལགན་དོ༔ ན་ངྲོ་ང་ཡི།་བཀའ་ འ་མཆོག་གིས་ནི་པགྱ་རའི་ དི 


| མི་བཟ་རོམསྱ་ངབྟསན་བརུབ།།གཏུམ་པའི་གཟུགསཅནྭཔམ་ཀི།གཅི་བུ་མི་བཟད་བླསནང་བུ་བ།མྲངནས་ས་མསནི་སཱས་ཀིས། 'འཇིགསནས་གདོནྷ་དམས་ཁུབང་བརུ་བད།གྱོ་དབིན 


འཕུལ་བླ་མཚོགསཀང་བཤདོ་པངུ་བྷས།གདོན་གའཆོས་ལུགས་  མི་བཟདབ།བིགརྣགས་ལ་འཛུའ་བཅུཧུདབ་གང་ཡིནེ་བའིག དོན་བད་གང་ཡིན་བདལ་ནིལས་འདྲི་བྲྭ་མ།སུ་ངོ་གས་ 
གཙེངམང་བརགུས་ནཇིག་སཱགསྦཀྱིཧལ་བ་ཡོསུ་ ར་བང ཤུས་་དདདོརཾརགས་མའི་ཕགྱ་རཱམིངདང་ཝན་པང་བའ རཚོནརྱི་ས་གསུམགི་པམསྦ་དལ་བངང་ོམ་པར 
རྒྱལ་བ་དབ་རྡོ་ངྔའིམཚནནི་ཤུར་ཕོ་གསུ་དགོད།རྡོར་ དགྲ ཀྲ 
ཙོ་གསུམ་བདངྡ་ྲོདང་མཆབོནནབ་པོགསུ་བགོད། ད དཀྱིལབ ཁྱ་གིནདད་སོངལ་མདུང་བུནི་ ཤར་ལོགས་བཞགྲོ ཀལགཞི་བང་ལོགསུ་བཞགོ། ་བོཞགོ།པགྱྭ་བ་བཞིསཾ 


ྲ ིིིིིྗངྗྔྗེང་་་་་་་་ ་མས་་ བོད་བས་ 


བླསནན་དམོངབས་ད་ཏིདའྱ་གལ་ཁ།གདོ་གྱི་རིགས་ཀང་ བོམ ར་འ ཤགྱ་གས་བ་ཌ ས་འ ཕོར་མིནགདབཔརོག་ཡོགགབཤོགིག་ཐང་ 
ཤཱི འེ་མཐོངབ།དེ་ལ་དཞི་གནས་བ་ཡོནི།ཤགྱ་ཧཱའི་གོར་བགོས་ནསནི།ལག་ནྡྲདྲོངའི་བཀའ་མཆོག་གིས། ཕགྱ་་དབཞིངསྲ་བོདུབང་གང་་ 
ལ་ང སད ྲདགྲྣ༽ྣནྣནྣན༽ན་ ལསྣ་དམས་བྱ་བཐོ་མུབ་།་ 
ཐེབ བླ ུབ་པར། གང་གིས་བ བའྱགརབ།།དམ་ཀྡོཊག་པཔ་འཞག།ཕོགས་བ་དིུག་མགསྨབཔ་ྲསམཀིའ་ཡྱར་བི་བར་ཤའོ།གདད་བཅོསྔ་ཕན་འདས་ལམ 
ཀིའི་དྭགཏྟ བའྲི་མཆོཤོ་སངས་བདངནི་ལག་ནྲོངོས་ བཤད་བ་བཞིནདདཔོས་གུབམ་དོ། སཱམ་ཀི་བྟསན་བས་ ནདམས་ཁྱ་ཆས་འདབས་བརའྱ་གརཏསུས་པས་ལས 
བད་ེད།བཅ་ས་ཕནའབས་བ་་ལགན་ནྡོརགདུསྨནདང་བ་དཔན་མ་ཀིའི་ཕགྱ་ད་བའག་བདབྷི་སགངན་ ང་གནསོ། གའན་ཧཱགྱང་འཚོགས་གནས་བ་དན་ང་ཤིག་སྔགས་ 
ྱིངོལབོ་དངུནིགཏུཔགསྔགས་ཐད་དབྲ་ལནབོདང།པོཉམའི་ཚོགནྭ་ཀི་འ ཁིདབག་ནནོ།དུས་གསུམདིུ་ལགྱ་ཧ ཌལ།།ཧགུ་ཧས་ ཉས དམ་རླབ།ལི་རོ་ པ་བཏབ་པས་ 
དའུ །སམགི་དེཤགན། ི་མགས་ལམ་པཔ་བཏ།་པཡིད་ཏས་ི་།བེ་ིག་ལགྱོ་ིག་དག། ཆེའི ཆོག་ཆོག་ཡི། 


༣༢༠) 'གསང་དབགས་བནན་་ཝན་བུ་ཡིན།དལྷ་ལུམས་མགུ་བ་ཡི། ལི།།ཨི་དཀིས་དབོས་གབ་སྦྱིན་བཏུཐད།  ྱར་འདདཔདམ་ཤངདངལག་བབས་ངནི་སོ་བད་བ།ེ་ལྷལམས་དགའ་ 


བའ།སམས་ ཀྱིས་དཔོས་གྲུབ བརུ་ཤད།ལྷན་མུ་ཧ་བས་བཤད་པ་ ཡིས།།བགྱར་འདིདགེ་ག་བགནས་བ།དངནི་དྲས དཕིར། བནྙི་ངགཏུ་གནས་པརའགུར།།སླམ་ཀི་གི་པ་གྱ་ཧའི 
མཚན། །ཕགྱ་རཀུན་གྱི་ བོ་ཡིན་ཏོ། །བགྱ་དཐད་སྟོན་བནམཱམ་ཀི་གྲི་ཕགྱཾ་ཧཱ་ཡང །བསྟན་བརུ་བས་ན་དོན་ཡོང 'ཤོད་འ་སར། གདོ་ཁགྱ་འཛོགས་ལདངིང།སུལ་ཀོ་སེ་འཇིང་ ལོག 
སས ཏར ཡིདལྷ་ངྷི་ཉཔ་དད་བཞིན་ཊཁོག རྱས་ 


! ལས་བདེ།པགྱངའི་ནུལ་བྷསན་བས་ལས་བདཔཔའྱྱག་པོ རརུཾེཾདཾག རབངུ་སྭ། ཤལ རའདྷིདམསནི་གདོན་ལ་བན་བརསི་བད།།གྱ་ཧ 


འདྲརམསཱན་གདན་ལ་བསྟན་བརར་བའ། =. ཐགས་འིམང་ཡང་བླབག་པརརྒ་ང།ཱམ་ཀིས་བུ་རབས་བཏབ་ནོ་ཏགཏ 
ཞི་བརུ་ཐད་བཔའགྱུརོ། ུག་བས་དགོབ་ རུ་བཱ སིས  ༽ཀིཾིྲཾགཾགགིིཾིཾིཾིཾྲགི་ 
ལ་ཡང་བསྟན་བརྲུཾབ དས ཇ།  ་ 


ན ་ འས ྱདལསྙུ་དང་བརུ ཏཱཾ 
འོ ཐ་མ སླས ྲགཾིྲྲླྲུཌ4& 


7 སི  སྭསགཀིདིགྱ་གམ་ཐང་བདའམདུནདངས་དས་གབ་མིནབད་བའོ།ལག་དའི་རོགས་ིསབྷགང་བཟྲིསས་ཀའ་ 
མས་ས སམས སེས ར།དགས་གོ་ཁགས་འཇ་གས་ བི བར བརཀོ།དནས་གཱམ་ཀིའི་ལས་ཞིབ་དང། 
ཤོག ཤུལལ་སོགསཔའི་ལས་བ། མམཀའིདནབགསབྗོ་ཤས་པ་དས་བསུང་བར་བའ། ཞས་འ རར 
བྷན་བལ་བཞགས།ཡརོ།ྲོ་་ཀུ གྭསྱ་ཀེ་གནྲ་ཤོགྱ་ཆིཚོགས་དགོད་པ་བའ།ཡ། ཨབནྲ་གུགས་བས་ལ་བཱས་ཏླགགས་བས་ད་ཡངང་བཞིན་གཤགས་པའི་གནས་ 
, བཞགོ་གཞནདུ་བཞབ་ན་བརྟག་པ་འམ ཅུ་པགྱཾརའིཚོགས་ལྲ་བིས་ནས་ད་ ན་བམཚོར་གནསབརྲ་ུ་དདུད་བར་འོ།ལུགསུ་མས་ཡངས་ ་ཨ་ཀྱས་ལ་ 


འལ ཤྲ བགགས མགན གག་སས་ ༣ རའ མགས བངུབྭ་ས་གཟུ་གསུ་བཞག་བརུ་ པར་བའོ།བྲུག 

སཱ „ ཧཱད་འི་སགསཞནིགནདདགེད་བཟླདག་ཁཊ ལ་དང་གོ་ བུ ལ་ཡ བ་བོ ར་འ ྩཧགསཀལབ་གིགབསངགདི་རོད པོཔ 
འིཚོགས་སོབས་ལནམོམི་བཟད་པ་འདི་བཤད་ཐིན་ཏོ། ྱེ བྷཝ་བརའདོད་བསནི་ངལ་བལ་བདབ 

༦ གཞུག།ཕགརྒྱ རྟགས་དབམཚན་མའྡིནུལ་བྷསནཔ་དདགྱ་ཀང་བ་ ང་བཤད་ རར བ་་ཡབ 


£ 384 
¢ བྷལྟ་བབ་དདདབསནི་སླཱས་ཀྱི་སན་བྱ་བད་ཀིས་བསོར་བརང་ བའི འོངབ་ བྷལ་བདྲ་བ་ 
ཤཱ ཧང་དུབིམམས་བསདལ་གསྱ་འོང་ལགལག་གྱད རི ལྒ སྱོགས 

༩ ¦ བརུ་ཧ།ཌ གྲེད པའ་པེན་བའོ། ཿ བཞེན ག་ལག་ཀུན་ི་དབྲ་ཝག།ལགནྡངས་བཤདཔ་ད། 


དབྱུང གས་བ 


ན ླ{{ཇཟེ>ེི0 འྱི་སནལ་འབགས་རོལ བཤིན་ུ་བཀས་པ་ལ་དབིག་ 
དང་གསར་བཀམ་ནས་ཁིགྲ་མགས་ཀྱི་གལ་བོ་ ་བ་་གས་བྲོ་དབགནགནས་བྱཅོས་མཙད་ནདམ་བོིནུས་བཀས་བའྲ་ ྲ་མགསྦ་ཀིས་བཏབ་བད་དང་བཏགས་ཏིནྱ་གི་ལས་ཐན 
ཟླབས་ལ།གསེ་རཿམ་རྫོརའི་སྣོད་དམ་ཀམ་པའི་སཱོད་ཀྱིནངདུ་བཞག་ནས།ཀར་ཤ་ བཞི་བྱ་ཧ་ཛ་བྱརདཀིས་རྡོར ༢༨ ༢༤ །ཏུམཏམ་བད་གཞག་པས་ཙནདན་དམང་པོའ་རུས་ 
གསང་གཏོར་བས་ལ་ལག་བས་མནནནས།ཟིག་སྨགས་ སར ༨༨ རར ཅགཟུགསྒ་ནམས་བཞག་ལ་གཟུགས་བཟངན་ལན 
བདད་བླསོ་བརོད་བའོ།དནས་མཱམ་ཀིའི་གཟུགས་ སྦུ་བས་ལ།དནས་བིགྲ་མགས་འཆང་གི་ས་རམ་དཀར་བོའི་ སྟཾདུད་བཞགསྐསཱམ་ཀིའི་ཛིག་སྔགས་ཀྱིས་བརྡོད་བུའེ་ 
གདུ་བུ ལ་འབརིན་བོཚྭས་ཚོགས་ཀིས་སམ་བདཤའོ།དཔ་ཡབལསྣ་ཚམས་ཧུཿབར །།ད་རིན་བོཆ་ཐད་ །ས་བོནྲ་བདྲཀི་མཆོད་ལོན་དབུལ་བཅྡབའོ།གཏོངསའི་ཆོག་ཡདུ པ་པའ་བའོ། 
ཐིག་ཐྫགས་ཀྱི་རྱལ་བོ་ཡངབསཱམ་ཀིའི་དངེདུ་བཞོག་པདྨའོ།ར་ཐདྱ་ཀིགླགགོསྱ་ྱ་སཱན་དངས་ལ།མཱམ་ རར 
འགུལ་བདང་མརམའྱི་ཐཆཾན་པབརྱགརེ་བདེངསུཟིང་ཞིས་བད་པ་དད་སམས་དགའ་བདབྱུང་བང་འྱརོ།ད ་ རང་གི་ཚགསྣ་དམས་ལ་གཏོར་མ་སྱིན་པརུའ།དནས་ནང་བཟླ 


| ¿ མལ་ན ིན་ཐདཔའི་རི་པོའིལོནཔ་ལ་་ིགྱ་མགས་ཧྱི་ལབླགསདངོད་བད་བཀན དཔོགབགསའགནོ་འི་དོ་ྲུ་ི་བ དམ།འཡན་ 
ལས་གཅིགགིས་དངོས་གུད་སྦྱི ་པར་བད། རྒུམས་རྔིསྐད་སྨས་པ་དེ་ཞ་བཞག་ནས་ཚཾགདེ་ཡང་མཉན་བཟུཧུ ཤོ།དནས་རག་སགས་འཆང་གིསཝསསཀི་བསན་པང་བམ།མོནཇི་སོདསྲུས་པ་དང་" 

༠ འགུབ་པར་འགྱུར་ཏ།ཅིསྟ ་བའོ་སམས་ཀས་སྲསན་ལས་དག་པར་འགད་པརགརོི་སགའ་བའི་མཐས་ཤིས་སྨསནཞི་དཔ། མྔ་གབམཆོག་འགུབ་པར་འགུདཏ ་བནསསམ་ཀྱི་བ་མཚོར་འྭག 

སྤ འི ཀུངགིནདདུ་བཏངལྲ་བམའི་ལག་བས་སམ་ཀི་བཅལ་བར་ ཧིག ོ་འི་མོགྱས་བའད་གབ་བྲིགྱང་ ླ།ཀ ་ 


རྩ གཟུནསྤྱ་ཧམཚོར་འབབ་བའིནླུ་ཀུངགིན་ ཏང་བང་བའོ། སྤན་ཁྱིསསཱམ་ཀི་བཞག་བཧུབའོ།།ཨུདཔལ་ད་ 'ལྔན་བསཀཔཤཱཾས་ཀི་བཞག་པརུ འོ།།ོཏ་ཛན་ཛྲན་བ 
ཌན ཀར  ི་ རྲྫ༦ཿ༦་ ལོད 


དབོས་གབ་བིནནསཀངཞག་དདུན་བའི་ཉནི་ ནི་བདླབ་བགཏུལིཞགཔོམབོང་བཔའ་ ཐོངནརོ་གྱི་གུས་པར་འགུབ་བར་ཤས་བརྡབའྡོསྡྲིག་བའི་ལསནི་བད 
ཀཀ ད་ ༦ སར ་ །མི་བཟད་བནི་གང་ལིནེཔའི།མི་རམསཀིས བི གོ་དང ་ 


: གྲིམས་འཆལ་དབྱསིག་བཅན།དེདག་གིསནི་གཟུགསམི་མ་ ཐོང་།གངནམི་བཟད་ཐིག་བད་པ།དན་བདག་གིམིང་ཡ བསིད །བདིམི་མཐོཔཅི་ཞིག་སྣོས།།གང་དག་དག་བ་བཅུ་པོ་ཡི།ལསྱཀི་ལམ་དང་ཕན 
སསྔ་ -ཱ <¬ ཡལ <` ༤, ¬⁄.2>.„2>› ༣༨ <, ཆྲ་། ༥ 
བ་ག  ྣ4ྣྣ ཀྲད རོ 
གིས་མ་བོང།སོབས་ཚནདདག་བསི་གནས། ཨིདའོངབརྙས་བབའྱགུང།གངགིཆཆོགྱབས་པ་འའིནྨ་བ་ལ་ཡོན་ཡུལ་ནས ི་བླསང་བར་བའོ།བླམསཀང་ཨུད་པནི་མཆན་དབྲ་ཝན་བའྱི་ན། 
ཀྱིས་མཱམ་ཀིའི་གཟུགས་སོར་བཞི་བས་ལ།དུ་ནསྤ་བམས་སྦྲིནོ་བང བྷ་མ།དངོས་གང ཞགོ། ཕོ་ཉམྷ་རྣམས་དང་ སྣ་དམས་ལ་ཡང་གཏངམ་སྤྱིན་བརུའོ།ས་ཡོངསུ་སྦྱང་བ་ 


དང་ དཀིལ་འཁོརྱ་གི་བགགས༔ ལཱ ཀྱུཏའོ། ཕོ་འ མྣ་རམས་ཀི་ལསྣ་རམས་ལན་ལནའབུམ་དྲགུས་བརོད་བས་ བུ ྫངེ 
མོ༣དོག་བནག་པ་གཅིས་གིས་ཏྱ་མི་བོནད་བཞོན་ག ཤགས་བ་བཞུགས་ལྷ་སུབས་རྤིན་པའི་ཡུགྱ་གདང།ལགཔ་གཡོན་པ་ལྔ་དྲོངའབང་བ་ཐོགས་བར་ པོ།ནས་མརྱ་གི་བོནག་བཅུ་བཞིལ་ 
བྷ ཿམས་ཏཞག་གཞནྲ་ཡི་བད་དུ་གུགུལ་ཡུཿསམ་དདུདྱ་ཐང་ བསག་ཏའོ།ཚོགསྣར་མསོ་ལ་ཡང་གཏརམའི་ཆོག་བའོ།ཚ་སྤུརམསཀི་ལས་ལ་ཡང་བདུད་ཚི་བབྱཧོ་ སབསུ་པས་ལུ་ 
བ ཤདཔ་གབཡིན་བའིལམ་དས་རུང་བཔབའ།ཡགྱ་དད་ག་གིས་སའི་ཏགསྱ་ཀང་བཤད་བརུབ་སྟ།མུམ་ཀིའི་ཏགས་ནི་སེགས་བ རྫོ་རི་གསུམ་པ།ཁ་གཅིག་པ་བིའོ།།ི་གཡོན་ལོགསུ་དྲོང 


༣ 


) 


༠།༄། 
- 


ཤཿ ཿབི་གགས་ 


གཤུགསཔརིོག་ལསལོགསུ་དྲང སུབ་བ་་གཉིསཔདསིམང་ཅལ་དང་་འགལང་བུ་ཤས་ྲར་བམིབ་ལོད་་ཐ་ 
སླ ་ ཁགས་བྱུ ཤུས་ལ་གཡས་ ་ 

4 ལ་དབུསནས་འགསབུགུགཔ་ཡིནོ། གགགིྲིྗེྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾར 

རཾ དྭབུས་དང་བོཤུག་བཅུཧའོ། བུཌྙསདུ་ཐ་ནུགསའི་ཡུང་བོ་བཅི་སཔ་བཞུགཏ།བོང་ 

„× ་ 

༧༥ ཨོལ 

འི 


ུགསྦཀི་སྤའའབར་བའི་ལེ ལྔ 
ངང་། སྒོ ཕེ 
༄ 


ངར 


༧༠༤༩ 
ིཾཾ ོ་ 


ད རར ་་ ་ྲ 


ཐའི་གསོན་ལོགསྲ་དྫོང་གསུམ་བ་གདངས་བ་དིའ།གཡས་ལྲ་སུ་དོར་གསུམ་བ་བཞིས་པ་དབུས་དང་བོད་གའོ།མ ྷིམདདུ་མདུང་ཊ་གསུམ་པ་ཁ་གཉིས་པེ་ 
དབུསཿ རཆ 


བཡས་ལོགནུརཾ་གསུམ།བ་གདེངས་མ 9 ༢ ི་སགས་ནིྲགསུམ་ཁ་གཞིས་པ་དབུགཀ་ང ཟུབས་དབས་པོར་འདུག་བརིས་ལ། པའི་གཡས་ལོགསུ་ 
པླང་ཁམ་ཧ་བལ་མཆབའྲིཤིང་ གིསགས་བའི་སེདདདྫོརགསུམ།ཁ་བིས་པ་དབུས་ན ས་ལཱ་བུའདུག་བ་བོས་ལ།དའིག་ཡས་ལོགསུམདུང་ཡུ་ 
ལ་ལྕེ་ ལཱ་འབིནརིང་གཅིག་ལ་གཅིན་བྷལ་། བར་བིས 


ག་འ ངི ལགཉིས་གཅིག་འཆིགསག་སྲ་ཝལ་ ཏཆམ་ངམ་དཅིང་དམིགསྭ་ཙ་བླསིམས་ 
དྲགཉིསྱ་ཀིམགོ་ང པའི་འོག གསུ་འབུགབ་སལ་ྱ་ངུགམའི་སིངན་དདུག་བྱར་བའོ།ཞཌ་ ད་འ 


ལཱུ པའིན་སགས་བའི ི་ྟདུྩ་གསུམ ༡བ་གཏིས་བ་དབུས་ནས་འབསྟ་ཝ་ར་དུག་ བར་ཧའོ། ངའིགཡས་ལོགསུ་ སུནདབྱར་གསུམ་བྭ་གུ་བཅནར་གསུ་ གསུམ་ ས་འད་བར་དེ བིའོ།།བཡྟོན་ ལོགསླུ་ཀྲའི 


༦ ༅། = ཆར ྷཉྣྨ¥ྒནྒག བཅུ་ྭའོ།ད ག་པའི་ག 
ག་པ་ལ་གཙོགས་ ་པ་དིའོ།འ ཁཾརོ་ལོ་ཡོ་ནྷཾ་སགས་བའི སྙ 
¬ མད ་ོ། ས་ས་སལནགདགས་ཤ 
`  ་ི ཏགསནི་ལོག་ཁདནྷདམསྱ་ཀིིབས་ནེ་རང 
ཐིགས་དབ་ུག། དའ པདྨའཾཔྲཾ་པནི་དཔལ་ ཁ་ཡིན་པངབཤདོ། །ད་བཞིན་དུ་གཡུ་ ཡུདུདཱ 
ཇས་ ་ྷ སིད 


༢༤༤ ༢༥༢༨ ༤༥༨ 
° འིདི་དག་དང་ལས་སྣ་ཚོགས་བསྟེན་པ་རྣམས་ཕས་བཤད་ཐོཊ ཏི ླུརནགས་ད་ཤགྱས་རིམཚནཉད་རི་བམ་ོྱ།་གསངཔཡི། ཱགཱད་ི་དགྱག་བབ་ག བརྐམས དེ 
རྒྱའི་མཆན་འིདནེ་ག བུབ་བརུ་ཐའོ།གངགི་ཕིར་ འཚིནི་བསན་དའི་པོར་མྲུ་ཛྭགྲ་དའི་པསྱ་ཀི་མཆོག་བཤད་བྱའོ།མཱམ་ཀིལ་ལས་པས་བཤདེབ་གང་གན་བ་ལ་གང་ཞི་བ་དདྱ་དས 
པ་དང།དག་ཤུལྷ་དམ་ས་གསུམ་དུབཤད་པོའི་ལས་གང་ཡིན་པ་དདག་གས་རིམ་བྭ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀང་བཤད་བཟུབའོ།དག་ཤུལྱ་གི་ ལསྣ་དམས་ལནིསམ་ཀིའིམཆནཏིདྲངི་ལ་བ་བཞིན་ 
བཞག་ལ་དྲོ་ མཚན་དཔ་ རྔོང་ཏགས་དང་འ ཁོརལོ་དད། མཆ་བ་དབ་གཡུང་དང་རིས་དང་།མདུང་ཚ་གོསུམ་བདང་ཁ བྱྭ་རའདི་དག་གིས་བླགོར་བར་བྷས།དའི་སདུནདུ་སྱིན 
༦ ཌས = ± ༽ གདོ ཱེ སས ` ˆ: 
བསག་གིོགར་བསསནཔ་གང་ཡིན་པ་དལ་ཡང་ད་བ ལོ བཟླས་བརྗོདྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་ཡང་བཟླས་བརྗོདུ་བའ།དནགྱུ་ད་བ་དདན་ཧུལ་བ་དད།བཀ་ཤིས་པང། ཤོནཏུབཀཔཤེས་དོང་། 
ཀླ་ལག་དང་།པྫའི་ཕྲང་དཔ།རྡོརདང། འི་རྣམས་བཞག་བཛུ་བའ།སཱམ་ཀིའི་ཡངམཆེན་ཏིདྲ་བྷིལ་བ་བཞིན་བཞག་བརུབྭ་ས།དིསདནད་སྦིན་ས་གགིཆོ་གའི་ལས་གང་ཡིན་པ་བཤུ་ཀའི་ཡམ་ 


སེག་ཤིང་ངམ་འབས་ཅན་གྱིས་ཤའོ།།ཨཱམ་ཀོའིམདུནད་ནམ་བྒཧལེ་བའྱི་དུདཆན་པོལས་ཅིན་དབྱག་བྷ་སོབས་དང་པོ་རོས་གནན་པ་གཞོན་་ཡི་ས་མི་ཐུབ་བདང་གཞོནནམཆོག་གྲི་ཕགྱ་ཧས 
= ིས་ ༩ ཡེབ 


“༥ ༄༅། ༤ ཤད་གང་ཡིནཔ་དདགྱཀངབཞགབརུ།ིསདགབའ འ་གཡོན་ལགནུནི་གཞུ་བཞགོགཡས་ལོག་སུའི་གནོནནུའི་མ ངྱར་གསུམ་པ་བཞག་ས།འདི་དག་ཐདྱ་ཀབག་བུགས 
སུ་གཞག་བངྲ་བའོ འོ།ཡངན་ཡིདྱཀྱིས་ བཞགོ།བསགསྣ་བུགས་ བདུན་བདུནསྦྱིན་བ བས་གུ་བའོ།།དོནས་བླ་བ བྲཟས་ མ་ལ་བ ི་གག་་པཡགསཔའིས 
°. དྱ པསི་འིལསི་ནསབར་བད བྩམནཱནོདང།མདུ་ཐུ་ འྲཐུངདདཞགས་པ་དད་རལ་གི་དཔ།ད ག་བྷ་ངུམས་མཱམ་ ནཅི་གཏ་བཞག་བརུབ་སྟ།སཱམ་ཡི་ཡངམཆན་ཏིད 
¢ བིྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞག་པངུའོ། འིམདུནདརབྱཏ་ག་བདབདཔའྱི་རུདཆནཔོལསྟ་ཚམ་འཇིག་ཉནིམྣརམས་ གྱད འིཆོགས་ངས་ བཤད་པ་གང་ཡིན་པྨ་རམས་ཀང་བཞག་པརོ།དའི 
དལ མདུན་དུ་བས་ས་བུགས་བ - ལས་བྱཅན་བདྱ་ཤའོ།དེནས་བླབས་བརོད་བྲསན་ལས་འ གུབ་བརྱ་བའོ།ལཱ་གངྒ་སབ་པང བབའདད་པའྱི་ལ་དོརིམདུན 
དུགས གཧྷྱ་དང་། ཀྱི་རིམོར་ཐྲིས་ ༤ ་བཤད་བརུ་ 
ཤ་བོ དན་པ ༨“ ཏལ་མངྱ་ྱི་རིགསམ་དང་།འབསཅན་བསོས། 
དྲི ྱད 


དབིས ་ལ་ནི་མོན་སཱན་ ང་ང དས་བ ཐས་ལསོགས་བྱ་སྙིནོ། སིཀྐམདུང་གསུམ་ ལཞིཞ་ནད་་ཁས། རྡལཞི་གཏོརམ་སྣ་ཆོགས་སྐྱིན། མས་ཤིན 
འུ་དང་ཟན་དོན་ དོན་སྨིན །མདུངཐུང་ལནི་འབས་ཀིྡོ་བུ ཀླུ་ལག་ལོནི་མང་གསུམ་ཁྱི' ཁྱི་གཏོངམ་རྦྱིནོ། རོད ཞགས་བ་ལནེ་མོན་སན་ག གཡུའི་ཆན་དང་།འབས་ དས་བ ངས་པ་དང་། སླཿ་ཐུག་ད 
སྦྲངརྷི ཉི་སྒྲིན། རར ཡོས་སླ་ དྲབུག་པ་ལནི་འབུང ཊྱང་ངོཛ་བྲས་ ཐདཀི་གཏོངས་སྦིན།འཁོར་ལོ་ལ་ནི་ཁུ་་བཀཤིསྨ་ལན་དང་པནྙཿ་སཱེན། གས མས་གསང ་ 
ྟི་བལྐ་བེའི་གཏོརམ་འདི་དག་ ་བདགིས་ དེ : གི རར རོ །ཐགྱ་གླསཔ 
ན་ ་ཟུ་བ་གཅིག་ གི་བར དུ་སློངས་ ་མའ་ཟས་བཟའ་ཞིང་ལཱོཾམ་ ཀི་ལ་ ་ཡང་ཧཱན་བཀུད་དས ༈་པ་ཀྱ་ཧ་ ད་འགྲུབ་བརའུབྱུཔ ཅིག་པ་མཆོག་གི་ལས 'སངངས་བཤད་པ་གང་ཡིན 
པའི་རིག་སླགས་ ཀྱི་ྐྱལ་བོན་ཊིང་བོ་དང་ལྷནཅིགཏཱསྦྱང་བརུ་ཧའོ།་སྟ་ སྙིང་བོ་ཞ་བའིསྣིང་པོ་དང་རྷན་ཅེ སྦྱང་བ ཟགྫམསས་ཀྱི་རལ་བོན་སྨྱན་དང་ཆུན་ཅིག།ཏུ་སྦྱར་བཇུབ བརུ་བའོ།།སྤྱན་ཡང 
སཱིང་བོའཾ བོའྱི་ཧྱལ་བོདབྱ་ཕུན་ཅིག་ཏཱ་སྱང་བརྔ་ཧའོ། ཌརྣམས་འདེ་ཡང་ཕས་ ་བཤད་པང་ཧཱའྲོ། །སམས་ར་གཅིགོཏྲུ་གིས་ ་ལ་འོན་ཅིག།།ཞི་བའི་འ ལསྨརམས་ལ་ནི་སིབཔདང་ཉནི་གཏཱ་སྱངབར་ 
བཀོ།རྐྱས་པརམས་ལནི་ ནི་སྱངདང་ལནཅི་གཏྟསྱནབཛུཧའོ།དྲག་ཤུལ་རྣམས་ལནི་༡་བབིྣིང་བོ་དང ཉནིག་སྱང་ཿུ་ར།བཛོསམའིྲགཤུལ་འཞིཿ ཞོ་རིག་སྭཊྦཀྱི་ཧྱལ་བོཿ བོ་དང་ཉྟནཏིག 


རེ བཟླས་བརྗོདབའོ།ྒྱ ཁ་བའི་ལས་ལའི་སཱམ་ཀི་གནན་ལ་གུཟུགས་བཟང་བདངྱ་ལན་ཅིགཏུ་བླཟུས་ བརོ་ཤའོ།སཱམ་ ིདིཀྱི་རྒྱས་བའི་ལས 'ལ་ནི་སཱཱ་པ་ པཾ བད 
ལྷནིགཏུ་བཟླས་བཏྔོདཏའོ། པོ་ཏམ་རྣམས་ལནི་ལྷ་གསཙནདན་རཧ ཧཾ བླགས་ོད་བའ།ཡངནཚོགསྤུ་ལྱབནོ་མས་བཀོདལབླ་སབ་བར་བུའོ།ཆོ་ྱངས་བརྱ་ཝ་ཐདྱ་ངརང་ང་ག 
ལལ (ཕཱགརྒྱའི་གཟུགས་བཞགནས་བསྒྲུབ་ བར རུ་བོ།།ཕ་གྱ་ཧ་བིས་ནས་ ི་སི་གྲའ ་བའོ། དནསྣ་པྷ་ནམས་ཏིས བོཅོསྤ་ལན་འདས་ལགནྡངྲི་རལ་བྱཾཧད དདྭ་སྒས་པ།དྡོང་འཛན་ཆན་ ་པོ་བད་གཏག 
@ ' ལཱོང་དགའ་བརཐད་པའི་གཟུགས་བྲིམདྲ་ལ་གྱིཧའིམཆོག་ རྣམས་ཀྱི་ཁས་གཏངེསུ་དྲན་བརཧསན་མྲི་ནམས་ལ་བདག་ཅག་ དོས་གའ་རུལ་པ་་གརཔའིལསྣ་ཚམས་ཤོདཅིག། 
ཤོ ; ལྷརྣམས་དང་ལྟེརུ་ཤའོ།དེད་ལྟདུཧ དདལག་ས།སྟིང ཁ་བརྡ་ཧུད་པའེ ལས༔ ཊ་བཤད་པབུ་འོ།དནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ གཞཛལ་འ $ ཟླ 
རླུ ལྭ ཀ་ཏན ཧིན ཤཀརྟཾགཁྷ་བཱཱ་ཆཱཊོདི གིན ཐས སར དུད་འགོ 
བོན ཐེས་པ་དང། མདགཏཱམ་པ་དཔ ལོར ངས་ཆནྱཾ་གཱས་བ་དང་། རྩ. 
ཟུལ འོ གོརིང་ོ་ པཿ པཔ ་ པ་བཤབས་འབྱང་ྭ སོད 


| རར ་ ་ཀླམགངད པར་བ འགྱ་རིཉིདབའ་གིནཏ་བཔརརར་གཤོ 
ཧཱཾ 


སིས།བཏཱའགྲུབ་བབུད་བའི་རྱུདན་པོ ཐིངེ་བོགསུསྦྱ་གིསྒྲ་ཧན་བ་ལས་འགྲོ་ཝིངདང་།ཚདམོ་ཅན་ སྩ དམོཅན་ལས་བཤད་བགང་འིན་པ་དད།དབཞིནདེདོཡས་སུགྱ་ང་འཛིག 
་མབསབི ཤད་བད་དའྭ་ཐིང་བའྱིཧལ་བྷོ་ཧོབསརཆོ་བཤད་བའད་དག་གིནནི་གདོངདམང་བྟེམནབའི་ཕག༔ པོ བས་པོཆདཆོགྱ་རས་བ་དའི་ ོ་གབྱིན་བདཔ་ཡོའ པསོིནོ། རོག་པ 
གི་ཆོགྱ་བས་བཅན་པོ་བཅོམ་ལན་འདུས་མ་ལ་ བརྡུ་དབ་བསབ ཤད་བ་གང་ཞིན་བདྲོ།རོ་གས་ པོ་འདི དག་པིནངནནི་རིག་བ་མཚོགི་གཙོ ཐོ་ཡིན་པར་ཕད་བཤད། 

བཊི་ནབནས་བས་བ་ -ཤད་པའི་ཱམཀི་ཕགྱ་ཧའིམཚན་ཏིད་གདོང་ དམར་ད། ཀུམ་གོ་ཧན་དད་། པ་ བང་བའཛིན་ད་མྲམ་ཀི་ལ་ད གཏུ་བསུལ་བའིམཆོག་གི་ལུགྱ་པ་དོནམས་དང༔ 'དང་ལྤན 

པརམཁས་པ་གང་ཞིགླ་བ་བ་གཅིག་གི་བར་ སོཿ མཁྲ་ཟས་ཟ་ཞིངཚངས་པར་སྤོདཔ་དས་ནི་དེ་བཞིན སུས་གསུ་དུམཆོད་བུ་ཐས་ཏི།དང་མཱམ་ཀི ས་བ་ཡང་བངོདན 


ཟླ་བཛངནས་བཅཱོས་ལག་ནྡོྔ་་རྒྱའིཨྱ་དངཐབས་ི་གཏུམ་ཐོང་བར་འགྱུང་ཏ།ཡིད་ལ་སན་བ་བད་ཡོངས་ ངོ ལྐུས ལ་ཀ ིནས་བ་བོད་ཀི་བདདུ་སབས་མོའ་ བས་བཟའ་ཞིངཁང་བ་སོ་ 
འབུགས་གསུམཝགས་ི་ ་ོདྔ་པིི་འགག་འངགྲ་ྱོ། ༈ ཨ་བན་ཏ་ལའི་ལོམ་འམྭ་གོ་གལ་བིས་ཏམཆོདནོ་ཡང་བ་བ་པདྱཀིས་ཧགྱ་རའྱི་ཝ་མཐོང་བརའྱགུང། 


ད་་་ྲིཾེེ 
ཆ།། ཅ་་ ཅ་་བགིན་ ངུ ཉད རོ ོ།ཕགྱ་ཧད་དག་ལས་ ་གངཡང་རུང་བ་བ བུ་ཤསན་ཧག་བཱརྣམས་འགུབ་བར་འུ ང་པདལིན་དདལས་བ་ ཐད་ལྭ་པ་ག བཞ 
ཏྱ རར ཐུད ཧྲ པ་དང མག་ཅནདཔཔབའཇིནདབ པ་པ 
31 རར བར་བ །དབན་པའྲི་ཤོགསུ་ངཀྱིལ་འ ཁོང་བསྐྱངཧཱལཀྱིས་བྱགས་ཞོད་སང་ཀྱི་ངོ” བཞི་ལྭ་ཌོས་དགོག་གིས 
° ༢༠༠༥ ± ཅˆ- དད ཀ་ ར་བོའ་་མ་ ལ་བས 
ང་བཏོང་པ་བྲ་ས།2 
ཅི 


རི ཆ 


!'སྟོབས་པོཆལས་འདིནི་དགཅིང་མི་བཟད་ལ་གཏུམ་ སྣ ཏོ 

ཁས་ ཡ་བདལྭ་སོངས་མོའ་ བསྲ་བ་འིངླཐཱ བ་གཅིག་གི་བདདུ་བཅོ་ཝན་འདས་མྨ་དམསྦཀ་མིང་བཛོད་བརུབ་བྷ་མིང་དགའ་བརུ་བད་ ད་བ་སྟོབས་བོཆས་བཤད་བ་དསནང་། བར་ལཁས་ནས་དེན་པར་བང་ 
ིང་ོག་པ་ཡིནབད་པནིལས་འགུབཔྲ་གིནཞིངཏགང་གང་བངལདྱྱགིབོ ལ་མསདདབནིན།རདང དེད་བཞིནཏ། སྡིངདགའ་བར་ གད་བའི་ལསཀོག་ཅིང་བ བརྗོད་བར་ཐད་པ་དང་མཱམ པཀིའི་ལས་ལ 
སོགས་འི་པགྱརའིམོགསྣརམས་རིག་འིདབཞིནདུ ་ཏལའི་ལོཌ་ལ་ཐིས་ཏིམཆོད་ིང་རི་མོར་ཐད་ ་གང་ཡིན་པ་དལ་པའི་བཀས།འོདོ་ ྱསདཔསགྱིནབངྱ་གིསོཤིག།སུངབི་བཀའ་བཅོག 
པངནིན་བཞོནི་ག ཤབས་པྲ་དད་ལྷ་མིང་བས་པ་ཡིན (འི མ་གོ་བོ་བས་དྲོརཀུནཏུ་འབར་ཞིངརབཏུའབང་བས་གཞོས་༣ ཤཱའོ། གབེ་འགབདུན་གི་བདདྲ་གསཀདང་བཅས་པའི 

ཤཱགྱ་ཧའིཚོགས་ཀིས 'ལས་ནང་པར་འིདཀོག་། བདྡ་བད་པ་དལ་ན་དདགགས་ དགའ་བའི་སམསྱཀྱིས། ུདཔོས་གབ་སོལ་བརའྱ་གུརོ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདྱ་ཀ དྲ་ཀང་སངོན་དུ་ཕོགས་ ་པར་ 

འླ འོར ཝིལམ་དུའང་སྙོན་བ བརསངདོ། བཅོས་ཝཱན་འཐས་ལབ་ནཛྲོར་འབཏགཏ ཏྔརཾསུ་རུད་བརའྱ་ག་ །ཛི་རིགྲོས་ཀྱངཏག་ ཏཱ་ ཏ་སེན་བརབད།ཆོག་ཁི་དགག་ལངཔགྱ་ཧའི་ཚོགསྱ་ཀྱི་མིང་ཛྲ 


ན་ཡང །སན་དུམལ་བ ་འགོ་བརསི་འྱགརན་མཱ་མཀི་འཆངབ་དདྱ།ཀུ ༼ཀ་མགོརནཆའ་མོ་ད། ཕང་བ་འཛིན་དང། གདོངདམ་ད་མས་འཆངབ་དཔེ།དན་པ་དང་ཆོད་བབོཔད་པྷ་ལཁྱི་སྲས་ཏ །ད་ངན་ 


¿ 2 གྱུངབིགནས་མད།སལ་པ་མདཆིང་བསོད་མས་མཱ་ས་པ་བང་ཡིན་བ་དག་གིས་ནིམིང་ལངམི་ཤས།ཁསོདནམས་བས་པ་གང་སིན་བ་དནི 

རྐས རཾ ཝི ོ་ཡིནཏདབག་གིས་ཆ་སུམ་ཀདང། གོཅ་ནན་པོ་དགགདངདམདང་། པང་བའཛིན་དམསཀི་མིང་ཐོས་བར་རྱགཛོངའིརིགས་གཙབོ 
- ༦ བཏོགས་ ་ སསན་པ གཞེསནོ་གསནབའྱ རྩ ུ 
རཆ ཏིནབབས་བཅ།ས ཨང་རས ༨༦ མད་མཐུ། ༧ ། ༨ ༢མསརས། ༢༦༣༣ 


@ ་ལ་ར།༣་༢༨ 
ལཾ” བུཊྣུང་བདུས་ཏ།དན' རིག་མགིས་ ཁུས་ཊས་པས་རིགླ་སགས་ྱི་རལ་པོ་བླབ ཝན་འཐམསལ་ཡོུད་པ༼། ུས་ 
ཤདཔད་ལོག་ སད དད ནུས་ཞདཔ་བ་ ཁཊ་ཏི་ཁུས་ཧས་ལ་གཙོ་ 
རྒོ ས་ཏྲབམནིརིགྭསཊ ྱི་རུལ་པོ་བྲགས་ 


ག་་ོ་ག་ ཡ་ ་བ་ 
རད སབས 


། བརྲུབའོ།། བདགནཾསྨན་བཟུས་བརྗོད་བད་བ བཞིན་ད ཏུནབུ་ཤོགསུ་ཁ་ ༡བ་བྷལྟས་ཁའདུག་ལྭ་བམའི་མདུན་ད དྲདདང་མ་ ཏོག་དང་། ༧ ༤༧༤ དད དགྲ་སོང་དལ་ཡང་དབུལ་བདུ་ ་བར་བའོ། བདག་གི་ 
རྐང་བ་ལ་ཡང་དབུལ་བརུཧའོ། ལོ བུམ་ལནི་ས་ལ་ཁའི་ཁུང་བ་ལ་སོགས་བ་ཟས ྣཚགས་སྦྱིནབུའ།དགེསངད་ཞིའའྱི་འུ་བདང། །ནའཾཐུག་བ་དང་ །སྱངཐུག་གི་བྲས་ རུབའོ། 
བདག་ གིས་ཀངདེ་བཞིན་འོདང་།ཁ་མདང། 'མཛལ་སོགས་པ་དངྱ་ཝན་བའི་ཟས་གནང་བ་གང་ཡིན་བྷ་ངམས་བཟའ་བརུ་བྷས །མསྟཾ་མསད་བས་བཟེའ་ཞིང་བསྲ་གོང་བལ་གང་གྲས་ཀངོ་ ཟས 
ྦྱིན་བཟམི་བའོ། འློ་བ་མངྷཾཊདནིརིགྱ་སགསྤཀྱི་རལ་བོས་གདང་ བརུ་ཧའོ།དགྲ་སོང་དའི་ཡང་གྲ་ཐུགས་བཟངམས་གདབ།བདག རེ བའོ།དནས . 
ཐོས་ཟྲིན་ནསྲ་བས་ །ལ་ངོ་རའི་ཚིགས་བདག་ལ་དགའ་བརྡ་གུ ང ཅི་ཅསྨ་སྨོས་ཤིག།དགྲི་གོབལ་ཡ ངཱ་ཕགྱ་ཧའི་མོགས་ བདག་ལ་དགའ་ སྨྲོས་ཤིག།བདགི: 
ཀྱང་རིག་སྔགསྱི་ རྒྱལ་པོ་གཟུགས་བབངམ་དྭང ་བག་བྗངད་ཐད་བཞིནད་ཁོག་ས་བའི་ པའྩི་པདའོ་རིགས་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགའ་བྱརྩ་བུ ཨད གུ་ སླ་སས་བརུབྭ་སྭ བླ་མའི 
ལབ་ པ་གཡསུ་བནས་ བཟུང་ནས་ལན་གསུ༔ ཟག ནསཆོགྱཆས་བྩ་ལ་བདདོང་རིགས་ ༢ ་ གས་ན གར འདས་ 
ལགནརྡོ་རྨི་ལ་ དྱ་ཉིས་བསློང་ བོང་བུ གྱ། ཏི་ནང་པརམཆོད་པདུཔའོ།། །འདེནི་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནངན་ལས་དམ་པ་ ཊད་མཆོགཏུ་གསང་བ་ སིཿྐཾཛྷི་ཝཿཚིགས་ ཐོདྱི་ནངན་རིག་སླགས་ 


༣ 


ཞི ༄༅། རར ྣན|ན|ནཙན སྱཀངད་ དབརབསུག༡།ཾ་རནའདན་ལས་བདདྱུ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
-དགཏུ་བསྐུལ་ བཞས་བ་བ་དད།རྣ་མས་དབད་དྲུ བད་པ་ནབ་ཁེ་བ་ཡིན་ 'ཏ།ཆོགྱ་གས་ སཾ ཨིན་པ་དལ་ ྡས་བཤདཔ་བཞིན་དྲུལམ 
ྲ “ ཀའི་ོགས་དང་བཅས་བར། ས་པར་གབ་བརའ་ རོནངཔར་ལབས་ནས་ཚོག་སྐ་ནམས་དང་། མཱམ་ཀི་དང་བཅས་པའི་མིངོ་ཡ་བདག་བརདན་བར་བད་པ་ག 5 


ད་པས ད་པ 
༦ ,གྲོལ་བརའུ = ་ འགྱུ།དས་སྭམ་ཀི་བླསབ་པརུ་བྭ་ས ཐོག་མར་གཟུགས་ བཟངམས་ལས་བས་ལ་དནས་མཱུ་མཀི་བླབས་བརྗོད་བྷས་ རྲི 
ཟུགས་ འགད དད དབུལ་ བརཱབའོ།ཇི་ ཇི་ལྟརབསྟན་པ་ ་སྔགས་འཆུང 
ཀྱུ ༨ ༥ >» › 


གསཝ བས་ལ་རིག་སྔཿ བླཟུས་བཛོད 
ོ་ བས ས་ས (མས་གང ± 2 
ཀླ སི་སི བརྡུཧས།རིག་ཐ།འཆང་ཧཱས་ཀི་ཨེཆདདས་འཇང་ པི རགས་པ 


' ཕཕོལཏཱ་ཕིནཔ་དུག་མངོནདུ་རྱོགས་པར་གྱུརཔས་ཛིག་སྤགས་ལྭ པ་ཀ།ངན་འགོའིའཇིགས་པ་ཡངམདབརའུངོ།སམཀིལ་ཐུག་འཚལ་ཞིངམ་ཏོག་གིསམ་ཆོདཔ་བདཔ་དང་ཏྲི 
དང་བདུགཔོདགསར་་གིས་མཆོདཔ་གང་ཡིན་བདས་ནི།དབཞིན་གཤགས་པའི་རྟང་བཞིན་ལ་བཀུརརི་ཧས་པ་དང། བར་ཐུས་བྷ་དང།ྗརདབདདམཆོདཔ་གུས་བཔའྱརུང།གངགིས་མཱམ 
ིག་གཅགན་མ་ལཡོག་རམའཁིད སག་ནས འིཉན་ལ་དགྱ། ས་བཅུ་པ གསབས ་་ཤིས་འདཅིག་བ།གི་མགས་འཆར་དབགཡས་ 
ཤོགསུ་བསོརནསྣ་ང་བ་གཡས་པའི་ནདདུ་འཇུག་བསའ་རྱུསོ། དནས་ སྔགསའཆང་གིས་མངོནཔར་ཤེས་པ་ཐོའི་བང་ འགྱུར་ཏད་བཞིན་གཤགས་པྷ་ཚམས་དང།བངནུབ་ 
` སམས་དབའ་རྣམགངམ་ཐོང་བརའྱ་བུར།བཅོས་ལྡན་ _ འདས་ལགནཛྲོར་ལོ་ཁམའི་ཚོགསྐ་ཀིའཁོར་དང་བཅས་པ་ ་ཡང་མཐོདབརའྱ་བུརོ། དནས་བཅོས་ལན་འདས་ལག་ 
ནརྡོརྫས་ཚིག་སྔགས་དབྲཕཔནས་དགའ་རྡན་གྱི་གནསུ་འཇྲོག་བརུ་བདོ།འཕགས་པུ་ཧམས་པ་དང་ལྷནཅིགཏུ་གནས་པརའ རོ།མཱམཀི་སྨྲན་བརྐྱད་དང་ལྔན་པམཁྲོང་བ་གང་ཡིན་པད་ནི་ 
མཐོངབས་ཆོགྱ་ཧས་པརའགུབ་པར། ་ཏརིགླ་སགས་འབུབ་བརའགུར་བའི་མཚོནམ་དགྱ༡ང་འབུང་ དྲད ྣིྙི་ད་ 
འཧམམའི་མོག་ཡངབཤདྱེྟ།ཾཔ་ཐམསཅདལི་གྱགིས་ག་ར་འ། ཤགྱོས་པབནླ་ེབུདུསུཉམཆནམའྱུང་བྱ།ད་ཡགམ་ཤེས 


` 


༄༅། `པ་ལནི་ཕགྱ་རྱ་བསྟན་བརམི་བའོ།གང་གིཚཡིག་སྔགས་འཆང་གིས་ཚཡིག་སྔགས་འཆང་ལ་ཡག་བྱྱབ་སྟན་པ་༥ིའིཚ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལགནརྡོྔའི་མད དུ་འགོན་བུ་བརྒྱད་དངྱས ཱུ 
` སམས་བྱྱ་བྷ་མས་ལེ་བསྟིནབརུ་བའོ།སིག་པུ་བད་མས་ལ་བསྟན་བརརི་བའོ།ྫིག་བུ་ཕད་པ་གང་ཡིན་པ་དདག་གིས་ནི་ཕགརྒྱའི་ཚོགསྦཀི་མིང་ཡངམི་ཤེས་ཏདག་བའྱིཝ་བེ་བ 


` ཡན་ཡུལ་ལླ་བམའི་ལག་ནས་རིགཔ་མཆོག་གི་ཆོ་ག་ཆས་བ་ནོད་བརུགསྟ། བམ་ལ་དད་པ་དེ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའེ་དངོས་གུབསྨྱིན་པར་བའོ།།བཅོམ་ལྔན་འབས་ལག་འརྡེརྫསུ་ཛིན་པ་ཡིན་ཏཆོ་ག་བ 


ངམ་ཐོང་བས་ད་དགཔསཔཛ་ཕརསྲ་ཐོགཔའི་འཐས་བུ་བཝན་པརའྱུསར།ལུས་ཞིག་པའིཚ་ཡང་འགན་རྡོརའི་གནས་ཡིད་འོང་བའམ། བད་བཅནདུ་སུ་བང་འཆུ་ར།གང་གི་ལར་པགྱར་བླཝ་བརུའངན 
ཡུགྱ་རཱའི་དབེབས་ལག་པའི་ནུལྱ་གིས་བསྟན་པརུཤའོ།དཀིལ་འཁོར ངྭ་ིསྭ་བི་བབུབ་སྔ།དམ་ཐོངནས་ཆོ་་བཞིནདྲུ་ཕགྱགཆན་པློསུད་བོརབའ།དནས་བཅོམ་ལནོ་འདུས་བདནུབ་སེམས 
ཐཾ དབའ་ཆེན་བོ་ལགནྡདོ་་འོ་ྱསི་ནབནས་ལབས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ནདདལོགསུ་ཐལམློ་སརབ་བྱདནས་བཅོ་སྡུན་འདུས་ལ་འདྲི་མདེཅས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ཝན་འདུས་སམས་ཅནྡ་དྲུ། 
ཀྱིདོ་ྲི་གདརིག་བམཆོག་གིཆོགྱ་ཧུས་བརན་པོ་གསང་བ་དང་བཅས་གསང་རན་དབབཅས་པ་བདག་གིས་བཤདལགས་ཉིས་བཅོམ་ ལྔན་འདས་ངྐྱལ་པོའོ་ལོ་དང་ལྨབལོ་ཅན་དུམིས་ལ་སན 
རྣམས་ག ་ལ་བརའཚལོ།དྭསདས་གསོལནས་བཅོམ་ལན འདྭསྱ་ཀྱིས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལགན་དོལ་འདྲི་སྐད་ཆས བཀའ་སྦུལ་ཏོ།ལག་ན་དྫོར་གདཱཁདྱཾ་ཏིས་རིག་བ་མཆོག 
གི་ཆོགྱ་ུས་བཅནཔོ་འདི་བ ཤདནི་བོད་གཏུམ་པ་ཡིན། བསྟེན་པར་དཀའ་བ་ཡིན། ཤིན་ཏུ་ཐུབ་པང་དཀའ་བ་ཡིན།འཕགས་པའི་ནུལ་མདཔ་ཡིན་ཏ་ལགན་ཛྲོད་བོད་ཀིས་རིག་པ་མཆོག་ཆོག་ 
རྒྱུས་པ་བཤད་བ་གང་ཡིན་པ་དདག་ཐདེནི་གསང་བམདཔརལས་མི་བདོ།གན་རྡོ་ད་བསནྲྲོརའརིགས་འདི་དང་། རིག་པ་མཆོག་གིཆོགྱ་པུས་བཅན་བོབདི་བདྲ་བབ་ཏུ་འགུབ་བར་བུ་བའི་ལིར་ཁད 
ཤྱིས་མིང་བརྒྱདཔ་གསང་སྔགས་ཀྱི་འ ཁོར་དང་བཅས་པ་གང་ཐོསཾམཚམས་མདཔ་བྡུ་ཤཱད་བ་ཡང་སྔིག་བའུབྱང་བརའ་གྱུར་བ་དང་གྲ་ནྡོངྦ་ཧོད་ཀྱབམཐྲོང་བཔའགྱུར་བ་དང་གོགས་དང་།འེག 


༩@ཿ 


རར 'འདན་ཐམས་ཅད་ཀ་བའུང་བཟའ་རྱུར་བ་དང་ཁོག །ཁོག་འདུན་བབ་ཁག་ཁིག་བྱ་སྟོངཕག་བངྒྱདཧྭརྩ་བཞི་རྣམས་ཀྱང་ཕོགས་གརུརཏུཧར་བཔའགུ་ 
གྱབབ་དང་།གང་ཁྲོས' ' 
ླྲ ཚག་བང་སདབཔའྱག་བབདང།ཐུབ་བརྒམ་ཏཐ་པ་ཡང་ཐུབ་བརུབས་པ རྱགུབདང་།བསུང་བར་བས་པ་ཡིངབསྩུང་བརུ་བས་པའ བ་བདག 
ཆའ བབའྱགུརབ་དང་།སུངཾྦ་ངྱ་ཨ་དངུ བ་སམས་དཔའ་ཐམས་ བཀི ཅུ རཔ 
ཏཱཾ འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ ༨ ཅནདདའབུ་བཟདཔ་དུཧོ གྱ བསལབབ ཤདུ་ཤ།དནསཔཅོམ་ལྡན་འགསལགོངསབཅོས་ན་ 
།ག་དས་ཏས་གསང་བ་ཞགའ་མས ལབ ི་ ་འཁིགམ་ ངིས ལ་ 
ཤཱ གག རར ༦༥ ཨུས་ཏོན་ཅི་ག། སཱ།ཁོདནི་གཱབོརའི རྣ་བཅན་ཡིན།ཀོདནྱི་བན་བཟབ་དོ་དཔྲརན་པ་ཡིན། 
ར་ཏ བོདནི་བདན་པའྲི་གི 
ཙུགས གནོནབཡིན། ཧི ཁི བུཅུ་ཨ ÷ ནེ ༨ ཁདོནི་གཟུགས་སྡུག་པའི། རྒྱན་དད་ལྔན' ་པ་ཡིན། ཁདནིའབར་ ་བའི་མྭ་ལཱ་དང་ཝཱན་པ་ཡི 
ཅཝ་ །དྭག་བྱབསྟོང་ཕག་ ་སམས་ཅན་དམལ་བར་ བར་མིའྱ་གུཌ།སངཾསྦྱ་ཧཱས 


ད་བདུབ་སམས་དབའ་བམགརདའངར་ དྲ ན་ར 


-2¬ 


ཤབྲ་བ་སཆས་དཔའ་རུམས་དཔྲ་བབས་ ནཀསཀསྣསཀྤྲྤ༅༨ྨ༥ྐྨིཀ མ་སར 
རྩིརྣིིསིམི་སིདྷནཱས་བྲྱཅཅིཨཱན་པཾདཱ སྭུཏཱ།དནས་བཅོམ་ང་ །འདསའབདེབ་་མས་དབའསེམས་དབའ་ུབ་ལགུ་ྲདོངསབཅོ་་གདམལ་འདྲིསངས་གསོ ་ 
ཏོ།་བཅོས་ལན་འབས་ལགས།་ལ་གསོ།  རྷི་མགུསབཅན་བཀའ་སྩལ་པ་གང་ལགས་པའོ་བདག་ལགས་ཏེབཅོས་ཝན་འད་དདེ་ལགས།འཔལ་གས་ཀ་བཅོ་ཝུན་འདས་ི = 
ྲུབ་བས་བླས་བརོདབགིསབ དང་སྒྲུང་པའིཾམཆོདབ་བཙྱི ས་བ་མིང་བྱབད་བྲ་ཀག་ཇར་བྱའིའོ། བྲགགསན་ བསྙོད་པར་ འགྱུར་ཏ།དགའནས་དངོས་ག་སུལ་བརའཚལ།། 
བའབུང་བར་མི་འྱགུར། ་ལྷ་ལྷ་རམས། ཀྱངཾ་དགའུནས་མྱུརདུ་ དངོས་གུབ་སྤོལ་བརབགྱིདོ།། ཞལ་བའིམ་བྲཀགས་ནྲ་པེལ དན་བསྲ་པོདབ་མིའུ གུར སྐུ གདུང་དབྲ་ཕུན་པའི་མཚོ 
རན་གྱི་དངཾད་ལན་འ བམབླཟས་བྗོདབྱ་ིསནྭ་སིག་པ་བམ་སཅད་ལས་གོལི་བརའ་ུར། མཚམ་ས་མད་ཝུ་བྱགིས་བ་ཡང་བསལ་བ་བཟང་པརུ་བ གངནུབ་སན་ས་དཔེའ་འྱ་གུར་ཞས་བདུག་ 
མཆིའོ། དནས་ཡང་ ་ལན་བབུམ་དྲ་བུས་བྲངོད་བྱགིས་ནྭ་སོབ་དཔོནདུ་འ གྱུར་ཏུདི་འོག།ཏུརིག་པམཆ ་བམཆོག་གེ་དཀྱིལ་འ ཁོརྡ་རམས་བི་ བི་ཐརབྱ་གིའ།དེནས་ཡང་ལན་འབྱམ་བླས་བརངད་ རཿ 
ན་རིག་སྔགས་འཆང་གི་ལུས་ཁང་ནས་མཚནྲ་དམས ཞྩཐུང་བརའྱུཔ།འི་འོག་ཏུརོག་ ་པ་མཆོགཀུང་ལྙན་འབུམ་བླཟུས་ ་བརྗོད་བགྱིས་ནལགན། རྫར ཉིད་ཊཆིསྐནམ་ཝན་ཙུ་མ། 


འོ 


༦“ 


%;=9/ ]།བླང་ ཏེ་གངདང་གདདུམཆི ཆིབ་ད་དངདང་ཀིདཅིང་ལགན་ྲོ་ང་དབའད་བར་སམས་ཅན་་དམས་འི་ ཉྱིས་བསམས་བ་འཚལ་བདའྱ་གུར་ལ །གདུལ་བའི་སྣམསཅན༔ རྣམས་ཇི་ལླ་བུས་ 

དབང་ད་འ གྱུར་བ་ངེལྟ་ཐུས་དབང་དུའ འགྱུར་བ་ཝ་བུརཆོས་སྟན་ཏོ།བང་ནྭང་ 'སམས་དབའ་ རྣམས་ ་བཔྷནཅིག་ཏུ་ ་གནས་ཤིང་། བདག་ཉིད་དྲ་ལེར་འདོད་པ བཞིནདུ་ག་བར་འ ཙུང ་བ་དང་། འཆི་དྭི 

༦ &ཡང་བདག ིད་གཟུགས་སྣ་ཚོ་གསུ་མཐོང་བརའྱུར་བ་དང་ ད བསྡུ་བརྣཾམ་པ་བཞིས་ 'སརྨ་མས་ཡོབྭསཱ་འཛིན་པ་ད བ་དང།ས་བཅུ་ལ་གནས་བའི་ཧངནུབ་ སམས པ་དཔར་འགྱུར་བ་ དང་།ད་བཞིན 
ཏི གའཤགས་པ་ལ་དྷུམུལ་བ་དང། ཡོྲ་སབབར་གྱགི་པ་དང བདུད་བཞི་ལསྣ་རམ་བརྩ་ཧལ་བར་འ ཅུ་མའྲི་ནམས་འྱབུབྷས། ཅིག་པ་མཆོག་ ྒྲབཔའིརིགསྔགས་འཆང་དྲམ་ཆིབ 
པཿ ཉམས་བས་བག་མང་པའི་དབང་གིས་མི་བསདབ་ལ་སོགས་ པྭ་ པུ་བསམ །ཉ་དང་ཤཤ་ དང།ཤྭ་བོས་སུམ་གོ། གོང་གི་ཆོན་བསན ཟཏཿའ ཞག་གཅིག་ ། བླསང་བཅ་ོས་༡། འཕགས 
ཇང ཧས ནས་ལན་བྱད་སྟོང་བཟླས་ བྗྗོད་བསན་དམ་ཆིག་བསྐོངས་ པར་འྱུ་ངོ། དཀྱིལ ཁོངདུམ་ཞུགས་བས་ཀངདྷ་ཐརབས་ན་དྲཀིལ་ ལཾ ༼བརྡ་བམས་ཅདདཞུ། 

བད ཕའི་འོགཏུ་ 'པ་མཆོག་སླབ་བ་ནརིག་སྤགས་ ས་ད ཡོ ཟུས་ལ་ལནགསུམ་ གས་བཛདཁསནས་མ་བྱདཔ་འཤིུག་གཏོནཏྲ་བསཔ 

ཟས་རན་པ་དག་བརའ གྱལ །ྦྱངབའི་ག་གིས་ཀྱངི་ནུགས་བརའམྱུར།ད་ 'ལྟརམུ་ཧསན་ཤ ཤ་བསན་པས་ལོག་འདེན་ རྣམས དང།གདོན་རམས་ནི་མི་བཟད་པ་ཏ )༈ཞུགས་བཟསི་འྱུད 


ྲ 


ལསྣ་རམས་ལརིག་དམཆོག་གིས་བས་ན་ཐམས་ཅད་བདངར་འུ་ ཟོ ཌོ ེནས་གཞེནན་དོང་ས་བརུབ་ ་སམས་དཔའཆན་བོ་ལགན་དྫོངའི་དངབ་ གཉིས་ལ་ཿ '་གཏུགས་ནས་འདེ་ དཅསྭ་སསོ་ 
བཅོས་ངུན་འད་བསགསྣ་ནམོ་དཔདནམས་དལིབཟདཔགུབྒོཡསལྟ་ཏ་གགས་ཚོལ།ས་ཅན་གངོགསདང། ྒབབབོ་ཟིགསྨྲགས་དང ར་འ ཐན 
ར་སམ །༡མས་བ་ལ་ཡང་གདོན་ རྣམས་དངརིམསེ་ སཝ་སོགས་བའི་གནོད་པས་འཚི་བར་བྱགིདད། བཅོས་ཝན་བདས་དེ་དོག་ལ་ཕན་བའྲི་པི་ ཐིར།བདླ་བག་། ཏའགུབ་པར་ 
འ ྒྱུརབའི་ཐབས་གང་གིས་ལོག་འདནྡརམས་བསལ་ནས་བདེ་ ཟླག་ཏུགསང་ཕྫགས་འགྲབ་པར་འཚྱུར་བ་དང། ཛྷི་ལར་འདོད་བ བཞིན་བད་བ འགྱུར་བའི་ གསེང་ཆན་ 
འབའ་ཞིག་བཤད་པར་གསོལ།དནས་གསུ ང་བའི ཅས་སྨྲ _གོ།་གནོནྐན་གད་ཧོད་ བྷོརམས་ལ་པན་ བའྲི་ཕིད 
བརྩོན་བ་དང།ཧངརཱ་བ་ སམས་ དཔའི་སྐོདཔལ་ཞུགས་པ་ལེགསོ་ལེགསོ།ད་ལགས་རར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལི། ཟུང ཤིག་དང་བ ཤད་བརུ་བའོ འོ།།ྡོརྲན་པགྱཱ་བཱཚན་པོ་འབང་བྱ་སོབས 'བོམ་དོན་ཁད 
སྒྲུབ་བ.ཆོག་བཞིནདུརྡུལ་བསྟན་བཙཾམ་ གྱི་དམ་ཐགཏཱལས་བྲམས་ཅད་དད་བ་དང།གདོན་ཐམས་ཅདྱཀང་བསྐྲག་ པར་བད་པ།བགོགསྣ་ནམསྱ་ཀབའཇིགས་པཔུ་ཧད་བ།།ལྷ་ནམས་ཀྱང་ 
འགྲེུབ་པར་པད་བ། ཀཿ རྣམས་ཀྱང་འདྲན་ པར་ཏད་པ། འ བྱུང་པ པྨོཿམས་ཀྱངྷཾ་སད་བར་བདཔ་དང་། སྩག་ལ་སོགས ས་བ་མཆོབཅནྡ་མསྱ་ཀང་འུང་བད་ཐད་པ་དང་།།ལེ་སོཿ ་སོགས་པའི་ལསྣ་དམས 


༩ ༡) །ཧད་བ་ཡདོ།དདག་ཏུན་ཡི་མངྒ་མས་དང་།མཆན་ཏིདདངན་བཅིབསྣ་རམས་དག།སོ་སོ་ཡིནི་ལསྣ་རམས་ཀང་།མདོཿམ་རྭཏབཤད་པབཧ།བསིགསྐ་ནམས་ད་ཤི་གསང་བ་དང། 
¿, འལ་བགཞོམབར་ག་པ་པ། གས་དམ་ལ་བ བ་དུས་རམས་པསབཅུྲུ་ལསོགས་བདི་ནས།སགི་ོ ལའ ཁོབགུས་བ་གི རུནས་ 
ཧཱཾ ལ་གཞགསདི།གྱ་དམིསའཅས་བསན། ཤགྱརདནགས་་འམ་ དགགིསྟ་རྡམས་ཀུན།།བམས་བ་ཡོནིསམསུ་འྱགུར།འགལ་བད་དད་པ་གང་དག་དྲོརའཛིན་པས་བསད་པརྱུད།སྭོད 
༩ ་ཆན་ཕཕོལ་གནན་བདབེ།རྫ་འཕུལཆབྱི་་དདགཇིག མཆོ གྒུདཀགཡམ་འ ལད བའི་འ ཤདབ་ཡིན།རག་མགསལྲོ་བའ་ཉམ་ཁགས་དཔ་ཉ་བའི་རིག་ཤོ་ཝ། 
ཏཱ 2 རྡུབགབ་གུན་བད གླུ་དབཤདབ་ཡིན་  ཨ་མས་བ་བ སས། ོགསབཟ གླུ 


བྱངདྱད་བོན་བྱར་ 
གང་ཡིན་དཔ།དདག་གི ཟླ ཐམ་པ 


བདག་བོ་རིག་པ་མཆོག་སྟོབས་དང་།ཕ་རིབ་གནོན་པ་གཞན་ཧྱིམ་མྲིབུ 
ཏུ དད ་་ ཨ་བསམ ༦  ཨ་བཞབ་པི་ོས་ལན་འེམ་རིག 


མཆོག་གྱི་པལ་བའྲིཕགྱ་རོ།དཏོད་ལས་མ་བོང འཐ ༩ སླདད་བཞག་བཞོ ལ་མོའུཧཱགྱ་དའ།སྤྱན ༽བམན་ིགླསགསྱ་རལབོའཡགྱ་བ་ལས་གང 
མོ་གཉིས དས་བ།ག་ལ་ཞུ ཡོ་གཞབས་པའིཤ ལྱ་ཀི་ཚིགསྭ་དང་པོང་བསྟན་པར་ ཏལ་བཟྲ་གས་འི་ལྱ་པ་ཡ། སྤར་བཏང་བཞི་དཉ་ ྔ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཞུང་ཟད་བསུང་ 
བར་བྷ་སི།ཐུགས་ལན་་བི་ཡི ་ཁའིྱམའོས་གུ་སགཤིས་འདིས རར དང་བོརམཛུབམེ་གདུབྭ་ཝར་བཀུགྷམ་བཞག ོའཱཧགྱཧའ།ཆིགས་དབུ་མར་ 
གཞིང་བནེབའི་སཱང་པོའ་ཕགྱ་ཧྲའོ།མཛུབ་མོའི་བྲེར མ༡མདུ་གཞིབས་པོནི་བོ་གས་རོ གས་ཇྲོ་རའི་ཕགྱ་ཧའ། ད་ཉིད་ལསྱ་དཀྱཏུབླསམས་ཏ་གཞང་བཞི་དགའུ་བད་གདང་གི་ ལགྱ་བའོ། 


བོ་ནི་བངོན ི།ཨ་ི་འཁ་བའི་དག་དག།གགྱུ་་བ་ིགད།ལསྱ་ི་ ཁོར་ལས་བཤན་དཔྲ།ྡོ་འཕགས་ཐུདདྱཀིལ་འ ལངལས།།བགྱ་ཆབསན་་ 
ས་ནད ཛག དསརིག་སགས་ཐམསཅད་ཏྱི 
སྩངལ་སོངམོ་པན་ནུན་བྷསལ་ཏེ།བླུ་ནུང་བཅངས 


2 ཀུ་གདང་གིི་ཤཱགྱ་ཧའོ། ༤ བ་གིས ང་དག ང་་ 
ཚཱ ལས་ཛུབ་མོ་གཉིས་བཏང་སེ་ཚིགསརརི་བཀག་ལ།ག་ཕ་ གཏ ྒལགྱ་ར།མཛབམ་གཉས་འལོ་ མ་བད་པར་བུན་བདའཛན་གི་གྱབ། གཏམ་ལེའ 
ཏྲུ གྱཡབིད་ཡིན།ུང་བད་དྭང་བན་དཔལ་མདར༽་ `' ཤཡག་ ཏ་ ་བཞག་བཞོ་རྡོ རྔ་མི་གཡོ་བའི་ རུའ།ཆིགས་རེར་བཀུག་སྣེ།མཐྲ 

ཁལ རྱའོ།སནམོ་གཉིས་ལ་ག ་ི་གྱ །ཾ ༢ ཧཆོགས་པའ་བཀུག་ ནོ 
བབགས་མད་འགྱཆགངཏིགཔས རླབ རྒྱ གཅིག བཀུག་ ་པ་ལས་གཤིབ༔ = 
4 སྣ ་ ་ ཀྱཐ་ས་གག་ཤིངས་ཡིད་རྱར ་ཱ 


་ 


འིར འོ།རིག་ས ར་ར ་ རུ་འྲིགི་གྱུ་ཁས་ འ་འ 
པགྱ་བའོ། འགས་བད་། སངེབོའ་ཤ ཁན་ཡག། རྒྱའཾ།མ་ གྱ་བ་ཨང 
ངོ ནྲ ནར 
ཅུང་བདུ་པ་བནི་ཆངས་པའི་ བའིཚོག་ག་ལགྱདའོ།ྲ་བས་དོངཔ། གྱ་གལས་མཐེ་བདོ་གཉིས་སྦས་པ་ ནིག་སྔགསྤ་ཀྱི་ལ་བོ ཡི་གེབ་བཞི་བའི་ཤུགྱ་ཧའོ།།འཕགས་བླ་སུན་རས་ 
གཟིགས་དབང གདབུབཞི་པའིཡགླ་ཆུ་ཡངདཉདམིན། མཛུབ་མོ་ནུང་ བ་བནི་བླམ་ཁིནྲ་གི་ལ་གྱ་མའོ།དགའ་ཡུད གདོང་བི་ཡང་དིད་ཡིན། མཐ་བོངགཉིས་སྦྲས་བཞི 
གུག་ཏང ྲགེྲེྲེྲེཾེཾེཾེཾཾཾསཾཾོོ་ 

སག ༢ ཤུངས 


༣ 


& ེྲེིིྲིྲཉིྲྣྲྣྲཔགྣངཊངྲངྲངཾཔིཾ་ཾ་་ ངོ 

: # རིིི་་ིིི ཇི འཕྲུ སྲ ིུགྱ་གུའོ།སབསྤུ་བས་ཐམས་ཅདྲཀི། 
༧ › རྐྱ་ལས་མཛུབམ་བ་ས།གདུ་བཱ་ང་ཏས་ལ་གུངམོ་ག ཤིབས་པའི་ཕིརོྱ་གི་ཚིགས་དཔངར་བསུན་བཞྲ་ཀཿ པཔ 
6 4 རྱ་དིཌཁད་པར་གྱ་རགཡསམད་བར་བད།ཤུག་འཚལ ི་ོ ཀས ་ ཏྲེ 
སྔམཛབམ་བཏིས་ྲོའིནུལ་དུ། ཁས།མ་ཐཾ་དུངགཉིས་ ཀྱད་ག་ཤིབས་ཏ།བཞག་བཞི་རིག་སགསཀི་ 


£“ ༥༢༦ ཏཱ ཤིབྲས་ཏ།ང ༦ 
བའིཡགརྱའ།ད ོ ི་ྡོ་ཝ་པའིཡིན། འི་ཡིན། །དཉིདམས་གུང་མོ་བ ཐག་བནི་དོ་རའཇོམས་བའྲི་ཕགྱ་ཧའོ།མ བབས་པ “¢ 
ནུང་གཉིས་གཤིབས་ལ་གུ་ བོ་ག ཤིབས་པ་དངྷ་ཕནཅིགཏཱསྦྱངབིལ་གཞ་ྡོ རྷིསིང་བོ་ཐམས་རདྷ་ཏི་ཕ ལོ།དལས་མཛབ་མོ་དནངབའི་དྲ་ཚའབངབདྲ་ཕག་ར། མཛུབམོ་ཆིག 
ལི་གས་གཞུང་ངོད་གོ སོག ས་མ ཁོ་བདནྲ་ཀྱི་སེའ་ འོ ཏག ཤིབས་ལེ་མཐའུ་དུང་གཉིས་ག ཤོབ རྱ ཿས་བྣོལ་བརི ནུ 


ཀྣྨྗྨཾོྨྣླྣ།ྣ།ྣ།ྣ༅ ངང།ངཔ་ 


སྩི  }ྣྣྣྣླྣནྣྣྣྣ 
ཤུགྱ་ངའོ།དྭཝདྷཝ་བུལནུལྱ་གིས་མདོང་བླམུས་ཁིགྲ་མགས ཀྱི་བལ་བོ་ རྒྱལས་ཧགརྒྱ་གཡས་མདང་འུངོ། ཡག་འཚལ་བའྲིབལ་མོ་སངཉསིན་ལག་དཔམ་ཛུབམོ་གཤིཿ 
` བནདདྷུས་ལ།སོརསྨོརསྱཀི་ར ི་བདུལ་བནི་ཞམཁའྲི་་བའྲིལྱ་དགད་ཉད་ལས་སོབསདམས་གཞུས་བཞི་འཕགས་བདོན་ ཡོདཔའིཞགས་བའྲི་ཤགྱ་ཧོལ།ད་ཉིད་ལས་ལག་ང་གཡོན་ 
བའྲས་བམོ་བཏངབཞི་མ་གིནགྱི་པགྱ་དའོ། གཡས བ་བ་དང གླ་བདིད ཏེ མཛུབ་མོ་གཉིསྭ་ཀི་ཚིགས་གཅིག་ བཀགབགིལས་ཀི 
སྨན་དངཔའིགྱ་རོ། ནངབྲནི་ོངབཏངབའི་འ འ་ཕཱགྱ་ཧྭའ།ཀོ་བླདབ་བཛསི་བཟད་བའི་ཧུག་ད་ལང་ གྲ །ངམོ་གཤེབས་ པལས་རྡོརོའིནུལ་དུ། བ་བནི་ལོ་བྷར་གཅིག་ང 

རྒྱའཾ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ སྲ རོ ག་ཡོ་བའི་ཕ་གྭ ལག 
ཱ མོ་ར་བར་ཏླསད་བནི་ རྡར་ཞགས་བའྲ་ཕགྱ་རའོ།ིགས་གཉིས་བཀུག་པའི་ལོག་འདནགྱི་ཕ་ག གོངརིནལ་དུ ཧས་བནོ་གཙུགནས་བངབའྲི་ཕ འི་ཕྱ་མའོ།ཨཱམ་དོ་ྱརའི 


༥ ༠ བཅུམམ་གཉིས་གླ བཟ་ག ཤིབསཔའིརགས་དབཔར་བག་ལསྲ་པེ་ངགཉིས་ཀང་འཧུམབི་ྲོསེའི ་སྡེའི་པ་ ཤགྱ་ཧའོ།ཚིགས་དྭབུམར་བཞུག་བནི་ལག་བཟབས་ཀི་ལགྲུ་གའོ།དད 
༠ ཀྲག པ་ནི་གུགནས་འ ྩབགིཡགྱ་ཧ།གཉིས་གུངམོ་བ་ཤིབས་པའྱི་དགཏུགདུབ་ལྱ་ཧ ག་ལ་བ གདའ འོ།མཱམ་ཀིའི་ཕགྱ་བདཉིད་ལས་མཛུབམ་གཏིས་འོ། 
༦ སྣ་གུང་བོ་གཤིབ །མྲལ་བོང་གཉིས་གཤཤིབས་ཏབྷངཔའ་ྡོ་ཝ་བླ་མ བཅོརྲ་ཕན་འདས་ལབ་ཞྲདྲོར་ཡིན།ོ་ 
8 སེང ཛུམ ལྷེ་ལ་ོ ༼ཉིདལས་མཐུའུ་དུངག ཤིབས་བ་ཞྲཔ་བོང་ག ཤིབས་བདད།གུངམོ་ག ཤྲི 
3 བམན་བུས་བནིདོ་ན་དའ རམ ངདངམཐ་བོང་གེ་ ཤིབས་བ་པ སྣོལ་བརྱན་དུ་རོ ཇྫི་ར་གསུམ་བརུག་བནི་མུམ་ཀི་སིང་བོརགྱ་བྷས།ལས 
ཤིགཏདགད་ཡིན།།ཉིད་ ལོབ ཤི་བ་སོས 

སྦས་ལ་མཐཱའུརྐུང་ག ཤིབས་བ་ཧ་བནི་གདོངདཀཔམའི་ཤགཟྫ གདོས་འབག་ས་ལ་མ་ཀའ་གྱ་ཧ་བདདབ་གདོན་བདའཇིགས་པ བའྱབུྷསགཡསྦཏདནཱལྱ་གིས་གནས་པང 
ནམ་བྟཉ་བའིདམིགསུ་གཏདཔདྱུཧ་གཡས་བྷ་ས་ཐུད་ཤོགསུ་བཞག།བཅོམ་ཝནའདུས་བཱམ་ཀྲི་ $ 


རི ུབས་ནས་མྱང་ 
༨ ༡༠༡༤. དར ཉར 
ེ དད རར པེ ཐོའི ངས་དངགན་ལག་གཉིསཀ་ སོ འགེས་གཅིག 
བན་བནི་ལགག་ བ་འ པོ་བ རབ གཅིག་བར དྷལརྷཝ་བུའི་ུ་ད་པག་ 
བོ རོ ཛས ངཿ ད་ས གམྒ་དམས་བ ཀུག་བ་ལམྲལབོས་མནན་བའི་གདོངདམརྦ་ཞི་ག་ལོ།ད 
སི ལག་གཉས་ ི་ོ པི ་ིཞིད་དགབབྱརར དཀདལསསྲའུ་པངདནལག་འདད་ལག་ ༨ ལཡ་ 


པི་རོལ་ནས་མཛུབསོ་གཉིསྱ་ཀྱི་ཐོར་ཏོའྷསངེནས་ ཉག་མ མྤབ་བབགཉིགཏྲིར་མོ་དྣསབ་བནི་རགདངི་པགྱ་དའོ། ་ནིད་ལས་གུངམོམཔོབའྲོཐང་ཏོལ་གའའེ་བཞི་དགའ ཏ 
ྫ ཉི ཾླླྣནྣནྣྒ་དཀ 


ཞཀ་འ་ནན་མསམཕངིས་གནལགདགུང་མ་ནནལར་གཉིསི་བ་མརམང ཌིསཉིས་སིན་ལགདང་གུང་ཆ་མནན་བཞི་ཁོ་བ་བམས་དྲི་བགྱ་རའོ། 
རྫུབཐོ་གཉིས་ 


%༡༄༅། 
བཟློག་བཞེ་སྟིང་བོའ་ཡ ཕགྱགྱ་འོ། ན་ལསྟ་ཆིམ་བུ་ལ་ལ་མཛྡཾ་དང་དབསིན་ལག་ད་གུང་མྡོཿ་མས་འྱུ ཁྱདནས་མུཿ 


ིད་ལས་གཡས་པ་དང་བཞིཛྫོ་གཅིགྲ་ལནྱ་གིགབ།ད་ཉིད་ལས་ 
༠ བཏུགས 'སྲད་ལ་ ལ་སིན་ལག་གཉིསྤ་ཀི་དདདུ་མཐ་བ་བཞག་པི་འུས་དམརྱགི་ལགྱ་ར་འོ། དིད་ལས་སིན་ལག་བླསོལ་བའྱིརམོངམཐཾ་བོང་བིས་བཞགལ།མ བྷ ུངདང་གཟམ་ཐམལ་བརེབཀུག ་པནི་ 


4 རྡོཌ་འཛྲིགས དཀི་ཕགྱ་ཧཱའོ། དཉིའ་ལས་ིམསཔ་ལ་ས་སརམོཐམསཅདྱ་ི་བོང་ཏབྲསོལམར་ཕནནུན་ འུ ཁགྱདངམཁྲ་བོང་དང་ མཛུང་མོའི་ཐོར་ཏྲོསད་ལུ་མབྭའནང་བབང་མཐ་བོྲིདདདུ་གཞང 
ཿ ནིཇྡོརལུུ་ུད ད་ཀོར ཉདལས་བློག་ཉོ་དཀུ ག་པཞི་ཇྡོརྔ་འོག་བཀགྲི་ཧག་རྒྱའ། 83 2ཇ ོ་་་་གི 
བག་ཤིབས། ྒྱ་བནས་གིན་ལག་ག ཤིབས་བུ། ་གཞད་བདི་ཀྲུས་གོ་ནཅྱཾ་རྩ་བའི་ 
, ཤུགརྱའ།ད་ཏིད་ལབ གོ་གད ,་ ༦༢ རྩ ་ 
ཕག་རྒྱ ག་བེདངཇཛང་ཡ་ྫོ་སྱ སོནད་སཱཿ་བནྱི་པ་མ་ཡིན་ཐམ་ གྱར ར་བའྲི་པགྱ་ར་དཏིདེ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས། ཀུགྟ་ 


<༨ ༤ } ༤ \ ¬ ཕྱ 

བཞག་ནས་མཛུབམོ་གཉིས་པིདོང་ཊང་བུངབི་དྲོང་ལབས་བཟནབོདི་ུགྱརོ།་བའི་ཤཱྱར་ལས་མྔ་དབ་མོདངགུངསོ་བུགལ་དིནདདུྔ་་བངགཞུགཔ་ནིད་ཏིདཀི་སུན་དངབའིཕུག་རྱའ། 
མའི་དྭུས་བཀུག་ལ་གུངཔོ་གཉིསྤ་ིཿ དྲ ནོ་འགཅནྡྲི་གྱརཐད་ཡིན།དིདཔམཁོལོའིའབུགཏར་བ་ 
གཅིག་ག ་ཅག་བའིལ་གག་བག་འབོ། བ་མའྲི་ཕགྱཧ་ དགའ་བོ་དངཉ་དགའ་བོའུ་ལག་རྱ་ཡང་དིད་མིན།ཆིའ ངབ་བཏིས་བཏུག་པནི་ཁ་འབརམའི་པགྨ་ཧའོ།ཚིགས 
བཀུག་པ་ནི་ཁོ་བྱ་བུབ་དཀའུལ་གྲ ༈རྩ་བའྲི་ཤག་རྒྱདཉི དལས་མངུབ་མོ་གཞིས་ཏི་ཚིགས ཆིགས་དང་པོའོ་ཡིལལོདུ་སྦངཏ _བཞག་བའྲནྲི་ཀུམགོཅན་་གི་ལགྱ་དཱ་ཐ་དད་པ་ཡིན། འཛ 
བ་རྨསཁྲ་ཐགསདབངངག་ཁ་གས་ཀིཆག་འད་ིདལིན།དྷ་ཉརདྷ་མབའིནལྱརིས་ལགྱ་གདབསཆེདཔབྱརྩང་།ལག་བབཞིས་ིས་སསཔརུན་བས་ཁངཉིས་ནདདབཅུད 
འཇོ་སོ་གཉིསགནིངས བི ཉ་གང ་པའིཆི་ཁ ྷབ།ད་ཉིད་ལས མཛུཿ་མོའི་དབུས་བཀུགསྟ བནནུན་ཐོར་ཏྭསད་པནྡི་དྲོང་ཁང་བའི་ཕུག་བུའོ། £ བའུ་ཕགྱ་ཧལས་ 
མཛུབ་མོ་བཀུག་བཞི་འང་ཟརྱསིཔང་གི་བ་གྱ་དའོ།དེ་ཉིད་བས་ཛཛུབ་མོ། སཔ རར 


\< 
སས ང་ཟདཙམ་ངཾད་ལ་མཛུབ་པོའ་ བཛུབ་མོའཆིགས་དབབོའངས་ལ་བཞགཔ་ཡྭ་ཀུ་མགོཅནྲྲི་བགྱ་ཧ་ཡིནོ། ཀལ | 
བཀུག་བོ་ཀཆན་པའལགྱ་ཧ། དེ་བཞི 
ཕོ 


ཤོ 
(4 
3 
ཟཝ 


¿=÷ ཀཀཀྣྷ པ་ར 


དབད་ཕུགཆན་བོའུཕགྱརོ། གདོན་བཅངབནི་ཁ་བབཟོ་བབིལག་རལ། ཅ་བ རྒྱ་ལསགུངམོམ་འི་བངཁལ་གཞང་བཞི་གནད་སནམོ་བམསཅདྱཀྲི་ིངབོའ་ྱ་ཆ།ད ་་ 
མཐོ་བངད་དདུ་ བུ་བཞག་ལ་བད་དུསྲཔ་བོ་གཉིས་བཞག་ས།མཛུབ་མོ་ གཞིསྤ་ཀི་དབུས་བཀུགནས་གུང་མོ་གཤིན་ 


གྱིས བ་ཕགྱ་ཱ་ རྒྱ་གཟས་ཡོད་པར་འ ཤུང བང་འཚལ་བའྲི་བལ་མོ་ཁས་ནིན་ལག་བཏི 
པའི་ཏ་ངད་བཞག་ལ 'མཐའུནུང་གཉིས་བ ཤིབས་པའི་འོདེ དང་བབྱིར་བའི་བྱ་དོ།མེས་གཏིསྱཀིཚིགས་དབུས་མ་ བཀུགབནི་སནདངཔའྲི་ཕགྱ་ད།བཏང་བཞྲིསང་བཏང་ 
ལགཞང་འིའིགཔ་བཆོགགི །མྲབ་ཐོང་གཉིས་བཀུག་བཞི་གནོན 


༦༠ | ༤ ༠༤ 
བྡཱིཕགྱ་རོ། ཚུབའྲ་ཕུག་བ་ལས་མཛུབ་རོ་གཉིས་ཏིཆིག་ 1 རོལ 
རྔ ཧཿ ར། ཧའོ ད་མབ་འངད་དཀ་ 


 རཧས་བནི་དྫོང་རྱ་གསྱཧུསའི་ ཡོནས་བཀི་བནི་གདོན་བཅིང་བ་བ བོ ྲ | 
ཆུ་ཐ་དང་ཡནོ། རར གཉིས་བཀིག་བཞི་དབངབསུར་བའི་ ཧོ 
རོགས་སོ 2 ཆ་ ར&ཆ 6 


ད ཐེ་བོང་གཏིའ གྷི་ཝརྦ་བས་བཞི་ མ་ི་གྱར་ཞི་ལསབབལིདལསལ དྲོབ ཡག་པོ ཁུབ་མོ་གཉིས་འལ 
རཀ གི་ལྟ་ངབས་ཏ་སཱིན་ལག་ ཙམྱ་ཐིས་བྷསོད་པ་ནིཉིམབྲི་ཕུགྱ་ཧ་ོ།ཅ་ བར་པ ༡དཧོད་ལས་གངམོ་གཞིབས་ལའི་རིགས་བོ བཏགབནི་འབགས་བྱསམདརེཔགྱ་དའ། ་ 
ལསནངབསུགཉིས་ཚིགསདབོ་བགག་ལསིསབགུ་གཉིསྱ་མོབམཐ་བ = ༦ ༦༅༅༤ 
བུཧཏུ་གཀུགྟ་ུངཟད་སྒྱངབརིམ་ཏངམིག་གི་ཁུག་རྱའོ།ས བོང་ ཏྲི ཧཱཾ་ལྱ་གི་ངོས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཞག་བདི་གྲ་བའྲི་ཤགྱུར་ ཾ 
པར་བུ ག་འཚར་བའི་ཐལ་མོ་ལས་མཐེལྦུདངདང་གི་ ་ཕག་གཅས་གལ་ཉསཁ་ འ་སག ༨ 
ནདདུ་བཅུག་བནྡིར་ཆགདོང་གྲི་ཕག༔ ལོ། ད་ཏིང་ལས་ཐ་མལ་ ་མ་གདོང་གི་ཁུགྱ་གུ་ག རྩ་བའྲི་ཤུག། ལས་ག ཤིབས་བའི་ཁ་ལ་བནི་དགའ་བད་གདོང་གི་ངགྲ་དའོ། སོའ 
ཧི་པ་བནི་ཁེ་བར་བའད་ - ཀྲི་ཕགརྱའོ།གུ་དམོ་གཉི་ ག་ི་ཾིིྲ་ བ་མི་དགོས བཞི་ག་ད་ 
༤ ་ི ཧས་ལ་མྲེལ་བང་གཏཉིསྤ་ཀྱི་་མོ་སདང་ཁྱསབྱི་མནདངཔའི་གྱ་ཆོ།།མོབ་ངོངགཉིས་དྭཧང་བནྲིསངབཏང་པའྲ་ཕགྱ་དའོ།མྲལ་བོང་གཏིས་ 


རར ས་ས = 


བའྲ་ཕགྱ་ཧ་་ འེ འེ འི་འ ༢༢ ཏུ་བཞག ར་བ 
མོ་གཅི་ག་ ྭདང་བོང་བསངསྐལ་བའྲིདམིགསུ་གཏང་བ་ལག ་པ་གཡས་པའི་དྲོ་ ཀ་བལ སུ་བསྟན་བནྤི་བལ་བྱང་ བའུ་པགྱ་ཧའོ ལོ་མ 
དབུང་བ་དཧུང་ལ་གོ་བའོ་འ ཧོ་བ་བས་ཏབྲམི་གས་ བདི ཁོ་བོ་དོགམེདཀི ཤགྒྱའེ །དུ་ལས་མཐ་བོང་དང་གཞིབས་བནི་བོ་བརགཏཱ་གཏུམ་ བའྲི་ཕགྱ་ཧཱའོ། དཏིད་ལས་གཞོན་བཉང་གིནུལཏུ་ དྲ་བ 
བཞོང ཌད་བུག་སྫོནཧྲི་ཕག་བའོ། ཁྲ་བ་ཐམསཅདཧྱ་སིཕགརྒྱ་སྔམ་ལས་མཐེ་ བོང་བ ༣རང་བནི་ཞབས་ལས་བྱུང་གི་ཧག རྱའོ། རྔོྫཏིདབསྟོད་ད་བསྟན་བཞི་ཇྡོང ་ཁོ་ཌ་མའཚོགས་ཐམས་ 


ཅང་ཀིཿ ༦. སཱིའི་ཕགརྦྱའོ།ངེ་ཉིད་ལས་སྡི སྨང་ཁངྔོ རྡོཛྫཱཉྫས་པནཌཾ ཁོབ་མེ་ག རུམ་བོའུཡགྱར་ཁོ། ལགཔ་གཡོན་པའིས་མོ་གསུམ་བཅུམ་ལ་མྲཔ་བོང་བོ་ ངེསཀི་ ༡ེ་མཛུབ་མོའ་སན་མོ་མནན་ཏྭ་སིང་ ཁའི་ 


བཟུང་ལ་ལག་ ་བ་གཡས་བའྲི་དོང་བྷསོདབ་ནོ་བོ་བྷ་ཝའི་ཡན་ལག་གི་ཧགྱ་ཧའོ། ནཉིད་ལས་ལག་བ་གཡོན་པའི་མཛརུབ་མོ་བཏངྷས། དབཞིན་དུ་བབུང་བནི་གདོན་ཞི་བརུ་བ་བའི བའ 

0 བགྱར་ཡིནོ།།ད་བཞི མོ་དབགུང་མོ་དང་བརྡ་རམ་པརྨ་ཧལ་བའྲ་ཁགྱ་ར་འོ། ད་ཉད་ལས་མཛབ་ོཅུངཟད་བཏུག་སྭ་གན་དཧུང་བའཚུལ། །རྱས་བ 

% ནཾསྤྱན་དང་བའྲིཕགརྒྱ་འོ ་པའི་མཁལབམ་པཔཏོ་འཛུ བནོ་གདོན་འཇོམས་བའིི་གཱགྱརའོ།ཅ་ བཟིཔགྱར་དཉིདལས་རརབམ་བངནིན་ལག་གཉིས ཀྱེ པཔིརོལ 

ཡང? འིར ༄ .༄༣\&; 

@ ལ་གཡས་དཧྟང་བ པ་བནྐ་མི་བཟད་པའི་ཕགྱ་ཧརཾ དཏིདལས ལས་གཡོན་བྱང་བའི་ཨུལཏོ ཧས ་བནྷི་དམ་པ་ཧྱལ་བ་ མིབཟད་པའྲཡགྱ་འོ།ཡྱ་རུད་ཤིདམག་བར་བཞག་བ 

ཤཱ ནིཁཛིགས་བའྲི་། ས་གང རར  གཡུས་བའྲི་སྲབ་བོངགི་བྱོ ཤིས་ཨཐའུ་དུང་དང་དེན 
ལག་བསྣོལ་བམནན །གུང་མློ་སྲང་ལ་མཇུབ་མ་ཧུང་ཟད་བཀུགནས་ངབའྲི་ཕོགསུ་བཞག་བཞི་བཅོས་ཝན་ 


དས་མྫོ་རྨ་ཡགསྱ་ཀུམའྱི་བ་བའི་ཤུགྱཧའོ།ད་ཉིད་ལས་མྲ་བོང་བཏངབནི་རུབ། 
༨༡༧༥ ༨ ཾར་ལུགྱ་ཉིངཔསནངཔབླསམས་ཏླགབབདི་སྱ་ལཚ 
,༼ཏརོ་ཅ་་བྱའ་རྐངབགཏི རྦ བམངུབ་ 


1༡༨ དྭ 


ྨ 


རར +2+༨༽ས༨ཨ ཁོཾྣྲཾྲྣཀྲྣྲཀྣྲྣྣྨ2༥ྣྨ༽ཀ་༨ྨྐ། `ོ 


མ་ཤགྱར་འོ།གཡས་དཧངགི་ཚུལ་དུ་གནས་ལོ་ལག་པ་གཡོན་བའིསན་སྐོདམསྭ་མངས་ཏ། བནུར་བཅ ངས་ནས་ངོ་བཞིན་ད་ལག་པ་གསས་པའྲི་དྡོ་ང་བྱཏངྷས་ཝ་བའི་དམིགསུ་གཏད་བནི་དྲོ 
འནུརྦ་གི་ཕགྱ་ཧའོ ི་ོ བོ་འི ོང ངོས་བ 
ཚྲའངོམས་མའོ་ཡིང་ད ལོགས་བའི་སངབ་ཡིན།གཡས་ རྱང་བི་ནུལ་བྱིས་ལག་ངོ་གཡོན་ རྔ་གསསཾ་པའི་དབུངམ གོར་བཞག་ལ་ལག་པ་གཡས་པའི་ོངསནས་དབུང 
པ་གཡོན་བྷར་བ་སུ་བཞག་ས །བལྟ་བའི་དམིགསུ་གཏད་པ་ ནི་ཛྔོཛ་ཕག་མོ ག་ལག གིའཕྱིས་ལག། པ་གཡོན་བ་བཀན་ལ་མངུབ་མོ་དངམ་བའུ་རང་གཏིས་ 

བཀུག་སྟེ།པདྨའིརྩ ཿབྭ་སཱབས་ལ་གཡས་བ་ཡང་ད་ཏིད་དབལབབར་བཞག་བཞི་ཡུས་ འབ་བབའི་ཕགྱ་ད་ཡང་དཏིད་ཡིན།།སྙིང་བ་གཟནས་འབྱུང་པ ་ 


ྷི་པིིའི་ཧགལཉོ་ཡིན།གསགང་གྲིསལགཔ་གཡོནབབཏནཏ པོའ་ོ བསོ་སངབྲདནས་སརམྣ་ཕག་མྨ་དམྲ་ཀུམཁོ་འི་གངསཀྭ་ཝང་བཞབ 
གཡས་བ་ཡངམཚན་ཏིདད་དབའདུ་བརུབས་ལ།གཞུ། །ཿས་བྷ་ཝྭ་ག་མྡར་བྲྲི་ཤོགསུ་བཟུང་བི་ཀུཆན་པོའཕགྲ་ཧ རྒྱའོ།[ཁབ་འཇུག་གི་འདུགསངསཀིས་མྲབ་བའི་སེ་མོ་རང་པ་གཡོན་པའི་ 
༣ 


༩ ༄༅། གཏཱ་གཧཏ།ལག་བ་སྣ་ས་དང་ འཕསབདབབྲི་ི་དིགཅིབགམས་བས་བླཔ།བལགིགགངཔ་ོ་ ཀཀ ་ 


- : ༩ 
གས་པ་ག ཁོགས ཡང་བཅིངས་ནས་གཡོན་པའི་སོར་མོའི་དོིཆན་པོ་བསྟོད་པུ་བེས་ན་དས 


%, མླདང་གནོད་སྐྱིན་དང་ྷ་མ་ཡིནདང་ ཀླུ་དང སིན་བརྣམས་དང་ཁོགུ་འཛུན་རྣམང་དང མནགནས་ད་བན་ོསབབ་ཞེ་འདདཔདབངནདངདབ་པ་ལནས་པིགིངྲ་བོ་འྱ་ལའ 
(ཙཾ ཤཤུགས་བདི་བབ་པས་འོང་བབའ་ཚུར་ཀམབཱ་ཐོབས་བཅོམཞས་རྡོཛའི རི ཇོ་བདག་དང ཧག་བད་ུསན་ཁག་ག་ིངཁངབཀོལབད་གུའིཨོ 
ངཿ ཧི ་ཱེ ད་གའ། བནས་བཅོ་ས་ཝན་འདས་མ ཡེ་འ དོང་བདདགྱུཔ་རམརན་ིདའྱས་པ། ལག 
ག་བབིས་པཟྲ་དམསིཨ་གཡོནོཔའི་མ་བའུདུངནས་བྱ༔ ༔མས་ཏངས་བྱགུ་བྟེ་བཀིས་ལ་གོ་བརམ་སནས་ཤྱི་ར་སིང་ཁ༨་ 

ཤལུ་གླུ་ཧྱད་ཐ་དད་པ་ཡིནོ།། ཉིད་ལས་ལག་པ་གཉིས་བཏན་པའོ་བཅོཔས་པའི 


ཕུབྷཾ། །སོར་མྒ་རནམས་གཅག་ལ་གཅིག་། བསྔམས་པ་འིད་ཡབརྡོྫོལུ་གརྱདཀྲི་གར་ཡན། ནྣྣ་ྣ་ྣ་ རྒྱ་འོ།སོ་བས་རམས་ཕྷ་་ཁུནར་ ཅོོ 
མ་གཉིིམམནན་ླདཔ་འམ་བར་འངབ་ཞི་གོལཁ འགྱོ ལག་འཚལབ་བལ་མིོངམོ་བམམསལུས་་ཤི་སོ་ོང་བཏ་། ཁུ་ོ་ིསངས་ལ་བསབཞ་གངམ 
; ÷` £ = ཟདལ་མཛུབམོ་གཉིས་ཊི་སནམོ་གཅིགགིས་གཅི་ག་བཀབ་བཞྩོ་སན་དབབ་ཡིནོ། རཾ་ལས་། བཟློག་ བནི་མར་བཏང་བ་ཡིན།ད་བཞིནདུ་ལག་བ་གཡས་༔ བཱི 
པ་ལེགསུ་བཞག་སྣ།སྣ་འབཀྱིས་སྙིངལ་ བྫམིགས་བནི་གབའི་ཤགར་གཡིག་ལུ་དདུ་བའིདུདུ་ཤས་ བཞི་རྡོར་དབབུག་བའི་ ལི་ཨྐིན།དཉིད་ལས་བསྟོད་པནེ་ཁྲོ་བོ་ 

འགཔའི ཕག་མོ མབངབྱ་དབན་གཞོན་པའི་ཡུགྱ་ད ཾ  གཡས་བའི་མྲབ་བངོ་དངམཐྭའུ་ུང་གཉིས་ཏུས་ ་གཡོན་དཱ ལྷུ་དུར་ བྭབུང་ལྷ་མཛུབ་མོ་དང་གུའ་མོ་དང་སིན་ལག་ རྣནཱ། 
དངྱ་ཾ།ཿ མདུ་ངྱར་གསུམ་པའི་ བཅིས་ུང་ུསབཞི་ ང་གནང ུང་གི་ཧཱགྱརཁ།།མྣ་ལྭ་སུནདང་བའུ་པ ག་པལདཏིདཡིན།གཡན་པའི་སིན་ལག་དབགུངཚྭ་མམ་བཅི་ག ནས་བྱུང་གི་ཛ ཕགྱཧ 

ངཱ ཐནད་པ་ཡིན།ོལག་པ་ གཡོན་པའི་སཱིན་ལག་བོང་གུཿ སོ ལྕ ལམ་མ་སླམ་ ཐ་བོས་བླབུང་ལྷ་གཛབ་མོ དངམ་ཐའྭ་དུང་གཉིས་ བརྐང་བརྡི་དོ་ འཇཆྲིགས་ ༈གདཆན་པོའི་ཕགྱ་རའོ།ངོ་ འདན་མའི་ཐ ཅགཁྲོ 
བའྱི ཙམ་ཁོགཨུ བཱཏུདཔ་འད་ ཉིརྫོ་འཇིགས་འདཆན་པོ་ ་ཡགྱ་བ་ཐ་དད་པྭ་སཾ། རྡོང་ཅ་ གཅིག་ བ་ཡིན གཞན་ཡངནམ་ཁའ རྫིང་དབདབའེ་ྱི་མཞུའི་བོ་བས། ད་ལས མཐའུ་དུང་དངསཱིན་ལག 


ཡི ༦: གཉིསཀི་བོརཏོ་བཀགབནིམིག་གི་འགྱར་ཞས་བོགསམ་ཐྭུ་དུངདངསི ྙིན་ལགདབགུངསོ་མསཀྱཐོངཁོལགས་པར་བཀུག་པནི་ལ་གཞར ཅྱིག མངམདདངགུངེ་ད 
སིན། ལག་དང་གུང་མྷ་རམསྱ་ཀི་ཐོང་ཏོ་ཁོགྲས་པར་བཀུག་བ༔ ནི་བྲོ་གཞབཅན་གྱི་ཧུག། །རྒྱའ། །མངུབ་མོ་དགུངམོ་དང་གི་ལགུ་ དངམ་ཐའུ་ནུང་དམས་སྦདལ ! ཁྲལ་པོ་གཉིསྱ་ཀི་ཐོར་ཏྲ མོ་དང་གིན 
རྤ ལག་གི་མཚནས་བཞག་ ནི་ཏམགིན་གཾ་ལགྱ་ཆ།ད་ཉིད་ལས་སིན་ལག་དབུང་མོ་གཅིག་ཀིཚིགས་ནདདུབ་ག་ས )མཐའུརྐུང་གཉིས་བཏང་བརི་རུས་སྦལགླཾ་བུགརྒྱ་གཉིས་བ །ལ་ག་བ་གྭའི 


ཨཾ + ཐོ ཏ་ྟན་ཏ་བློལ་ལ་སོར་མོནམས་གཅིག་ལ་གཅིག་ བཀིས་ནས་ཁཔེ་བོརའབུ་ཊུཿནསསཾ་དཱ་ོ །རྩུས་སླལ་ བདྡངས་ཁོག་ གི་ཤངྱའོ། ལག་བགཉིས་ཁུ་ནུང་བཅུ་ས། 


+ ཡོན་བའྲི་མཛུབ་ .མོ་བརྐང་བཞི་ཇྡོར་དཱབུག་བའྲི་ཧགརྒྱའོ། བཾ བའི་ཕཾགྱ་རའོ།སྒྲོལ་མའཾ་ཕུག་རྒྱ ཏིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིསྦ་ཀུ་ཐར་ཏོནས་གངཙམྱ་བུས་པ་ངི 
>: ཡདི་བདུདརིའབ་ ྩསགོསབ་བཉིས་བཉོངབདི་ཀུནཏུ་ཡངས་པའོ། གྱ་ཧགདནས་མབམ་གཉིས་དཉངྷ་ྦདཞི་བདུ་ཡངས་བའིལགྱེ་དའོ 


` གད་ཏིད་ལས་གུངས་གཉིས་ཀྲ་བང་ཏོའ་ཆིག་ས། བོ་གཏུ་ཧུ་ལྟར་བཀུ་ ་ལམྫངུབམོ་གཉིས་ཀྱསྔ་ར་མོ་སྤདཔནི་དྫོར་དག་སྟའི་ཧག་བྐྱའོ། 
| དད སང ཨམོདངམ་ཐའུ་ནུང་བྱཏང་ེ་གུངམོ་ དང་མྲ་བ་ོ་གཉིསྤྱ་ཀྱ་་་ོངབཅི་ར 


བ་གམ ིགལ་གཅིག་བསནལ། མོ་ན འངཡངདབ།ཟ་བི་དོཕགསམདི་ག་ར།ལགཔཉིས་བློལལ་མ་ 
བོང་གཉི་ ིས་ཙྱ་གིས་ལ་བཞིཟཿ་སལ་གྱི་ཡག་རྱ སདཔ ལུར་བུ་དབ་བད་གྱ་།ལགཔ་བ་ཉིས་བསལ་ཏ ཁཿ བདཾས་བར་ཧ་བནིརོརབི་ཕགྱ་དའོ།ལགཔ་གཉིས་བཀནལ 
མཐུལ སནེམཨཾཾཾཾཾཾཾཾཾྣྣ་་ྣྣ་ྣྣཾད་ 
རབཀྱིལ་རོལཏུ་ིནབའིཤགྱཆ། གིན་ལགནའདུ་བྱ། ག་ལ་མ གའ འར་པལཔལསཔྣྲྲཾྲཔཾཾྣཾྣཾཾ་་་ 
དང་པོརྱ་སུང་བནིམཚོནར་ཆན་པའི་ཡ གྱར ཏད ཞུད མཛུབ་མོ་གཉིསཀྱ་སནམོ་ལ་བརྟན་བཞི་མཆོན་ཆམ་ཆོག་ :: 
ིབ བོ་ིས་ོ་ཆགས་དཔེ་ བསྱཀི་གོངགཞབབནི་མཚོནཚའི་ཤུགཀི་ཤགྱ་རའོ།དེཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིག་ཀི་ཐོང་ཏ་ཁུང་མོའིཆིགས་དང་པོནས་ཏུང་བད་བཏུག་སྟེགུང 

་གཉིན་ིས་དས་ུང་བིམཚནའི་པ་ཡིན མཚནམཆན་བངཆར་ལས་སན་ལག་དང་བོབ་ཡ་ུ་བཅིཛལབའ་མཚནར།ལག་པདི་ཏགྱངབབས་ བས་པ 


དམ་ཆིག་ཆན་བོའི་ཕག་ར་ཡན་ཏུ་ ཏུ་ཕག་འཚལ་བའུ་ཧུགྱ་དདང་འདའོ།ནམ་ཁའ་ལིང་གི་དབལ་ བྭའི་ཤྱཾར་ལྟ་ཧིནི་ལག་ཕེཾ སྔ མཐ་བོང་གཏི། ཏིས་དང་པོར་གཞིབས་བ་ ཡངྡྡོང་ དབུགས 


༩༣ ༄༅། །ལགྱར་ལོ།དཏིདལས་མྲ་བ་བོང་གཞིསྱ་ཀི་ཆིགས་དང ངབ་ལེགས་བརཀུག་སྣ་སིན་ལགགཉིས་ཀི་དངདུ་བཏདབ་ནི་དོར་དྲ་བ བྱག་བའི་ལགྱ་རའོ།མདའ་བརའི་བིུ་བསྟ་ལགུངམོ་གཉིག་ཀི་དང 


° དྲ་བང་གཉིས་གཞིབས་པའྱིམ་མོ་བཀུག་བནི་གཙུག་ཏོྒག་ ག་་ོ།བདའི་གདནྱིངིབསྟལང་བས་ཁགུངི་གཉིག་ིོརཏོགདབནྱི་མནརས་གཟིགས་དབད་ །གྱ་།མཐནད 
ཇལ སོན་ རེ བར་གག་ལདབི་གུཡ་གཉསབ་ིསབམཤནནས་གཞི་ས་པའི་ཚིགས་གོ་བཅ མོ་གཉིས པོའ་ོ ཕས་མཐ་བང་གཅིས་ ཉིབ 
ཤཱི ལི ཏིས་སྒང་བནི་ཡུསའ སྩ་བབ་གི་པབ་ རྒྱའོ།ཐྲམ་བའི་བུརྐུརིའ འཇོམས་བདྲ་པའཱ་ ཅགྱ་ཧཱའ།ཁག་ཁ་བ ཧིས་ ་བཀནཏ་སོརམོའོ་ ཧུའོ་་སབཐ་འཇྲབྲུྱ་ 


(༦ ༽ /༨ \ དང་གིན་འ ཀྲེ ་བོར་ཁོ་མང་བོར་མནན་ལ་ 
ཇོ བས་བྷས་བོར་ཁྲོ་སཱནས་མཐ་བོང་བརངནས་མདུངྱ་པ་གསུ ¿ ༦ ༡༩༦ ༦༤ ༦༦ ] གཱ འམ 
བཞི་ཡུས་དཔོག་མདྲ་འི་ཕགྱ་ཧཱལ།ལག་བགཏིསླ་གང་བརའི་སྣའིདིབས་ལངབས་པནི་འཇིགས་བདྲི་ཕག 


བཅད བདུ་ོགཙུམ་བའི་ཤགྱའ།བག་པགཉིས་བཀན།སོད་མོའི་ེས་ུང་ཤས་བཞི་ ཁྲ 
རྒྱ་ལ། ~~ བོ། / །འདི་ ནིར ཀེ ཐོ ཡིནོ། ས་སོ་སའི་ འི་འ ལའམ ཀྱ་རགོ་ནི 
ཁུ་ཤག་པརྟཀའོཧཔྩ་གསདེ་འདིན།།བངབོཧཿཁིགབཞག་བགི།ཏིསཔདི་ཡིད་ར་བཤད། ས་པ 


གྲ གསིས རར × ྣནི་ 
ྲལ་བོ་ལན་་ནངལཞང་ ་ལ་ཝམའ་དབསའད།ཞབསཏི་ཞིངབོཡྱ་ཆ། 


ཙོས ཡབནི་ཞི་བམས།བཔ་ཡོན་པསའཅད་བང་བ། བ།། 
གསོན་པའིམཐེབ་བྙམདནཔི །ག་ཡས་པ་ འབཞི་ཧོད་བྱུ་ །ཕུགཔ་གཉསིཀྱི་ར་བཏུད།།གཏུ་འདུག་བརུཊ་བ་ཡིན།ཝ །མུརམ་ཡོནི་མྲངབམོ་དག།གུངམོ་རིགས་ཙ ཚགས་ཀྱ་བད་ །མཁ་བོང་གཏིསྱཏི་ཐ 
མཁའཾ་ཆིགས། །སྐྱཿཞོང་ལགས་ །བར་བཞག་པཧུ །གཡོན་པའིའཌྲི འེ བིག་མའྲི་ཕོ་གསུའི། །གཡས་ཁས་མྲ་པ་ངང་བཏཏ་བས་བ།སང་གའི་ ༥ སྣ།།ཕགརྒྱ་དཔརྡན་སཱི །ཕུགྱ་ཧགསུམ་པོ་འི 
དགནི།འ /ཤུལ་འ ༼བོརྣ་རམཧྭཏྱི་སྙིང་པོང་ བཤད།འདིག གས་ནི་བ ཤིང་།གསང་སགསྔ་ལན་པརཏས་ནནི།འུ ལ་འཁང་་འབར་གང་ཡིན་དཔ།འ འཁ འཁོར་ར་མོ་མི་པ༨ 


གང སྦྲང་མ ནངདངནད།རནག་དམས། ཐད ི་འརིགས་འྱ བུར་ཏ།དི་ལྱུ་གདཔངརིཁལ། ཁུ ུལ་འཁར་ཤུགྱ་དགསུས་བཤད་ག།ཐོར སུམ་པ་ཡིན་པར་བཤད།་ 
སྡེ ྣད༽༨ ན#ླན་ ཚགས་ན ཁའ་ལགྱ་མར་བ་པ་ས།ན་ཕིནི་ཡིན པར 
བདག །ཉིད་དངནཾ་ཝན་བ་ ༡སན།གཡོན་ པའིཀངམ་གབཡིན་པ། གཉིས་ཀ་ ིནི་བདུ་གཞུག ལག་པགཞིས་ཀའིསརམོ་ཡི། ལྷག བ་ཨངནི་དྱ་གད་བར་གད།མཐབ་ཁོང་གཞིས་ཀང་བྱ་ཀདུ་ སཱ ། 


༦ 


&ྨ རར མོའ ར་ག ད་ར 
དོན་ཏུན་སྲུ ཀན་སླབ་ པར་ཤདཔ་ཡི།།གྱརམིའསབ་བའི་ཐབས།དི་དགྱ་བབནི་བ ཤད་པངུ་བ། སྱནདང་ལ་སགས་དོནྡདམས་ལ།གུང་བལ་སོགས་ལསྣ་དམེས་འ ལས། བ་ང་བོས་ནི་རིམས་བཞིནད།། ཡཤབ། 

| རྒྱའ་དགེ་སྩངབརོབ།ཁྱ་ཧོཀུྱའི་ཆོ་ཡི། །བཏངབ་བ་ཡི་དགུབ་བལ།ཤནྭ་ླབས་པའི་མུབ་པཔོ། བབགསྣ་དབས་དབེན་ལོགའདུནྱ་གིས།དདུ་ཡངས་༔ ུ་བད། ཐོག་མར ཊན་ཐེད་ལ། 
བགགས་ཞུན་ཞི་བརུཏ་པའི་ཤིར།་བ ངག རྱ་བུངབ།བདུདྱརི་ཐབྱ་ཧོརབཤད་བརུ་།།ལག་བ་གཏིས་ཀའིམ ཝེ་བོང་གཏིས་ཀ ཤིསེ་མཁྱའུནོུ་སནམ་མནནལ་སོངས་ལུག 
' མྨ་རམསྭཀི་བཟནས་གཁཿམྱོ་གིས་ཕྷས། རྡོ རྡོརྔྭའི་མཚནཏི ཉིད་ལས་བློལ་ དཔུང་མགོར་ ཨཾ ཀཿ ་བ་མནན་ལ་དག་ཝ་ཞིང་དང་བ་བྱུས་ཁརང་པ་ཤཱལ་ལ། ཡང 
ཞིང་གཡ་དྲགངགིཚུལྱ་གིས་ཡུས་དཏུད་བཞི་འཕགས་བ་བདུདཅི་ ཐབ་ྩོངྱགྱིཙ་བའི་ལགྱ་དའ།འདིན་ོན་སུམ་བསན་ཏ། ཧ།ལག་འཛནྡྷ་ནམས་དང་གདན་གཞནྲརམས་རིངས་ཤིག་ཅས་བས་ན་བཅིལ། 
ིརྒྱ་ཆུ།ལག་པཁིོ་ལ་ ི་དྫངགཔ་ཡིནཔངནིལསྔཊིཛས་བའོ། གཡས་བཞིདཔ་ཆག་གིྲོངཡིན།ིམ་པ་བཀན་ལ་ལབའ་ངགཉིསབྷམ་ལ་བའི་བབགིན་ལག་གཞིས་བཞག་ནས་མཛ། 
ཇས  ་ 


ངི ༡༤ 


བྔང་བས་ནག་ངགྱ་རའི་དུ ་ན་བགགསྣ་ནམས་ཁས་གོལ་ཞིང་བུས་ཧས་ནསྱ་ཀང་འཇུག་བརཆི་འྱབུར།དཏིང ཉིདལས་མཔ་བངགཉིས་བདད་བཅུབ་ལ་གཞནྭ་བཞས་ད་རམ་བིདུ 
"2 གཞིས་པྲ་གིང་ཀདཔ་མགས་དགཞས་རརིམབ་བཞིནགཏུག་པངུཏའ། པི དཏིར་ལས་མཛུབམོ་གཉིས་བཏུགསྲལ་བོང་གཉིས་ཆིགས་དང་བོ་ཡང་ན 
ཧབཏུང་བནྷི་ཝེ་ཐམས་ཅུདྱ་འི ཀྱིའ་དུས་ ཤི་ཕགརྒྱ་ལོཾསྲངབའྲི་ཕག་ངྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཏང་པྟ།ཇོ༔ །རྔོའི བས་པཞི་སངབརན་པོ་ལོག་འདུན་ ཝམགཅད་འཇོམས་པད་དད་པ་ཤིན་ཏསིང 
ཁང་འཞག་ལ་ཅིམ་གཅིག་གྲས་བྗངོད་བསན། འ་འན་ རྩཾས་ཟིནཾ་པ་ལས་གོལ་ བར་འ བུར་ཏ།གདོན་ཐད་ལ་ཡངདབཞིནད་ སུཿབར་བའོ།། །གཡོན་བའི་སོ་རམ་གིསྲ་ཀྱས པ་བང་ས། ་སྲུས་ཌ་ 
བུལངའགུག་པའི་ནད་དུམ་བྭའུ་དུང་དང་མཛུབ་མོ་ག ཉིས་དྭཊུ་འཀུག་ ཤོ་གམ་པ ཟུརུ་བོགསུརྔོངང་ཧས་ཏི་ལས་བཱསསཅད་ལྔརི་དང དངས་ཁོག 
པ་དུག་པལལ་སགས་བ་ཐོམ་སཅང་ལྱ་མངན་བགགས་འོང་བར་མི་ ར ཛྡཉདགས་པའིགུ༼པག་ཤོགསུ་གབུངདུ གདིང གི། བརྩང གགལོདཔའིགན་གྲུ་ སྒང་བའི་ངེས་ ལ 
མཐའུ་རྐུང་དང་གུངམོ་བསྒོལ་བ་བསྟན་ 'ཏེམཛུབམོས་མཐ ུང་གི་ཐར་ཁདམ་དུ་གཟུངནས་མཛུབརོ་དཔགུ་བཁོའིོང་ ཧྟོ་མཐ་བོས་མཆོན་པནི་ །རན་འབས་དཉདྲེ་ཀྱ་མཚབའི་ འི་ཕགྱ་ཧྣ་ 
གཞ་བཟས་ད་བབགགས་ན་མས་་གབྱ་ར། མས་ཕན་ནུན་བྷསོ་ལ་ལ་ཚཾ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་ པའི་ ཟི་མདདུ་མཛུབ་མོཚིགས་ གཅིག་བཏུག་སྔ།གདུ་བུའི ཐབ 


ཨག 


<, 


ཀྲ 
ཧི ལོསྒྱནདྲང་བ་དང་ རོལ་ན བ་མོ་གོང་་དབས་བཀག་ཡ་གངམ་གཞབ་ 
༡༦༦ ༨༠༠༨༢༧༡༤༤་༡༣༣༦ ༢༠༠༡ ༤༣ 


(ཇ་བ་ །སྱན་དྲང་བའིའོ། གཏིས་ཀ་ བྐངབནི་སླང་ བཏང་བ་ཡིན་ཏ། 
དམའ་བ སིབ 
ལོ གསཧྱི་གྱ་རྱ་ཐམསཅད་ལ་ཡངདེདགཉིདྱ་ས་ངབབའོ།ྙིམ་པ་ལས་མཐའུནང དྲ 
ྒ ི་ཤགསད་པོ། ༢༦ ༣༠༢ ༩ 
ཁོར་ སྔིས་པའི་བཱ་བས་ སྲུ བས་བནིམ་ཏོག་གིི་ཤུག་རྒུ །སཧྤེས་བ་ག 
གཏུང ྲ་ ཞརཏྭཾ་སོས་པའི་ཐབསྤུ་ བས 


ཏཱ གཞིབས་ནས་མཔ་བོ་དགཏིསླ་གྲོ་ལ་ག 
བསཤའོ། གབ་གཡས་བ་གབས་ཏནི་ུག་བོ་ཏུས་འོ། བྲགས 
ཟིམབམའི་པགྱར་ལོ། མཐ་བོངདང་གཱན་ལགགོསྱི་ཀིས་སྲགས་ཀནོང་བུབབུངལ་མཐའུ 


{ུ 


ང་དང་གུངམོ་དརབྷས།མཛུབ་མོའ་དྭུས་བཀུག་ བྱཉི་ཚིགས་དཔཔོར་བཞག་བ་འདིན་རིག་སགས་ཀི་ནོད་བུའི་པ་གདའོ།སྙིམ་བའི་ནངདྲུ་མགས་བཞོརབུ། བངས་ལ་གསུང་པགས་བཟུས་ 
ར་ག འ་ོ་། ཀ་ས རརེིེིོིི 
་ཚ་འཀུགྭ་ཝནགིགསིུ་ྭ་བཏངཔའི་ལ &ྫིྩི  ]་{ོཀོ་ 
ངྲ་བའི་ཐབསུ' བྡིྫ་པ་སོམཛུ་མ་དབམབའུད་གཞིབསལཆྲ་བོངབཉིས་བྱགདས་འག་དདཀབས་ལ་བཞུྱསག་སངྱསགས་ ༠:2༠ མའ རྱ 
བསལ་བདང་ཤོངསུ་གཟུང་བུཤས་པར་འྱགུ་བཏ་རགས ཀྱ་སིའི་ སྙིབཔོའཱག་ངྷྱ་ཡིན།་རྣམས་ལ་བསྟུནན་ཡང་ལྷ་རྣམས་དག ¬ ལ་བར་བས་པ་དང་།བ ་བས་པར་འྱྱ་གུརོ།།ཌཾ་བཀི 
སས དངར མརྱ་སང་བདིཡུགའཚལ་བའིལགྱི ཏོག གས་་ས་འབང་ཡང་འཁྱ་ 
བཅིངས་ཐོས་འབེརཔ་བས་པརའྱོགུ་དོ།ལས་བམས་ཅདལ་ཡང་བསད་བནིལསྭ་ཊིདྲོངས་ཧའ།སབྱསགས་ ིཔགིེངེིངིི 


¬ > = 


ི ནྒོ ཤག དུ ཤསཔདགལ་འདགང་བཅན་པ་ཡིནལ་ཉའ དོདུཚམསད་ལོ 


༩༡༡༄༠༅། །ལོས་བ 


༤. 


རྣམས་ཀྱ་སྒབ་ལག༔ 


༦, 


` གྱ་བཞི 


ཟླ ང་ ཡེ 
4 གྱི་ས་བཤད།།དང་པོའདོད་པའི་རྔོརྔམ། །རིག་སླགས 


༩ 


= 


༢ ༤ = < ཡ་ང: ÷ོ \ ༤ 
ཁ་བྲཟས་བ། "བནྱ་ཀབསས་ཀང་བྲ་སགས་ཀྱམ་ཐུ་ཉམས་ངར་བ་ སོ། བ་བོ་འཆེལ་བཀྱ་སས་པབའ་ ཁབ།ཏ་འ"་ཡང་སང་བདའྱ་གྲང་ཏ །ཁད་དག་ནྭ་སབ་པ་ 
དས ཊབིནྱ་༡འསུས་ཀང་བྲག་ཐགསྱ ཙུ རྱ དམིནུས།འ རྨང རྨ ་ 
ཡནནོ།།དལས་གཞན་ཡང་སྒན་ཧྭག་ག་གསང་སྱགས་ ་ལས་གང་གི་སབསུ་བསྟན་པ་ལུངལས་ཇི་སྐད་འརྱུངབ་ ་ད་དག་ལ ཡང་ལསཀི་ཕགྱར་ ་བར་བའོ། རྡ 


༤. 


བརིགས་ཐམས་ཅད་སྦྱིའི་ཡིནནོ་ཞོས་བཅོམ་ཝན་འད་དྡོར་འཛིནྱོ་གིས་བད་དོ། ནམོརླཏ་ཁཱཨཱ་ཡ། ནམོ་བཛྲ་ཏརས་།ནམོ་དིང་གན་སྭ་ཆཱུ ¡ནར 

༤ ༤ \ <` <ˆ <~ ༧༤ = '=ར ༢ འབ ༠༨༤༧): ༤ 

༡ བཞིནད་ །རྡོ་་ཐིགས་ཆན་དེ་དཔནི །རིག་སྔགས་རིགས་ ནི་ཐས་ཅདཀྱི། རིགས་སླགས་ཟློན་མ་བདུན་དག་དང་ ། རིག་སླགས་ཡན་ལག་བདུན་དད་བཅོས། །འདོད་བའྲི་དྲོར་འཛུན 

རྡོར་མ་ཏོག་བཞིན། །ལས་མཆོག་ལནི་གཏིས་པ་ཡིན།། རྫུ་འཕྲུལ་དངནི་སྣོབས་ལྔན་པ།། རྡོརྫ་སྒྲོག།ཞས་ཧ་ང་ 
\ ༄ 


དང་། །འོག་ལག་སེརམོ་གཏུས་མོ་དང།། དེ་བཞིན་ཇྡོ་ར་ནུགས་པང་དཀའ། །ཟིག་སླགས་ཆན་མོ་བདུན་དངག ! ཏིམ་བདུན་དང་སོབས་མཁམ་ཞིང་། ། སམས་ཅན་ཆོགས་ཀུན་མཚོག་ 


རྣམས་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏཱ་གཀད་བ། | གཞན་ཡང་ཡ་མཚན་ལས་འདུས་ཤིང་ 


། །དུསྱ་ཏྱི་མཐའ་ཡི་མེ་འདབ། །རྡོ 


་ཁོ་བ་བོ་བོཇ། །དེལ་ཡངདང་ཡད་དུ་འདུད། ] བ་བཞིན་རྡོ༔ 


ཐོག་ཐབ་ནི།།ྱབུངབམས་ལྔ་བོགཐོག་བཞན།།གཟུབདཀའ་ིག་མགས་ལས་ཀྲུན་བད། །ཟཱ་གསྣ་ོན་སངབདང་།།དོར་ནངམཆགསྨིནདང།'གངུམ་བོ་ན་པ་ . 


སྟོབས་པོར། ས་ཟེར ཅཅ ཀྲ ་ དའཞགདཀགགཡནས་ར། །ལཌཨཱནི་གཱུ་བའི། །།རིགསགས་ ¦ 
ཆོགས་ནི་སྣྲ་ཚོགས་དང་ ད །།རྡོཌ་དབྱག་པ་ཏིམ་ལ། ྫོཌྔ་བོགསཀྱིསླབ་འཛོན་བྱིས་ དུ །གུབཔའི་རྡོ་རྔི་ཆོག་ཡིས་། ། 5 །དལས་གཞནམས་བཤད་རར་ཏ མངུ་ཧྭ། 
ལས་ཀི་དཀིལ་འ ཁོར་གཙོ་བརི། །ངོ་བཞིནདནི་བིས་ནསྱ་ཀང་ །།གདོན་གྱི་ལསརྣམས་བརྒྱབ་པརུཧཱ། །གབུགམིངནི་མོས་ཙསྱ་ཙེས །མ་བཅོས་པར་ཡང་གདོནྣ་རམས་འཇིག །དབངོ་ ° 
བོའྱ་གྲལ་མཚན་ ་བསྙན་པ་༧། ཨེས། །མ་བཅོས་ལྷ་མིན་ འཕམ་བ་བཞིན། །།འབྱུང་བཏཱུན་ཁས་གྲོལ་བའི་ཐབས། འ ཇིགཏནཀུནཏཱ་མཆོག་སྱུར་གང་། |ཐམས་ཅད་ཞི་བད་བ ་བརུ་བད 
པ་ཡི །དམ་པ་གང་ཡིནེ་བཤད་པར་གཱ།།ག ལ་ བའཀིན་དནུ་བས་ 'ཤིང། སྒིམ ས་ཏཾམ་ཆོད་པ་བསནནི། ཆི ཤང་བོཏུན་གིས་མི་ནུགས་ལ། །འཇིགས་མད་བདུ་བར 
གནས་པར་འ གུར། །འཇིག་ཏན་འ དྲད ྣི་ གསདིསསཧྱི ཏགུ་ནདུ་ོད།མོོ་དུར་མཆས། 
གིས་མཆོད་པ་ངྩེས། །ཆོག་བཞིན་ད་ དྱ་ཧྲས་ ་བངནི། །།གདོན་གི་མཆན་ཉིད་བདདུ་ཡང་། །ལགས་བངརགྭཏུ་བ-ཤད་བརུཏ། བཟུ་དྱད་ཡུད་མ་ཉིན་མོདང་། { ¦ སྐུང་དག་ནི་བཟང་བ་ལ།།གཙད 
ཞིང་གོས་གཙང་བགོས་ཐ་དང་། །བསམས་ཤཤིང་ཐས་བར་གནས་པ་དང་། ། །གཙངཚའ་གོགས བངྲ་ཝན་པ་དང་། །གཙངམའི་ལམ་ དཞུགས་བ་ཡི།།ཡརྦ་ས ཨྱི་བོནི་ཚས་གཅིགམ།།ཚས་གཉིས 


༣ 


ུམ་ཡངན་ཏ་དགགི ། ཏིན་བརུཡོང༔ བཟུང་བརུབ། །བ་བ་དངནི་བལ་ ་བ། །བཤུཾ་བ་ད་བཞིན་ཏེ །ཡང་ན་ཏའུ་གཏུལ་ 


༩༡,༄༅། ' །ད་བཞིནལྔ་ཡངཊུང་། །ཆས་དུག་གསནི་བྱཧདདམ་བཅུ་གསུ༔ 
ཡངདྭང་། 'ཞག་ད་ ོདས་བཟུབ་བརུ་བེ། །ཤཱ་ཏམ་ཊ་བལ་དང་། །༨རཨ་ཐ་ ཨན་བིཙ།།ཛ་ཡ་སཞུམའི་ཡུཿ ཨུ་དཙཾམ་ལ། །།ད་ཀིལ་འཁོར་དམ་པུ་བ་བ་ཡིན།།བླས རྡོརདང་།རྐྱལ 
ད་བཞིན 


རུ དབངལན་ལག་བསོ་ནས། །ཞི་ནིངྱསནཆོད་ལས་བས་པའི་། ས་ལགས་ན་ཁས་པས་འགོ་བངབ།།ཀུན་དགའ་ཚང་འབས་གཙུག་ལག་ཁང་། །གྒངདང་གོད་ཧརུ་ཧངཤར་མཚམས་ པས། ། ྒ 
འོ ཞུ་བཟམཚོམསྭ་ངདུང་།།མཉམ་ཞིང་མདངས་དགའ་མདོ གསྫུག་དད། ཚདྨ་ལྡནཧཱོ་མ་་དང།།ྡོདགསག་ཡ་ ྷས་བ་དང་། 'སོན་།་མ ཁོངནས།།དྲ་རུའི ་ 
ˆ ཌཾ དསན སན དོ གྱང་གོག ནསནི་གམ་བདོད།།ཧཧངཔི་དགདི་བ། །ཐིག་སྔགས་ག ལ་དབབ་ཡིས། བདག་ཏིདདགས་བས་བང་ཤ།།ཡན 
མགས གའ་། དགྱ ནས་དྲ་ཀྱིལ་འ་བོང་གནས་དང་ཡང་། ། ཉས་དགྱཀུང་བྷལ་བརུ་ཏ། ། ཀི ཁས །ཐམས་ 
རསརདྲཾྲཾྭཾྲཾཾཾ་ 
[ཀྐྲིས་པ་དད ་ རེ ` ་ ཨ་ལ །དད་སཏོད 


„ མཆོདཔ་ཨིས། ཤ་རབཅནིས་ཐགྱ་ཀང་གདབ - །ཆོས་ལ་མི་སློདབདེ་བ་ཡིནེ།།འཚ་བ་སྦས་བ་འཇྔིག་ཌྟན་བད།སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་སྡོམ་པ་དང་། 
འདོད་ནགས་བལ་བ་འཇིག་ཏན་བད། །འདོད་བྷ་རམས་ལས་འད་བ་དང་།།ང་སམ་ངྱ་བལ་ཞི་བ་དང་། ༨།།དུལ་བ་འདིངནིམ་ཆོག།ཏུ་བད།ུ་བདགྱ་ུནལས་བླ་བོག་བ་ཡི། ༨༥༤༨ 
དཊའ་གཱ།ཞུ་ནནག་ཐིངས་བོས་ ླིབས་པ་དང་།འདོད་ལ་ཆགས་ངས་ཏྟོགས་མི་འྱགུར། །ངས་ནི་དཀའ་ འབཏོོགསུ་ཧསནས། སྱི་བརྒྱུ་ན་བཞིན་འས་ ་བ་དང་། །འདོད་བདག་གི་མདུད་པ་ཞིས། ཀད 
བཅིངས་པའི་ རཾ བྭ་ས། །འདིནི་ལགནྲརྡོ་ར་ཡི། ། །ཨིདེའོབམད་བདབ་བྱ་དད།།ཀི །ཞིཿ ལི་ཀི འྭཿགུཧཏཝ་ཧོས། །ཕས་བརཀུར་ ུ་འ་རིགས་བམད། །ཧའུ་ཧོགས་ཡངནནུབ་ཧོག།ུ དད 

` ཚོན་ཙི་ལ་སྐོགས་དེདག་བཞག།རྷ་ཝཱས་ལག་བ་གཡོན བ་ཞོས།།དིདངམ་ཏོག་གང་པས་མཆོདོ།།མཚོན་ཆ་བྲམག སཿ གིད་ཐོགས་བཅོ་ཐོ་ལ།།ཐིག་གིས་ག་ཡང་ 

བཙལ་བབ་བ།་ །དྭལངམཉམ་ ་པར་བཀོདནས་ནི།།༼བངབ་གུ་བཞི་དི་བར་ཧྭ། །ཇྲིལྟར་ ཐིགནི་གདབ་བ་བཞིན།། ! ཐྲིག་དང་འཛུན་པར་བསྒྲུབས་བརུ་ཏ།| ། རིག ག་སྔགས་རྡངརྱགསཀུ་མ །ཡ་ 
མཚན་དེ་འོདེད་ ་པརུ་བ །ནང་གི།ཁུད་པ་མཉམ་བ་དང་། །གླེ་བཞི་ལགས་བརགནས་བརུབ། གཱ་ཡུ་ཧོགས་ནི་ཐྲམས་ཅདུ། །ང་ཡི་ཆདེང བ་ནི དྔ ཁཁང་གས་དྲོང་ཡི། ། ' དབུས་ 
དང་བོ ་མ་དིབས་ལགས་ཤིང། རྩ་མཐོ་ ཤིནཏླ་ཧྱམ་བ། [ ཤདདུ་བྷ ན་ཏ བཞག་ བརུཊ། རྗོཡིནུ་བ་ཡོགསྭ དྲོང ྡོ་ངོ་ྲི་སྔགས་གདབཅིང་བ། །དབུས་དངརྩ་མོ་ལགས་པ་ཡི། །རྐྱལ་ 


ཐོས 


"༥ ༄༅། །མ ཚན་རྩ་མོ་ མ་ག ི་གགབང་། ད་ང་ས ཤད ླ་བབམསཅདདཐ རྲིགས་པར་ཧད། །དཀྱིལ་ཁཁོཿ 
དུ་ 5 ཁོའདོང་ ཌྒོ་ཕོགསུ་ནི་གང་བཤད་བ། །བླཾས ། བླསནཾཏཾལགས་བར་བཞག་བར་བ། །གར་གམ་དག་ནོ་ཡེད་འོང་བ། རྒྱརྩེ་གས་ཁུབསོ་སྒྱངབའམ།[ལ་བགྒན་རྫིང་ 
ཊུ % ནི་དམང་བན་ཏ། །དཔྡན དཔན་ཡིདཀུནའབོབ་ ད་པ ེ་ན་བ་དམུ་བསནས་ཀང ། ཤིངིས་དག་ལ་བདགས་བརུབ་ ྒོཡི་སྣོ་ཕོགས་ངོས་ཡང་ །ད་དག་ལས་གཞན་གང་འདོད་པའི( །ཀུ་རན 
༩ ” དཡི་པུང་བདག་ རྡོར་ ྔ་ང་ོང་དས་འབུག།།མངནམ་ཏོ། དམར་པོ་ཡི། ། སྒོནི་དོན་གུབ་བ།'ཁ བགོདང་མི་འགོ་འཇིག་ཏན་གསུམ། ། 
ན་ཡང་གང་འདོད་བ། རྔོཌ་ཐོག་ཐོག་ཌློ་ཐོགུ། །མ་ཏོག 


ཟློ འདིདག་འཇོམསཤུས་ ་གང་ ིན་བ། །ྒོ་སྲུངགཉིགཀང་བཞག་_ ཧ “བ།།གགས་པ་གཞ 
 ཤིང་། ཟས ལ་ར ཤྩོབས་བོར། བྦ་དནད་བཞི ཀོག ང་ཡ བགྲག་སིས། 
ིབག་ུ ཛིག་བརའུར།།རྡ །རྡེརྔསྔིང་ ཀཱ 


ཟེ ཨུབས་ཀང་སྟེབས་དགཏུ། ས་ 
` བཞགན་གུགས། རྩས སོ འཇིག་ གང་ལས། །དྡང་ིན་བ་ཡིད་ཀིས་བཀུག ། ༼།བ 
་ ་ ལོཾ་ཐང་བཀཱར། ༩ ཉོ ེགཞཝཡས་ལངས་ལབ། དེ་མ །འཁོརཀུན་དོནི་པནཅིགཏཱ། གིང 


` .ཀུཡི་གཙོ་བོནྱ་དུས་བུ། ། །གཟྲི་ཅནགིསྱཀང་གརུ་འཞུག - ུ་ཀུནགྱིནི་གནག་ཀང་ཡིན། །བམ་ཕེལསྱ་བདདུག་ཅཤ ནད། །འི་གཉིས་སྔགས་དབུ་བགྱུར་ར་ 
རིན །འདི་གཉིསྱ་ཀི་ནི་མདུན་ལོགསུ། མ་ཁལ་ཐིངྣམ་བངའདུད་པའི་བུ མབི་ག་བཞིན། །རྐང་དངུབེས་པ་ལ་སེགས་བསྐོར། །དནས་འང་པོ་་ཚོགས་བདུནདག་ 


ཆོག་བཞིན།བགག་བརུཧུ། །གནོད་སྦྱིན་།ན་དགཀུ་ དདཀུ་བེར། །བ་ཡི་ ཧགས་བཀག ] དནསླ་ཀརནོགསྡ་རམས་དང་ [ཧ་བླ་མབ་པོ་གཡོག་དང་བཅས། །ཀུ་ །ཀུ་ཡི་གཡོག་རྣམས 
མཐུ་སྟོབས་ལྡན། །དདོག་ཤ་པོགས་ངས་སུ་དགོད། །དནས་ ཊི ཟི་རོལངོག་ཚོགས་ཚོགས ། །ཐམས་ཅེད་བ 'དབད་ག ་ོ་ར། ཆོསཀི་བབན་གགས་ལནམ། །ཌུ་ཡོ་ 

དཀའ་ཐོག་ཞའབིད་ཝན། །འགོན་ཇྡོངྷ་ལ་རན་དང་། དཀའ་ཐོག་གཉིས་ཀི་བང་དགྱ། ། ཁིག་ཐུགས་རིག ས་དག་བཞག་བརུག །།དངནི་ལགནོར་ཡོ། རོ 
རྔའ འབརབས་རབཏཱ་གཟིར་།ད་ནས་ག་ལོག་སྱ་ལམོནི། །ཀ་ཏ་ཡན་ལོག་འདུན་དང་། ། སྣ་ཡོན་སུམའུ་རྩ་གཉིས་པོ། ། །ད་དག་ལས་ཆཾ་གང་འདོད་དང་ ། ། ང་ཡཾ་འོགཏུདི་བ་ནི། །སྲལ་ཆན 
བ རྩོནའགྲུས་ཆ་བརྣམས། །༨ཤརཿ དདུདབང་བྷོལ་ ཨོ་ཚོགས། །ད་ཡི་འོག། ཀཏྣཱེ་ཝ་ཡི་གཟའ། །དནསྭབ་འཇུག་འ 


།འ བོར་ལོར་བཅས། །མ་དབདག་མ་བསྟན་པ་ཡི། ། མ་དང་མདུང་ 
. གྲུངགརུ་ཊོཞག ། ལྒོ་ཕོགས་དངཔོརྨོ་ཕོགསཀྱི། །༨ུཅ་ྱུཾཿདཱཿ་སཊ།] 


ད་ཡི་ལོགཏཱ་ག ཤིནྫོར་དང་། །ག༨ ཤིན་འིརྱབུག་པ་གུལ་བམ་ནམས། །གྲ་ །གལ་བུམ་ 


ཕྱ 


༠ །ལུ་སོག་སཚོགས་ཀུན་དང་། །མ་མོརམས་དང་འཐ རིག་རྟན་མ། !! །བདན་བྲལ་གརནི་འཕགས་མཁའི་ ། །འབྱང་པོའཾེ ཆོགས་ཀྱིས་བསྒོ སོར་བདུ་བ། ཤནུབ་ཕོགས་ ་ 


དང་བོར་སྐན་བདནི། །ད་ ། མོ་ཚོགསྣུ་རམསམང་བོར་བཅས། །ཀླུདཔམ་ཁའ་མིང་གྲགས་མཆཱོམས། །ད་ཡི་འོག།ཏཱ་ །། སྲ བྱ་བཅིན་ ངའ །དེར་ 
> བཞག་བར་ཧ། །དྷ་ཝུར་དདགྲ་ཐམས་ཅ་དདུ། ཚོགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་བཀོད་པའི་དབུས། ཛོ བྱིལ་འའརནདག་ཏུ ཏྭ ཾ་ཤིབས་ཀི་སྟེགས་བུནི། །ཤར་ནབ 


ཤྭ ཤོགསུ་བྟལ་བའྲ་ད ིབས། ས། ད་ཡི་དཧིབས་ལགས་བཞག་བར་ བ། །ད་ཡི་ནབ་ཕོགས་གནསུ་ཡང་། །དཱ་སགས་འཆབདི་གུས་ གནས་ཤིང །ལག་ནནྡངའི་སྣིངབནི། བཏུ་སླིམས་ཏ་ད 


རྨ 


ལྭ བརྔོད ༦ སུ །ནས་དབུ་མུངས ཀར་ལ་སོ་གི་སོ་དང། །ཡངནྭ་དགར་ཡིས། །ལག་འདྲོ་ ། །བདག་ཉིད་གཡོན་ཕོགས་ངོས་ལ་འདུག། 
ཌ་ན །གཡས་བས་དོ་དང་ཤང་བས་མཆོད། །བདུག་བླ་མཚོགས་དྲ་ བང་ས ཅདཀུན། བོད་པ བཏོ །ཡབ་འགསར། 


བམད། །ཚམ་མདཔར་གདོན་བསུག།དེནམཆ་ཀྱིལཔ་ཡི ཨ་ི་་ཡསརག་བས་བིས་ ལ་ད སབས གཟུགས་འདོ་་བི།།དནསརོྫ་ལཱཿ 
ཨུ་ལ འིག་སྔགས་གུས་པས་མཆོད་ཅང་བླས།།ལ་མོ་སྟོབསཆདཉིདང ་་ སྙིང་བ་འགནརྡོརྫན།།མཛོནརྫ་གསུམྦ་གི་བདག་ཏིདཀ། ཚུལ་བཞིན་བེ་ཞིངརིགསྣ་རམས་ཀ་ 


མ་མོ་དདྱ་གི་བྷསོར་བརུ་བ། ཧ། པ་ཁམ་བཅུང་གིམ་ཆོག།དག་ུསའས་རསའབད། ཁིགྫ་སགས་ཆོགས་ནོ་ཐམས་ཅདང་ ད ༤ ཀད ་ །བྐཀཊར 
མཆོདྒན་གཟུགས་བཟད་རུད། །འབིགཉནཀུན་ི་བབས་ནི།དེ་ཀུནདོ་ཤབ་ཧབ།།རིག་གས་དམོས། གནོད་འབུ འག ས་བད།ཁདོདརནདགའི་ཉང་གགྲུ་ནམས།། 

གཅིག་ཊུས་གསོད་བརུ་དདབ་སྟེ། ་ཨི་མི་བན་བྲོདབས་ཤིང་།།མ་ཏཾག ཤསན། གདག ོད །ལུཏམ་བརྙའྱབུབཞིང་གཡོ་བརའྱྱགུར། །དེ་ཡི་དཔོས་གུབ་་ 

གཟཟུགས་བཟང་བཞིན། །།།དབལ་དང་ཝན་པར་མངོན་སུམ་ག ཟྤེས་ །ཐྲམས་ཅདདནོན་སྒྲུབ་བབོས། ་ ཁ་སྒུག སྒྲབབསབཟདཔ་རྲིང་ལ་སོགས། ལེ 
དང་བདག་པ་ལ་སོགས་མཆོད། །ཨ་གླླ་སོས་དྲ་དཀ། ་ངས་ ལ་ཤ་དག་དང། ། དོདང་ འའ ད་འདུམ་དང་ མཚ། །མཧ་བི་ཤ་ལ་དང་བཅས། འི 
ུམ་མས་ོསམང ག་ང ཀ་པ ཏིསུགྱ་དགས་དངཤོས། རས་སས་ིས་ ཱ 
འདིལ་འཇུག་དངའྱ བུང་ཤསན། །སིརསྭདུནོིས་འདུས། །ག །གདོནྣརམསཧོས་ཤིདྱ་བྭགས་བ་ཡིས། །རྡཾ ་ཁ་རི་དདོས།།དང་པས་དྲོངརིམ་བྗིས (རྱ རེ 
ཞམས་འགུར་ཏེ། །དཔོག་རྔོ་༼འཛིན་བ་ཡིས། རུད་དུརྡརཿན་བོས་འཇྲོམས། །དངག་གི་ནི་རིགསྣ་དམསྲ་ང། །རྡོྫ་ཕིག་སྫགས་ཆོགསཀྱི་ ྱིས་བཞག |སློབ་དཔོན་ཡངན་དམཿ གཤས། 


39! 


-༄༤ 


'གདོན་གང་དབ་གིས་བྷརས་བདན། ཇྡོརྔ་ཝགས་ཀྱའི་བླཟས་བླརོདདང་ །སྦྱིནགག་དག་གིས་ད་ཡི་ཕིགས། །སྒད་ཅིག་གིས་ནི་བཅོན་བར་འགྱུར། །གཞན་ཡང་རྡོརྫ་རིགས་ཆན་ལས། 
ཚིག་སྱགས།འདོར་། ྱུར་གཏྭ་ཡིན་བ། (དེ །དེ་ཡང་སྔབནི་སྲུབ་ཧ་སཾ་ལ། [མོས་ལྭ་སོགས་བས་གདོན༔ རྣ་མས་བསྒུད། །གདུ་ཤཱིང་སྒོང་ཡ་བའབ་པའྲིཕིར། །རྟགཏུའདིནི་ནང་དགཏུ། །མཆོད་པའི་ཚོགས 
ཆི་བརྫོད་པ་བང་། " བརྔག་བ' ལ་སོགས་ལས་མི་བ། །གཞན་ཡབ་ནད་གཏང་མང་པོ་ངང། ། ཡི་བྭགསའྱབ་ གང་བོ་ཤྲ་བ་དག ཟི རཀྱིལ་འ ཁོར་ རྨཿ་བརུཧུ བྡང་པ་དག ། ད་གག་བདིང་ 
ནི་ག ཤི་བས་པ་ཡི། །དྲག་བོའ་ལས་ ལ་འཇུག་པརུབ། གཞྲི (586 ། ཐམསཅད་ལྒོ་ཛོགས་ ཧཱུ ག། ། ཀུན་ལ་མ་ནི་འབར་བརུ་བ། ། བདག་ 
པའི ཁྲུནོད་ནིིང་བཞ བཞག, ལ' བཤོས་སྣ་ཚོག ས་མཛེས་ 1 ན་ནི་ཐམས་ཅད་དུ | ལའ་བཅད་བད་མི་ཤས་ པཟུ༔། ། གདོན་བ 
དཀིལ་འ ཁོརོ་ཕ་རོལ་ྱི། ད ཧུང་ཤར་མཚམས་སུ་ གང་འདོད་པའི། ། །ལྷ་ ལི "ཕགྱ་ཧའི་ གས ཀྱང་དི། །བླདའ ༼བོརཁྱོ་གཌ་ཨཚན་མཛུང།  མདུང་ཐུང་དྲ་བག་པ་ 
ལ་ཆོནའི་ ། །ཞགས་ པ་ཚ གསུམ་ བ་གདང་དུང་ | ¦ ། ། གདོན་དྲག་རྣམས་ལ་གནས་ ཐཾ །གངན་རིག་སྙགསཿ ་གདོན་བྲག་པ། །མཐུ་དྲག་གནས་། པའ་དགནི་། །མཐུ 
ཉིད་ིས་ནི་བསྲུད་ཏ ་བ་ཁིང་། 'ངི་ལ་དབད་བརིགི་བའོ། ༈ །ངཀྱིལ་འ ཁོར རན་ཡི་ཕོགས་ཀུན་ཏུ། །རུྱུང་བའེཆོགས་ཏུན་གཞས9 ཀང་ ཊཱ །གཏོར་མ་དང་ནི་ བདུག་བྷ་རམས་། \- 


སོཊ 


› རགཏཱ་ྷྱས་ བས་མཆོང་བརུ། ༈ །དནས་གདོན་ནི་དུལ་བ་ཡིས། །ཐམས་བ རྩ་གུརན་མཆོད་བརུ་བ། །མི་བཟྲད་ལ་ནི་སྣརབླུགས་དང་། མག་བཀུ་ལདབབྱཏབབ་དབ། སྨྱིན་སྭག་སོ 
ཡོབས་ཞྲི་བ། །ལ་ནས་ཧས་བྱ་སན་པ་ཉིད། ། །མི་བཟད་གདོན་གྱོས་བཅོམ་པརའ་གྱུརཾ། ། །ད་ཛིརེ་ ཿ 


པས་གཞིག་བརུབ། །གདིཉྲ་ཤིས་དག་ཏཱ་བཏབ་པ་ལ། ས་མ ༣༦ 
ཧ་ར སྨན་པ་མི་བཟང་པེ། །གཏུམ་ཞིང་སྤྱོད་བརརིག་ བ་དང ། །བརྟམ་མཆོག་དགའཞིང་ྨོ་བ་དང་ །སྙིང་སྟིཾས་རིགསྔགས་བརྩོན་བ་ཡིག་། །ཁྲས་ནས་མཐུནི་སྟོམས་བ་ཞིང་། །བརྔག 
བ་འམ་ཡངན་བསྫིགས་བརུ། །ུལ་བའི་གདོན་ནི་དང. བ་ཡིས། །དེམ་ཐགཏཱའགུབ་བརྡའྱགུར། །དཀྱིལ་འཌོ ར་ཧི་ནང་བཅས་བར་ཡང་། །གཏོར་མའི་ལས་ནི་བུ་བ 

དང་། ། ཁུར་བ་དངནི་གཞིབས་པ་དང་། ༡ཁ་བས་ཅི་འཧོར རིམ་བཞིན་དབུལ། །དམ་ཆི་གཅི་རིགས་ ཟིག ཐྔོགས་འྱྱངབོལ་སོགསྱི། །གཏར་མ་ཀུནོ་ཙོཾ་སེད 
ང་ས ིིིྲྣཨསཾ ྣྡྣི་ | རཀ 
ཐམས་ཅད་ཀི་ནི་ཝགྱ་ཧཱའི་ཚོགས། །སྒག་བརུབ་ པང་མཆོད་བ་བ། །ད་དག་ཐམས་ཅད་གཡོན་པ་ཡིས། ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པརུ་ཧ ། རྔར ་གོས་པར་འདོར་དང 
འཇྲིག གཅིག་ཆར་ཡོངས་ ུ་སྦྱངབ་དང་། །ཞོན་ཁས་བརའབྱཧ་བདབ །རྒྱགས་པའི་སང་གེ་གྒ་ ཐུྒ་གས་དང་། །མཛུབ་མོ་བསྟན་ ཏོཌཱུཾའཾསཱ་ཐ། ། ཤིན་ཏུ་སྒྲ་ཡང 


༩༣ ༠། བོགས གྱོས ྱས།ཆཐ་གདགིསོ། རྟགསཤྤླིཕག་རྒྱཚོགས་བཤདཔ། ༈ རྱནདབ་པ་གཡིིནཔའོ།།འོ་ 
ཤཱགར་ཆོགས་འདི་ཡིན། ༤ པཔ་ོོ་་ གཱ་འཁོར་ལ་སྨནབའེ་མི། །ནམ་ཁའ་འེངེ་གྱི་ས་ད་མཛཊ། ༠༡༤༥ 
ཉྭ ལྕ།གླུལ་ཡོ་དོཁགས་པ་བསྟན། ནིར ཤུག་ས་ཅན་ཏ། །ཏུ །ཏུན་ཏ་་ཅོནསོགས། འྱབུ་བབའནོནམས་ད། །ལག་བ་གཡོནཔས་དབག་བཅུང་། །འཇགུ་འདྱཱ་འིའོ 
རྭ ༢༢༩ ོང། ཐ་ 2 ༈ ལོ བསྙན། །གརྐསབདུབྱིཙུག་བརས ང། (གཟབང་རོལ་མོའིང་བཏུན། །གནང་པྦྱནེ་ནྣམས 
ཨང ནགདཔས་ཀཆས་པྲ།།ལག་པ་གསོནཔའོམབའོ 


ཟི ཀྱེས་ཆེར་བདབ་པ། །བབ་གཏུས་ ། 
་ང ཚི སར ིི་ 
།ཨ་བཇང་པ་ཡེ་དག་བདད། །མཆེདྱ་འཱུར་ཐོགས་ལ་སགས 
` ལཿ བའ ཀྐ + ོ་ 


འཇིགས་བ་སྣཆོགས་གནོཔ་དད། །ཀུནཏཱ་ཡངནྭལ་བརདེང། ་དའཔཞིང་བཞིཞཕུལ། ། ཇུ་ཐངལ་བགོསའྲངལ་བཉན།ཡ །མ་མའི་གདནནའངནི། གྷི་འ་མཆནམཆེག་པ། 
བུད་ཤིབངང་འདྲུགས་དངུག། 'སཱགས་ནིནངབྱ་བྷ་མོརབརུག། །ལེ་པ་འཛིནཔ་འ ཕུགས་པྲ་ནམས།ཆངས་བའེ་ཤག༔ )བདུསུཔ་ཡིན། མངུ གསུམ་པ་ཟཱ་པྲང་དང། །འོརདགས་ 

མགེ་ངང ལམཆིནཔ། ཁུ་མཆགེ་སང་འདིནཔལ་གྲི་ནམོས། །བཐུད་ཕུག་ཆན་པའི་ཡག་ར་བདུན། །མའུ་ཐཿ་པིལ་བྷཱབ་དདཔང། བཞེན་བད་གགག་བང་།། །སློགཡི་ནིམཛགསནས 
ཤན ་ཀློམ་གྱུང་ཡི།།འཁང་བའུ་དཡིཆ་འའ་ད་ཀྲ་བད། ནམཁེྲ་ལིངབང་པགྲ་མས་ནི་ །།བབ་འཇྲག་གགྷོ་དབདྱཔ་ཡིནོ། མཆབ་ད་ནོཾ 
དང ས། ངོཊའནས་པ་གྱུ་ཤི་ད ག་ཤོལ་བང་ དང་པེ་གོ་ནཔྲ་རམས། །ཕག་མ་ཡོ་ནྱོ་ཕགྲ་མབདུན། སོསྲ་གངག་གོ་གཞརམ་གདུང། །སྒནསང་ལ་བྲ་ 
སྙོནཔ་ངང། །སྒམ་པརས་ གྲུའི་ཕག་རྒྱད, འ །༢ངའི་ཞོན་ཁིད་དྲུ་པ། ཊཔ་ཡོནེ། །ཟས་མངས་ བླརམསྱ་ཀིནི། །ཛྫུང་ བཟདལཔ་ཞི༽ ཁག་གཡནབཅྲས། ལྔམནྡ་རམ་སྤྱ་ཉིམ་ཡོས་ 

གཟུགས། །ཧཾདངདས་པེ་བྱན་པརུ་བ།། །འཐགས་བྲནམསནི་ །ཁོར་དང་བཅས། ཀུན་ལམངྱ་གསུམ་པ་ཡནེ།།དབབསནྭ་ཝག་པར་ཡང། ། །གདོནརམས་མཆན་ཞིད་གསལ 
བར་ཤས། 'ལགོ་ལནྭསཆོགས 'བངྗིང་པ་གང། །དཔག་ཚུལ་ལས་བདན་བརུག། དཔག ་ལངང་གི་ལགཔ་བསྣུམ་ ་པ་དང་། །ཀྲཏང་བ་དང་། ནངཔ་ །བམལ་པར་གྱ༅་བད། སར 


ལ'༠། གཞུག་པ་དབག་ལས་གསུངསུགས༔ ཀྱི་ལས་བསྙན་ཏ། (དྲི །དིབ་པང། འཇགས་བ་ང་། ོལ་བའིཛུལྷནམ་པ་གསུཊ། ཤའོ། ཁེ། །ལསྐྱ་ཧཆབའི་རིགེ་སགསྱཀཀུཚོག་སྲ་ཀིས་ 
བཤད་པ་ལག་ཆའེ་ཆོགསསིརལ་ལཁོརྫོ་ཁི་ལས་ ་བྲབ་པ་འདིན་ཤིརྱུ་ངོསཿརཆཾས། བས་བཟིའམརེབཾསནཔ་དསགི ནམས ཀངོབཤདདོ། འདྲེས་བནཔའི་མངོ 
༡༦-ལས་ ཤབཀང་ཤིས་པའེ་ཆོགསུ་བཅདཔ་བཧྟནཔ་དང། རྡོརིརིགས་ལས་ིག་སྔགས་ྱྱི་ཚོགས རྫ་འཕྲུལ་དང་ཝནཔརམས་ཀབ་ཤངདེ།། ད།།འགན་ཇྡོ་རའི་གྱིལ་འཁངཐངྱཀྱི་བྱལ 
 པོ་ལགན་རྡོ་རཾདང་། ལྷཆནབོ་ངང། བཀའ་བཟློག་སས་འཤད- བའེ་ལསྦཀིརྔ་སིལ་འཁདཤག་མད་བརས་ པར་བཤད་བ་ རྔོགས [༅ལལཔཿཔའདིད། ་ལས།། 
ཌཾ ལསྱ་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅི་བསསན་བང་། །གིག་སགས་ཀཾའི་ངཀ ་འཁོརྡ་རམས།།སརྦསྲས་པརབསནཔ་ད་། །གདོརྲ་གི་ ་ །ཛག་རྒྱ་ཀི་དདང (གངཔ་པང་།རི་ ཁིག་ 
སགས ། ཁྲསོ་ཀྱ་ཀྱེལ་འཁརོདགུཿཡང་།། དྲིངམ་ཏོག་ཕྲངབངང་། =: བང (-÷ དཔ།་ཀུན།། བྱལ་བས་ཀླུན་མ་ 
ཤུ།དསྱཿ་་ི།སུན་དནས་བཛ་ སས གོལ་རི། གས་ག དག 
ས་རབ ཧོག་འུའི སསང། = །པཀཿཆོག་གསུམ་ལ་ག་ : ལབ 


ˆ 


ཚགས་འ་ཕག་འཆལ། །ཕགྱ་རའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཆལ།།།རིག་སྔགས་བྱསངབྱདར་སུས་བ་ཡོ།།བ གདནྫིུ་སོག་གི་ཏན་བུར་ངང །རྒྱུབ་རབ་ཏུབཤད་པུ་བ། དཀྱིལ་འཁེངོ་སྨན་དུ་་ 
མཆོད་པ་བ །།དྱཀྱིལ་འཁེརོ་རིས་གསུམ་མཆོདཔ་ལ། །གངོད་ནསསྦཀི་རཾ་གདོར་ལས་མཆོག་གདྒོ་ཆི་བ།དོན་སབས་སྲུགསུ་བ་དང། །པིས་བརྟ་ཏག་ཅུ་བླཟས་བོ་བཤད།།བ་བ་ཕོག་སྙོང་ ངྲི 
གདོན་ནསས་ན །།སཾ་སཱངངཊདྲ་ངུབ་ཡོད།།དྲུས་ཚིགས་སྩ་ཆོགས་བབ་པན། །རངགཱ་རྒྱུབ་སུ་ཆོགས་པ ། །གདོདམཆག་དམ་པ་འབྲུབ་པའྲི་ཤོར། །༨་ག།་བངག་ ་གེས་བཤད་བྲ་ཤ་ས །། 
བདནནམས་ཀན་པྲ དཔ་ད གཏེངས་པཞྲ་གབ ཟིན་པ དྲུལ བཅང་ཁས་ལས་པ། ན་པ་དག རླུབ ར་བོཡདྲད་འམས་ལང། ཚས 
ད་མར །ླས་མ་ཏགྲོསནུམས་དང།པེ འོག་གས་གནས་ཞམས་དུ།།གའྱ་ཡུར་ལདུ་གུགག བོད་ཁང། ད་ཆོས 
ལཱནོདང། གནས་དང 'ཀུནདགའ་ཨིད་ལོངདང །ཤྭ་ནསས་སདཆན་འིནཔ་དང་། །འིངག་ཏན་མརཱ་ཤད་ཀླུན་བང། །ཉིསའ་གནས་ན་བགའ་དད་ཅིང།། ཧི་མོ་ལནཅིག་འགྲེ་བརུ་དད།( ༼ཆིམའི་འདོར་ 
ཁ་དོགམཉམ།།གཟའ་པངྱ་རུསང་སཔམ་ལ། ན་བགཏཏགྱཏ་བུའཔ། ཟླུ་བ་ཉབའི་འོང་ཿངགྱི།] ཕུང་པརྒྱས་པ་ཕག་ལ་གནས།འིམཆེན་ཀུནྫགས་རབྱ་ཆན་ཅིང།། ཅནས་ཁནྡ་ཝ་ ལིད 
ཕྱུགྱ་དག་གིས་གང་བ་ཡོན།།ལྕུན་པ་ངོ་ལད་བག་གནས།།གེས་ངིརིབྱིར་སཾ་དང།། གངས སུལ་རི་སོངབདང། །སྨན་ནམས་ཀྲུནྱ་གིས་ནྩྱི་ཧུས་པ་ཨཾ།། གསངནམས་དང་ནདྲེག 
༣ 


ཤྭ ༠། །ཅལ་པང། །སྨྲན་བརྒྱས་ཡོངསུ་གངབ་ཡཾན།།སྤཾས་པང་ལྔན་ལ་ང་བག་གནས། །ཧཱསྦཧ་ངདནིམ་པ་ཡ།།ཤགས་རམས་དངནི། ལུ་ཤདད།།དག་བསམ་འི་ 
“ ཤོསྦྱ་རན་པ་ཡི།།བྱསད་མོས་ཚ་ལ་ཆན་པགའ་ ངང ལ་ནམས་གཞལ་མད་ཁངྡ་ནམས། །ལྔ་ཡི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་བདྲབད །དག་གཱིན་ཕྲུང་ བན་གནས། །ཧཱར་ཡུང་གིའ་ 
 རྒུ་བ་འདྲ།སཾནཛོ་པག་པ་འགེགས་པང་ཅོ།ཧན་བྱང་ལྟན་ིག་བཤའ་བཤུད།།མཆོན་ཤྲིནུལ་གནས། །ཆུ་ཡི་ཤུགསྦ་ཤིས་རེས་འབང་ཞིང། །དགྱར་མཚོའི་དྲུ ང་དང 
ཀྐ ིིིིོིོིོིོིི་་ 
” ཐབ་བན།།ེང་ནམས་ཀྲུན་ལ་གངོན་དངག།ུ་ཐུག་ རབ 38 ༡༤༨༦ ཞུ བ་ད 
_, གིསྤྱ་ཆས་བཡེས།།འཇིངསམས་ནན་གནས་བྱ་ཤིད །།ྲུ་དུན་ཡོངེ་དྲ་འོང་བ་དང། །ནུནསས་རབྱ་ཙཱའྩབུང་བ་ད། །ཁན་བྲ་རམ་པ་སཱ་ཆོགས་བྲ།  རི་བག་ད་ནུ་རམས་པང སུལ 
ྱཆདྲཱ་འེས་གཔལ་ཡི། །ནགས་ ཁྱུང་ཆེན ཅི་ ཿ ག་ས དྲད ཤཱ 
ནིཚོགསཆེསདང། །བབོས་ད་ནི་ཡཱལ་སྟོངདང། བ་ལང་གནས་ནི་གངལ་དདྱུ་མལ་ བབག་གི་ངཀར་ཁངདང་།། བླང་མས་ངང་གཞན་དགྲ་ཡང།ླངཆན་གནས་ནི་ཡོང་འབོད། 


ཉ་གང །བཞན་ཨང་གོདཡར་ནམས་དང་གཞན། །ཚོངངུས་པགན་གནས་པྱ་བུད།  ྣན་ ཧད | 
རྒྱུབ་པག་གི་གནས་རྣམས་བང།།ཐ ྱུམ་ལ་སབས་ལྔ་བའྲི་ནམས། །བླསདམ་བཿལ་གྫ། མི་བཟད །ལ་ཨོཾ་གནས་ནི་ཞིགས་པ་ད། །ཟྲ་ཐའབ་ཡོ་གནས་གཞན་དུང། ཁཆི་ལ་ 
° ཧྲུཾགླཔཱཾའེ་ཁཱམ་ཕག་པང།།ངགའ་དྱནས་ད་ལྕད།བངང། ། འཇུས་གནས་དབཝལ་མངིས། །གཡུཁྱ་གིས་ན་འདན།། གདོན་ནམས་ རག་ཅུགསས་པང་ཤང ད རླ་ཱ་ར་འཞིའི་གདོ༢༠༨ 
ལུ ཨག འཤྲིཔ་འངདགུར་ལྔག། འ འདོང་དགྱུར་ ནུང་བའེ་གཟུགས་ཅན་དྭཾམད་རང་པགར་ཅན་པུའུ་དང །ལ་ཚོགས་མ་མའི་གདོན༔ ཤྭ་བཅས།།ཆས་ བ་སུངབ་དང་པ 
 སཱ།་བབྱསངགཟའརི་ཁིམ་ཡང་།གཔརྦ་རམས་ཀི་ནོ་གཅོ ་འཇོ་བཤུད། །སྲམ་བདལ་སགས་སནཔའི་ངོར། །རྔོང ཅླསུད་ སད ང་ །ཟན་པ་གྲོཔང་ཝམོ་ང་ 
ནོངབུ་ལགུལནི་བརམ་ཨིནེ།།གྲུལ་ཞུམ་ལ་སགས་ཡཾ་ངགས་བང་།འྫངྱ་དད་བཅས་བོ་སང་བོར་བཅས། །མངུས་འཕེག་པ་བཞིནེ་གྲུ་འང་པཔ །འདགདྩོ་རི་འམངའ ཤད།དབ། 
ག་གྲི་བྭདཔར་བཞེན།།དྱ་ཀིལ་འཁརམ་པོད་པརམ་ཆང་ཊ ཛཾ ནས།།།མངོསྦཐཐའ་བརུག་བ་ཿ།ི བསོད་བས་མཆོད་པབཀྱ་ཀུབ།། བྲབ རིརྫ༢ང་བའེཔ ། ལྷ་སྤྱི་རལ་པ་གདནྫའི་ 
བདག ཀྱོགསགདྲོ་བ་ཚགས་བཅས་ ་ལ། མཆིད་བཤུྱས་ཏཕྲགཀྱཛའཆིལ། མི་སྭ་བཡུཾག་བའཞས་བའི་ལྷ། །འྱྱཿབའྱི་རུལ་བ་བདོྱ་གི་ལ་ཀ།གོས་མཆམས་གདོན 


༦༡ !༄༠། གྱི་ཚོགས་བཅུས་ལ། མཆོང་པསུ་གྲས་ཏུ་ཕག:ཝྦ༣ཚལ་།ག༨ གབ་འཆང་བའི་ལྷ། །སྭ་ཨི་བཤག་བ་གདོནགླེ་བདག ། ! བླརབཿ ༥༨ འབ ཞིད 
གདོན་ཧུས་ལ། །མཆོད་པ་དྭས་ ཀྱངའཚལ། ག་ད །སཾནཔའི་བབག་པ་གདྒརྫ་ག་བཕག། སཱ་ཚོགས་གདོནབྱི་ཆོགས 'བཅས་ལ།། 


པ ར ཤུས་ཏ འཚལ།།འཤོས་པ་ ལཱ །བདནཔ་གང་བ་གདན་གི་བདག །ཤདུ་ཐགས་གདེན་པ་ བཅས་པ་ལ།།མཆོད་པྲ་ུས་ཏུ་པ 'ད་ཕགྲ་ཀ༔ ༩'འཆལ། ་ 
འཛན་པལྷེལ། །ཚིག་ ངགདེནྱ་ཧི་བབཊ་བོ།ཟུང གིཆེགསྤ་ཀ་གདོན་བཅས་ལ། །མཆོང་པརྔབས་ཏྭ་ཕག་ཀྱང་ འཚལ།། གནད ག་མ ང་ 


ན་བང་བཅས་པ་ལ། །མཆོདཔཿས་ཏ་ཕག་ཀང་འཚལ།། བཛངོ་ང་ཝོནོ་པ་ འདྲན་པའེ་ལཱ ཀོབགགསྤ་ཀྱི་དལ་པ་གདྒྱ་བིལ 
༢༨ ཧཱཕགྲཀྱར་འཚལ།།འོག་གི་ །ཐོག་ག་ཀླ་པཡབོ་ལྷལཱ། །རྒྱལ་བོཆནཔ་གླུངབཆོ། །ངམ་ཚོག་ཤས་ པའེ་གདན་འཅས་ལ།།མཆོད་ 


= ་ རལ རླ [ློན་བཏིམ་གཟའ་ཆནདང། ཌི །བཟའ་གས་སྩ་སར་བཅས་པ་བང་། སྒམཔཾའེ་འཁོར་ལའི་ངཀྱིལ་འ བོར་དང་། རྐིག་སཱགས 
། །དམ་ཆིག ཤས་བྲ་སང ་ངང་།ཚངས་པ་ ལ་སོགས་ལྷ་ཆན་དང་།།རྔརྫ་འཛིནཔཚ་ཡི་ལྷ། །ལགདརྡེ 


༤ེ 


ུཾ 


བཡང་བ་གསའ། 


རྗེ་སབས་པཾམོ།།གཏུམ་པོ་འཇྲིག་ཉེན་གསུཊ་€ྱ་བངཊ། །འཇགས་ཅད་ལག་འདོང་འགོས།། ཐམས་ཅབཞི་བྱ་ཤང་པྲས།།འཐུཌ་བའིཆགས་ནཀླུནས་མཆོད།།ནས་པ་ཀླུན་གྱས་ 
འཐུང་པཀུན།དུསཀུ་ ཨབ་བ། །།རིག་སཱགས་བཅས་པ་དབག་དང།། འབུང ཐའིཆོགས་དའེམས་ཅད་ལ། །བ ཤེས་པདྲ་ངེ་སོགས་ སཱཆོགས་ ་རམས། །དས་ནི་པའ་འི་ 
བྱབཔ་བརུ་ག དམ་ཚིག་པཤས་པྲརམས་ད་ནི།འབུང་པའི་ཚོགས་ཀོས་བབབ་ལ་བསུཌས། །དེ་གྫོ་ཆས་བ་འཕལ་བ་ཡང !། བཅེམ་ལྔན་འཐཨུཧྱཾས་མཇྲངཔར་གསོལ།།སུ་ཚོག་ 
ཚིག་གིས་སྨུ་བདུབ།།ཞིབའི་ཚོགན་ཡངཔང་ཡང།བངག་ གླི་ཐམ་འམ་ཡངན་གིཞན།། །ངམ་ཚིཾག་ཤུས་པ་གཞན་ ཁྱིསཱ་ཤས།|།འདིནེ་འེྱུང་བེ་ཀུན་ཡ་པཱནྲ་འོརི་འཤད 
པ་སཱ།འབྱུཌ་ཾའིཚོགས་ཀུན་འཇུས་ལ་རྟག་ཁུམཆོདབ རྟབ།ྱཀལ་འཁེར་བགལས་གཏོངམའེ་ལས་རྩོཆས ་པ་འྲད།།རྱུབ་ཕག་གིས་གནས་བ་ཏཛུཿ་ཕལ 
བཅུང་ཕུར། །།འདིར་ནཁམས་བདྲདྲནྲ་ཤོགས་ནམས་བདྲུད་། ། མཇྲིས་།པའ་འ་ྲ་རཊ་བ་ ༢མས༤ངཀྱིས། །།འམས་ཅང་ཞི་བྱ་བངཔ་གསུམ་དྲུ་ ཅྩཿ་ཐབ་ཤངཔ།།དདན་ས་ 

བཟིའི་ཕར་ནི་རམདྲ་བ་བ་ཨིན།།འ་ཀི་་ེལ་འཁང་རོགས། །ཀླུ་མག་སམས་རན་ཀླནྫགས་མཆོད།། རི་སཱགས་བབུ་པོ་ཀུནྡྱ་རིས་ཇང། ། །མནུཔས་པ་མདཔའི་ 
སསན ཆསགཙུམ་ཉི་མ་འའངའཔྲ་ཚད། མཆན་མདམ་པབོམ་འ་བ་།། འཐོམ་གབ་འདོཌན་འཆང་བ་ད་ །།ིཀསེཊསཧྷཧ་ཁཆེན་བོ། །མཆོག་ཆེན་འཆངགཧུ 


( 


% ༠༠། །ནུ་ངང་།།བག་པའི་ཆོས་ནོཛེས་གསུངས་པ།།ཞི་བའི་གོང་ཁུང་ཞི་བའི་ལམ།།གང་གིས་འྱབ་ནམས་ཤས་པ་དང། གཞུན་ཡངསནོ་གཤིགས་གཤུགས་བྱཆ་དང་།ཡ 
མཆར་གནས་ལྔན་ལ།འདྲརྲརམས།། མ་ངན་འདས་པའི་གོང་འད་ག་པ། ། ཤིནྦཾའླཱས་བ་དཀུན་ལ།།ཡངངང་ཡང་དྲ་ཕྱུག་འཆལ་ཞིངེ།།ཐུབྱཔ་ས་ཕཧརྒྱས་གཤིས་པནཾ།། འཕགས 
@„ བཔཀཱ་བཧཏིའིཐ།ལུང་ུམའིདིཟེར་བཅས།།ཀླ་ང་གནོང་སྤིན༩གསྦ་ཧིང་ཡངོད།།དབེ་ེནདམ་པ་གུབ་བད །ཡི།་སཱགས་འཆང་གླུརྱ་བུཞར།དདའ་བོགཅིགསྲུག 
་ཆལིཡཨེིགི་་རྨི་ིན་ིྗ་ྗ་ྨིནྙྨིྙནྣནིིཀུཀུཉྒ་ 
# མ་ཐཞེནཀ།བོ་གེས་ཇྡོ་རོ་ལས་མྲོ་ཐཐ།། ལོག་རབ་ག་ཁི་ པིཔ་བྱ་ཅན།།བོ་ཞེན་ཇྡོ་རོསཊ།མོ་ལ།།ཅ་ ཤས་རང ་ཅན་བག་གསེ།།གཞནདྲོན་གབ་པར་འདིདི་པན།། 
མཆོངེ་ཕགྱ་ཀ་གས་མསན།།དྱཾཏིལ་འཁོར་གཟླུངབ་ལགས་པར་བཤད།།གུབ་པ་འགན་རྡོ་རཱཡོ།། བངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅང་བྣུབ་གདིང།།པསྲ་གུང་ཐསས་ཅད་བ་རྫགས་པ། 
ཛིསདྱ་ོབ་བསྟའ་པགི།ཀི་ལ་བཁརཆ་འང་གཔདོངང། །ད་ཨི་ཨར་ཏར་སཱ་ཚོགས་གྲང་། ཆོགསྐ་ཀྱངཇི་ལེར་བསྟན་པ་དཔ།དོལ་འབརྫྱསི་ནིངས་ཚོག་པང་། །ཆོག་བབ་པ་ 
གྲུཐཕ་པང་། །ཕནང་མོ་ཕར་ངོནྣ་རམས་ང་།།དམཚོགེ་ཤུས་བའེ་ཡན་ཏན་ངང་།།ཉམས་ཕའེ་གནས་ཞོ་གང་ཡིན་པ།། ར་དང་གན་ཡང་གངམ་འོང་བ།།ར་པག་ཞམས་ཅངལ། 


ཕརབཤད།། འགན་རྫེ ཁྲིགས་གྱངས་པ།། དྡོར་ལ་ཁགྲ་བསནས། །ཟླ་ལ་ཡུ་འཛམ་ཞག་གཅིག་པང།།རྨུ་ནང་བཊའོ་བེབང་བ་ལ། །གཅང་ཞིངེ་གེས་གཅང་བགོས་པ་དང་ 
བསྔུམས ཤིངས་བར་གནས་པ་དང། །གགས་པ་གཅང་སར་ལྔནཔ་རང་། །གཙོངམའི་ལསྤ་ཀིངས་འབུང་བས་།། ཡིྱགི་ངོ་ཨོཚས་གཅིག་གམ།།ཚས་གཏིས་ད་བཞིན་ལཱ་ཡངྱ་། 
ཆསྲ་བག་པ་ནའྱིརང་འ་བདུ། བདུག སྭ་མངན་བདུ་གསུམ་འམ།།ཡངན་ཉ་ལི་ཉིནཔཔརོ་།།ཡོངྲས་གཟུང་བར་བཟ་ས།།དེ་ཕག་བཅམས་ཆོས་གཞན་ལམིན།།དལ་འཁེར་ 
གསུའོ་ཐསཤས་ལ། ད་བ་ཙོ་འནཿ་ཨོན། །འཀྱིལ་ལ་ཐོར་ཆནཔ་བྲ་བཔ།།བསྒྲིམས་ཏལགན་རྡོརྔ་བ༨། །རྒྱལ་དབང་ལནེ་ཕུག་བསནས།།ཞི་ཞིང་སུནཆད་ལསུ་ཐས་པའེ།། ་ 
གབནི་མཁེས་པས་ཁྲགེ་བརག།ཚོང་དྲུས་ཀྲུར་བཀའག ཤྲུག་ལག་ཁོང།།གྲོངམ་ཡངན་གྲོང་ཁང་ཁྱ།།ྱང་ཤ རེམཚོམས་ཆོ་གངམཁོང་བ།།ད་ཨཾ་ཨྷོ་ཿམཿཔྲ་ 
བཀྱོ །ཟབརར་བཅུལ་ཞུགས་བ།།མངས་བགའ་འཇལ་ལན་གརངམ་ངང། །རླཛ་དོའ་སྭག་རླུས་པོ་དད། །མཐོ་ནན་སནནམས་ནས་ས་ས་པ། ཌང་ལྔའི་ས་པྷ དནདོིརྡོ 
ལྕགས་ཅྱུ་དྲན་ཐྲས་ལ།། ཤདྡ་ཤོགས་ནསནགམ་པར་འདོར།། ཧཅང་མྲོངས་བསོད་ཛ་བ །དནས་རིག་སགས་གང་འདོང་པས། ། བངག་ཞིངེ་ཀངནིཊསང་བརུཧ།།དནས་རཅིལ་ 
.འཁེར་གནས་དེང་ཨང་། བཀབོའི་ལ་ས་ནམས་བྭལ་བྲ་བ།།སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའེརྤུ་ཡག་གིས།། འདལགས་པར་གཏོར་བདྲ་བ།།བལང་ལྕི་བསཾ་ལགས་པར་སྦྲར།།ཀུ5 - 


` 


༩༡; ༄༅། ‹ །དགྱ་བབ་གངིངཿཇག།།མཞ་པའིརབྱས་ི་གིལརྱ།དཉིལ་འ ཁྲརཤིད་པ་འདུག་ནསནི།།ཤོགས་ཆཆམས་གངབང་འང་ཀར་ཡུང།། ཁར་ཁརོམུག་བལཝ་བང 
ཧྱ 'སྦུངཞིང་ཡོང་པ།་འདྲིངག་གིསོ།།ཟུས་ཐས་ཞག་གསུམ་སྦྱང་བཇུབ།། སསང་ལཱནཔའི་རོ་བོའོན་ད ། སྤ་འུ་ཕགོས་ཀུནྱ་བས་བཟུག ཐིག་སྦུང་གས་ཞིངེ་རབ་གཙང་ད 
ཆོང་བང་ལན་ཞིང་མཛེས་པ་དང།པཱིནིམ་བསན་འཇམ་པ་ངང་།ག་ཐོང་ལེགས་པར་གཟུབས་པདྡང།།ྱང་དབོམ་སགས་མ་ལགས་དང། །མང་པྲ་ནམས་ནམད་པ་ཡོས།།ཝགེན 
གངབ། པཡིཆངྱ་ཁཱུང་བཤདཔརྦ་བ།། རྡོ་རོའཛཾརཆེན་འགའབ་ཡོ།། དང་བའི་གནས་ནོ་རོགས་གུར་ ནས།།ད་ལས་གཞམཔའེངྱཀིལ་འ་ཁརཿ། གྲངས་ 
ཆེན་བོའྱི་ཧུལ་པོན་གནས་དངཔའ།།། །བྲུ་བ་ཆོབ་ ཤས་བཟན་པ་བེད།། ཆོས་ལ་མི་སྭད་བད་བ་ཡོན །། 
ན་བང།འདཁགསྐ་རམས་ཡས་འདྲུསཔ་དང།ཁྟམ་དེ་ལ་ཞིབ་དང 

འདོང་ལ་ཆགས་པས་། འཾ པ 


'སཱ།། འདེན་ལགན་ངོོ་རྔ་སོ།། ཡེད་འངོ་ །ྐ 


% ¡ འེ 
(| ངོི་ཁོལ་ཁྭ་ལོ 
@ རྨམས་ཀྱང་ནཾ་བེཤང་པརྡ་ག།། ལགར་ངྫོངར་ངོོལ་འཁོ ངེ 
འཆབ་གུངས་པས་འཆིག་ཆན་བད།།སགཆགས་རམས་ལ་སུམོ་བ་བང།།འདོདཆགས་བུལ་བ་འཇིག་ ཝེ རི 
ྫཊ་བ་འིདནིཿཆོག་ཏུབད །ཅུགྱརུནལས་བླཟོག་པ་ཡོ།། ལམ་བགོང་ཟབའིང་བ་བཀའ་བ།།མྨུ་མམག་ཟིབས་བས་བྱིསབས་པ་ད་།། 
ཐས་མིང་འ་བས་རྟོགས་གས་ནས། སྲཱ་བྱ་རུན་བཞིན་འཁམ་པ་དང། །འདོང་པ་བཊ་གས་མདུང་པ་ཡོས།། བརི་ལས་བའེ་བརདད བཤངཔ་ 


ཙོ་ 


ད་བརོང་པ་བརྔོད །།མངམེ་ཅོནྦྱ་གིས་བྲསང་གསནས།། རས་བཟཀུན་ཏུའཇིགས་བམད།།བཅིལ་འཁོང་ཁྲུརིྱླདགཅུ།། རིནས་རབྱའུ་ཆང་པདྲ་བ།། སིདད་ཡངནིརིནསྦ་ེཿ 
དཔ ིིེཨིཨཉ ༩ རར 
གས་ད་ཡི་སིང་བགྱུ།ཐིགི་སློམས་པར་ལགས་བཟྲདི།།རིག་སགས་རྗོར་ཕྕིགས་སུམ། མདད་ཐུང་བརིཞིང་བོ།ཐྱུབཆིན་གནས་པྱ་གུར་བ་ཡེ།། ཁར 
རྫ་སར་བ།།བའབྱུངོ་སནོསན་བ་བཞེན།།ཟོ་ཅན་བག་གི སྣ་ཟུམ་བེརུབ །ཇུང་སྦམ་ལི་སགས་སྣནཔལ་ཞིང།།ཝགེ་ ནཾལགས་ཤེང་སོམས་པའགབ།། སམོཆས་པནོས་ 
བཤདཟིན།། འུས་པསནིནངྱ་ཉིས་འུས།།གང་ ཞིག་བཇོསྲ་གམཆོག་འདེད་པས།།བནོ་སངས་ཀར་ བ་གས་བ།གངཞིག་རའོ་ལ་མས་འད།དས་རི་ 
ཟླ ཏར ས་པར་འཇོས།།མས་རར། །སྦཀ་ནམ་ལྲབས་བའེ །།ས་ལྭ་བཟངཔར་བསམནོ།།ད་ཡ་འོང་ངང་འབྲུ་རམས་ང་།། ཤགྷ་ནམ་སྣ་ཏགྭ་ཏུ་འཕལ་་འྱགར།།གང་ཞིག་བཟོ་ 
གྲཐམཆག་འདེད་པས །དཔར་གསུམ་ཆར་གིསཀྱང་བ།།ཡངན་བག་གཅགོཔྱསོས།། ཤས་བབ་རུནྫྱ་གིས་བབླར །།རེནས་རི་འྤོ་རྲལ་པོན་ །༢ེཆན་ཀུནནསྲ་གུབ་པས།། 
ཉིམ་བཞིནདྱ་ ཏག་ཏུ་ཡང།།ངག་འོདྱ་གིས་བ་འབོ་ཞང།། བངརམི་ཨོང་བིའེརིབད།། ཐིགམ་ཉིང་དྲུ་གཞག་བབ།།ཝཱར་བསྟན་པ་ཡོ།ཁོར་ཡུགནཾ།།།གྲྭ་ཐིའི་ཚོད་དུངའ 


༠ 


༩ , -:: ས་ཡ་པ་ ་ ༢ བཛུབ།།ག ཡང་མཐོད་རོརོ་དང། །སོར་བཞི་བཅས་པརྡའི་ བ་བརྲ་ཐ།། གཞིས་བདཿརྭཾ་ལེག་ས་ནྭས། 
དད །། དྲ་འབོད་ཆན་བ་ཞས་ བའི །། ཕམལ་བ་བདན་བུལ་ཕགས་བཞག་བུ། 
ཏཱཾ པབཞིནྙད་དྲ་བྲས་ནས་།།གོགྐག་མང་བ ལ་ག ༦ བཟང་པོའི་ཕཾམ་ཡ་ ཊ།རྔ་རསདོད་ འུ་གངའ།།ཅ་ རི གྲུ 
@` གླེ།ད་ཡ རསམོ་འཤོར་ན།།གོག གོག་ར་མ་ གསང ཞ་ར གེལ ོནིགངོ་འགྲ་པས།།ཁད་བར་འ 
༧༡\༼2.༥༨ མ་བ ཀལ འཿ )ཿ ཁྱོམ ཱུ སེ ` 
དད 
“ཐ་མ ཏོབ ཨོ་མན ཇའ 
»-ཚ 


དཀྱིལ་འཁེར་བག་བགཞནམ་ཤ །།གཟླུགས་གནས་སྣ་མཆོག་དཞིངན།།རྡོརའཛོན་བངྫགས་པ་ཡོན། ང་ཅིལཁཁར་འདོད་བགང་ལེནོཔ།། ད་ཡྭཾ་སཱ་གོ་བང་གགས་བུ་ །'ལྩོོ 
ཕོགས་ཀྱི་ཇ་དྲུ་ངཊ་ཏུ །བ སེའུ མཛ ཟླ དེ་ཝ ལ་ཝ ར་སག །ལབྲ་དན་ཆོ་ཡིས་སྣུཊ་བ་ཡི།། ཨཿནིདམར་ཞེང 
ཡཔེཡོག།གང་ཡ་བཅངམ་ཏམས་ལ།་ག་འོ་ིདའི།གདུ་ གསང་ོ་་ཤོང།། གབོས་ལནིའ ཞུས་པར་གདུགས། །དནུས་ལགོ་ཤེ།འ་ཡ་ 
།ཚ ཨུཆོགས་ཁད་པཔྱད།པ་བ་ངས་བཟག་ད ར་རུ ལས གྲས་ཤས་བའེ་།།ཕེ་ལངཆེན་པའོ་མཆན།།། གཞན་ཡངཔོིལ་བསླས་དའི་དགོབས་། 
སྐ་འཁོརྒ་སི་ཚོགས་ནམས་ྷང།། གཞན་ཡ་ངྲརམ་པ ཧྩ་ཚོགས་བཞག། ཀུརན་ཏཀིའྩོམ་ཏོད་ཕུང།རྒྱལ་མ ཚར་ཅ་མརའལགངདུགཞུག། ཡངནམ་ཁགི་དམཿ 

བ་ཡོཾ་།ཕཾངབབཟང་པ་སྭ་ཚོགས་གངགས།།དྲ་ག་བསན་པས་ཤེས་བ་ཡིས།།ངྱྱལ་གཟངདོ་ཡ་ཐོརོལ་བཞྲག།དམས་ར་རེབང་ཁོ་ལྱུག་གི།མདད་ཡངནོ་འགྲོ་བདྲ་བ།ང་ 
མཚུངས་མང་ཧཱསྲ་བ་བོའེ།། བྱཀལ་འཁརྒ་ཧོ་མཐོགེ་གདབ་པ།། གནས་གཉེས་བནོ་སྲུས་པར་བསན།།འགན་རོ་རའི་ངྲ་ཀིལེ་འཁོར་འངྱ་ཀྱི་པུལ་བ་ལས་གནས་གིས་པར་གསོ། ༥ 
རིག་སུགས་རྡོ་རྔ་ལུགས་ཀྱུ་མ།།རྨ་ངུ,བུང་བ་དཔྲན་ཞོང །གཡན་ཕགས་བག་ཏུག་རོམས་བཞན།། ལཱ་མས་ཁཿརི་བཀོད་པདྡ་ །།ཆུལྕིའི་ཕཾགསྦ་ཀི་སཱ་དགའ།།ཀར་ཤ་པན་ 


༩ ༢༡། །བྱད་དག་བ།། འགོན་བླ་༣མས་ནི་ ཤརནུབཏུམཉམ་ཞིངམཛེས་པརབདོད་བཅུག།ང་ཡི་ལཱ་ཐིགས་རྡོར་ཡ།ིག་སཱགསྨ་བམཁི་རོགས་ནམས་དགོད།དནི་ 
རྡོརྭལུགས་ཀྱུམ།། རིག་སྙ་གདཿ བང བཞག།དགས་ཤིངསས་ིསྨ་དགས་བ་ཨི།སནདོནཔ་སནཔ་གཉིས། །བངར་རོགསགས་རིགས་ནམས །ལོ་གངདག་ 
ྭཱ ༡ མས།།ཤད་ཤག་སྤུ་ནི་བྷལ་བྲྲ་ག།།འདོད་པའི་རྲ་རདང་བརོབ ཤད། དྔོརྲ་བོ་མངུགུ་བཞག། ས་ཏོག་ཡེདའ་ར་ཡིངན 
ཉ ལྱུག་རུངགྱོམ་མེ་སརྦསྦ་རམས།།་བ་ཀམ་ངག་གྲས་ ་བཞོནྡད །འདོང་ཨི་པ་རཝ་དགོད།།ཟུམ་བམ་བང་ལ་བ མ།།བཤའ་མ་ལབ་དཀའ་དང་ཕགྲས་བཞུག། དྡོར་ཀ 
 བཤྱུ་གྱག་མ་སངར་ན་། ༤ ཆ་བམ་དྭ་ཏུབ །།འྲང་ཤཾགྲས་བཞག 
༧ ཉམ་རོང། འབིབག་གཡས་ཤགས་བེ་བྲ་ག།རྡོརྲས་ ཨོ་འཁེངྡ་ནམསྱ་ཀང།།པཡི་ལཱ་བོགས་བཞོང་པྲཤ །ངནས་ཀྱུ་མྱལ་ནོྫརསོ་བཱཾ། བཞི་བ་བཐ་ལ་གཞག 
༢༩༤ ཞས་དང་བཅས་པ་ཡང །ངྱཀིལ་འཁིརྡཾ་ཝཾ་པར་བཞག་པརུགོ།མདུད་ཐུ་ཡངནིརདནྡདུཞག། དནས་དྲག་ལ་བདེན་བལ 
རིར ཛེ ༣༥ ༢༤ ༡༤༤ ༢ ༠ ` 
.ཨཨད་ཌྱ་འཇྲུག་བགོཡ་ས་།ཁབརྩཅིལ་ལའོསན་བརབནག། པཾ 


ཅུ་མཐནག། དང །ཆུཀུང་འགམ་བ་ལྡན་བངྡ་ི།། གྲ་ནམས་ཤདྲ་བངྲག་པཊ་པ།།ལོད་ 


` 


།ནུབཱ་ཕཾགོས་ཐིརབརུཐ། །སིག་ཅནགྲུདགནས་པའེནང་།ངོམས་མི་ཤིས་པའེརིདགས་ཤིག།ངདྲ་མདུ་ཟདགྲས་ཐོགས་གཅིག་ གནས། དན་བུམཆོགབགོ་བྱ་ 
ཐུགསྦ་ཤི་གནས་གོཅིགྱ །བད་བ་ལྷ་མྱོ་བུ་མཆོག་པང།ད་བིནནརབངབྱམ་ན་གི་གས།།གྲོང་ཁྱ་སི་སླིག་བྲོསང་བཞག། ཀུང་གི་གཡས་རིལ་འྲགས་པག་ཏུ།ཁོག་སུག། 
རད ཅ ཉ སསོོིིི་་ 
བས ཆོགས་བླགོ་བཟནག་དགུ་པར་ཡཛེེ་རེབ་བེན་པི།།དནས་རྱཡིལ་འབར་བྱས་པརདི།།ཆངས་པའི་པའ་བརྲོརམསྤྱ་ཡང་བཞག།དས་གྲཤིཆེབ་རང་ 
བྱརུ་ 'པར་ན་བཞག་པདྲ་བ།ཡེ་ལཱ་ལྔ་ཨཾ་ཚོགས་ ྱིས་བསྒོང་། མ་ང་མཁུ་ཝས་ ས་པ་ས།།དནི་བདུ་ གཉེསངཤུས་པྲ་ཤ་།།ཡོ་ངགས་ནམསྤཀ་འཁེ 
ད་བཅས། ངིདགུས་དགྱུབར་བཞག་བརུ་བུ།ལཞཌདོ་ཇུས་བ ཤདཔ་བིནད།།ནིའགུ་གཟྱ་ ་བརུཧ།།ཟླ་བྲ་ཕགས་བཟང་སབས་བོཚ། ཁུབ་འཇྭག་དབང་པ་འོ་དབང་གི 
རྒྱལ་བའེདབུང་ཕོས་ངས་རྒྱས:།། ཌླ་གྲཾས་ལྟ་མོ་གིཤེས་ཀྱངབཞག། གངར་ལྷ་དངང་གཏིས་གནས་པ། །དནོབྱརུ་བཞིར་ཤེས་པདྲ་བ།། བཅྲ་ཝཱ་བ་ཨོཾ་དྷ་ཀིལ་འཁོར་ད །ཀྲ་ 
ཆར་ཚིགས་བྱ་དང་བཤོང་པརྲ་ག།།བཀའ་སྤིལ་བ་ཞགྲ་ཤ་བ་ཨོཾ། །ཆངས་བའྐེ་སརེ་རམས་བཅྲུ་དུག་ཏུ། །བཅུ་བདུན་པ་ཡོ་རྱཉེལ་འཁརྙ།། ཀ་ཏ་ཡཾ་ནབཞག་བདྲ་བ།། བ་འཁི། 
„ ¿ “ 


ླི ¬+ །ནིགཔ་ཡིན་པ།།དེ་ཡངྲུངངདབུགག་བདུག།། ངྱ་བུག་ཆེནམ་ཆཱ་མརའས། འབའ་་མ་ 
ཤིཟེལ་རཾསྱཾཱགས་རིགས་།ཁིག་སགས་རྱིཛླས་ཆོགས་བི། བཅུངགུ་བར་ནིབཞག་པརུག།དནསྤ་བངནི་རིགྲས་གསུརམས།མང་སཱང་འདིང་ལ་སགུས་བ།དོ་གཤ རེ 
༡ ཤབས རིས་ །།རྲོལ་ཨ་མརནྲི་གྲགས་ པརཊ།དཀབའོ མ་དད དད་པས གིན་པཅ། ག། ིན་བདས་ ། 
¿ ཆྱཟོགེ་སཱགས་མཆོག་འཆང་བ།རུག་འུགསལ་ཞཔའབརབ་དེ།བྱས་པ་ །། །བླར་བ།། པནས་ འཛནརན་རཾ།། ཁེ་ཤུཔརནིབཞགཔ་། །གངན་ . 
ཁྲ ལ་ར་ནགར་གནས་པ།།གདཐབྱ་ལབཔ བཔོ་ཡར་ཞས་ 


༩ རྡོ་བབྲརདགནས་ཏི།མངེན་དྲོརཛ་བ་ཡིན།།ཁི་ཤྲུག ག་ཤ 
རན 7 0་ 


0 ངས་ཀཅན །ཀྲུཆཾནྱེས་ནཾག 
 ནོ་རས་ཕདྨ་དང་། པ་ཡིསཡི་ཏྲེལ་ཁལ་ འང་ྱགས་གཤིས། ངེ 


ར་ད ་སྒ་བ་ཡང། ཆིལ་དགྲ། × 


ནདད་བཞག་པཿ། ཤབྷོའདམ་ི་ཨ་བོཞག། དགའ་ཡུས །ནབ་འགྲོས་ནིཡགས་མཐོངབཞག བདག་བ ཊས་་ིུ་གགོས་དག 
༩ ཆུ ས་ཡ ༣ 

ཡས།། ཛགས་པརརི་དག་བིང་། རྔོགས་བེངནུམསྤ་བཛོལེགས་པརྡའི།།ཆུ་ལའི་འགསུ་ཏིམ་གྲེ་ ། ཤད་ཡོགསྐུ་རློབ་བ་བཞག། ཀར་ནན་གོང་བཞེངནི།།ཐགས་སཆམས 
 བགྭྭཏ་བཞག་པད་པ།ལུགམོ་དགན་ གྲོས །པས་ པར་ཡང་ནིངགོང་པརའསར།།ལདིགྲ་རམས་ནིམངོ་བ སྣུན། ཁརཡྱག་གི་ནི་ཁཿམས་དྷེབང། །པནས་ 

རྡོ་ར་ཤུགསསོར།ད་རེ་སབསཆེསྔ་གོ་བ།།བང ་རིམ་ལ་ནིསངཿསྱ་ཀང།།ང་པོ་ལུགས་པར་བཞོད་པར་ བཀ ངོང་གི་འཕགས་མ་དོན་སྤུབ་པ།ུ་ཁད་ག 
» རྫ་གསརོ།། བཅྲཔལ་ཤགསུ་བའ་ ཞིང།།མ་མངྦ་པངུད་བཞག་བདུབ།།གགསྦ་ཀོ་ལཱ་ནེགེ་བྱ་རམས། །བབང་ཝན་ཤུགསྭུ་འདོང་བཟུབ། །ལོག་འཿ བཅན་ཤོ་ཡང།། 
༨ཀྱེལ་འཁར་ལགས་པ་བདེད།ུ་ཛོའེ ;མཁའ་ཁིང་བཞག།པམས་དང་བྭ་སངབ་ཡོ།།རྗོང་གི་འཛགས་མ་གཏིས་པ་ཨང།། ཡཁངས་ཆོགས་པཿ་གནག་ཕར་ག། 
བཛས་གནོ་གཉིས་པ་ལ། རྔརཾཤཱགསྦཀེས་ སོམ་ཐ་ཞིང། ཀཱགས་ནར་བྱ་ཞག་བརྡ་བ།།མ་འང་ཡས་བདེན་བལ་གགསུ་བཞག།པསས་ཤགསྤཀི་ལཱ་ཧིངནི། ཁི་ཤོན 


༩༨༠༠ རེ ིགྫོས་ལ་གས་པར་བཞག། དས ོ་ཕམས་ཚོགས་མམས་བང། མ་གི་བཞས་བཞག་བཅག།དསཆོག་ཤས་པ་གས། ཡཾ ཐ་དགསྤ་ཀིནིརིགས་རམས 
| ་་ རྣམས་དང ནས་ག བགུ་གིཟིགསྱ་ཀང་གཞན།།འབང་ཝན་འཐུང་བ་རམས་དཔན།།འྱབུངབའོཆང་ཁྲུ་ནམས་ཀང་བཞུག། ཚབས་པའི་སནེ་བ་ཤེས 
ཏཱ ཅྭ བླ་ཆོམས་།ངྲ་ཡིལ་བ ས་ས གང་བ ཐོ་ལོལོ་ ཀཱ་མ་རོགས་ནམས ལེགས་པར ཅད, དྱའི་ལའི་ཁཅངས་པ་གཞེས་པལས། །བང་ཡིས་ལི་ 
¿ ཆོ་ཡཛས་རོགས།།རྡརཾ་ཡིསསོས་བླསམས་ནསོན།གྲས མ་བ་ཡངནཾབེདནབལྭ་བགིས།། ཤཟ་བ བཞག་ཧྭ་སཔོན ཡངརཱལ་འ འཐརོམ་ཁའ་འགོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
,› བཞག། ། ཡ་གསྭ་ཀུརྲཾ་ཁོསཾ་ནསསྦ་ཀུང།།གཤོརྡ་པི་ གྲོས་ལགས་པར་བཤོད།ཡ་ཡི་ ཤོགསུ་དྲ་ུལ་འཁོ རླད ། སཟོས་ཆན་ལ་མ་ཡོའེ་ནསས་བཞགད་ 
,རུམ་དྲ་གུའག་ ནག འཇག་ཏནཆོརཁཔས།ིད་གགས་ལ།། །ཡུལ་འཁོརྦགངནི་ པའེ།དཟརྨཝཱན་ཅིག་ཀྲུན་ཏུ་དགོད་།དབང་ཐུག་ཆིནམརབཅས་བ་ཡེ།། 
་་ གསྭ་རསསྤ་ཁུ་བདག། ལགན་རོ་རྔརུའ ཛལྭ་ཤཱངཿ།།བོགས་བཅས་རྡོར་འཛིན་པ་ལ། །རོ་ཛྫ་པེ་དྲང་དགའ་བར་གཞུག།དདས་གྕཾས 
ཐོང ། པལ་ཝཱན་ 'སངས་པ། །ལག་་དའིནཔ་ཡ་།བ་བ་ན་མང་གི་གགོས་བཞབ།ད་བཞན་ལང་ལ་བནདགཅུ།། ན་ཆགས་པ 


།།བཅས་པའཧྲི།། ་མནི་སུར། ོད་པ བག་བད་བཅས་པརན།།དི་་ད་བར་བཤང།།མཁའ་ལམམ་བརའདུ་བའྱེར ཨཱ 
` རྨལ་འཾནའུ་རྔོགས་པ་འངབཞག། དཊས་འྱེབུང་པོའ་ཚོགས་། བཟོད མླ་ཐ་ཡངནིནགགས་བཞག། བེྱས་པ་རབྱ་ཀངའསས་བ་ཡ།།བེ་པབ་གིས་པཤད་པར་ དྲ 
བརམ་བིན་ཛའེ་སྭང་དགྱཏ།། རྔོར་ཤྲུགས་བྱས་སངནས་ནི། ཉིམ་རམས་རིགཡོག་བངབཅས་ །ཞུ་ སུ་གནས་བྲ་བ།།བདིན་བཱལ་ཤགསུ་སུར་རམས་དོད 
ང་ཨཾ་ཕོལ་གུལ་བྱུམ་བཞག དནསྭ་གུལ་བྱུམ་ལུག སཅན་ཡང། ལྔ་ཤགས་ནིབཞག་པདུག།། ཤོག སླུ་རུང་ལུ་བཞག །དྲ་ཤོགས་ཟུ་བ་འཁར་དང་བབས། 
ཐག་ཟངས་ཟགིེའྱེ་ཀང་ད་བཞན་ཏ།། ང་གའེ་སྤ་ཉིརི་བའི་ པ་བགུང་།དས་པངེརོས་ལན་པ་ལ།རོང་ཡུགས་ ཅཆི་འགོ་བྱབ།། ལ་སྲུདཔི་རྭཀྲ་རམས་ཀྱང་། 
མུལདི་གསུ་དགོང་བདུག།།བབང་ཝ་ བ་ནི ཤར་མཆམསྭ།། ལ་ཡི་མཛོདྱ་ཀུང་བཞག་པ།།གཞན་ཡི་ཨི་ཐུབ་ཇྡོརཆ།། དབང་ལཱན་ཕགསུ་བཞག་པ།།དནསར་ 
ངྲི་པནྡཊ་ར།། གནས་གོགསྦ་ཀྭ་ལ་ཆེན་བཞག། ལཱའི་སུངམ་གནང་སླུནཆ།།ཤད་གགིས་བཊ་འུགནས་པདག།ཇྡོར་ཤུགསྦ་ཀྲིད་གཔ་ལ། སངནས་ཆུ་ཡའི་བོགས 
± ° གཞན་བག་གིས་ནི་སྦུལ་པ་ལ། །དབྲདབིང་ལ་རི་གང་ཡིནས 


རག ཨམ འི ་འདོན་ང ེ་ལ་རྫ་མས་ཤའ 
<` <¬ འི་ར གོད་བྲ་བ།།ཆངས་པའ་མད་ན་འདོན་པ་ 1) ` 
¡ དན་བལ་ཕགས་་ ས་བྱ ཆབསརཾསྦེ་ཀིནཆོགས་རམས་ཀང།མ་ཡི་བོསུ་ང རོ ཀྱང་འདུས་པ་ཡེན་།བངང་མེ་ངགའིབདན 
ཡལ ༣ ཀུས་བཞག་བདུང་ས་པ་ཡན།།ང་ ལེབ 
ཤོགས་བཞག་པདྲ་ག།། ཤིར ཁོངལྕ་དབང་ལྔན་དུ སཾ དུའི གས་འབད བབ ཤིངབསང་མད ྒུ 
རྨ རར ར་ཇ ས་ཆ སྲི བབ ར་བཁག་བྲ་ཤ།།སྤུས་ ་ 
° ༥་ལ་! ང་ར ས་ཁ . ་བ།། ངྔ་རས་རོ༧ ཤ༨་ ཡབ ས་ལོ རོར སིང ཙུབ་བ་བ༨ ཀཱ 
༡ ¬ ཤོགསུ་གནས་  བདྲ་བ།། དྲནས་དྲོང་ཤག། པ་ཡ བང་རིམ ་བཙན་ཡབ་ཆོགས 
ཨཱ གའཔ་ཨ་ལཱཾཿནྦརཾས།ག་ནང་ ཨོ རན ཚགསྭོཿ བཅིས་།རེ་སི་བངང་བ་དོམ་པ་ཡ ༨ 'གི་འོདྲ་ལར་ར་ངག་ཞིས།། 
སཱུ །བཞུགཅིང་བདུན་པ་ཡངོསུ་བགང། ཞུནམས་སྣ་ བོ བ་ོལ ཞར་བའེ་གྲོད་ཁར་དཐད་ཀྲུག་གཞན།། གང་གི བཀ འེ 
གིབ ཐདམཁན།ཇིགས་སུགས་གཱངེབོ་འཆངབ་བཀསཔསྦྱ་རས་འཇིག་ཏད་། ས་ཅད་འྱབུངབ་དང་།མཆན་ངང་གཞོན་ ་པང་བརོནའྲགས་དང།གཞན་ཡུང་ཞི 
༄༅ྟང སྒྱས མཛེདདད།།གང་གྷི་སུ་ལ་མཿ ཀརྦྱག།མངོདརསས་ཐམ་ ད་ལུ གསེི་ཨི ༣ ར་ཤ ལ་ལུ 
གས་ནམས་འསསི་ཧད་རས ད ཨཆནྭ་ཧ ཆོག་ལཱུད་བང་། འྱགསྔ་རེ༧་དང་ལར་པོའེ་མགོད།། ཞི འད 
རཾ ཆོག་ ཅ་།ནངག་ཿཆག་ཐས་ྲོ།སཏོད་ ཤཱ སུ 
བོརལཱན་པ་དང་།མཆོག་རྣམས་མཆོག་སྩནཀྱང་ 


. 


ངེ ཤ་བ་ཡིས། །གང་གིས་མྱུན་པ་བསལ་བ་ངང། །ཆོས་པཿམཆནའིངགེས་བ་ཡི་།།ཡང་བཞན་ཆོར་བྭའི་ཐུགས་མཐའ་གང །གང་གིས་བསྙལ་པ་གྲངས་མང་པར། སན རྣམད་ནོའེ བཏུ་ 
བླསཔས་།རིརེཅན་ ཨིད 'ལཱར། གང་གི་གདུག་། ཏོམཛེས་པའཔ། ནརྦཐཱ་ཨིཾྱོ་ཧཱལ་པ་བ པོ་བཞིར། ། ཟླ་མདོག་ཅན་ཆྱིས་མཛོད་སྲང་སཱ །།གང་གིི བདང་རེ་གཏོདངའེ་ཞལ།པྨད་ད་ 
་ ཅ་ ང་མ མཚམས་གསར་ཛུསཾ ར་བ་ཡཡི།། ཤྱི་རིྙང་སྨུམདོགཿ གམངེས།།ཁོངལེ་ཆོན་པ་ཆོབས་སྩེངཔས་།ཕག་ངང་ཞིབས་ནལགས་བྫས་པ། ˆ 
སྦྱིལ་མོཀངནི་མཛེས་པ་ཡོསེ།ཐྱབ་པར པཆནཔ་ལགས་ པར་བཞུགས།།ཆས་ཤྱི་གླཱ་ཀུ་ན་པོའིམཆོག།དཡེ་ག་ ཞལ་ ནས་ཀླུན་ཏུ་འབུབ་། རྨང་དྭ་ཟུང་བར་ཡབ་ པེས 
འདག་གིས་ཁནདོང་ཐ ཕགྲ་ནམས།།སོང་སྲ;ྱ་ཀིས་རི་ བརྗོད་པ་འ། ཁེ ཅུ ༤ སི་འྱུགར །བནི་ རྒྱས་པར་འགངས་པ་དང ་བདང་། ཡངཤས་ཕ་མཐའང་ 
ནམད་ ། ཤིནྱཔ་དྲ་བུང་གསང་བང་ བཤད།ཚགྲལནྫསཾརྩཾཝཱམོད།།འཇིག་ཏུན་ ས་ཆས གསུང་ལ་རབྭ་དགརས་པ་ཡོནེ།། འཇིག་ ཉམ་གསྫུམ་མ་བདག་པི་ 
ཤྩིན།། འཇྔིག་དྙན་གསུམ་རྱོས་ཤག་བྲས་པ། འཇིརོ་གནས་དང་འགོབ་ཡི།། དྲད ་རྔལཱ སབོསཆན་ཏ། དགུར གེ 
གནོས།།གཞན་གཅིག་མཇསྤྱ་ཧོས་ཁང་བམང། གྱུདན་ཨངནིགནས་མོ་ཨན།།དོ་ཡེ་སྲགས་པ་སངསྤྱ་ཧུས་སམ།། ལྔ་ནམས་ཏིདྱཧ །་བརྗོད་པར་ནུས།།མཆོག་སྐྱིན་ 


¢, ༄༅། འཇིག་ཏན་གསས་སྦྱ་གིས། ཚེས་བ་ཐང་ནམ་བྭ་སས།།མདོངར་འགྲོབ་འདྲི་ཀྲུསན།། ཁེངྱ་ཧས་རང་བཞེན་ཏིང་ཡན་ཏ། །ལ་བངབ་ཀཱ་དབུང་དང་། །གནང་སྦན 
+ ©ྱི་གཏཾང།། ༥༨ ༨ 1 
% ཞམས་ལྔནབ་ད།།བསངནམས་རེཉིར་བག་གྲིསྤྱ་གས།འགན་ངོ་རོའི་བསངནམསྤ་ཀྱིས།།ལསྤ་ཀསྤྱ་རམཆོ་བག་ལས་འབུཌ།རུ་ཀདྱ་ཧྱ་མཚོརའབབ་པྱར།།ཧཱ་བོས་བྐོཏན 
@' ནས་འབུབ་པབའུར།།ད་བཞནཆོསྤ་ཀིནུ་ཀུང་འདི། འིངཔ་གིས་བྱསནྦབསརས་ཀྱང།།ལགནརྡོ་རྔའི་མགོ་བོ་ དང །།་གཉིས་བཔི་གྲསསད་ཐབ། །ཟར་མ་འཕྲེས་པས་ 
4 ལྷམ་དང།།བངང་ཛྱུགཚོགས་བཅས་ཕེག་བརཆུ་ ར།ངྲ་ལཱརཆསྦ་ཀྱིརུ ང་འདི།། སངསྤྱ་བས་ལས་ནི་ འཐུ་ངུགས་ལ།། ལག་ན་རྡོ་རཱརི་མགོ་བོར་ཡང།། བཏུ 
གཟ་རིང་དདག་བང་ག།བསངནམས་ཝན་པའི་ཆུ་ཀངངྱ་མཆནད་ཞིང་ལས།།སྣ་བེ་མཐའདག་གཅིག་ཏུསམས་བྱཏུདཏན་བདཤོད།།་ཉིང་ལནྦི་ཝ་ནམས་ཐདམ་ངོན་བཟདགའ 
དཆིད་ལནུ་རིག་སཱགསྲ་གྲ་པའེཆོགས་ཀུན་བཏན།།གནས་ནམས་གསུམ་པ་འད་ཚོ་གི་གནས་ཨནེཏ །།ྡོར་འཛིན་པངོ་ཡི་དགོངས་པབེན་དྲུ་ཚོགས། དནས་དམ་ 
ཚིག་མཁན་པས་བྱིལ་འེཁིརྦྱ་ལ་བ་ཡོ། གསང་བ་གང་དང་གང་གསུངས་དགའ་གྲས་བདག་གོས་བཤད།།འགར་རྡོ་རྔའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དྱཀྱིལ་འཁེར་བངྱི་ཀློ་བུལ་གོ 


, ལས་གསས་གསུམ་པ་རྫོགས།། །རཾརེབཀྱིནི་བེང་ཐེགྲས།། ཆོསྦྱཀྱོ་ཀངཆན་འཛིན་པ་ ཡཾ རྡོརཾའཇོརཆན་བ་ གུམ་པ།།སཊཾསཆན་ལགན་རྫོ་རབཞག།ང་ཡོཾ་རང་པ་གཞོནོ 
ཆ་ དབང་ཕུག་ཆན་བོནན་པར་ །།གཡས་པ་ཡོནོརྐེང་བ་ཡོཾས།། ལྷཾམོ་བཀའ་བཟྡོག་མནན་པརུ་བ །རི་ཡོ་དབང་པོ་ཁེར་ཡུག་དང་། །བང་རིམ་དག་ག་ཐེར་བ། ཏུ །ཟླིངེ་ཆཾན 
ཊ་པ་བག་པ་རི་།ནས་རམས་ངིའ ནད་བཞག་བཅག།དསྡེཀང་བདུལམངཐག བགོ ར་གཟེས་ལགུས་པའེ།འཛར་གནབཞག་བཅག།ུངདདཤིང 
བང་ཡལ།སྣ་ཚེགསྤ་ཀསནི་ཤེན་ཏྱུརས །ད་ཨོ་མངོནམོཿནཆེན་པའོ་།འཇམ་བཅི་ཤིང་མཆོག་སྤས་པ་ངོ།། ལང ས་དྷུ་དཔགཚད་དྱ་ཡོང་དེ།།ཁག་ལོ་གསུ་དབེཞག་པདྲག། 
སར དུན་ཡང་བཞག།ནགས་ཆལ་ཡ ངརི་བདུརུ་པག་བང། །ཡངེ་དྲ་འོང་བིའེ་རི་བདྡུད་དང །ཡྲུལ བདླན་དགྲ་ཀུང་བཞག་བདྲ་ཐ ། བངཔའི་ཤང་ཞས་བྱས། 
ཤྱ་ཞང།། གཾས་ལ་གྲོས་ཁུཿ་ད་དད། ཤརནས་ནབ་ཏཱ་དྲང་ག་འིངེ།།ཁ་པ་དརྡ་ཡུག་བསབས་ནས་ན།རྒྱལ་བའེ་གསུང་རབ་ཡོང་འོང་བ།། ཆོསྤྱ་ཀེ་འཁོརལ་ཚཾས་སྨྲབ་ 
བ། ལཕགས་བཤུརད་ཏིའི།ེཛའི་རཏིད་པམཆོག། བྲཾསངབྲཱ་ཐངམ་མཛི་སུ་བང། རྱལ་བོ་བག་གིས་བསྟུན་པ་བཞག།འཇམཇྲ་བ་གྱིལོ་བགོས།། 
འཁུངའང་ཕྲཀྱང་བ་བདུ།། མུ་ཐགསྐུ་ནི་བ་ལང་གྤོད།།རུ་བོ་བྒྱས་ནེ་གང་བདཔ།ཡུལ་བཤཱ་བོ་སྙེང་ཕག་དང། །བན་ལདུ་མི་སྭང་གེས་རྒྱས། ! དབཞོན་འརྱོབོ་ལྕུས་ 


༥༩།༄༅། །འཛགས་ཀུང ང། བཀོད་བ །ཡུལ་ནམསྦུ་རཱཊཞག་པའླ་ག།།ཨུལ་རམས་བར་ནརེངེག་གིས།།ཀླུན པབ འྱུབས་པར་གནས།།དནས་གནས 
གགས་ཐ་ཧྭ།།སངསུ་རྒྱས་སྭ ་སཱགནི་མངོ་ ༩ 


.=  [ཏནྐརཾཀྭཏཱུཾཤཾ། $ སཏྭ 
¿ ནཾ ནརོསསྒུཔ ་ ཏྲུ །མཆོང་པ་ང་ཆིགྲ་ཀྲང་འཚལ། །ང་ཞ་ཐང་གི་སྒྲ་མོ་སཱན།ལྱུནཔ མནྲཾཿང་པགས་བཞག། གཅང་ ཞིངྲ་གུ་བ་ཞི་ལུམ་ ལྟམ་པ་སུ།ཆུ་རླུང་གིག 
སྲ ཤཱ ཤབ་ཏྱུ་ཕན།གཔ་ ཀག རར ་པ་ཡེ རན སྭ།རྱམཚོའི་སན་བྷསང་ བ་ཡི ིསི་དམ་པརི་འབ་ལ།ཁཌ 


༡ ར་ས ནཞམ་རྲམ་བ་བཞག་འངཧ། ཀཿཤ་བན་བྱྱ་གདཔག་གི །དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་བརརྡོ་འྲི། དཡོ་གནས་རུམས་དདགྱུད །གསངྒཾ་ག་བ་། 
༧ །སཾཔང་དོན་གབ་བ།ྱམ་དངམྭོ་ཆ ×+ གཞིང ཀྱུ 


ས་རམས།རམ་ བཀྲ་བྭ་ད།ཟ་་ མད་བསམ 
་ པ་་་ །བབགན་འརགནས་ཁྱར་བྱལ། བ་ཁ 


ཞྫིགས་པ་ཕྲལ།ད་ཅས་དྭརཱ་འྲག་བ་པར་བཤད།།འདྲས་ཀི་འྲོའ་གནུལ་ཀ། ཞུག་པ་སྩང་ཐུགྲ་མཾ་ཏ །།འུས་ཅན་ཚོང་མ་སྭ་ཚོགས་པ།།ཁ་དོག་༢ ཆོགས་སེརཝར་ཝཱན།ད་ལ་སོགས 
པ་གང་འདོང་པ།།ལོམ་པཱ་ཚེས་སདསངཔ།། ཡངན་ཁམ་བཟེསཿ་པའམ།།བླིའ་ཁོམ་ཕག་ཁ་བནག།ནས་པང་ག་རང་མནོ་སན་གྲའ །ས་ལ་པན་ཏིལ་འབྲུ་རསས།།སང་ 
སཿ་པག་གི་མངད་བཞག། ཡངན་གཞནདུང་བཞིནབཞག། པགས་དང་ཁ་ག་གངབ་ད། །བྱངབབེ་ལ་ཞིཔ་ཞིས་པ་དག། སོདསང་ཤུ་གར་བདྲ།། བཞག་ནས་རབྱུ་དཐུལ 
བང་བ།།དན་ས་ལུའི་འ་མི་འགུར།།པཀའ་བའི་སསྦ་འིས་ ༨ཟའབོདལ།།ཁཟས་དཀཤྱཀང་སཱནཔརྦ་ཐ།དྷ་ནས་དགའ་བྱབ་བའྲི་ཕིར།།ཁལའ་ལ་མ་བསལ་ཡབ་དཔུལ།།དིཞོས་པ 
ཡི་དོ་ཀུནྱ་ཟིས།དྲཡིལ་འཁ་རལནིམཆོད་པྱརག།དྷོས ` ཤྲིཤཾ་མ་སཱཚོགས་པ།མཆོག་ནམས་ཏསྤ་ཀང་བཞན ་མཆོད།།ཇཡ་སྲ་སནལ་སཾགས།།པེའིས་ཐངྱ་སཱ་ 
བསམའོད།། ཨ་གར རྱ ཀ། ཤིངག་འངནུགས་ ཧཱང་ནཱསས།།བྱག་པའེ ནི་བ གས་པ་ཡོན།།བསྲ་ག་སྭཱ་ང་འདྱག་པ །།ཡངར་མངདྡ་ཧ སོསས་ནི།དྲ་བྲ་ 
ཁ་བྷཊ་ཞིང།།ལག་དངོ་རྫརུལ་བཞིན་བོད།། ཤིནྱཙཱ་བཀི་ ཤིས་ཚིགས་བཅད་ངང།།དབི་ནེན་བདལ་གས་རྫོགས་པོ་གདོན།དནས་བརེནོ་ིསུགས་མ།།ངྡོར་ལྕགས་གྱུ་ཆར་ཡན། 


༄ བས པཆ་ ༥ ལས ¬ དཱ འར ཿ 
རྗོ་འི་རིགས་ལས་བུང་བ་ཡི།ཡིག་སྔགས་བཅྟན་བགང་ཡིན་པ།།བསན་བདག་ ཞིང་བསང་བ། དནས་ཐོག་ཨང་ སྤན་པང། ངདེབ་ད་ཨོ་ར་ཨན།།འདག་ནས་བླ།ཆན་འདོས་ ་། 


རོ་བ བེལ་པ་ངང། །དྲག་པ་ཡང་ རད་བག་ཅན།།བུ 
0 ༢ ༨ ནད ཡཱ 


གི།་ལྔ་བོགས་ྲར།གཏས་ལདོིས། མ་པ་རྡོརཱམག་མ་དང།།བཞི་བགཞནྫ་ཆྲས་མི་འབུ་པ།།ཝ 
རོ གཞུག་ཡེན བྱད་དང ཌེ 

པཔེ་བྱདམསབདད།།བང་བ་བྟམ་འཞུ་ུ་ད །དོང་ཀབོན་ཡུ་ད།།བད་པས་འཇིལ་དབུས་བསྡ་ང། ཡོན་ཏནཿནབ་དུ་ལ་བཤོས། ངས་བ་དིདོདབ་་བྔདོབ། 
།རྱཡ་ལ་ཁ་འླགུའ་ར་འྱྱར།ངསངང་གནའི་བས་རིགསགས་ན།མཆོགབྱུ་རོཕགས་ཀུ་མ།ྱགབཀྱན་ཅིསྱ་་པ་ཡས།།ཅིལ་འཁོདདན་ིིད་ར་བཤས།། 


ཁབ 


མཱནིལསྭ་སཱ་སཁ་པ་ཡྭ།།རིག་སགས་དེས་རིི་གབ་པར་འགགུར ཌེ ་ལ་དགའ་བདས།།དྱཀྱིལ་འཁརོདའི་བླཟུས་བརོདུ།། ལགར་ཇྲོརས་འཤང་པ་ཡོས། ཁྲིག་སྭག 
ཞིས བ་བ་།། གས་དེ སཿ ༨ 
འཁཔའདོདཔ་ཀུན།།བཟུང་བ་ཡངནིའེ ཤང་པརཧ།སངསྦ་རས་རོས་དདདགའདདའ་། དཀོནམཆོག་གསུམོ་ལ་གཙོ་བེརོ་འཇིན།།དདུརིངམཞམ་པའོ་གཞག་པ་གཞྲིམི་ནིདེམ་ཆོག 
× 
ཕ་ངང།། ནཾ དྲཱས་བ་ངང་།འྲ་ང་ འོང་ འཐུདྲ་བ།། རྟག་ཏུ་བདག་གས་་ ས་ཞས་སྣོས།།བྲ་ བ་བ ལྔན་པ་ ! །བོ་གོས་རྔོ་རྫེས་ 
བསྲུང་ ིིེཾེླཾྷླེིྲེ སར གས་ཇས་སགེས་པ་། 
འྱྱརཱ་གསོ་དའངོད་པཡི། དེང་འིངན་བེ ཤི འིབབར་ངས་བས་ པོ ཚུད།གབགིུུ་ ཀའོ མཁྱང ངེ བདད 

ཚུའི་བླུགས་བརུ་བ།སོས་གཙང་བསོསོཤིངབབ་བས་ས་པ། སླ་བ ཤིག་པ་ལྔ་དུ་འབོ།མི་བཟད་རམས་ནིསླས་བརྡ་བོ།། འདི་ད ོདིནཔསོ།། འཁུག ཤིང་སུག། 

༣ 


: 


- ༥ ༄༅། །བསྔལ་ཆན་པོའི་གནས།།འ འདེ་ཡཾས་ཁད་ནི་པས་ཚིག་ལས་གམས་ནྱ་མར་དྲུ་གྲངངས་པར་འྱུར་ །ཁབནི་ད་ཚིག ཤསྱ་གུཔན།། ནད་འབབ་པར པར་མ་ལྱས་ 
སྩཾད།།དསན་ཁུད་ལ་མཁས་པ་འདི།། འཁྲུགས ་བའི་སྡུག་བསྔུའཊཤང་མཾ་འྒུར།།པ ་སངས་བ་གང་ཡིན་པང།།ྱ་ཀིལ་འཁརྡ་དྲནམ་ཞུགས་པ། ང་ལ་ངམ་ཚིག་གཞན་ 
ཛཿ མེངབ ད་བ བསྣན་བཅོས ཅོས་ཀ་ནི་གཞུང་ལུགས་ཡིན །ུ་པབ་ཡངོཔ་འདི་ ་ཙཱོས།དྲ་ནམས་ཐསས་འདཚོགས་པ་དང་།འབབུངབ་ ལ་སགས་ནམས རྱསྐྱ་རས། ཞང་ནིཔ་འིད 
ཤི ལུང་བད་དང ཟའི ཡུ དཔང་ །།ཏགྭ་ཤ,ྱཀྱིས་པམ་ཚིག་བྲས་ ་བསྲངས།། ཉྟགྱའུདྱཉིལ་འཁརམཆོདཔྱ་གུས། འར འནཔང་ལུང 
ཌཱ བཾ གི ་ ནྲེགས་བླ་བ།།ནི་རྫོར་འྫིནའིད་ཡོས་ །དནི་བདཚ་འབུས་བུར་བཅས།།8དྱ་ཧས་འཚ 
མེ དོ རས ་ བསར་ཏག་།ུམངས་བབའིན། དྷ་ར བནི་ཡམ་ཏན 
ྱཾས།། རམ་ཆོག་ས་པར་གནས་པརའྱ་གུར རདྲི་བྭངས་ལ།།ལག་པ་གསོནཔས་ཕྲེཿ བ་བླ །ལགཔ་གཡས་བས་བཡེ་གཡས།། གཟུ་ངནས་ཏོཔནྡ་ས་བངཤ། 
` 'འདིསད་ཏག་ཏླགབ་པ་འིང་། ཤག། ག་ལས ` ི་ ལྷན་ཅེག་དུ་རྱི་འཇུག་པར་འགྱུམ། ཅཅ ཁར་སུག་ལག། 


མིའརྒལ་ བརུག།། ལག ་པ་གཏངནས་ང་ལནི།།དྱཀྱིལ་ 'འཁོར་ཐད་བསཔར་བ །འཾ འའྲུལ་ ་པམ་ཏོག་གས།མདུ་བྲཀྲུགས་བང་གཤགས་མནཆད་པང །།ཀྱིལ་འ ཁརཾ་ག་ངང་ང་གང་ 


མཐོང་བ།།བང་དལ་འང་བམཆོད།། དནས་འམས་ 'དམཡོངམས་ཀང།ཡརྫ་འི་བྱམ་ བར་དབུལ་བ་བ། དློར་རྦ་གིས་ནིམཆན་ཡང་བཟུང་།དས་པ་གཞན་ཡང་བདག་གིས་སར་ 


ང་ཐབས་འགྲོབ་དང།།གདམོ་ཟམས་བར་བླསཆ་བ་དང།།གཡོན་པས་ཀང་ནི་གདབ་པད་བ།། སང་གོའི་པྣ་སོགས་འིགྱང་བ་ངང་། །མཇུཐམས་ཛཱཱ་ཡུང་བསྒྲགས་བས་ཀད་ 
ཤིན་ཏྲཱ་ཟཱར་བའམཆོག། དམས་ 'གཞན་ཡངམི་ཤང་ ས་པ  །ཆོག་བཞོན་དྲུ་གནད་བྲབ།། སབ་བབོན་གྲུས་ པར་ལག སྲ་བ་ཞིང། ངམ་ཆེགྱ་ཀང་ཚོ་ངེས་པེ པེར་བློན་།ཏེལ 
ཟན་ལ་སགས་མོན་སན་གྲའུ། བདག་ཏིདྱ་ཀྱིས རིལ གྲུས་བར་འཟད།ལག་བརླབས་དགད་བ བས་པཔ།ད་ ལ་དགའ་བརུ་བ བས་མསྐ་ནི།། རྔོ་རྔའཛིན་བཅན་བ 
པང།ཛིག་སཱགས་རསས་ལེ 'སཱུག་པར་འགྱུར།། དནས་རིག་སགས་ཚོགས་ཆམས་ལ། །ར་མོཾས་རིག་སུགོས་བ གངའའོང་བ་ པ་།པནི་བླསམས་ ' ློཀགྲ་བ་ཞིང །ངངོསླ་གུབ་འཇོད་ 
བསྟ་རུག་ཏུ་མཆོད། དྭལར་སེབ་དབནྱོ་དམཛོགསྤ་རམས་བང། ལྷ་ར་ལཱ་ས་ཡིནམཆོག་གྲཟུགས་དྲུ་མ་ཡན།མཐོང་ཞིང་འོས་ལ་ འབུང་བརི། ེ་འགུརབ་ངང། །ཆགཏུ་ལཾགས 
) མཉོདརས་བསྟནཔ་ཡིན།།རྡརའི་རིགས་བཔལ་ དང་ལནཔ་ལས།། མཁས་བཀའ་འིངམ་བདའྲ་མ་ལས་ཁྔག་པང་ཁོནཀདྲ་ཀུ་མོ། དང་པམ་པའེ་ཡངཏན་ངང་ལན་པ་མཆོག་ 


/ཆ།ཧ། །ཏུ་གྱུཆ་བ་གངདང་གང་ཡོནཔ་ང་དག་ནོ་ངཀྱིལ་འ ཁཅངང་ངམ་ ཚིགརབྱ་ཏུ་ཏོགས་པས།།ཏག་ ཅཱམཐོང་ཞཾང་འོས་པ་འས་ །།སྦུབ་བོ འྲུལ་བང་ལཱན་བད་བསན་ 

, _ ཤསྭཾ་གོབ་འགགབ་པ་འམ།།ཕན་བ་ཨང་འོ་པར་འགུར །རྡོ་རྔ་ཆན་བ་ཁོགས་བའེན་དུ་ཅག་ཅུ་བྱུག་པ་དང །མ་ཏོག་དང། དི་བང་ལཱཿ་བའིསྦ་ཆུས་པར་འབལ་གིང་དྩོནན་བཞག 
ཏཱཾ ཤཱའོ། དྲ་ཝུང་གནུས་བཞི་ །འཛིན་རིང་ཉི་མོཁ་གིཟཾ་བརྗིང་བང་ཝཱན་པའེ་ངྲ་གིལ་འ ཁརངམ་བ་འདེན་དལ་སུདཅིང་མཆོགྱའུ་མུརབའ་ཆོག་ཡིན་པསནདྲཀིལའ་ཁོར་བདི་ 

ཏྱ ཌྱལ་པ་ཉིད་ཡིནོ། གུན་དྲ་ངི་དྩཉིལ་འ།བྱ་བ་ རྐྱལ་པོ་ཆན་བ་འགན་རྡོ་རྔ་དབུདུཕྱག་ཆནབ་གོིས་ ཅུས་དོས་ཆིགབཤད་པ་ལས་གནས་བཞི་པ་རོགོ༣ 

: དམས་རྡོར་ཝུགསྤྱཧུ་མ།།རྡོར་ཡོ་ནོ་རགེས་ཀྱི་ཡྱུམ། ° ་པ་ཡེ་ནི་ངོནརམས་ཀླུན།།སྦྲབ་བ་བངཔ་གད་ཡིན་བ ད།།ནམོ་རྫང་ཡཱ་ཡ།ན་མངུཿ་བརྲ་ཧཱ་ཊཡ།ཨཱ 
ཨྭཀཱས་ནཱ་པ་ཁ་ཡ། །མམས་བྲངཾདར་བྡཔཱ་ཊིབཇ་ ཉིན་མཿསྭ་བྲར་ཨན་མོ་བཛྲ་དཱ་ཏཱ་ཡ།ཞིམི་བྲོལཆཱི་ཡ།ནམོ་བཛྲ་བིངཡཱ་ཡ། ནམ་བྲརཀྲུཿཤཱ་ཡ། མཕོ་བཛུ་ར་འ་ཡ། 
ནམོ་བྲང་ཀྱོའ་ཡ།ནྣམོ་བྲངབི་ང་ལཱ་ཡ ། ཞམོ་བཛོ་ཀུ་ཤ། ཀོཁ་པཱ་ཤ་བི་ཇ་ཡཱ་ཡ།།ན་མཿ པ་བརཏྟ་ཨ་བྟརཾ། བཛཾ་ཀ་ཤི། མི་ལྲེ་མི་ལཾ།། ཧི་ལ་ཧོལོ་ །ཧ་ར། ཀེརཀའི་ །ཨཱཀཆུ་ 
¡སཱ་ཀནྫུ།གིརགོའ། ཁིང།ཁིང།ཟློརྩིང། ཀེ་ལ་ཀ བཛད་ཀུ་ལམ་ས་སཱར།ཞིའེ་གརེ།ཏོརཏོྙིརྩིཉིརི། སྭ་གྱར་སྭ་ཀཾ༔། སཱན་ཡམ་བིརྩ་སུ་བྟཏྭ་ཧ་ང 


ཚས ར། སླི ཨཱམ ཀརྡྷ། ཀཀྡཱ་ 


ེ དམན་ གྷི ར། ཏཏ་ཏཾ། ཀིལ་ཀོ་ལོ་ བ་དིམ་ཀ་ལོ།ཀུཀཀྔལ། 
ནོབ་ི་ལནིལྲ་ཝ་ཀུམ་རམ་ཨང་ཏྲར་བིས་ ག་ཏ སིིཾེིེ ཙོ ཟིའི། ཨ་ཀླས་། ཨཱན་ཡ་ཨྭ་ཀླས། 

ཧྱ ཨ།སྲས་ཀལཿསྭ།དྲིག་ཛཱང་།ཀི་ལ་ཀལ། ེ་ལོ་མོ་ལ། ཏེས ལོ།མེ་ལོ་སོ་ལོ། ཅཀང་ཀ། རར 
` ངངི་ཛཱ་ཡ། མཏིམ་ཏི། ཏིརྟཏིང་ ཀི་རི་ཀི་རི | ཨ་ཀས ཨྭ་རཱ་ཀར་མྱེད་། བར་ཀྭ་ནམ་ན་ཡ། ཡ་ཤཕ་ཤིནོ། ཀུཿརྷ་ཀླར ཀེ་རེ ན་ན ཁིང 
ཁོ་ལི་།བྲི་ཆཾ་ར་ཁི་རར་ །ཀོཤཾ་ནོ་ཤིནེ། གྲ ཡང་ཨ ར་མཀྲ། ཅཱི་ཀྲིཀངྫ། ལ་ལལ་ལ། གས་ནདྲེ་བོ་ཡ། བཾ བ་ཡ་ཀ ་རི། 


༤ཀརྔམ་ ཏིུཀཿ ཏཾ པ་བ ཤཡན་མ་ཀ་རི ཆི།ཤ་ 
ཡ་སཱ་མ་ངྷནི་། །བྷེ བུ་ལ་གྱིལ བྲ ཡང་བརད། དཀུད ཧཱ དརྒ་ར།བྲསུ་པཾ་སཾ། སཾ་མོ་ག་བོ། ༢ཧཧིཧི། ཧཧ །ཀིཀིཀ་ལ་ཀ་ལ་བ་ལ་བ་ལ།རླུའཿ་རྭཀཱཿ ༔ཏམ་ཀྭ་ཀཱས་སྦར་ 


བྤཤི། ཀུར་ཀླར། ། བཀི་ཡ་ཀ་ཌལ།མིལི་མི་ལཾ །ཅིལ་ཙིལ། ཤིུལ་དཾ་ལ བི སཿ ན། ས་བསར། ར་མ ཅར་ཙཾར།བེརི་བའོ་ པ་ཡཾ་ཤཾ་ ་ཨཱཿཤན།ལ་བཱ་ཡ 
བྷ། ཀིའི་ཀིརི །མཾ་ཏོས་ཏི།ལོ་ ཀེ་རམརམ །རཏིཀརྷཾཧོ། ་ རས ་ བཏེ་བོ་ཏི༽ལི་རིམ་འོ། ཙིརིརེལ །ཅིརི་ཧིི་ 


“༡ །༄༅། རིས བདི་ཁེ་བྲརཀུ་ གི་བརྙཱ་ཀུཿ གི་ཧར་བྲ་ཤི་བ་ནིཀ་པ་རིཀ་ལངཤི་བནྡཟླཀ་ཕཏི ཧྭ་རཱཏུཤི་པནི། ཀྩུང་བྷཿ། 


 མམ་པཾ་ངོ་ཕཾརོ ཀླུ་རྲ་ཀྲར་། ཏིར་རོ ད་ཀར ཏར་ཏང་ །བཛྲི་ཀྲུ་ གཱིལེ་སྭཱ།ཀོའཀྲུ་ཤེ་ཡཾ་སྭཱ་ །བེཤཱ་ཀུཿཤཱི་ཨ' དྲ །བི་རཀྲ གི་ཡི་སྭཱི །།ཀཨཱཀུཿཧཱ་ཡཾ་སྭཱ 
% ཨ་ངྟཧཱ་ཀུ་ཝིཡ་སྭཱའ །སྤདྦགྱུ་ ཤ་ཨ་ཀླད་ངིཡ་གླུད།ང་དྲཀྱུ་ འི་ཡེ་སྤཱང་། དའ ཧྲ ཊཱི །སྤངཔ་ཀཛའ་ 
4 འིར ཀྱ པ་རྨ་དེ་ ལོ 


4 ཤུཤཱིཡ་ཧཱཧཱ།སཇས་ཏཱརྷཾ་ཀླར་ཁབ་ཤིཀརྡ་ཏཱྱ ི་ཡ་སྣཱཔ།རྡོར་ཝུགསྦྱ་བའིདནི།།འིང་ལཱརྡརས་པ་གཞན་ བྲུ་ཡང།།རྣ་རརིགསཆེནི་གཙོམ་།། །འབང་བཅེན་ 
¿' མཾ ཆེབ སོར་མཆོག་།རིགསྤ་ཀི་ཡུམ་སརགསྤ་ཀམ >: ་སོ།།གཅང་དང་གྲོལ་བ ་འམས་རདྱ་འི །།ལས་ཀུན་ལ་ནེ་ཐུབྱ་མང་པ།།དམ 
€ ཡིས་ག བརབ་་འི་ །ཧྭིད་པ་དང་མོངའདི་ཡང་། གཙོ་བོད་ནེམཆོག་ཏུ་བཤད་།།ལག་མོ་རཉིདྱ་ཀངན་། སངཅིག་ཞིས་མི་འདེས་བཀུགན།བོ་ 


རོལྱ་དྱལ་པེ་པ་ཞ་སགས།ཆོགས་ནམས་ལར་ སྤཾཔ།།ལྷ་ཡེ་རིགས་ཞིམཁོངབ་ཡེ།།ཕིག་སཱགས་འཆུང་བར་ལནཾའགྲུབ་པརམ་འགྱུར་གང་ཡངམད།། གང་ཞིག་རབ་ཏུ་བ ་ 
མསནི།།ཡཱས་འདི་ཏག་ཏུཊཿངད་བ།དང་ལམཆོག་ཀུན་འགྲུབ་པར་འགྱུར།།བཅིང་བ་དངནོ་གྲེལ་བ་ལ།།ཛིག་སུགས་གསང་སྔགས་གུན་བངག་འགྱུར།།ནང་དངུ་ཧིརེལ་བཅས་བ་ཧིང 


 ལབརདྲ་ཝན་པུསནནི།། གཅག་བུའཇིག་ཏིན་གྲུམ་མཆོག་དང།།ནམ་པ་གསུམ་དུ་ལྱགར་བར་བཤད།། ད་བཤ་ཁད་ཁང་བརྡད །གོས་དངྲ་ཝན་བརླས་བས་བྗོད།མདོ 
»ི»ི ྣྣ༥ྣཀ༥ཀ གས་འདིརྩིས་ 
བརུ་ཐ།།མམཿཧདྦ་ཀྲཱཀད། སླུརྡ་ཀྲུད། བྲབཁི་ནམ་བྷངྷས་སྭཱདཱ། །ལན་འིངིའྱུར་གཅེག་བླཊས་བརོ། པའི་ཨུངས་ཀརྨཾ་ཧཱཾ་ལཾམས་བཞུག་པདྲབ །ནམཿ རྩེ ཅུཿ་ཛྲརཾཔཱ་ 
ཏི།།མཐོ་བླརས་སྭ༔ །འིསསནམ་ཏོག་བབདག་པ་བཅལ་བཟུཤིའི།།མཐོདྱསདཡ་ཨཱམམ་དྱས་ས་དྲོལ།དར་ཚར སཱ།འཇེས་བཤེས་བརཔ།།འཁོ་བྲད་བཛི་ བྲི 
བཛྲི་ཏྫཾ།ཧཧཨཧན། དང །པས་པཅ། ཨ་ཏེ་བརྡ་བགྱཱི ན་བྲཾནཾ་ཡ་ཀ། སཾ་མཚཱམར་ཡ། ༨ན། ཨུང་སཱ་ད་ ཡ། །ཆཱ་ཤ།བྷིད་ས།།སཐ ཆཏིཏཤུམ་ 
མི་ངོ །སྤྱིང་ལྷ།བཛའ་ཏི།རྷ་རཔ་ཡ་ཏིསྤུ།མཾ་སཱཔལ་སེགས་འདིས་འིང་འོམ་འྫགི་ཡམ་སུག་ཤིང་ངམ་།།ཀ་རིས་ལ་ཀརའི་ཡཾ་སུག་ཤིང་དྲ་སཱཚོ་དང་ ལན་བ 
གསུམ་ནམས་ལྔནཅོག་ ཙསརཏཾ། ལྩོར་སཾག་བུས་ན་བགགས་དངལགོ་འྲ་གི་གནད་པ་བདསལ་བྲཤདོ།། དྲནས་ང་ཡི་སྦབ་པན། རིག་སཱགད། ་འཆང་བཀུནྱ་བིས་མཆོད།།བ་པའེ་ 
ཐས་མིགང་གྲིས །སབས་ཆོན་འདེནྲོ་གུབ་བཤད།།ཐང་མཁན་པ་འདགཟིགས།།འངསྤྱ་རས་འགྲབ་དངམགོན་བ་དང།།འཛོག་ཏན་བག་ན་ཨ་མཆན་གསད།།རྡེར་འཇོམ ག་འ 


' ༩ ༄༅། །༥།།ལྷ་རྣམས་། རྡ ནྲིང་ཟཱ་ ངང་།གིས་ ་སྲགས། འཆཔངང་ལཱོ་འབྲཆ། །ཤིན་ཏུ་ཡ་མཆན་གསུང་ བ་འདེ།།ངོད་། གྲུས ཐ་བདམཞན་པར་གྱིས།།གང་ཞིག་གསང་བིའ ང་བིའྱི་ཁུལ་ 

པའི་མཆོག་འདིན་ས་པརའཆྲ་ཤུདཔ།ང་ལ་འཇིག་ཏན་འདན།། ཐཀའ་ལས་འོགལ་ གིགས དོ ག།ཞེངན་དངོས་གུབ་འདོདཔ་ཡོས།།ོག་ མིའ་ 

@, ཤན་བྱསན། །སྤུབ་པ་བེ པ་ ་བསོ་ཆི་འང་འཐེབ། བ་ །གནད་ཅུན་ཡང་ནུགྱེས་གས་འཆུང། །གཞན་ཡང་གངགག་སུ་ཡངརྡུ་།།འགལ་བྲ་ ངཱ་ཤང་པ་ ་གང་ཡངསད་ 

ཌྷ ༨༤ རྡོ་རྗཾའཛྲིནཔཆརབ་ངང་།།ཐི །རིག་ སུ་གས་བདག་གི་ླམོ་ལ། །ཅིས་མཆག་ཏུ་ད་ཤདན་།ད་ན་ ༡ཀུསལས་ལྔགྲཔ་དང། །སན་ཀནྱ་གིས་མཆོདཔད་ 

- རར་ གུས་པརྡས།གུནི་གཟང་བརཔ། ཁོསངབ་ཐད འཇེང་བལ། ཁིག་སཱགས་འཆང་གོ་གའུ་པངསཿག 
འི ༢༨ སད །དནས་ལཱ བ་མི གས་འཆང་རམསུ་དུད། །འབུང་པ 

བརབས།།གསང་བེཅ་ཆགུནི་མཉནཔའེ ཆེ འངྲེ་ཡུལ་མོ་ཅ་ས་འཁོད།།་ ཏགས བོ ་ཱ 

་ པྲོ །ཁོརཾ་མ་བ་དང་། ` ་ 6 ད་ མ་ས 


༨ །༨ཨི། ཤཿ བ་པར་ག སཔསྤྱ་ཧས་གཟུགས་རི་ཇོགས་པ་འམ།།སྣཱ་གངུང་ལཱན་བའམཆོང་ཏནདར།རིག་སུགས་རྡོ་རྗ་ལྡགས་ ལགས་སོ 
་ བླ མམགསས་གཔ བཟ་ྲེ་འགས་བཅིངད་ ཆང ་ པི ༼རྣམས། ི་ོ 
པར་ཤོད། །སཱ་གསུམ་ རོག ཤིས་ ངང། །ལྕགས་ཀླུཁ་གདཾས་ཡུངས་ ་ཀརྒ་ཧིས། ཆུལ་ བཞནངང་པརམ་དུནུདགྱ་ཏཱ། རྡོརྨ་ལཱགས་ཀུའི་ སྲུ་ག།། ཁྭ་ཟས་ཀྱང་ནིདཀར་གྲཾ 

བྱིས།ོག་བའེནས་ ་བཟའ་བརུ་བ།།ཇུསྱ་གསུམ་ ཨང་- ངང ཉིར ¬ ་ ་ངཔ། །ལྦགས་རྒྱུ་)བང་བ་མཐོང་བང་ 
ལབ ར་ ས་ལས་གུབ་པ་བ།།ལཱ་ཡི་་སཱ གས་འཆངའ གན་བླར།།འཛིག་ད མ་ཡངསད ་བར་ ར་ཤིང །སུ་དངྲ་ངགྲུ་གང་འ བར་བ་དང །འཇིག་ 
ཉནི་གྲསམ་ཡངག་ཡ་བཟནི།བངག་ཞིདྱའིས་ནངམེ་ཐངབྱགར་ །ཛིག་སཱགས་རྔིརྫ་ལཱགསཀྱུ་པ།། ནས་ད་ལ་འྲགུབ་པར་འྱུར།རརག་གསྤ་ཉིས་བསྣར་གའོར་ནུམའེ་།ཐུད་ 
དཔགའ་བྲ་རུན་པང་། ། ནས་ལཱད་འྱུལ་འག། རཿཚནམཁའ་པ་གནས་པ། བངབཝབཅིངམ་ཟུ་བྲནམང། ང་པའ རབགའུ་བླ་གུརསསནི་།།ངོར་རམས་ཀུན་ཡད་ཧེད 
འའ གསངས མྭ་གཾ་ཡམཿཿན།།མཁའ་ལདབེནན་པརྡ་གུཿ།དནས་ཅངན། བ་དང །ད་ཨ བཊའ་མགུ་ད་བ་ཞེན་དད་།རུ་པགའམོག 


༥ ༄༅།། །ཏུ་ཤཾས་པངཧ།ངམིཡུན་ཏུ་འཚོབཔའ །ངནི་གའ་བཞིཿམཁའ་ལ་ ་འགྲོ།། ལྱ་ཡི་རིག་སུགས་ གས་འཆངགིས་བསར།།བའི་གཅིག་པ་ཆི་བགའ་བ།།རྡ་རཱ་འཛིནཔ་ 
ཡཱ ཊོ གིལ ར་ཐོབ་གསས་ནས ཇི །ཅིག་སུགས་འཆངབས་བསྒོང་བར ར།།འདང་ཀུ་བང་ 


% །།དགའ་བར་ གང་ཡང་ཆ་ ཛ་བར་འགར། །དུས་མིན་པརནི་ཤིངྒ་ནམས 
༢ ༨༨ ་དང་འབྲུའི་ཚལ།།ཁང་བཟངས་ཡངེད་འོངབནསས །ཐམས་ཧབཊངནི་སྤྲུལ་པརུཧཾང་། འདྩོཀང་འདིནིམདོངམ་ཧྭ །འདིངནི་ངལས་ བདམ ཐིག།དོརྔལྔགས 
༨༥༠༩ ` ལསྱ་ྱི་ངམ་པ་འཾབའིངྱ་ཀྱིས།། །འདྱ་བཧནི་ཐིའ་བརབ་ཤད། །དམཆོག་ 


ནུལ་ འངནས་ནི།།དམ་ཚིག་དགུ་ལ་མཁས་ 
ཡེམ པག།བླིསམས་ཏམཆདཔུ་ཐས་ནནི།། བཤོས་པྭགྱ་ཀཔཛཱལ་བཞེན་དུལ །པནས་འོ། 
བ་ ༢ ནི པིག | ཱ བབ 


༈འ ཉྩུག་པས་མཆོདས་ནས།། སྦྲབ་བ་ ཨ་ཙ གསཊ་བླགས་བ ཛི 
་ དྲི ཐརིངངལག་ད་ ` ་ ' 


ཤིགནསྣ་ནམས་དང་ །སྨས་ཕའྩེ་པརི་ཧཱོབ་ང་།རིག་སགས་བམ་པ་ བ་དཔལ ས་གང ། རཾིཾིཾྷ 
མིོ་གོམས།།ཡིད་འབོལ་མཚན་ ཏུག ེག་དྲ་ལལམཆག ་ དྲེ 
གཟུགས་པ་སབས་ཆན་ལྔན་པ་ཨོ།རིག་སུགས་ ཅྫ་ལྕགསྱ་ཀྱུ་ཨ།།གངགི་སཱང་ལ་ནུལ་བཞེན་རག།པཡེ་དོན་ །སྤུས་བ་འམ་ཡངན་བུངམདངམ།། ཀུ ཀ་འས་ལྔ་ཡང 
བཞུའ་བ་ཡོད།།བནི་ུནྱ་ཝཿསང་ལ།ནནམས་ཐ་ མསུ་ཅད་འབ་བརའཆུར།།རལ་ ཐད ཐི 3༨ པོ་མདུཧུན་འཛོན།།ཞག་བརུན་ཡངན་ལྔ་ཡོ་བང་།།ྱ 
3༢ ༢༤ ˆ ` །ཇཡི་གཟུགས་དདདིས་ ལ།།ལག་པས་མཆན་ལབླ ས་བརྫད་བ །།གདེན་དྲ་ཀུ་ཡི་གདོན་ཡངཔང་།འབུང་ 
བོ་འཐུང་བའི་གདོནདཔནེ།། ཁརནིངོཛ་གཟིརཧསོ་ན། ཁུ ནིབླག་ ད་ །བམམ་ད་རམོ་རམས་ཀྱང། ཞག་གསུམ༔ གྱིསོ་ནི་བརུག་ པར་ར་།དབངདྱ བར་འདོད 
ནཆ།།ང་ཡངཧིཤུ་གཅིག་བཟླས།།འགྱང་བརྐྱར་བཟླུས་ པེ དྲ་བུས་མསནནི་།བ བྱ ངབ མོནུངམ་དང། དང། ཁྲིམ་ཐབ་ངནིནང་འཇོག་དང། ཞིམ་བཇབ་ནོརཔ་བ། གྲངཆན་རྟ། མ་དངང་ནི་གྲོང 
ཡངངུ།།ཞག་བདུན་ཧིས སིན་རྨྱུར་བར་འཐྲོབ།། གཞན་ཡིས་ལིག་སྔགས་རིགས་ཀུན་དང།གདོནྡ་ནམསྦ་བངནི་བླརག། པཔའྱགུར །།འུ་ཡ་ངང་ནྡཾབྷུ་མོ་རམས།།ནང་ཀསྱ་ཀངནོམཛྦ་འགྱུམ། 


༧ ༄༅། རོབསུགས་ ་སཱལ་བའེ་ཆིམ་ཡོས།།ནི་གཟུགསནི་པ་ ན་དང་བ བུས་ ལ།།ད་ཨཾ་སངད་འདྲག་ནས་ནོ།། འའ །གཟཾར་ཐརུ་ཧྭས་ཿ ཞུ 
བྱ །ླས་བྗོད་་ག་ཀ་ད་ས་གཟར་བར་བྱས་།བི་ེམ་བོ་འ ནི - ས་ད 
ཛོ + ༣༣ ཞསནས་བླཟུས་བཛོདབུསན།། བང་བ ས་འྲགུ་བླས་ནདི།།ནདྱ་ཤིས་གོང་ཁར་དཀགས་ 
རར ས་ས 
པར ཟ་ག་ྱམ་དྲག་བམས་ཞཕན།གང ལོ་ནས་གས་པར་་། འདབ་པ ནས་ བློགས དོ བ་ཡང 
༧ མས་ཡིང་ནིནི བ་ཡོས།། ཞི་བའི་རོག་ས ་ སག་བརྔོང་ནནི།།ཐམས་འདྱི་བར་འྱསུར། གས་ལ་མ་འྱབང།།ཀན་ཊའརབ་ཡི 
སེདོ་པང་འགུང །འཐབ་དུ་གཟུང་ཤིཿ་རིག་སཱགས་བླནས།།འཐབམ་མངེདྲང་འབུང་བའའྱབར། ཤིང་སྒམ།ཤི་ིཨཱལ་བླས།ཟ་བ་ བད་ཤེད། གཞན་ཁྲིས ` 
ར་འགྲཟ་བ་གགས་ །ཨ ཌཿ་བཿ་མབས།ཆུ་དབས་ས། ལ་སར ་ད 


|གཞེན་དང་བབའིནདུ ། ཤིང་ཏའི་བཞེནཔ་འཇོམས་པའྲད།།མིཧྣ་ཆུ་ཀུང་ཆེན་པོ་ཡི།།འྲགས་དྲུ་མངོནས་བླགས་བརོདུགས།།ལས་ནམས་གངངང་གང་འདོདདང།།གང་གཡཆོག་ཇིབཞིཿ 
གང་།ད་བཞིན་ཆོག་བཏོར་མ་དང་ཁླགས་འྔ་གནསུགགཅོད་གསན།དསན་དོན་ནམས་བདྲ་གང་།། འྱབརང་ལ་ཝཚོམ་ཡད།།གྱང་བནླསབསུབ་ལ་དགུའ། །བདྫོས་གུབ་ 
མཆོག་ཆེན་འང་ལྔན།། འབྱུངཔེ་སྦྲབ་པར་འ སྨ ༤༠ བྱཾང།།བདུ་འཞི་ལནི་གཏོངམོ་སན།།ཟུ་བྲ་གུགས་ཟླ་བ་པད།། དིྡ་ད་ཡངན་དགོན་པང་གནས།གྲ 
ཕྲ་སུང་བམཆོགྲ་བས་ལ།།སཱཛས་མོ་ཡོཾ་རི་ཟས་ཀྱང་བཟའ། ཌཱ 'ཡངནྨ་ཐཱ་བ་གཅེག། ཧཱའམ་གདོནཇ་གན༥གངཅུངཟླ་བག་ཕུགས སུ་གནས ཤཿ 
མརཡང་བཟའ།།སྣུ་གདུང་ཝཱཔའེམ་ཆོང་ཏནང་།ཟཱ་ གེག་གྣཚོགས་བསྲ་ཀི་མཆོད།ཟུ་བ་གས་ནིདུང་ཐཱ། དྲད །གཏོར་མོ་བདྱག་པ་གཙེང་སགས་མཆད།བ་ 
མཛུད ད་ས མ་འད རྱི་བོང བ་གང་།༥བནའག་སུརགང་ལོ་སེ་པང་།གངེདལ འར་ཕར།།གངན་གང་གིགསསསས 
འདོད་པ ཉིརྭཙུ་བཱནནས་ནི།།ྡོར་ལགས་ཀུ་ཇག་ཅུ་བླཟས་།།བཡེམ་ རྡེ་ལིས་མས་ཀང། དིངམིངནི་གྲཟུང་བར་ག།། གཅིག་པྲུས་དྱཀྱིལ་འཁདྲ་གས་མནི།ཡིགསགས་རྡ་ར་ 
ལྕགས་ཀླུའ ཚོགས།།པུལ་སེགས ་ཕས་ལགསེ་མཆོདནས།ངས་ན་འབུངཔོ་ད་དག་དགུག།ད་ཡོས་མེང་བརོང་འབུངཔོ་རྣམས །། དགའ་ནས་དཛནོ་འོང་བར་འགགྱུར།ནན།་དས་ཇི་ ༢ 


༣ 


༄༅།  གས་ལས་མཛ །གཞན་བ་ཐས་ལསམ་ཆང་པབག།།ངཤིལགས་བབདདབ་ཞ།སགདམང་པབཏངསནིའཐུང་བོ་གབ་འམན།ཁ་ 
ནཾག་ཁཔརའྱགཆབ་ཡིན།།དུནས་དེལ་འབུང་བྣམས། །ཀུནན་ཉབངའཁོང་མ་སུར།། རྒྱལ་པའཞམ་ བིན་བབབཞིན་།ལས་འྲདལ རྱིམ 
% པའོདིམགྲནམས་ལ།།རྱལ་བཅེནཔས་ ་པ་བཞིན།། ` བཀལརི་ཀུདཅོལ་བླ་ང་།ས་སངས་ཀུཿྱདྲ་བདངི་པ།འཛུང་ ག་པབཀུན 
ྲ 2 ༦ །ཁ་ཟས་ལ་སེགས་ཐངེ་ཐ།།གྲོང་ ད་ར ཧྭ 
ང་གངས་བཀུག་པའེ།།འཐུང་བོ་ཁམ་འབུང་བའི་ཆོགསྲཀ པརྩང་།ད་ཨ་ལས་མཆོང གའོ ར་འ བབ ཱ 
ནྣ རོ ་ པརྦ་འྱགུངབ་བསན།།འི་མོ་ ། དྭ བས 


བ་ཀ སོག་ལ་པང་བརངས་འབྱུར།། 
ཀྗཾྗྣྨྣ་ཚརར ི་་། ༣ དེ 


ཧཱཿ བེབྲདགསོང་ཞིག་ཆེས།།བླས་ན་དབིཞན་ཤད་པར་འགགུར།།དབེན་རང་ལག་བཞིན་མངེག་བསྩུར།།ིང་བ་དངརིསྣམ་བ་དང།མཇྦུངས་བརདྲི་ཟུསཞིག་རས།།བླམ་ནངཅད་ 
ཤྭ ཅས བ་ི་་། ྲ་་་ ཡཞི་ཟགསྱ་ིས།འྱ་ བས གྱར ོ་བདན་ཡངས་མས་དས། 
.. འབྱུཌེ་ཡངཁས་མཝདི་རྒར།ིག་ཐུགས་འཆདཆཤའིདྲུད་འྒྱཝ་།གབིག་རིག་ལགས་ཏགྱ་ཤུས།ལུལ་ཡུངནྲི་ལཤུ་འཁལ་གིང །།ུག་བུྫང་པོ་་ས་ལ་ཡ 
ཁཟས་ཆི་འདུང་གནྱ་པིར་པར །པཾརི་ལཱག་ཐརབད་འགྱུང་ཞིང།ཚ་ཡང་ལྕག་པར་བསྣལ་པརཐུཐུ།།འབྱུང་པོ་ མང་བའི་རྒྱལ་བེའིམཆག།།གཙོ་བར་ཡངའིའགགུརབ་རང་།ལྔ་ 
_ ཨྱ་ཆལ་བ་འྲབ་ཡང།།ྱན་དྲུ་བབ་པར་ བཤདཔ་ཡོཿ།རྡོ་རྔ་ཝགསྱ་ཀྐུམ་ 'པ་རྫོགསཾ།། པྲ །རྔོ་རཾ་ལཱགསྱཀུའི་རིགས་ལ་ནི།།རིག་སཱགས་པད་ཀུན་གུབ་དེད 
པ།། ལྷམ་མཆོག་གྲོང་གྲགས་པ་འདི། ནཾ པསྭཱ་ཉས་བསནཔར་བཤད།།ཟླ་བྲ་གྲག་གིས་ 'འགྱུར་ཏ། ིག་གིས་དོད་ཀུན་པང་བར་བསྙན།།ཅྱི་སན་འངྱ་བབས་ནས་ནི།།སང 
ཱ གཅིག་ངས་བར་བཞག་བདུ་ག།མཛོརློ་ཨཱསཏནམ་བྲང་འཏི་སཁ་ཏིབར་ཏི།ཁུགསྤྱམ་མམན་ས།།མ་ཏར་ཏབ་ཏེ།ཡ ༢ ཨཏྲོའི།རྫ་པཏི་ཨཾ་ཐཱཾས་སྭ'།སུ་གདུང་ཝུན 
, པའིམཆོད་ཏྭརྦ་ཨཱ།།དྲས་གིསུམ་བླཝས་བཇོངབྱརང་བླགབ །གཅང་ཞིངས་པར་སྤུད་པ་ཡཾས།། ལྔཧོས་མ་ཏོག་བདྲག་པ་དང་།ད་བཞེནམཆནམ་མཇམ་དང།མཆོད་པ་ཅི་ 


ཛཿ !༄༅། །ནུས་ཅིངགའྲ་བ་ །མཆམས་བཅང་ཧྲགས་བཅིང་སྲུངབརྣམས།།རག་ཅུརྔོངྔལྔགས་ཁྱུཨཔ5 །ང་ལྔར་རྟག་ཏུབ་རྱོནཔ་ལ།། རྷཾནཾ་བྲ་གས་འྲགག།ད་ནས་འདེདོཆགས 

ལྭ་སོགས་ངང། །སྨུམཿཾནམཁས་པར་འཇོག་པར་འགྱུར།།ནདདངཊ་ཀར་མུནཔ་ངང་། གཏམ་ ར་བླསཱ་བརའགྱུར་།སྤྲུབ་པ་པོ་ལ་ལགསཉས་ནབས། ཚགི་གིསེ་ཧན་ཅིབླག་བར 

༠ གསབསྱུགས་པའིཆེ་གནི་འི་ཡེན་ཏ།རས་མ་ཏམས་པ་ལཚན་ར་སྩཾ །དཔས་བརམ་ལྔན་འདས་ངང་འགན་རྡ་རྔའི་ དཾས་ཏ།། ལྷམེ་ཨང་བཅོམ་ལྔན་འདྲསཀྱི་ས་ཞབ། 
ལ་འདུདུཔ་དགྲས་ནས།།ཡརྒྱ་ཧངཚས་གཅེག་ལ་བཅམས་ཏ།། མ་དྭ་ཤཾའི་ལདི་གྲུ་བ་ཞིངདྲས་གསུམ་དྲུ་སྭ་མངི་སཾ་ཏོག་བྱགད་བྱཧ་ལ་ལན་རར་བླནུས་བརྗེངྱ་བྱས་པས་ 

7 ལག་ན་ོ་ལོབསས་ནཔཧའ།བཅོམ་ཝན་ལས་པང་ལ གད་དྫོང་ལ་མཆོང་པ་ཡང་ཏགྱ་འཐ་ཏ། སྱབ་ཙུའ ག་གསུམ་སྦྲུངབར་གས་ནས། ཟླ་བ་ཤི་བ་སཾ་ཨ 
སཱ ག་བསུན་ལ་ཅི་ངོ པས་མཆདད་ག་པརྦབ།མུ་སུདཔ་བདད།གཞོན་པམས་བླག་གཞིས་ ནས་བརུམས་ཏ།། ཁི་བའོ་དྲུ་གཅང་ཞིངངས་པ་དཔལན་ 
,/བྱགས་ཏྭ།སི་ལ་བཅོམ་ཝནུ་ལས་དད།ལགནདངད། ཆམ་དྲད།སྦྲུབ་པ་བ་ཿ རྣམས་པཤ་བསྟད་ལ་འཐིང་བཞུག་སུ།།།སྐུ་གདུང་དང་ལྔན་པའེ་མ་ཆོད་ཏྱ་ཁི་དུང་དུ་བསོས་ 
ལྡན་འག་ཀྱི་སཱན་སཱཿམཆོད་བ་བས་ནས་པ་མོའེ། །ཏེག་བྱདད་བྱས་ལ་ལནོ་བྱངད་བྱག་སུགསྱ་ཉིས་བཏབ་ནས་ཕྱུད་པོ་ཝུང་བཅད་ད། །དྷ་རམ་ས་ལས་ཆགཅིག་བཅམ་ལྔན་ལྡན། 


! ལ་དུལ་བདྡ་འོ།། རར༡༡༨ ས་ག ར༤`ོེི 
ཞལ་བཤུཤལོ།ལོམ་དྭལའི་ལྔ་ག་གུ་བོང་ཟས་དཀར་པ་བ་ཞིངཡི་ཏོག་བཀང་པོ་དང། དུདཀརཔོ་ཕུལ་ནྭ་ཟཱ་བ་ཞལ་འགུབ་པར་ལ.ྱུགར།དནས་གང་གོ་ཉིན་བང་ཡངང་སྟེ་ཆོག་དབི་འན་ 
དྲསམིལཿ་ཏོག་བླ་དོདགལ་འནོ་ད་མབནས་བཅོདངས་ཏི།མཆད་བ་ཐས་ལ།།ལུག་མ་ཡང་བནནྡད་གཏོོས་ཁལ་ན་མི་ལསདྲ་ཐམས་བད་སེནཔ ཤདད།ཆོག་ 

་ གསུམ་པརིས་ལངལ་བ བ་པདྡ་བའོ། རོ ཆག་ཁྲག་མཁིརིག་སྔགསཀྱེ་ཆོག་རྗོགས།།དམོ་རཏཱཁྲཡཧྱ། །རྣམ་ཤུཏྡ་བ རྲ་པཱ་ཏྡི །མཧཱ་ཡཀླ་སཾརཱཔ་ཏིས། ། ཨཿ ཧིཛརྫ་ཱ་ཏི 
ཨ་དྲི་བ་ཧན།མནྭཱ་སཱརཱ་ཨཱཾམ་ན་བ་ལ་ལ་ཏེག་ཏི་ མྱཧཱ་ཨྭཀཱ་སྙན་པ་ཏིབཛཛཾཔཱཏི།ཧ་ཧཾཧ་ཧཾཧཾཏཱཧཧཾ།ཧ ཀླུད་་ཀུར།ཀླུ་ཀ་ཀླུ་ཀུ། ཀུ་བྲང་བྲ་ཇིསསང། 
ཕིའིབརི། ཧིཧིཧཧིཀ་ཀླུ་འཀ་ཀླུ་ག།བྲཛ་བྷ་ཇྲཱིཏཱ།།འིེན་ཧང་པོ་སྨེསདང་པའོ།དད་ལ་འཇནི་ལགནཛའི་སྣིང་བལནྐནོ།། སྨྲར་དཱ་ཨ་པའ་ཇིཏེ། སྦ་ད་ཨ་པ་ཏིཧི། 
སྤརྦ་པ་ཨཾཐ་སྭཱ་པས། ཨ་ཇཾསཾ་ཇོ་གྲ་མ། །སྭ་རཱབམུ་བྱནཾ། ཀྐསི་པ། མ་ཀུ་ལ་ཤཐུ་རུ་ཏ་བྲང་ཏཱ་ཏཀརྦ་ཀླིཏཱ་ཏོབཛཧུ་ཏཀ་ྭཀཆུཀ་རནང་ཏ་ཛནི། །སང་བྷན་སངྫིཔ་ང་མ 
སི བཿ་ལཧླདཱཔཾ་ཏྲ་པ་ཀ་སཀརཀའཏཀརེ་ི་ཏིཀར།པྱུའཀར།སྨཱཿོཔརདྨཾ་ རང་ སྤ་ཀླ། །ཨྦངས་ང་ཀ་ཨ་ཀླར་ང། བྲང་བ་ཛས་། བོ་ལ་ལྭགན །འཛ་བྭ་ཏུས །ཤས་ 


; 


, *། ༄༅། །པནཾ།བཛྔ་པ་ཏིས ། པ་འཚྭ་འཾཔཡ་ཨི་ང་བཾཾཱ་ཊིས། བྲཔཊིརམ་པཱསླཀ་སྐཱ་པ་ཁྲི་དྷཔ་ཨ་ཏིབྲངཏ།ཧནཏི ཧི ཏི །བྲིང་བས་ཏི་། ་ 
ཨཱལཀ་བིབ་ཀཀརྟཧུཾ། ཧིབ ཁོ་ལ །ཨཾ་ཨུ་ཧོསྭཱ་བབཛིའ་ཊཿྡཱརས་བའཛྱཱདྲཱཨཊ།པསིཤན་ད་འདྲིཧ་བཙ་ཙ་ ཁག བྱ བཀ་ོ་ཡལ་ཨཱ་ཡ་སྭཱ། 
.༦, ུལུ་ཛུལཱ་ཡ། སྭུུ། ཧཁོཧལྲོཡ་སྭཱུ་།ཀ་ལཀལཱ་ཡ་སྭཱ། །ཀླ་ལཀ་ལུ་ཡ་སྲ། ཀི་ལི་ཀལ་ཡ་སྭཱའཱ། །ཀེ་ལཾ་ཀྭ་ལྭ་ཡསྭཱཱ། །ད་ཨམནྭ་སཱ་པ་བཛཔ་ཊི བྱུངས 
རྣགས ྫསི་ 
¥ ནིལཾ་བཛྲཔཱ་ཏི། ཁིལ་ཏོ་ལཾ།བཤིམནུ་བྟརྟི་རིརི། ིསས་ སས བྷ་ཅིས་མ་ཧི། ས་ཡསུ་པ་ཏྫིངསྭཱཱ། འདི་མིདའེ་བདག་ 

གས ལབ་ྱཡུས་ཐཱ། སྣར ཅར ཐཀལ་ིྲ།ལ་ནོརཡག་འཚ་འཐུས།ཅདམ་བའ་བཡ།ཞངཔེ་ི་ཇིགཏན་ས། 

དིན་རད་དྲགུརསཊ་པ་ཡཾ།།གང་ རཿ ཾ་་གློབས་བའ་དམ་པཔ། །ད་ནྲོ་ཐུང་པའེ་དོན་ཤས་བ།དས་ནི་ བ་པའེ་མཆོག། ཡམཆན་འདི་ནི་སྲུ། 


བྲ་ག།དནས་རིམ་པ་ཇིབཞིརྡད ། ་ེ ས་པཐབཤད་བཅ།ངམ་པོའི་འྫྱ་གི་རེས་ལྡནན་པ།ཁུབ་ལ་སཾ་ཐེས་ཕུག་འཆལ་བ།གསང་ ར་གནཟངས་ལ་སགས།ཡས་ 


དམང་པོ། ཕོ་ལུས།། རོར་མ་དླསང་པ་ འམ་། ངན་ཆ་གོ་བཞི་པརའ ཡུབ།།སིངོགསུམ་ཡངནྲ་ྲག་གམ་ བྱད །ཡ་བསོུབྱུགཤིས་། ་པ །ཟུཊ་གརྱདཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་འམ ། ཨངནཟུར་ནྲི་ཡ 
2 །དས་པགོན་པ་འས་རང་གི་ཁྲམ །གཅང་ཁིངམཞེམ་པའི་སྔ་འགོསུ་ །། བ་ལང་ལཱིཾབས་བཀྱེལ་ འཁུ དི འབ དངུ་མཆོག་དགའ་གཙངས་ ཨོས།ངཡི་སདྡ་བི བིཞོས་བོའེ 
གཾས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར། རབུག་བཛུཤ།ཡུངས་ཀར་ཕུམ་ ཐག་བཞི་ནམསྱ་ཀང།ྣ་ཨ རག་ད་རི་ལནང བརུག།།་ཡ་ ངད །དྲངངས་ཏོག་དངབས་རྒྱན །རྟག་ཏུ་ཡངནཾ་དུསྱ་གསུས༔ 
་མཆོངབྭ་ནས་པྭསཱཿཾཁས་ག།མ་པ་ཀ་དང་ཅམ་པ་ ་ ཀའི།།མ་ཏོག་སྣ་མའིམ་ཏོག་ནམས །དད་ངབས་སངསྤ་བྱ སབང། །རྡོརའ འཛིན་བས་པར་མཆོད །་ས་དང་ཨ་གྲ༽ 
བདྲུག་བོའ་མཆག་ དེག ཙུསག་སྐུ་གཟུགས་ཆོག་བཞིན་ ཐིས་ལ།།ཆོག་འདེནིབབ །སྲ་ཡ་ ཅཅ བྲ །སྭཡཿརྒྱས་འདན་གཱནས ་པ་ཨི།། ལགན་རྡོ་རགཡོན 

ཤཱ ˆ ་ བོག །ང་པཾ་ཡ: 

ཡཾགས་འྲི ཤ།རྒྱལ་པོའཞིར་དུ་རྨནའཾ ཞིང།། ཧང་དམར་བརའི་གདྲེ། ཧཱ ་གཟུགསའྲུབོ་ཕགས་ ལགསྤ་བསན།། ཅྱསཆོག་འཾ རིད པནིརིམ་བའིནཁ ཤང ༈་ །པནིཆས 
གཅིགབཅམས་།ས་ པརགཞས་འོངག་ཅང་བ་ཡསེ།། ཁྲུས་མོཐོལངཿ །བ་གི་རན་བཅགས་པས་དྲུས་གསུམབ། ༣ ༡༣ །། བདྭག་པས་བབ་ཏུ་གྲགས་པ་བག་ 
ཅིམ་པཀ་དང་སས་ཀ་ཡི་།ཡ་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་ རགཡུཿམཆོད།།སཱཚོགས་དྲིདམ་ཏོ ཏོག་པང །མཛེས་ཤིང་ཡིངད་འོངས་ པས་མཆོད།།ལན་གངས་གྱམང་དླ་བླནས་བརོང་འ །དྲུ་རྫས་ཀང 


¢ 


།ཨ་གརྱ།སག་ཅིང་མཛས་གཉིས་ཀར་དབུལ།།ཆག་ཏུ་འཆིབར་མི་བྲས།དབཞིནམརྒ་གི་མཁམ་བཞྱིན། ཉིནགཅིག་ལནིན་དྲ་སྤད་པ །ད་ཆ་ལམའི་འབག་གླུ་༣ྲས་ 


ལྭ ༠༠། 
(3: ¬~. ངོ < \ ཱུ 
ཟ་འངམ༡ས་པས་གཞག་པ་དང།། ལག་གྱ་ཧང་ལན་པས།ཆགནོ་བདྲུ་གཤིས་བཟྲདྲ་ཡང། ཅག་ཧུ་ཀླུང་ཡེའ་ཨ ལ་ཧནའདགུ །དནས་ཞགོ་གསུམ་སྱུ་ངནབ། ཞས།། ཟླུ་བཞལ 


6 ཆོག་བཞིན།།པ་ཨང་བ་ས་མཆོདཔ་བཏ།ོ་ནོནི་ྫ་གསྱ་གིས།གདགཿགྱ་བངདི་བཟག།།་ཡག་རམཔྲ་ཤའིཞིབ་ཝན།ཁིགས་ཆལགས་བང་འདདབ་ཞིང། མཁུས་ཞས་དཡེ་ན་ཡ། 
4 ཅུ། ལྕ་ཤེས་པཀརཔ་དཔ་མད་བལོ། ཛིབོལ་དཱ་ཡངྦསཱ་ཆོགས་པ།།ཅི་ལད་ཐོམས་དབཞག་པདཤ།དནས་ཀྲུ་ཤིའ་དྷཉ་རྕབ་ ཅིང།སྲུཧཱསཆོག་ཤཾས་པ་བས།དྡར་འཐོརབང་གྱུར་ྱི་ 
༢ བར།། ཨ་གྭུ་པདྨ་རཀ།སཱགརིངདགའ་བཞིན་བླནས བརྗོད་བ།། ཞིམ་ལས་ལྕག་ང་ཡོ་གྲཟ།ངྲོརཔནེ་ལ་གས་བ རླ་བས།ཅིསྤྱ་ཀང་མཱ་འཇིགས་མཁའ་ལའགོ།ཟོག་ཡེགས་ 

བེ་ས་་ལན་གས་བསབ་མམ་འདུ་ད ནག་པ །ིག་ས་ཆོགསྡུསམཆོག ངནམང་པལས་བཁང །ས་པཡང་་འགྱ། 
ྲཀྲྲཉ‡+ྲྷྲྱྲྱྲྱཉེཾ+ྔདཾེཉྩར\]3]]7དདི་ 
མ་ཡོ་གཙོབ་འམ། །བླེནིབོངབང་དུབུ་འདོདངས །ངཨཾ་སྦབཔ་གཔཡོན་པ། །འདི་ཡང་རབ་ཏུབ ཤང་པྲ་སྒ།། ཞག་འདུན་གཅང་མཧ་ཧྲས་ནས་ནི། ནསྤ་ཀེ་ཟས་ནདྲསྲ་བཟའ།།དནས་ས 


ངེ རར: ྲྤ༨ྤ+ྨ+ྨྤྣྲྣྲསྣག ` སས་ = ; ( 
ལྔངམ་བསངས་ལ། །ཡམ་སཱགཤཾའེད་སཱ་ཛི་གོ།མངུཀྲམ་དྩ་ཧཱཱང་བརནི།།ས་གསུམ་ཛཱ་ཡབྱསེནབགག་བ །དྱས་ཡུགས་ཏུག་ཏུགཟུས། །ལནགསུམ་བསྡ་ཤས 
རཾས་བརགནས།།དབ་དྲད བ་འདོད་གངོ་ཡན་པ་།།ཕདང་ཡངན་བདཔརབ། ང་ཡོ་མངནྡཾ་སཱཾས་པས་ཀྱང །དནི་བན་བོན་བཐཔྒདགུར།མའ་གང་ཞིག་དནམར་འདེད །དས་འནོངྱ་ོ་ངོད 


ཨཿ ཤ། ཁ་ཡཱིས། །རུདམོ་ཧནྱ་ཀྱི་སྙིང་བྲོ་ངོ་གསོ། །དེ་ནས་གཏུས་བོའིཆོགྱ་ཧས་བར་བཤད་བརུ་བའོ་ ཁོ།ནམཿཿིལཙིབིི།ཨ་ལི་ཀར་ད་ཏིབསྙིརྷ་ཐ 
ལ་ལ་རི ཧཾ 
ཕེག ས་མན ས་ྲོཏཡ་ད་ི་ིགསགདང་བ་ག་བྱགས་ ལས་ ཐམས་ཅདུ་པད་པར་འ གྱུ ར།ནམཿ 
ཧཱ ཏཱིའི་ཀྲི་ཝཱ་ཡ་སཱའཱ། ིལིཀྲཱི་ཡཾ་སྭའཱ སར ིྣོ་ ཏཱ །བྲརྙཱ་ཱཡ་སྲཱང།བཛལོ་ཁཱ་ ཡོ་ཁྤ་ཡ་སྭོ།བཛྲ་སེ 
བྲུ ཌཱ 4 ཌྷཡ་སྭཱཏཱ།བཛྲ་རྙཱལིསཱའི དད པིག ཨ་མྷོ་ཐ་བང །ཨ་ཅི་ ཤླི་ཤོི་ལ་ཕ་གབྲང།མྭཱགླ་སྟ་བའི 
༧ ཧ་གོ ཧ་ལ ཨོཏདིལ་བརྟ་ཏས་ཏི་ཏོན་ཏི་ཏི།ཀུལ་ཏིལི། ཤིཔི་ཙར་དིས་ཏ།ཅིད་ཐམར་ཏེ།སུབུརྦ་བླཱར།ཁུཁུཏིཊ 


།ཨ་ར་ལི་ས་ངཤཾ་ལོ། 
ར་ཟིན བལ་ཏི རྗ[འཔྲ དེ །མུཏཱ་ཞྲི་བཛབ་ལརྦསཱ་ཧྭཱ 


ན་ཏ ཨིད སྭལ་བཞར། བཏ སྭཱ དཿ 
་ ད་ཁ  ་ དྲད ་ི་ 


ཁུཿ ཏ་ར སིི་ཏམ་ པིས །ལགནདོངགཏུམ་པབགཌ།སི་ིངབོ་གཉིསབ་ྙིཊ།ཏམཞིང་བཀམལས་ཡིན་ཏེ ་མིང་ཡང་གཏུམ་པོ་ཞས་པར་ལགས། གཏུམས འཛིན་པ 
ཡི།སྙིངབ་གཏཱམ་པོ་འདིདགའི།ས་པ་ཞས་ནི་བ་བབྷསན།།ལ། སྡ ཡས་ལ་ནྲ་ཟ་པད་ད།དམཔྲདམསཀི་ལས་ཀམཆོག་འདནལ་སོ་གས་པའི་སམསཅནདཔ།ལ །གས་པའི་མཆོག་ལ 
སོགས་པ་དང་།།སུངབ་ལ་སོགས་དབ་མེད་པ།།འདི་ཨི དོ་གནད རསང མུ་གནས་པབ་བབར་པ་རི། བས་དང་ནི 
ལ་ལ་གངཞིག་རྡ་ྫའཛྲིན།མངོན་སུམ་མཁྲོངབབ་འདོ་ དནནི།ང་མྱི་གུ་བ་བའི་ཐབས་འདི་དག སྒྱན་འནམཆོག་འིད ད་ཡིས་ཧ།ཤུས་གསུམ་བ་ལབྱལི་ བ་བ སྐུས།ལག་༡ང་དག 
ཅིང་སམས་དག་དང་ །རྡོྫ་འཛྲིནེ་ལ་གུས་བ་དང་།རྐང་ལ ག་ལ་སོགས་བཀས་ནས་ཀང་།དགོན་པ་འམརང་གིཧིམ ཡང་ཛུང །གཙངམའུ་བགསུ་མཆོད་ཏེནནམ།། 
ང་པ ` །མཆོག་དུ་ཁད་བར་འཕུགས་པ་ཡི [ཱ ས་མ 
པཔ ་་ིིིཾིཨི་ཾི ཅ དལ་མཚུདབྱརུཧ།མདདཔ་ཝན་པས་དུད་བཟའ 


ྲུ་་འ་ུན་ཟབབརག། རིམའི་གུ་གཟུགས་དུབ་ཕོགས་བསྟན།ཏྟག་ཏཱཤར་ཧོགས། ཁ་བྟལ་འབུག་མངྱ་གིམངམ་མི་འཆིབས།ིན་པར་མཆོད་པ་ལགས་འངུ་ བརུག།ཆོའཕུལྱ་གིནི་བ་པདས 


༧།༄། ཡང་གྱི་ངོ་ཡི་ཚསབྒདལ།།བརྩམས་ེ་དངྱདསྟོང་བཤླས་བརྔོད་བ'ཡངནཏིནའགུས་གསུམ་དུ།ལན་གཡས་དྱདདགྱར་བྲགསབྗ་བ།།བབུན་ཡངནི་བསག་བཅུག།དང་གིངྱཅ་ 
ཅག་སམསཀིས་ནི།སང་བའི་རོགབས་གྲགས་བརང་བ་བའདནི་ལནས་ཀང་། ང་།ཤས་ནི་ཞག་གསུམ་བཅུང་བུ་ཧས།མཆོདཔ་ལ་སོགས་ཀོུ་ས་ཤིང་། འིན་ཁུམ་པ་བོང་ག། བས་ནནྱ་ཀུབ་ 
༦ འདོད་པ་ཡིད་ལ་ བཞག་བ་ཞིང།དནས་གུས་ པ་མཆོག་གིས །།ཨོནི་ ངབླབས་བྗོད་བ།དནས་དྡོར་ཅན་ཡངམ་བོང་།ད་ལ་མཆོད་ཅྱིན་བཙ་བའི།དམ་ པའི་མཆོག་ནིསྨྱིན་པརོ་བད།།གྒུབ་ 
4 ཐའིཆོགས་སྨྱནདངས་ས་།མཆོད་སྐེནམཆོག་ལཅི་འདོད སྒོས།ཚིག་གིས་གངདངགོབརྫདབའི།སླུབ་པའིད་བ་ ཐོབ་པར་བ་ བྱུ།་ཡི་སླང་བཏང་ཆོག་ད།མ་བ་ཐམས་ཧ 
་ །དས་ནི་ཝག་དབམཆོད་བ་དབ།མཆོང མ་ཏོག་ལ་སོགས་དབུལ།འདེད་བའི་རིག་སིགས་ལན་གཅི ་་བཛྔོད། དྡོཌའཛིནི་པ་འགོནསཿཏི་ལྕིཏུ་ལནིི 
± < ་ སུ པ་ུས་ ་ 


»£ྨ¿ །ཅར་གཡ་བུན་ོུད ༤༨ བ་ཡང ཧཿ 
རར ་ ྲོ་ོ་ ྒལྲ ཉིས་ལནི་ཏད་བདདུ།།དཱ་བྱ་༢། 


"| 


རཱངད།དགིསཏགགཅང་ལུས།ལ་ཅིགདས་གསམ ས་བསམ ི་ེར་འྲ་ དབ་ཁ་འོབ།གད་ཞིགླ་བདག ག་བ བླུ 
ཚིཀྱུཐ་གཅིག་ཏད།གག་ཧས་དོན་མཁའ་ལྱུརུ།འཐིངདངྷ་ུག་མ་ཏིདུ་ག་པ།གངའིག་བུ་གསུམ་བླབས་ བཅས་ལ འིམ་གོ་དམས་བ་དེ །དནམྭཀངནི་སལ་ 
རང་ཨང་འགུབོ་པཔའྱག་ར། ཟ་བལེད་གསུམ་ཟ་ལེཅིག་ཟོས།དེས་ནི་དབས་དབ་ཐམ་འམ།།འཔིང་དང་ཧད་ ར་འཕག ཅ།དནས་ 
རུ ེ །འགྲུབ། །ཟླ་བ་གཅིགཏུ་ཟླས་ བརྗོད་བད།།འོ་ཐུག གྭ་སྦའརི་ཨང་བཅས་བཟད།དུས་གཙུཊ་ །ྱད་བྱྱ་ །བྲུས་པས་ན།གསུ 
བཛད དན ཤདཔ་འགན།དག་ལམས་ཅདཔ་ག་ །ཟླ ཐོ - 
བཇག་ཁབ་བོ་ཁ་འུ།འགམ་པའ གལ ་་་ « འགུཐ་བརྲུས།དགྲ་བ ན་གསུས་དུ།ད་བཞིན་བྱ་དད 
བཅང་བང་ཧདཟ་ལདནས་འཁ་བས་ཟོས།།གདྱོསིལསྣམས་དད་བརུས།བ་གཅིནནས་ཀིཌཁ་ཟས་ཟིས།།དོམས་བད་འགལ་བརྩས་ སསག 
ར།ག་ང་ཞིག་ཞག་ལར་བས་མི་ 

ད་བྲགསབྔ་ངོད་ྲས། དབད་དུ་བ་ དང་བཅིངས་ལ་སོགས།།གསང་བར་ཡང་ཞོནུས་ང སས 
་པ་འམ་ །དོལ་དང་དབང་དུ ངོར་ཞུས་།ཞག་ །གསུམ་བྭ་ུས་གསུསཏུ། །།གང་ཞིག་ 'སྙེན་དྭག 


༣ 


༩1 ༠། ཨིཾ་ནི་ལས་བདན།ཞག་གཅིག་སུངབས་དུད་འོདུ། ཁག་གི་སྦྱིན་གག་བསནན།།ས་ནི་གདོན་དངམྡི་དམས་གཞིག་དདག་བླ་གབ་བརྡ་ཏ་བྲའི་ཤིར།དང་བརནག་་ གསུམ་མང་བས་ནས། 
༧: ) རྱ་གི་ངོན་བབཀ་ོསུམགྲྭ་་ཝབའུ་ིཡ་ངོབསབླས། ཆར་བརད་འདི་དུ་བས་ནནི།།དནས་ངེས་བརག ར་གཞིས་ཀགྱཀང་།ཚིག་གིས་གངདང་གེང་སྨས་པ།བསམ་བའི་ལས་ནི་ད་པརོ། དཿ 
༦ རརདྲ་རེའ་པ་ཡི།ད འ་འ འབ་མ་ངབ་མཆོག་ཀང་བཤད།འགྲོ་འིྷ་ིང་གསུཌ་བ་ཡང།།མགདག་དབ་བཅས་བརནི།ལསྦཀི་དགཔྲ་ཐམས་ཅདདང།ད་བཞན་འབིངདཛོ་བམ་ལ།རྔོ་ 
4 རྫོགས་བར་བུ་གང་གིད།།ར་གསུམ་ཡོདསུ་དག་པའིམཆོ གཡང་མདའ མཆོད་ ཇྡོ་ངརིག་མགས ཀིས དྡརདནི་སྤྱན་ཡང་དང་།མེ་ཏོག་དས་ 

ཡུ པམ་ཁམས་པ།ལག་པ་གཡོན་ཐོགས་ཐེགས་པར་མཆོ ད། ལགན་འདུག་ཐོགས་བུས་མོ་བཙུགས་ངས་ནི་ ཨྲཊ་ འདི་ཡང་བྲཟས།ཏམོརེར་གྲེ་གིརི ཅི་བིན།ཏྲ་པརུ་ཅི། 
ལཾ ཏབི་ཏ་ཡེ་བྲཾར་བནི་མཁྭའྭའཱཱ་ཧཱཏཱ།།བི ཱ།བྲིས་པ་དནི་ལག ་གཡོན་ཐོནས །མཆོདགནག་ཀྱངནི་མཆོདཔ་བྱབ་།ཧཱ་བཟིནནས་སར་བཏད་ཕིར།མཆོདནས་གརནི་བཏང་ བརུ་ཧ།གཏུས 
བདངར་ཨཿྱིསབཔྫོགསོ། །གྲོ་ཞིང་གྷ་ིབོ་བཤད་བང་བྷསུ།གེང་གཞི་ན་མཉནཏུ་ཡོད་བོ།དནས་གནོད་ངྲ་བི ཤྕྱ་གི་འི་བདག་བ་འགོན་དྫོར་བཅོས་ལན་འདས་གདན་བ་དང་སོྷ་ཀ། 
[ཟླ་གོས་ཕྲུག་ ླརག  ་་ བོ་བཏུད་ཅིང་ཐལ་མོ་རབ༔ 


ཀཀཀཀྣྩག+ྗརྔ ་ །བདག་གི་སྟིང 
བིི་འདི་ལགས་ཏ་བནོམ་ཝན་འདས་གང་གིས་བདག་ཉིད་ཀི་སིང་བ། བདག་བཀུགནདའི་ཐ དདུ་བདག་རྱུ་དདུ' མཆིབབའཚལོ།བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་ ་བདག་ཏི ཉད་ཀུཾཉཾང་བོ་འདིས་བདུག་ བཀུག་པ་ལ་ 
_ལམ་མཆིསན་འཇིགྟཏན་པ་ལ་ལ་དག་བཅོམ་པ་གསོད་བ་འམ དགེ ཁིང་བ་གངལགས་ སུ་མཆིབངའྱྱུཔོ། རོ།།བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བསན་ཞག་ ་གཅིག་ ྒུངབར་བཟི། 
ངཱ བསུ་བདག་བཀུག་ནད་ལས་བཅོསྣ་ལུན་འདྲསཀྱི་ླང་བཏང་བབ་གསོའོ།།དྷ་གཏདཅཾས་གསོལ་ནས་བཅོམ། ག་ང ་འཛུམ་པམཛོདད།།ལག་ནྲ་དྔོ་་ལ་འདྲེ་སདཆས་ང ་བཀའ་སྩལ་ཏོ།ལགཱན 
རྡོ་ལགསོ་ལགས།།ཀོདཀིས་འཇིགཏན་དག་ལ་ཁས་ གླངས་བས།[བོདལ་འམཉས་ཀྱིས །གནོད་སྱིནགྱིསྨའི་བདག མ་ལག་ནྫོརཁོད་སོངལ་དངཔ་བརླ་པན་པ་གོ༦དཔར་མ་ ཤད 
ཅི ་ལ་མདྱཀིང་མངཱཧད་ཀི་མིངོ་ཉན་བཛནི་འདེདདོ། དྲ་གཅས་བཀའ་སུལ་ནས།ུནདིྲ་ྲིསི་བདག་ང ་བོཆན་བོ་ལག་ན་དྔོངས་གདོང་ ངཟད་ཙམ་པབནས་འཛམ་ ་བཞིནདུ་བཅོམ་ལན 
འུདས་ལ འདྷི་དདས་གསོལ་ཏོ། ༈།བཅོས་ཡནའད་བདུགལ་གསག གསོའ ཧཱ ཨ་ཧིསྙཱཾར་བཛ །ཨཏིསུ སྐུ་སིངབྲ ། ཨཨིསཏུབྔང། ༣མ་བ་ཏིཏ་ ཏ་བྲཛ།ཨ་ཧི་ཨ བ་ཀ་བརྔ བཛྲ།ཨའཾ ཤྲིག 
ལ་ག བཛྲ།མཏཱ་བཛྲ རྔ།བཛྲཱཿ ཅིམ་ཛཱ་ཡ་ཀཱས་ནཱ་བ་ཏིམཿ ནམིན།།ཨནངིམ་ཏི། ཨཿ ཏི་མཏཱམ་ ཏཾ སུ་མ་ཏེ། ཨཇཾཕིར ལྟི།རིཏི་མད་བུལ་ར ཏིཛིརྐཾཁ་ཏི་ཤིི་ཤི་པ་ ་ལི་ ལི་ཏིམ་ཏི་པུ་ཚོད 


ྲདིིིྲིགིིགཾཾཾཾཾཾཾཾིེིེིེིེི་ 
ཏིི་ཏིཏཏི་སྣཱང །ནམོ་བཛྲ་པཱ་ཛིཾས ༡ཨ་ལཾརི་མ་ལརཾརའི་ལན་བརམ་ལིན་ ཤིས །ལི་པི་བ་ལི།ལ་ཏཾབ་ པྲུ ར་གྲང་ཤབནྲད བབ ཤཐར་ལཱ་ ལཱ་བཱསྭཱ ། ཨ་ཅི་ཤི་གྱཾ་བཛ 

% ཌཱཌི་ཧིཧིཿཿཾ།ཏཔྱིཏཾརིལ་ཛཱལཾ །སྨར་ཏྟ་ཀདཱ།ཏྟིང་ཏོི་རིཊཌིམ་ཏརཏི།མིད་ཏིཏིལི།རིརརི། ཁུཁུལ་བུ་ཁུཌིལ་ཏཱནརོི་ཨོཾ་ཧི་།མྭཏཱ་སླཀ་སརཱ་བ་ཏིཁིརི་ལིའི།ལིརི་བ་སེརར 
° ཀིརིཏྟིས་པམ་ཏཱཱའི གང་འ ཁསབར་ལ་ུལ་ལུའི་ལ། ད་འ རུ སྨཏེ་བཏིྟཾསཱཏཱ།འགྲོ་བབཞས་ འི་རཱཾ་ངབ་འདི།། འཇིགྐ་ཏན་གསུམ་གགས་འཇིགཏ། 
གག £ ¬ ༠༤ 0 - ྙི© “༤ ×“ ` རའ་ རྩེ རའ ཤ་པ གམ ་། 
༧ ཆྱཾ།རབྱཀི་མཆག་གིག་ཙོ་བྷས།འགནྡྡོར་གསུམ་བུ་ཡིན། འཇིགཏན་གསུམམ་ཆོག་གཙོ་བོབྱ་ཀང།འདལས་འགལ་ བར་བདི་ཞུས།འཇིགཏན་གསུམ་མཆོག་འཇིག་གཏུ 
དབང་།ནབས་པ་ལ་སོགས་སྙིང་བོ་བ།ད་ླི་སྦུབ་བ་དཏིད།།ད་ཡི་ལསྨ་རམསྦྱ་ཧས་བ་ཡང་།ེདམོ་ཅན་དང་གསུམ་པོ་བཞིན།འདི་ཡང་དེ་ལྔར་བརཱཾ།།ྒྲབ་པའི་མདོམ་བཤུདུ་ཧན།།གཙང་ 

, མའི་མིཿ གས།དྲི་ སཿ ཨས། མཆོདདདད་བརའཛགས་བ་ཡིས། མཆོང ! རུ་བ།རྡོང་བྲིས་པ་ལགས 

མཆོདནག།རི་མོའྷཾསྐ་གཟུགས་ནུབ་ཧོགས་ །ཡརགྱེ་ཚས་བད་བམསྭ་ཤས་པ།།བླངརྱ་འོ་ཐུག་མ་ར་དང་བཅས།ཏུས་གསུས་ཟ་ཁི་ '།བཟཱས།ཆང་ནུ་བཟང་བོ་བདུག་པྲ 


¦ རྩིབ་སོགས་པ་ལགས་པར་བྲུ།དག་བས་ཤུར་ཕོགས་བྷམས་ཏེ་དགུགཤིནཏུསཉམ་གཞག་དུས་ བྷ! ༽་ 
ཀུ་ཤ པ་འ ས་གསུམ 


མངུག།ཏུ་བ།ཟུ་བ་བདྡའི་འབས་ན་ཀང་།ཁ་ི་དོབ་མོ་སན་ཡང་དང་།།་ཡི་གནས་ནི་མཐོང་བ་དེས།ཆོ་ག་མ བྱུ །དནས་དྡོར་ཅན་ཡང་མཐོང་། 
དནས་གཞེན་ཡང་སྙོངགི་བད། ཅི + ྣྣི་ ` དལ་དམ་བྱ་སྙིན་བརའྱགུ་། 
ཡངན་འ ཁབོར་ལོ་ དད་ཅན ༨: ། ང་ དབ་ཤདབཟི་ལ་དམནུ མངལ 


པར་བ་བ་ཡིན།།འགྲི་ངིང་གི་ཆོག་དང་བཅས་པ་རོགསོ།། །ས་ ང་ །༢ཚལོ།ཆོས་ལ་ཕག་འཚལོ། །འདུནལ་ ཤྭག་འཚཁོ།།གནད་རྤྱིནཧི་ ལཱའི་བདག་བརྙནབ་ཡག། 
® 

ཛྲངལུ་ཐག་འཚུལོ།གངགཞི་ཞི་མ༡ནདུ་ཡོད་པན་སུ། །དནས་ གནད ྱ་མ་ག་པོནཔལགདདོརླབགས་གགཔ་ གཅིགཁགཟརཏཱ་ །དྭུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་ 

ྱི་བ་ལ་མྱོ་མཏདུ་བམཆོག་གིས་གཞས་ནས་བཅོས་ལན་འདས་ལོ་འདི་མདངས་ གསོལ་ཀོ།བཅོསྔ་ཝན་འདས་བདག་གིས་སྐྱེ་ མངཔོལ་སྣན་པའྱི་སུདཱ།བདག་ཉིདྱ་ི་ིང་བོ་འརིགཏན་དག ཏ 
ལ་བཤད་ལགས་ཏ་བདག་གི་སཱི་ སཱིང་པོ་ཊིའཾངེལགསོ། གངགིས་སྣིངཔོ་འདིས་བདག་བཀག་ན་བཡི་ ཟླ མྲུ ས་བདག སྙིང་བོ་འདིས་བཀུག་ བ་ལསམ་མཆིས་ན་འཛིག 


£ །རན་ལ་ལ་མཚམས་རཆིས་པ་བྱའིདཅིང་དག་འདནགི་དབན་བྱསིདཔ་གང་ལགས་བའདག་གྱི་སེ་གནསམཆིས་པརའྱགང།བཅོམྲ་ལན་འདས་ད་བསན་ཞག་གཅིག་ ༧ བམ་ཚུ 

བདགུ་བཀུག་ན་དལས་བཅོས་ལུན་འདྲ་ཀྱིསླ་གངབཏངདུ་གསོལ།ལགན་ཐྡོངས། །དྲི་སད་ཅེས་གསོལནས།བཅོམ་ཝན་འདགྱ་ཀྱིས་ཡིདཙམ་འཛུམ་པ་མཛདད་འདྲི་སད་ཅས་བཀ འསུལ་ཏོ།ལགན 
7 ཛྡུར་ལགས་ལགས།ཁདྱཉས་འཇིག་ཊན་དག་ལ་བསྔ་བཟས་པསྐ་བོད་ལ་བམཁས་ཀས།གནད་ིན་བི་མའིབདག་དོ་ཁདམང་ལ་དད་བདང་ཝན་པ་ཡི་ཆད་པམ་བདཅིགད་ལོདག་ང་ཡང་ཁོད 
༩༩ ཉི་སིང་པོ་ཉན་པཛནི་འདོདད།དྲེ་གདངས་བཀའ་སྩལ་ཀོ།གནོད་ ྕིགྱི་སྔའི་བདག་པོར པོལེགནྡ་ཇྫོངས་གདོང་ཡིདམ་ཕབ་ ནམ་འཇག་བཞིནྱུ་ཅོས་ཕན་འཁ་ལ་གྡི་སྐས་ 
ཙཿ གུསོལ་ཏོ།བདག་གྷི་མིང་བ་ཅོག་དབབཅས་པ་གསནདུ་གས ལ།།འྲི་གབ་པར་འཚལ་ཞིང་བཅུམ་ལ་མཆོདཔརདགུའ་ཝ པྱང་གི་བཙཾས་གཅག་ལ་བྱམས་ཏཟནའོ་དང 

„བའིའད་གུ་འཆལ་།དུས་གསུམ་དུ་བཡང་གྱི་མི་བས་ུས་བྱགིས་ལ།།གཅང་མས་གོས་གཙངམ་བགོས་ནས་བདུག་བ་གག་ཅངྨུ་གདུང་དང་ཕན་པའི་མཆོདཿཉནན༥། སྐུ་གཟུགས ཀི་མདན། 
ཨནོད་གྱྭ་གས་བང་བྱིས་ལ་སིངཔ་བྗྫོདབར་བྱི་སེ གསང་སགསྱཀི་ཚིག་འདི་དག་ རི ཾི 
ཤིབུ་ཨཏྷ་ ཐ། བཛ་ལཱཟིམ་ཌིཤི་བཱནཱ་ཡ།།ཨྱྱོ བཛས་གཞིརམཿསངཁདུ། ཊཨ་བརྡ་འཤུརྦཾཨ་མཧྭ་ལ་ཨ་ཊ་ལ་ཀརིིཉྦང་དི་ཧིཏཏཿ ཏིརཀཀཱཏིདཀག་ 


༧ 


!ངསུ་བའིཙིར་བཛྲ་བཅིདུཔ་དནཏཱ་ཧཱན །དམ་ཀདམ་དམ་སྭཱ །ལན་ གས་བརོད་བྱགིས་ནས་ལག་པ་ལ ཏགས་ན་སན་ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས་མི་ཐུབ་བརའྱགར།ནམོ་རྩད་ཡ་སྭ།ནམོ་བཛྲ་པཱ 
རྡིས །།མ་ཛཱླ་ཀསྭའཱ་བ་ཁི [ཨཧིབཛ་ཁཱ་ཇི སླན ར་བ ཨཱ་ིར་བཛ ཏམ །ཉཧྟ་ཏི། ཅས་བཏི་ཏ་ཏ་བྲང། 1 
སིི འའ" 4 ཛའ་ཏི་ཨ ༧མ༧༦༠༦ས༤༨ ཧུ འི ིི་ 
ཨ་བརི།ཨ་པརི།ཨ་བརི། ར་པ -སམ་ལནོ་བ་ཏྲི་བཱཧཱཾཏཱ།།ལན་གྱུཧ་ར་བྱ་དདབླཟས་བྱངོ་ ད་ ན་དངབར་ བྱགིའོ།ནམསོ་རྭཏངྤ་ 
ཡུ་ས།ནམོ་ བཛྲ་བ་ཛིསྭ།མཛཱ་ཤླཀ་སྙནྭ་ལཏིས། །ཧིངིཧིཾརཾནི་ བཛྲཱ་ཇི།བཏེ་གྷཾ། ཿ 3 གླརྭཾྲ་ལ་མམ ་ཏཱ།ས་མ་ཡོཿ པའ རྨེ ་ཏིསཱཧཱ།བཅོམ་ཝྔན་འདུས་དམ་ 
ཆིག་བྱགི་བ་དང་།ད་དག་གི་མུ་ཏོག་དབུལ་བལགས་ཏེ།མ་ ག་གྱ ཡང་ དུ་གཏོ་བར་བྱགི་ས བརུརའི་ཡམ་སེག་པབིང་བྱ་དདབྱ་སྦངརི་དངས་ 
གྱི་ནང་ད་སྨགས་ ས་བསྣ་མིན་གག་བྱསིའོ། ནཔོརྩ་ྲད ཡུས མོ་བ མཛས རིསག། 
བཛྲ་བ་ཅོ་ ¬ ་ ཀོར་ལ་ཏིཏ།ཏི མིསིཛཕ་ལ་ཏིབིད་ལུ་ཙྙི།།མར་ཕུཿ་ལུ་ཁའིཀི་ལིལིཏིརྙཱིཿཡཱནསུར་བྲཛ་ལཱ་ཇ།གྷ་ན་ལ་ཨཊཱ་ 


& ་དཏྟཱ།ཀྱལིཏྭ་ཀཿ ནས ྣན་ ཱ་ཤཊཱས་བཀབ་དླུང་ཧ 
ཧབ་དབ་བཱ་པབ་། རི ཏུཏ ཏ།ཟྨརཏནགར།ས་བསུབཱི་ཏཱདསཀ་ཤ།ཨཱཏ་ིད་ཡི 
ལབ་་་ ཏིལརྭྲཱ།ཁུལཡུ་ལུབཏཏཱི།ཨིསཊ་ཀ་སའ་པ་ཏ།ཏི ± ˆ ༨ ཤའ ཨུ བ་ཤབྷཾ་ཧཾ 
@ ཁུཁུ་ཡུབུ་ཁུཏི »-- ®? སྭཏཱ ༩ ཱི་ལྭ་ཊི་ཡ་སྣཱའཱ། 
ཅཱ 322 ལིན་ལ། ཨོཾ་ྭཱབཱ་སྷཱཐ།ཡུར་ $ ས་ཁར རྡཾ་འ 


རཿ ༨ ± 
ངཱ འ་ད་ལགས་་དོ་བར་གཅན་པ་གཞ ཅུ རྩ སྨ 


_ ༨༨ 


།སྨཐབཤད་ཟླནམ་ལྭ 


ག་ཏོ །བ་དན་དམམ་བོ་ལ་ཏདབུལ་བབབྱའི རྡོའིཉི་བ་རནི་སན་ངདལ་བད་བའི་ཕོར་ལས ཧདཔ་ཡིནོ།ལག་ནྡོངའ་སང་བོ་ོག་སོ།།ཤ = 
+ ང་ར དཀོནམཆོག་གསུཿ ` དང་འདོད་བཞི་དབད་ལུག་ལ་ཕུག་འཚའོ།ླང་བཞི་ 
ར་ག ིས་མཱགས་པུར་དདང་བཅས་བད་བཅོས་བུད་ད་བ བྱགིབད་བཅོས་འན་འདིས ཞ་སྱར་བདག་གིས་ 
ཀཀ དོགན་་དགེ། དག་བྷསན་ དཔ།དག་སནསྔ་རམས་སྨན་བ ་་ ཐད་བླིད་བདང།ལས་ཐམས་ཧདླསབ་པབྲི་དད་ ་ 


བཞསུ་གསོལ།།དནས བཅོཝན་འགུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། འདོད་པའི་དབདུ་ཤུག་བའི་ཉན་ དབད་ུག་བའིཉན་ ཐོས་དག༔ ་་་ སོངས དང་དག་བསན་དང་ །དགེ་བླསན་མ་འདོདཆགས་དང 
མ་ 
༦ 


ལྡན་པདག་ཡོང། དདགུགི་བདདུ་གཅོདབངའྱ་གར རྒྱར་གྱིས་ཐོང་ཤིག ད་ལྟར་འདོད་པའི་དབེདུ་པྱག་ ན་བ་བརོས་ལཝཱན་འ དྭཀི་ཏ 
ཐོས་དག་སློང་དང་ །དགྲ་སོབམ་པང་ དགེ་བསྟན་དཔ།དག་བྷས ཞོར་གི བ་ལགས རར རྱིས་བཞིག་ 
མ་འ སྭ ཨའགངན་འགགཅིང་བ་ཡའུཐོགས་ན་གནས་བ་གཞོངིན་འགན་ཛྔོར་བ་གཟིགས།།། །པས་གཞོདསྦིན་ལག་ནཛྡོངས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་ ི 


བྷམང་ངོ་ལ་ ་ཡན་པ་དང་ ྱ་བམང་པོ་ལ་བད་བའི་འི ་ཕིར་རིག་སྔགས་ དད ་ 
་བཏི།སྨྲསཏྲི་ཐ་ཡ་ནི་ཙི་ལི་ཏནི་ 


*།༄} 'བལལྟསནས་འདོད་བའི་དབ་ཕུག་ལ་འདི་སྐད་ཿས་སྨོ། ར་པ ་ཏ།དབིཿ་རིག་ པ་ད 
པའི་དབད་ཕུག་དགའ་ཞིབམགུ་ལ་ཡེརངས་ཏ།བགྱུཏ་དགའནས་དགའ་བ་དང་ཡིད་བ སུ་ཏཛིཿརིག་སྫགས་འདི་བཤད།།སུད་ཡ་ཐ་དན་ཨོཏེ་ཡོ་བ 

ཤེ རར ས་་ྨ+ིིཾིཾ་ པོ དཏར། ཨ་ཏིན་གྭ་ཏྭ་ཝ་ནེ་ན་ཨི་ཨ་མ་བིདཙ་སྭ་གྲུ་ཛཾ་ས 

3 1 ལུས ཏཱ ཀུ་ཏི་ཛང ཀུ་ ཀུཏིརྔཡ། བུལ ཆུད ིེ་བ་།པས་ཨ པབ £ ༢༤ 

ཤཱཾཿ ཀིཏིབ་ཡ།།ཨིརགནི། མོ་ཝེཿ།ཙཏི་ཏར་རིཤ་བཾ། ི་ཤ་དུཀྷི་ཏངཀུནདཛུཛཾཡོ་གབདི་ཡེཏེ།སྭུ་ཏད དྷ་ཱ་ཙད་ལུན་བཤྲུ ཧུ ད་པ་དེ བི 
ཤྲི བུ ་ ཏལ བྲ སར 

དདབྲ་ཡིམ༡གའ བྱི ཨ་ཏ ཨས ས་ས ོ་ཡ་སཱཨཱ་་ཨཱལ་ྭ་ྲཱཡམསར་སྭ་ཨ ང་ས གུ ; 
གིགས ཀ་ 


ཟིག་སྔགས་འདོདཔའྲིདྲ་།ྡཾངགི་ཤུགས་འ་ཧ།འདོ་བའི་བཟས་དིཀུནྱ་ི་མཆོག་རགྲ་མགསྤྱ་དསྲོ་བ་ཡད།།དོད་བའི་བམས་གནས་ཅི་ཡ་རྡང་།འདོདཔ་འམ་བདོདཔ་ཞིག་པང 
རང་རབུ་ླགབས་ནདདགནི། ནཏལྱ་གབ་གབའང་མད།ལསྱ་ིདམ་བངོ་བཞིན་དཔ།དབར་དི་གབ་བའིམཆོག།་ོག་ཨར་བ ཤད་བར་ཏ།ར་བང་ལ་ངཡུག་ཤས་ནས། སས 
ཧུ ས་ཧ་དུང་གིངདད། ཤང་ཉོག་ྩེལགིའཐུག་བར་།ཀངའ་ཀརརམ་ཏོགད།་བཅོམའི་གས་འདོ་་ས་བཅང་བྱི་བལས་ལོ།་གས་མངོག ལཱ 


རྩ ིེེིྲིྲྱྲྱིཾངིངྲྣྙྨྙཾྙཾིཾད་་ 
པླདང་བཞུགས་བད་བི།དནས་མངྦ་གི་བྱ་གད་ལ་བས་ _ ནགྱ་ཀི་ཟས་བཟའ་དུས་སུམ་ཅུ།དུས་གསུམ ནི་བླགིམ་ །བཞིང་།ཆོ་ག་ཁི་ནི་ཏགའུ་བ།མམ་ཏོག་དཀར་པོ་སྨན་པོ་དང་། 
དམའ་བོ་དངནྡི་དམ་བགསུས།ཟབས་ཏེ་གནས་དང་ཞུགས་ནས་ནི།ཆོག་བཞིན་དུ་མཆོད་བཅུག། བས།ཚེས་གངབ་བཅུ་གཞིས་བདདོ་ཡང་།།དཀརཔོ་སཁསྦྱ་ཧས་ 


རསརིསགེྲེྲཾཾཾཾཾེཾླཾཾླླཾླཾླིི་་ 


བཤསཾེ་ཨཚེགས་ཀུནཏུདགས།དུ་་ཀ་དངེ་ཨ་གརུ །སངསྦྱས་ཀིནི་དདུག་མཆོག་གུག།ཐང བཞག་འ་གནེ་རྡོངྫོ་གུ་གུལ་དབུལ།།སངགངྒྱས་རིག་སྤགས་རྡོརྫ་འཛིན།སྐོབ ངཱ 
༣ 


༽ 
༩ ༨༠! ་དབོན་ །གས་སམས་ཞི་ཅུ་ས་ཞས་ཀ། མཆོདཔ་དག་ཤྱིངས་ུ་།བནབབཞིནི་སྟནཔ་བོས།མཏོགདཀངཔ་བཅས་ལནལ།བཞི་ །འམ་དྱ་ཧད་བྱ་ཧ་དམ་པ་ལི 

བྲབས་ཤིང་ གཏོ སོན་མཆོགཨུམ་བྱུ་བས་འདོད་ ཙས དམངམཆོག་སུམ་བྱས་དྡོང ཡལ་བ 
རྐད གཅགགྱར་དྱས་དགས་བྗོདས་པ་ཐབ་མ་བ་མངཡང་། ག་བོས་བཅིང་བཅུཊ།།བཏིབྱི་དཀ། རྨ་ང་དཱཀཤ།ས་ངྣ་ྫན ་་ཱ་་ཨ་ ཏྲ ˆ 
རོ ན་ . གྱིས་མཆོགཏུ་འགྱང། ་ 
ཨ་པ་ཏཱི་ུཔ་གཙང་་ནས གས་ལ ནི།ད་བཞན་ ཁོ ས་པོ 
མཚམས་བཅད ཀོ་ནོམ་འདི་ཡང་།ད་བུད་དྲག་བ ཟླས་སམ་ཡངན་ནི།། མཚོན་སྐུདསྣཚོགས་ཀྱིས།། མས་ ནཏུ་བསྐོང་བར་ རེ 

= །དབོས་གཔྷ་ལྟསནི་བྷཝ་བའི་ཕར།ཁིག་མགསྤྱ་ཧལ་དབང་གབྱརམསྦ་ཀི།སབ་པའིཆོགཞི་བྲངས་བརོདཏ། ་ཡ་ཨ་སྟ་ཀ་གླཱཱ་ཡས 


ཿ བེ ཤཉྟ་ཏོགས་བརུ་ཧེ། པདེ།ཉིམ་བ ཛཿ ཀུ ` ྲ 
ླདིེཾེཾ ༼ྣནྒ་ ; 


ཉི འི་བ ཧུ 


ཀི ཁ་ཟས་དུས་སུ་བླ།།དྲ་བས་བརྗོད་འདུན་བས་མཚནམ་གསུམ།མྱ་བབདདུ་བླབས་བརོད་ །སངསྦྱ་ཧས་ཞལ་ནས་ཨན་དྷ་རིལ།།ཡངནམ་ཐོན་ཀཆན་པོའྱ བུང་།འདོད་པའི་དབད་པ་གབ་ནསྱ་ཀུང་ 
ཤ་ཟ་དང འོམ མི་ནང ྱབ་ལགས་མག་ཡ་་གགས།ད་གཡབ་འ 
ཀིགམར་ཡང་ཁོག་བཞིནུབཤགས་བྱང་གཏས་དབནམ་ཁབྱ་སངུ་དཅང།འ ཁ་བས་བྱས་པབ་གཞན་བཞིནའྱུ་ར།ནོ་ུའབསནིའཛིགག་ཧ །ཅང་།་པས་གཟལ་བུས་གོབས 
` ནན་གྱུར།དས་ི་སུན་བརའ་ྲིགས་ཧ་ཅིང་།།ྒྱ་མཚོཆན བོའ ཇིགས་བམད།།འདདཔ་དག་ལམ་ཆོད་པར་རྱ་གད། བིཀ སྔགས་མཆོག་བླ་སབས། ཀིམཆོགདེ་ཡང་རིཊ 
ཆན།ྱ་ིནནུགས་པརུག་པམད།ཨུ་སེགསྦ་ནམ གཉིས་ཏུཤཔགབཞིན ི་ཝངདབད་ཕུག་འདདལྭ་མོད།འད་ ང་བྷ་འགམུ་བཞིནདུ།རིག་བདྱིཧལ་པོན་ཆག་མུ་ 
༈ (འདད་ལམངནཏུ་ོད་ང་ྟ་ད་ཅིངགལ་བ་དད།།གུན་ྲོ མོག ཤས།ད་འབྡོའཛིའིབིན།འཇིག་ཉན་གསུམསུའཇིགས་ཅདག།ཅ །་དམས་དབའིདོང དག 

འཕགས་པ་ལ་ལས་བླསབས་ནོ་ཡང། གཉིས་གདས་བླསབས་འཇོགས་པ་མད། བདཿནདག་དབྲལ་པ་ད ནག་མོ་ཚདང་རྔན་པ་དེས།མ ནད ཅྱ ཤཤེན་ནརྱང་འཇད།།གོད་ཏརྱཾ་ཧ་ལ་ཛ 
*བཞིན།ུ་འཐོབ།[ཧ་བམངེ་ལས་བརྟན་བ་དང་།རྣམ་བམང་པེ་སྣ་ཚོགས་བཨང་བ་འདི་དགཅྱི་སྫོས་ཁ་མདོཅམ་འཛ མཉན་བརྒ་གིས།།འདོད་བ་ཨི་ནི་དོངམ།།དི་ནི་ལས་ཏུནྨ་གུབ་བྭ་པ།ཟོན་ 


` 


༡; ` །རྣམསཀྱི་དམ་པའི་མཆོག།ལས་རམས་ཀུན་ལས་དོན་ཡོད་བ།།ངི་ས་ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཡི། དངོས་གུབ་བད་མཆོག་དགོངསན་ཡང་། ཧ་བའི་དོན་ཀུན་གབ་བ་ཡི།།འདོད་བའྲི་དོམ་ཏིད་སྒུང་ 
རྟག་ཏུརང་དག་་བདི་བླིན།།རང་དགར་འགོ་བའི་བཞི་ཨང་ཡིན།།ང་དགརར་ཞིང་སློད་པ་ཡང།འཆང་བལ་སོགས་པང་དགང་ྱགུར།།ིནླིས་པའི་དབན་ལ།ཞསསྭ་ཀདྱ་གབྲའ་བགས་མི་འྱུགངེ། 
རོ །ཡང་འཇོམས་མོ་ཧད།།ལ་ རྩིར ང་ལ།བགེགས་ཀུངུ་ བསམ་འ ོ། དཀྱིལེ།འཁོང་ལས་ནི་ཉམསྤ་གུང་དང།།དམ་རིག་དྭྱ་ཀངྱ་སངས་བ་དད།སབྱསྱ་བསྡ་དྲོང་ཁ 
7 (4 མེཆོག་སོགས།མདད་མས་ལ་གུབ་མི་འྱགར།།དུཤིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བོདད།།ེ་བཞིནྡ་དྲོ་ངའཛིནེ་བདང་།་རིག་སྔགས་རང་ གླི་བམ་ལ།།ུས་ཧས་མཆོད་ཅི་ང་བསྒུབ་བཅུཧ།སྒྲུབ་བ 
: དགནི་མུ་ཧསྱཀྩར་བའིརིག་སགསྟ་སོབས་ལན་བ།ལསྣ་ མས་སྙོང་དག་འགུད་ཐེད་པ།གང་ཡིན་ད་དགཤས་པར་གྱི ས།ཀིཀམ་ཁཀ་ཡི་ཤིང་། ཡན་སོག་། ཤིེནི་བྱ་ 
ནཱདོ།་གཙཡའི་ཧགུར་ཐ།ཆོགདི་ང་བཅ།གག་དདུག་བདུ་སེ་གསུས དབའི ངོདབུདདླད་ོ།ས་བཅས་བག་གང་ག། ་ ི་ 
སགྲ་ཧས་ནནི།།འདསདྱིརལ་པ་འམ་ཡ་བནནི།འ ཁའི་ཕོས་ུངབའངབབྱ་གརནྱ་ཆ་ལ་སིདདག་ལ་ཕན་བ་ཤྱི། རལ་བའི ཁརྙ་ལི་ཞིག་མོས།།ལནལུལསའི་གླབགུས་ཤུས་ནག་།ཧ་ ` 
བཱ ་བསག་ཧ།།ཆག་དསནི་བུདམདད།།ས་བ་དབདདུ་འགུགས་བར་འྱགར། ཨཱམོ་ལིནི་གྱ་ཐུགས་བས་ནས། ནང་བནས་བམསྭ་སིན་བགེག་ཧ།།ོག་དནས་བུད་མདནག 


` 


ལས སས་ ༥ ཆ་མ གླ ཁ་ར ས་པ་ཡིས།།་བཞིན་ ཞག་བདུནདུས་གསུམ་དུ།།རབཏུ་བྒྲིམས་ཏརཆོད་བརུ དད དནི་ཡུངས་ཀརམ་ཏོག་གིས། 


(ཞག་དདུན་པརདུབ ཞི།ལན་ མ་འཕོ་བར་ འྱུར།གོསདགནི་མཆོག་དངེན །ར་བཞིནསླར་ཀྲ་བཕསཞས།བླ་བས་བརྗོདབྱ་དབ་ད ཐུསུ་བ་ཞིང་།ཐོག 

་ ལ་ སཱ བད།སྐད་ཅག་ ཛེ ས་ཕ ིནན་ཏཀནི་ལོ་ནསྲ་བབས།།ཨ་གརུ་དབཙ་ནདན་དང་།མ་དུ་པཀ་ ཀ་རོན་པྲ་བང་། 
དིལ་སོགས་། བ་ད་དགེ་གིས། ཁུས སུ་ཏྭས ་བོ་ཐད་དག།ཐོག་མང མཆོདབ་ལ་སོགས་པ།།བདཆིདཤ །ཞག་བདུདདུ །།ུས་ག སཱ༔ སུམ་ བརྒྱད་དངྱ་བཟླས་བརྔོད་།།ཛཾ བི་ནས་ར།ཁས་པས 
ཞུས་ཀུུ་བ།།མརྦ་བི ཞལ་ལ གས་བང་ར རྩ . བརྒྱད་ ན།རྒྱལ་བོས་དེལ་མཆོད་པརྦ་བ།པོ། །བོ་ངཡི་ནི་ ར་བ་ཡང་།ཧཱ་ལོགས་ལྟ་ཞིང་བཏོབ རོ་བསུབ། ` 
ཨི་ཤུན་ཕེགས པ་ ནི།མངྱ་བི་ར་ཡ་བཅུ་བཞིལ།།པ་མང་ཤསནས་བ ཐཱ ཏྱ །ད་བཞིན་ བྱབུད་བྱང་བ༔ བླགས༔ ནས་ནི།། ིཨུར་མངུཿ ཿབས་ཏི་བཅང་བརབ བོ། བོ།། བུད་མད་ལ་ནི ་ནི་འང་ གཏོང ། དམ་བ ཐག 
ཉུདབང་དུའུགྱར།ྲད་ད་ དབ་བང་བ་བརོ།།ནིམ་། བོའི་ཨལ་ག་བསག་ གུ་ཧ་ཞིང་ །འོད་དང་འདི་གཉིས་རྫོདགུརཅིག།ཅས་བམོ་ ཁོག་གསང་བ་ཨོན།ན་ ལ་ ངི ོ་ཕོང་གསོངམ ་བདི།གསང་སྔགས། རེ 
བཀུ་བརུ རུ་བ།།དི་ལ་སོགས་༢ པས་ གློངནས་མཆོད། ཤབས བརོད་ྱད་ླང་ཧས་ནནི།ཤད་སྔམས་བགོལ་བའི་མཆག་ཡོནཏ །།ི་དགའ་བརན་བརྫ་མ་: མ་བ་འོབ།ཞག་བུ་ བུན་ བདུདུ་བསྒྲབས་ནནེ །མི་སོ 


འ་ ་འ 'འ ལས་བལྩ་ི།།ས་ ན་བགགུ་བ།།འདི་ ས་གཞན་ད་ཆག་མེ།། སང 
༩ ༢༡) །འཛིགས་མེད་འབར་བརའྱགུར།ཀརན་པི་ལུལ་གཅིག་དང་།གུའིའབུ་ འ་འབ་དང་ ལན་ཚཱདང་།ནྙིམ་པའི་ འའྱབུ་དང་ཟས་བལྩ་བོ།། ངང [གཏས འུ ཡེ 
བརྔོ གྱར་འདི་ལ་བེཅོས་བད་ །ེསླ་གརན་བསོ་བདང་བཞག་པང་བས་ན་ལན་ བདུན་དུ།ད 
ཤིགཡདྱུཔ་།སནི་ཡིད་ཡང་འ མད འོུ་ བྷ གས་བསན། །སྒལ་དང་ལྔན་བཤུདད་བའི་མཆེ་གགོས་འ་ ་བཤའིམ་ཁོྡརམས། 
'ཱ ཤད་པབའྱབ།བ་ཁལ་མི་ལོམ་དང་།པི་ལབ་འཛ 2 3 སྱུར་དབ་སོགས་པ་ཡིས། སྐམ་ནུངདདི་ཁུས ཙཾ ུ སནི་ སུ་བྷ༡།། ལ་བཞིན་སྐྱེན་གགུ་ གུ་བསན་འབོབ།གསར་ཡཱ 
ཛྲ བསན་གོསྣ་རམས་ཐོབ།ཧི་པནན་མུ་ཁི་ཀྣེ་རམས།། ཧིགུགསར་ཡིཁྣ་ཐནས་འཕིལ།།གས་ ངད་སཿ ནི་ སྭ་བྷ །།ུལ་ 
| ཅྭ ག། དཾ གོ ཧཱིན་ རྣམས0ྱི ལལ 
༧ ངོསངུ་དི།ཆོག་རི་ནི་མཆོག་ཁུ་བཤད།འདོད་པའྲི་དྲོང་ ལ་ཁིཆ་གྲོ་ངོགསོ།།།ད་ནས་ྡོ་་འོབ སན 


བབ་དནི་བཤད་ རུ་བ།དཀོན་མཆོག་ ལོ།།ནོད་སྒྱེན་རྫེའི་བདག་པོ° ག་བསམ འཕོ། 

་ ཟླེ ང'། བ་དང་། 
མོ་འཐོག་མའྡ་དྲ་ལིལོག་བགཅན་ །འཚལོ། སང་བ་དང །མཐོངན་དོན་ཡོ་ 

ི་ོ སྣར གོ དར 


» -ཁཾ. 


ར་པ་བ ཞེ་ོི་དོང་ང།འདོཔི་ད་གིནནིན་གངསོགས་བ་བླམ་ོགསཅན། མོབས པོ་དད།རྱལ་དདས་བདྒྱརལ་བདང་།་བླད་དཀང 
དང་དགའ་ཇོམས་དང། ན་ཕེདྱ་ཧས་དངྱ་དན་པང་ཆ དུད ི་ིང་ང་ོ་གནོད་གིནཆན་བོ་ཝསརན་དང།གཞོད པཿ ལར །ནངྱ་བུབཟབ་ཞས་གགས་བ 
དང་།རྫོགས་ལྔན་དངནི་རྫོགས་བཟང་དང་།བགཏྟ་བུང་དང་བཟང་བོ་ཏིད། བདུག་གྷི་ཐིང་བོས་བཀུག་བས་ན།།ེདགྲ་བམས་ཅད་འདིཔ་གཤེགས་ཤིག།མ་ཅ སྨོས་གནད་ ྩིནད་དག་དང་།། བདི 
དོན་གབ་བདག དང་།།གཀུདག་ད ལ་དང་ཕན་དད་དང་།།གནོད་སྦིན གདོན་ནྷི་སམ་བདང་།གནད་སྩྱིཿ སྩིནམོནི་འཕྲོག་མམོ།།བུམ ངས་ ཁོད་ནི་འདེ་ངཤོག་ཏིག། གླུབས ོང 

ཆ་ཕའི་ །བེུ་དགྱ་ཀང་བདིང་ཤོབ་ཡིག།།བདོ་ནི་ངགཏུ་གནོད་ སིན་དང་ཊུ་སོ་འཁོང ོར་དངྱ་ཝཾན་ཅིགཏུ།ལགན་དྡོརྫས་ར་ བསྐུལ་བས།ལསྦ་མས་ཐད་སྒྲུབ་པང་གྱིས།།དགའེ 
ཕོགས་ ་དངམཛའ་བོའུ་པོགས།་བཞིནྩོ་ཧལ་བོས་གང་དང་ །།ནགས་དང་བག་ཁྲད་ཛྫོ ས་ར ་ལསྣ་དམས་དང།།ཅོད་ འུ བདས 
བའི་ལས་དང་དབུང་ སུབོ་དང་ ༢ །བག་མང དགནོ་ལུན་ པ་ལ་།ལག་ན་ཇྫོ་རས་བཤད་པ་བཞིན།ཇྡོ་རོ་དྲ་བ ཤུག་སོཌྷ་པན་ཅིགྲཾཏདུམ་ 'བའཆང་བའི་འོག་པག་མས་།དོནྣ་ངམས་ཐང ཧྱ་གྱིས།།ཆུ 
ཡ་པ་དན་ཨ་མ་ལ། ནྡ །ཟྲོམ་ལནྫིཔལ།མི་ག་ལས་ཅི་ཏི།ཊན་ཏན་སརསར། !ཨཱཀཱནཾ་བ་ ་གནཱཿ ཁྤཱཿ རཱུ ཙི།དེ་བ་ དུཊི།གླཀ་དི་བྲར་དུཏི་སྦང་ག སྙཏྟཀ་ཇུ ཏྲུ་མཛནི་བརྲོ་དྭཏི་ ཨི་དཾཀང 


། 


ི་ཛ་སཱདཱ་ལཱ་ཀྱངམས་ བཤུདྷཱ་ཏ་གྱ་ ཀྱ་དིདྷཊིཀདུ་མུཁ་དུ མ་ ཁམམ་མཤྭ་ངབོ བྲོན་ཐ་བྱ་བི་ཛ་ཡ་ ཡྱི -་ པར་ར་ཡོ་མྷ་བ་བཏུབ་ལབ་ལ། ལོ 
་ ནི་ཨམ་ལམོ་གལེཊ །མ་འཉི་ཏ་བིར་ལ །ན་ཤ་ཧོཏིསི་ག་ལ པ།མར་ ་ཧ་ཏོ་བི་མཱ་ལ །ན་ཤཧི། ཏིདཏ་ཀདྷརོ་ཙངན་ལྷ་བཱ་ བ་ཤནི་པཤྭ་ཏི ཏིཏ་སྦང་རཱཌདརབིརྡཛ ཞི་ཨ 
(2 བ་ཛི་ཏི །སརྦ། སྭཀཛད་ཡ་བཏི་།ཨ་བ་ལཱམི་བཱ་བིཊ་ཨ་ནཱ་ས་བ་ཨང་ 'རངྲ་ཡ[ཀཱ་ཛཱཿ ཙེད་ཡནི་ཨ་བི་བབིཙ་ སོནི་སོན །སངསརསམ་ཡཁནཱ་སྒར། །ཨ་ཡཱ།ཨན་སེ་ཙ་ལ་ནི །སྲུང་ ཡད 
ཏུ ནི, ཅུན་ཧན་དཏད་དབཙ་བཅཿབླ་ླ བནྷ་ཐན་ཨུརཱཧ སརིིཾིཾོ་ སྤུར་ཨརརྨསྭཱ་ངནི།སྤང་ ཨསླར་སྣཱ་ད་མ་སྣཱ་རཱ་ཡ།།ཨིཾ་ད 
༩4ཾ ཙས 9 སིནཀུནགྱི་སྙང་བོ་སྟེ།འཕྲོག་མ་ཞས་ཀྱངརབ་གགས་པ།། - ཤཾས་ཝཱན་དནོ་བཤད་པ་ཡིའ།།དྱཀྱིལ་འཁོརྒྱ་གིན་ལ 
མ་པ ཡའ ་བ་ཡིས།།ྱཀྱིལ་འཁརཆོག་དོ་བཞན་ །ལསྱི་བྱིལ་འཁོརམཆོག་མཆོང་ནས། ཉིན་ཞག་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བརུ་བ།ཡབན་ཞག་གསུམ་བསྒུངད་བས 
ལ།གཙདམས་གཙང་ཁའི གེས།གནོད་སྦིན་དྱིལ་འ ཚང་རབག་སལ་བེ།ཡངན་ཞག་གིང་གཉིས་ལས།གང་འདོདཔའི་མཚན་མནི།་ཤྷིལཔ་སོབའིསྲ་ཕན། །ཌུ་བ་པ་ལ་ 
ླ་ 6 རྡོ་རབི།།ས་བྱརས་ཀིནི་ག 


} ལེགསུ་།ནོར །གོ་སིན་འཅས།ད་ད།ན་འགགགའ།འག ནགཁག་ལིཿམགས་་ཆོག་་པའོར། ཆོག་ཞརག་གས་ཚོགསཀུནནི།བ་ཡས་ཕགས་ཇོ་གནས་འར་གཏལབོརེ་ཡུལ་འ་ཁ 


གུང་།དི་ དིན ཆོས་མི །ུབ་ལགསུན་བྷལ་བང་བ།རལ་པོན་པ་འབགསྭ་སས་པོ།གལ་བུམ་མཆོག་གིདཔུངགིས་བང ཚ་ཕོགསྭ་མོ་ཡ་ནང་ 
གནས།། ལོ་ཧྭགསནསནཱི་ཧདདུ་ལྟ། ལྟ།རྒྱལ་བཟོའ་བ་མིགསི་བ ཟང་།ཀླུ་ ཀུ་དག་ ལྫིང་། མཆོགམསྦ་ིནོ་མདུནདུ་དུགནུབ་བོགསནས་ནི་ཤརདྷུ་ལ། ལྟ།ྱལ་བནཔོཀུ་པ གནོད 


གི་དབུང་གིས་བསོར། བངུ་ཧོགསྱཀིནྱ་གོན་གནས། ལྒོ་ ལློ་ཕོགས་ ལོགསུ་བལྟ་བབུཧ། [ཁྲར་ཁྲབསུག་ཐམས་ཅདན།གུདོན་ རྣམས་བརྒྱད་བངྱས་བསྐོང་བརུ་།མརྣར་ས པཾ ཤོན 

དགོད།།བཤོསྣ་རམས་ཀུན་ཏུ་གམ་བརུ་ཧཱ། །པེནས་ གནོད་སྐྱེན་བ ཏོརམ་ཡང་།ཤཀ་བཅས་ད་ཀྱིལ་འཁོང་ དགམ་ མལ སོགས་དྲིརམས་དང་།མ་ཏོག་ཁུབས་བུ་ཀུན་གྱིས་བ བསྙ 

ལུ་ཧསནབཀྲ་གུས་འ ]ྱལམོཡིིདམ་པ་འད། ཧྭགས བརྫོདུ་བདན་བ ཤོསྷ་རམས་དང་ །བདུག་་དི་ལསོགས་ བརྐ དྭབུལ།བླགས་བཛོད་བརྙན་ པ་གཡས་མད་པར།བཟླུས་བརྗོད་ཐ་ཞིང་ཀུནནས་ཡ 
དུག་པ་ཐདནད་དུ་སེབ །བཟླུས་བརྗོད་བབྐྱང་བརྒྱ་ བཀུ་ཤིས་བ།མ ལོ ་བས་སྔོནདུ' ཧ བསནི།དཏིདེ་གངབའི་མཆོག་ཡི རོ དེཉད་རགཏ་སྤུབ་པ་ཡཿ ི་ནེ།།པ གོགས་བཅིངས་པ་ བཡང་ད་ཏིང། རནས་འདི་ཡི་ 

¦ བརྫོད་རྣམས།་བརྒྱཌྫ་ བྱགདནི་འཕས་པ་ནས། ཁུ་འིགྲགས་བུཏཱཛདཝཀིཀང་ཤ་ འགྱུར།གཞོདརྦིན་རྣམཔེསྣ་ཚོགསེ་དག། ཀུནས་དངནི་ ང་བརའ་གྱུར། གསོ་ཞོང་ 


ཡར ས་གས ཝཔ་དཔ།འཇིགས་པའི་གྱཟགསྣ་ནམས་་ངའྱགང་ཞིང།གཟུགསོ་ཅག་ནིདུམོན།དན་དེ་ཡས་འ་ངིགསམིབ།སབསར་ས་ིི་དང་བག་ཏ 


རའ ་ ནི་བླགས་བྗྗོད་བ དངག རར ང་བཅསོམཁའ་ལྱུར་བའི་མཆིག་ཏུ 


བ་པ་ །བི་བཞིན་ཆོབས་ད་ལན་བརྒུར།།ད་དིདནིས་ཁ ཁའའ་ལ་ཁགོ།།ཡང་ན་ཚཾ་དབག་མ་ད་པར་ 
གས།།ལསྣ་མས་ ཁད་པད་བརཤུས།་ཡིདདང་ཆིག་གིས་བླ་བས་བས་ནས། འོན 
གཏུ བརྫོད་སྐྱེན་སླེག་དང་།མཆོད་བཀུནདངཿ༡མ་གཱ° ཏོམ་ཆོདབ་དགའ་བ་ཡིས།།དོནྷ་དམས་བད་བླབ་བ༨ 
རྩ ནྣ 
སྫོབ ནཐས་ཱསླཀཱ་ས ཌཱ ཨཏི་བལུ་།ཨ་བམོ་ལ་བ་ལ་ཧ།བཛ་སྭ་ག་ས།བཛ་ཀམ་དུཧ། དད་བ 
ཤོག ཝོམ ༦ ར༧ར༠སསས ་ཨྭསབཏོས། སྦརཀམདཱ་ཡ་སཱཏཱ།སརྦཛཾ 


ˆ 


།སྔ་བ་གཏུས་ས།འ་  ྱི་ ་ད།སྤྦར་ མ་བ་ ལི 
ི་ོ གདབ འཾ། ` ` ལུད ཐ་མ 
བླཟླས་བྗ།ཿ ཀི ཡེ ལི བདོག་བ།།དནསྭ་ཟུ་ཤུད་ཡཔན་གཅིག། ཤོ ས་ 

ུ སུ རྩར ˆ ཁ་བས་དུས་གསུམ་བཟའ།། ཤིནཏུ་མཤམ་གཞག་དུས 


གསུམཿདུས་་ འཐཿ།ཧ7ར དུ།།གས་ཅུ 
\ །བྱ་ག་ཚ་བྱ་བདནི་བླབས་བ རྔོད ༡ | བིནང་གཞག་པའི་ ང་བུ་བ།ཟུ་བ་ཊལ་རབ་བྒིམས་ཏ།། ཏེ།།བཟབ་དང་བཏུང་བ 
མངབོ་ཨས།ལ་བཤས་མཉམ་པར་གཞག་པས་དབུལ། ཆགདམབས་འབ་གིང།ཆོག་བཏནཔ ཀད ཆ།ལོན་གཡས་བྱཧ་སྟོང་བཟྲེས་བརྫོད་བ །།དནས་སྔོབས 

ཆན ར་ བའི།དྷོྡ་དམས་ཐངུ་ཧད་པརའྱ་གུར། ༢༦༠༤ ༤༡༤ འུག 


རྡོར 
་ྤ ཏིདང་ནི་ཏདྱ་ ཤིངེ་དང་ ད ་ལངཀུ་དང ཤུ་དྲ་ནམས། མཉམ་པར་གཞག་བས་ཞག་ ཀཀ '་གསཾ 


འུ ། ༄༠། ནི་བ སྱིན་གགའ་བཅུ་ལགསུ་བསན།བྷམལླུ་དང་གིསབའགུབཔརའྱྱར།།ནུལའབས་སིན་གག་ཧས་ན་ནི །སན་ཏུན་ཀུང་འ གས་གསྒརགདོནག་ག། 
× ༨༤ 2 ༡༣༧ ༤༤ མེ་་ས བང་ཁ ༣ ད་ས 


སུ་ཡང 


༧༩ & མཿ 36» 
! སངྐནམ་སྙི་ཏ། ༠༨༨༩ ན་བ ་ཁངབརསུརགུ།གང་ཊད དཿ སད 


སྐཔཀཱམདེ་ཡ་སྭ།སཐསཁ་དཱ་ཡ་སྭཱ ས ས་པ དལ སབས་ཁདལ་ 
སྦ་སྲ་བྲསདྭན་ཡེས།སབ་ཤེཏཱི་ཏ་ལེསཱའ བགོཤཤའ་གརང། བར་ལ དུགས ་ 'རྙཌྷ་བརེད་ 
སྦརཀཱམ་མ་ཐུརཡ། དཧ་དཧ་པཙ་བཙ།ཨི་དམ་མ་ཏེ་ ཆྱསྭ་དཱཡ་སྭཱའ།སཱ་བོགས་གཙང་། (བདག་གི ཧིམཏུ་ ་ཚོནཅི་ྨནམདཕསརྡ་ྫ་དིས། 
པར་གྷེ།གཞོནནུའི་གཟུགས་འཆང་བ་ུས་ྱུ་གི་མདོག ཧཧྡྱ་ཧུན་དངདང་ དོ་ཤལ་དང དབུདྱ་ཧན་དང་ཁོད་བནུ་དབ ༨༧༢ ༧༠༩༧ 


རྩིད ོིོ་ དུ་འདུག་བ རར ི འདུ་ཧདྲ་ཐམས་ཅད་ནི་སྡུག 
བསླལ་ རོས་བདོན་བདག་མད་བའྲོ།ཧ་ངན་ལས་འདུས་བཧ་ན་བའོ་ འོཞས་ཏོགས་པ་བཛྫོད་པྲ་དམས་བི་བདུ་བའོ།དནས་ མ་ཞིབ་བླགཔ་བུ 
སྟ གདབས དཀྱིལ་འ བྲོ ཧུགས་ལ་མ་ཏོག་དི་ཞིམ་བོ་དང་བདུག་ བས མཆོདནས་བསྩོད་བ་དྭངུལ་བརུ་བའོམརྫ་གི་མརམ་གཞིསྱ་ཀང་དབུལ་བརུ་ཀྷསི གཅིག་ནི ; 
༣ 


& 


2: . ཞེ» © 


-ི 


༄༠། །སངཐརྒྱས་ལ།།གཅིག་ནི་གཞོནུལ་དབུའ།དས་གསུམ་དུ་སྦིནགག་སུས་ཞུང་གཏིས་བ་ཞིང། བོམ་དབ་བུཅས་ ་སྙད་བ་དང་། ཞོ་དང་བུ་སྭ་སྩརབ་དབུལ་བདྲ་བའོ།ཏིལ་ཟན་དངའྱབུང་བོའ་ 
པངས 
ཟྲྭསའི་གཏོང་མ་ཡ་བྷཅིན། ཟམ བསུ་བམ་འས་ལ་བ་འདག་འམ་ོམྔརན་པརོ་འདེ་གུ་ཟ་ི 'ཞིང་།ནས་དང་།སྲུབབ་ཀར་དང་།༨ཀཏཾ་དང་། ཤྭའུ་ཁིང་དང་ །ཤུ་དག་དང། པི་ཡང་ཀུདང། །ལནཚཱ་དང་ ཏིལྨ་དམསཾ་ཆཿ ལཱ 


(ཱ རྤ ˆ པར་སྟོན་པརུ་བདོ་། ཕིལ་ཉིན་པར་ཡང་ལོ་ཟས་མི་བཟའ་ ཞིང་གྲངས །ངས་པ་མད་བར་བླ་བས་ 


དོ།ཆོཁ -  ་ བུ་ཀི ཤིང་དང །བཟོག་མོའྱི་ཊི་བ་ས་ལ་ཨྭཁཱང་ 
བད།ཆོག་གཞ ་ཱ ེ རི = 
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་ེ གག 


བརུ་ཧསནསྱ་ཀང་ ༽། །སྣ་ཝང་འདག་མ་དུདམད་ལ། དཔ 


གྲག 
ི། གསང་སཱགས་གཉིས་བའད་དགནི།ས་ཡ་བཞི 
+ ིླྷཾླྷ}ྣཉྷ ཛོ 


ད་ཁ 


ཞབ ཟླས་བརྫོད་བརྩོན་པང ༢ཏས་ནནི།།ྒྱ 


རྦེམ 
ས་བིན།དནིབ 
ཨཤོ་ྦྱན་བསག་ཞ་ག་བདུན་ ཀ 
དབདདུའྱགུད།ཡངནླབ་བཀཅིག་ཅིསྱ་གིས།དོན་དབས་ ཐཱསླསཅད་འགྲུབ་བང། ཁག འད་དག ཡ 


རྱས་།སནི་གང་ལུ་པྲ་མང་གཏོངི། མགུ 


༤ 
ྱིནག་བྱ་བྱ་དང་ཐས་ 
མཏོག་འ ུ་དགདྲི་དང་བདུག་ ་བ་ལ་སོགས་དང་།ཟས་ བབྷ་ནམ་ལ་སོགས་བྷ་དམས། མགས་ནས་གང་དག་བི ཧིན་བ་ཨི། 
དུ་ཁུགས་བརའྱབཱད། ཨུ་པས་ཀར་ནས་དངེ་ལནྭཚ་དཔ།ཤུ་ཏ ཏ་དངན་ཏཅུཤ 
་བཾན་བཱ་བ་ཏད། ད།(ས་གུཨ་དྲུས་ཧདངས་པར་ ་གནད་ །ུས་གསུམ་བྱྱ་ཧྷ་བ་ བྲདངུ་བས་ནས།སན་ ་ཤམང་ཅ༽ 


།བས་ལན་གསུམ་བའོ། ༣  ར༽་ ་བསན།ཞག་ཏུ། 
།ལསྐརསྭབད་ཧདབང་འྱགུར། དཾ་སྐད་རྤར་བེ ཤ་སྨནརྣམས:ཀི ཀིས།གྱིད་གག་ཨུམ་ཊུ 


* བ ཿགུབས་པ་དད།།ྨ་ལྤ་པན་ནོདྡ་རམས། འཕལ་ བྲཊབུད།ད་བཞིན 


སེནྡ་བད་དབངད་འྱ གུར།སང་བཤང་སྨནརྣམས་ བློགས བརྗོད 
ཤིང་དང་། སྡི་ཡང་ཀུ་ད་ཤུ་དག་རྣ་མཧུ། །=ནི་མའཾ 


རྫ ྣ་ ངོ་ཟ་མི་དང་མི་འབ་ཅི། མཉམ་པར་གཞག་བས་པ༨ 


༩ 
༡།༄༅། 'དའྱགུར།སྔ་མ་བཞིན། ནདུའདི་བླསྒྲུབསཿ ནུ།མམ་བཞིན་དུ་འདོདཀུན་མྙི་ །འདིནྷི་ས་བ་པར་མ། ང་།ལསྣ་དམས་ཐམས་ཅད་བད་འྱུགུར་ཏ།དམ་པ་ ང་དང་གང་དགེས།།གང་གི་ལ 
ནི་གྲགདླམ་བད་དང་དག་བི་ས།༣ཡོ་ལས་དུ་པདཔའ་འྱགང། ཇོར ་ཆད་བ་འདི།དོན་ཡོད་ ྲ་བིས་སིཐུབ་ལ།།ལསྣ་དམས་བོད་དེཔ་དུང། འབད་པ་བསན་ཅད་སྙིན་པ་ཡིན། 
ུ ཏཱ བ་ཞབས་མདོརི་གནས་ད།།བི་དངྱ་སནྡ་དམསུ་ཐདྲ་ཐན།།རན་ཆན་ཀུན་དབྲ་ཝན་བ་དང་། ས་བོན་ ནྣ ཌཛ&ོི„-གོ ་བཞགནས་ནི།ལན་གངས་ 
རོ པ་ར ༣༥༢༥ ནས། ཟུ་བཞལ་མཉམ་གཞག་བས།བུམ་བདེས་ནི་འུ། 


£ ཨུཧ།དཔ་གསིས༔ །བུམ་བ་ད་ཡི ཡིས་དུས་བསནས །མཚུངས་བུ་མདཔར་ ་ཡ་བྷས་བརའ རྱར།ལིངབུམིག་དང་ཙན་དན་ད། 

_ བླ་བླ་དའི་ལོ་ངརོས་དང་ རིབ ི་ོ ཏོ གེ བ་བོ བབ་པོའིར།ཨ་ཆོད་ཏན་ད་ད་བླསྲུ་ 
རའ (ར་བ་བ = = འྱུ་གདཀན་་ཆོག་གསུམ་ལ་དབབ་དཔ།གེས་བདུ་ཡ་ 
, བ་དག དོན་ན། རུ་བ་བམད།འཕོག །ནམོ་རྭ་ཁཱ་སྭ་ས།ནམོལཱ༔་བཛ་བྷདི་ ི།ཁཀླསྭ་ཏི་ །ཧའ་ཧང།གཙུཏ་ད། 


འི ་ ི་ ༽ེིྲིིྲིྲི །ལཏུང་ཨཱན་ཡ་ཏིར་ཏིསི།རླུར༔ ཤི 
བཛ་ཧཿཾ། སྟ་སྟ་ཏི། བྷི ཁུཁན་ཡ་ཧི་དྭཱརིདམ་ ནི།ངེཏ ཧོབ, ཛྷི ཙཾ །ཙདྫི་གནྟིུ དགགགས་ཏཁམས་གིང་ི་ཨང་དོབས་ 
གོཙི་བ་ཏན།པ་ཏནི།ཙི ཛབཱི་ཁད་ཡ།སྭབཛིནི་མ་ཡ་མ་ཡ་མྭཁཱམ་ཡ།མྔཱལ་འཱཀ ་་ དུཾ ཉ།།ཟོནམ་གཏུམཁོར་གགས་བྭ་ས།།གཞལ་མད་བངན 
གནས་པང་གགས།།ྱཀིལའ ཁོངཆོགམའོངབ་ཡི།དོན་ཀུན་ རགྟཱ་མཱབཱ་ཧུད་པ།། 'མི་བཟང་པ།མིང་ཞིངྷ་དསེ་ བསྣུ་ཚོགས་ཡོད།དལས་གཙས་བ་བཟུས་བ་ལི།། 

མདོར་བསྟན་པཱན་བཤད་བཟ་བ།ནོར་འདོདཔས་ནི་བསམས་ ས་ཞེས མཁན་འཇི་བའི་བུརསླ་བཔས།ཆག་མནོ་ལ འོད་ ཨིན་ཞས།།ནས་ད་ཡོི་གཟུགས་བྷརནུ་བེ།གཙང་དྲ 
བཟླས་བརྫོད་པང་བཞིནདུ།བམ་མཀརྨ་བབ་ས་ི།དེ་ལྟི་ལབར་བཞག་པ བཅུཧྭ།།ན །ད་ཡང་ སྣོདཀི་ནདུ་གཞུག།རིག་སྲགས་ མཆོད་པ་ལ་སོགསུ་བ།དནས་ལན་སྟོང སྟོང་ར་བཀྐདཏུ'། གགུ་བསྟའུ 
ཟིནཔའྲཛུག།ཏད་བནས་ན།རང་ག་གནས་འཐོ་བངག།གང་གི་ཡངགས་ིན་འག་། དས་གནང་ྱིནཔར་པད། 'ྦྱིབད་ོ་གུན་དགུ།ཟི་དུ་བས་་བཞིན་བོད།མ 
ཏོག་བྱ་ཧད་བྱད་བ ཤཟུས་བྡོད་བས། ལྷནན་མཚན་གྱི་སྙདདུ་བཞབ།།ཁ་ཐས་འདོད་བསབ་ཟས་ བག།གཔ་འདོདདམ་བབཏུའབོབ།ཟོད་ཁར་ནདདུ་འཐོ། 'འདོང་པས།། གསུ ཧས་པའྲི་ཙུལ་། 


0 


ལ།༄༠། །དག་གིས།སྒོ་ཡོ་ཐམ་པང་ བུམ ་བས་ནས།།གོད་ཁབླ་སབ་བ་འྲགབྱ་གརཊ ཞག།པི་འཇིགཏན་ཐད། ཡིདུ་འོང་བར་དང འུཧོ། ཆོད་བ་དང དང་ནི་འཐྲབ་པ་ལ།-ཤགས་ལན་ ཡང་ན་ལས 
༧ 


བར་འྱཛུད། བུདམད་ཡངནརྒུས་ བཏཏ།ཁཏེ་ 5 ་བར་འདོདནནི། ཟིགྱེ་སྲགསྤ་བོནམོ་གཏམ་མོན།ཞག་ག ་གཅིག་ གས་འཛ ་བ་ཡི་ཀཀ་ཏལ་ ་ཨག་གུག་ཤིང་།བཟང་བོ་སྟོངཔ ་བོ་སོང་ཕག་ 


ཡཿ བྱཧ་ཡྱ་ང།ཞག་གཱ ༣ ྱོན་མི་འཆང་པརསྙིནབགེ་གབ།དབངདྲ ༡་འདོད་གང་ཡིན་པ། དག་དང་ཡདྲ་པད་ངརྐ་པ། །ལན་ཅིག་ཁགུའི་བདུན་གསུམ་བ།སལ་ནུལ་ལ 
རམ ན་གོས་ཏ།ད་ཡི་ཆོག་བཤད་བང་ བཀམཆོག་སྔམ་དའི་དྲོའ །མངབཅས་མ་ཏོགྱེ་སི [སྨྱིན་ 


4ཾ གུབ་འགུང་ཏ།། ཁང བཟི་བ འགུཧན།གཞན་གཱ་ལྟཅ 
ཧཾ ཛར གཀིཡིག་དྱསསང་བདི་མིན -བསག་ཧས།།ཅི་སཾ་གཞལ་མད་བངམ་ཆོགས ་མད་བངམ་ཆོགས།ྭི་སྣ་བིབོ་ མན་ད་པའི། སྟངནི་རིག་སྔགས་ཟིག་རྔགས་རྒྱལ།བ 
ྱག།སྒམསིན་ལགཤིང་ཀགཞིག་བབགཔའ་དམཔ་ཡིན། ཏདངནི་དྲི་ཕན་ཏུན། ཡམ་གག་ཤིངྡ་དམས་སཱང་བ ཤང་པ།བུ བགསའི་གུད་འདུགགསའི། དེ་གི 
འདུག་ཅིང།།ིན་སགྱ་སླ བསནནི།ལིག་ཐམི་བའི་དམ་བ་ཡིས།མིག༔ 


ཐཅབ་ ལ་ག ཞ།།ལྷརྣམསཀྱངནི་དབངདུ་འགྱུར།་བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་རུང་ | 
ི་ལ་ རད ་ 'ཨིན་ཏ།།བླབས ཅག་བདི། ངས་ད ' 


ལ་ 


(0 ༄- ར ལྒ ཐ་ ཀར ེཾ 
༤ ` ལ་ ཟེ གདོག བསྡན་མསན་མ་བླ་ གས་པ། བ་པ་ག ཀག 
དཔ མུངྒ ཁཿ ༣ \ ེ ` ༽ ༤ དྲ བཱ ་ྷེ 
་ག ‹ ི་ོ ༩ ན་ལ་མཆོད་བ་ཡིན། སྒབ་བའི་ཐབཾས་དང་ཆོག་ནི།། གསར་དང་དདུའ དང་། 
ནཾ ང་ལ།རྣམ ཤང 9 ་འཛོ་་གོགས་མཆོང ༈ རོོན་དང་གདོན་འ ྣ་བ།ཁུཧརཏསུ ཆར ༢ སུ 
གསང་སྔགས་འདིན་ར་ཡེ་གོགས། ལག ངོའི རུང བ་བས་ནསྐག་གདང་དང་ལན་པའཿ རྨ ཙག པའི་བ ཁི འའ ཧྲང 
ངེ སིི སུམ་བུ་ཧས་ལ།།པའི་དབུས༔ རེབ ཧཱ ༦. ོསཀི་བང་ནུལ་ཧ རྦེར ×` \ = འགྲབ ཨོརྱ་གྱི་ངོས། 
ཟས་ས་གསུཿ ཆའ⁄« × ལལ བོར་བ ༥བགས་ཏ།ད་འ ཡེ དྷཱ > བིབོས་ལ་འཉིད་ ད་ རྩ་དུརབའི་སྙནཁྲེ་སྟདདུ་ཏལ་ ལོ 
ཌ 'ཱ ལྨང་བསད0 ལ་འ་ ོད ༤: བ་ ¬ ི ོེ རུ རཱི ཆེ 
ཟར ་༨་ལ་བ་ ཚརབ་རངོ་རིང་ ས་གསུསདུ་མཆོད་ གྱ ༄རམ། ཉ་ཛུང་ ཟའ བཱ = རྗོད་ཐེས་ན།ལས་བདུ་བད་བརྐའྱ་གར་ཏེ ཡིན དྲ 
ཅལ ་།དས་བ་སམ་ད་/ ༨ ཏཱ ༦༠ ཙོ །ཚྭལྱ་ཧྲས་མ་འོངས་ བ་ཁ དུ་བཟླ ༦! =÷ <~ མཆད་པར༔། ་གགུ་༩༥ 
དའི་སྙང་ད་བཞ་ ཧཱ ང་ ༣ ཤུ <. བས་རང་བཞན་ག་ ༽ ཡམ་སག་ཤང་བྱདང་སྟོང་གིས་རྒྱན་ པྨུསན་ དྭ 
༦ ཇཾ བ་གཅིག་བསྟེ་སངའ ཡན ཨད་དང་ལན་ གསུ་ཤས་ཏེ།སྣོདཅུག་ལ་བཀང་ ེེ ༄ོ ༨ 
བྱ་ཧདདམ་ བཅུ་བཞི དྷ བ་བར །་མཁནྦ་བཱཾ་འཇི་བའི་བུཅམས་གཟུ་ སྣོད ང་ཀ་ 
ཡན་ཁས་བ་བྲའི་ལསྣ་ངམ་སྦ་ཀང་གབ་ ཝཱ ྱ། 
༄ི ་ང ༤ ་་ ༦ 


ཌཱར་བར་གདགས་བ་འཇུ།སྒུད་བསྫོན་པོ་བླགས་བརོད་བས།ད་བཞིན་ 


༩ 


༄། ནས་ད ས། དའི་འོག།ཏུ་ཡུཁས་ཀརམ་དུང་སྨུངརྫི་དུ་སྙར་བསུྱན་ཿ མཆད་པང་སྒྱིན་གགུ་བཧ ་བསན་གང་གི་མིངནས༔ ཐོས་ཀསིནསག་བས་པ་དེ་དངདུ་འྱང་ཏེབ ་ཏེ་པ ཁུ་བའོ།།བ་བ་ཟིནེ་ནད་གྲས 
བརྙན་ཡད་་པཾརོལ་ དུ་དོ་ བརུ་བའོ།། ཁྲ་བས་འདོད་བེས་མ་ཏོགརྒྱདད་བྲཧལ་ བཟཟས་བྲརད་བསལཆན་བོའོ་སྲདདུ་ཡུལན་ཁ་བས་ཇོ་ རྷི་སབུ་འདོད་པ་ཐོབ་པང་ རགརོ།དུལ་ ལ་བླེསགསོ་ཏྭ་སོའ་ཐཾམ་ང 


- ལ་བས་ག ལབའགབ་པར་འྱགངོ།འབབ་བ་ ག་བ་དང་ །རྱོདབ་ཐམས་ཅདཱ་ལོ་ ཤགས་ལན་ཐབས་བརའྱགཱརུ།ནངབར་ལངས་ཏ །ནུ་འིན་དདྱུ་ར་བཙས་ ཞུགས་ལན་བྱ་དངྷསོང་བླགས་བཛྗོ 


ེམི་གཙོབོའམེ་མི་ཆན་བདངདུྱགོ།གབགསྲ་བས་ པའིནངུ་ོངགེསགས་བཅུག་ལ་འྱ་ད ང་ཀ་ཏའི་ བུང་ཤིང་གིསེ་མ་སཱངཏཀཚདང།ཡུངས་ཀངདང་།འགྲལ། 

རོ། གསང་སཱཊ འདིནི་ངའི་གོགས་། ལགན་ཛྡ་ངའི་གོགས་མཆོག་ཡིན།གདོ རང་གདོན་སྲ་གོལ་ལ་སོགས་ །ཀུན་ལ་ད་ནྲ་ཆོད་ 1 

༼ནེ།གཞོལ་མང་ཁ གིསོ།། །ན་མོ་རྦཏྤའ་ཡཱ་ཧ།ྐ་མཿ ་- ༨ ཾ 
རྫ ˆ ས་ས་ས ད་ ་སྙའ་བཏ།བྲ་བ་ིསྨཱ་དཱསི།དས་བཱི 
སླ  ་ 


ལལིཏྱ།དགདཔ། ་ རྦ་དྨ་ཤམ་སཟླའ་བཛཛདྦ་མྫ་ 
།གདན་། 


ོ རྡོརའིགོགསུ་བ ཤད།དྱ་བུག་ ་ལ་སོགས་པ་འ ལ་བའིམཆོག། ཕཾནི་དབངཆན་དགའ་བས།།རྡོར་འཛིན 
ནུས་ལ དྲད བ་ད ལེ ཛལ སོ་ཏམསནྲོ་བོ་གེས་བྲཟང།།ཐོགས་བཅུ་འབང་བའི་རིག་ སྔགསཀི།ཚོགས་ཀུན་གིས་མཆོ་ 
སུཾ རུ་ཧ།ན་མོ་རྫ་ཊཱཕ་སྭ།ནམུ། བིས ྣྣཀྣྣྣ་ །ལ་ཀ་ལ།བ་ལ་བལ།རལ་ང་ལཱ་ བཛ 
ན་ཧན།ད་ཏད་ཏ། བཙ་བཤགཱཾ །དཱཏིདཀུཧུཏཱཱ སྩི ཙ་ཛཛྲ་པཱ་རཾ། བ་ཡ་ཏིིསཱཱ། འོ་ག ཐ་ ཀུན་པབདངབའད་ོ་ག དིོ་གསྡ་དོརགགས་པྱ་ས་ཁིག་ས༢་ 
དོ ོད ི་ །ཁུནུ་བརུ།ཏིང &ྙ& ཀུར་ཀུརུ ཀེརི་ཀར། བཛྲཾརི་ཛྲ་ཇོ། ཨ་བཤ་ལྩོར་ཏན་དུཔེ་དྷ་ 
ཡ་བི་ཀླརཱཧཱ༔ ལ་ལི་ཏནིལ་ལི་། ་་ =» ་ཏཤཀུནི།སླ་ད་ཨ་པ་སྙར།བུ་ཏ ༡ ་སྭ་ཨཱ་བ་ཤན།སྨྲ་ངས་མ་ཡ།ཀ་ཏཀ་ཏ།མ་ཏོམ་ཏྭ།ཏཏཱཿ 
ཏིཏིཏྟིཏ། །ི་ཇི་ཁི་ལི།ཏུ་ལྷཏ་ལ།ཏི་ ལྟི ར་ར ཐ་བ བ་ ཾནན༨ྫྫླླླླླྲླྲོིུ་ ཡན་ང་ཨཱ་བཤན། 


རླེ 7 ༣ 


་ 


༩ '༄༅། །བྭུདུ་པྲ་རུ།དད་པདར།ཀར་ཀར 2 @& 2 ཨ་སྨིན་ཤའིང །ཨ་ཨུ་ཀ་སྭ་བ ོ་ཧིཧ་གོ་ཧིཧྷབྷ་སཱཏ ཡིས་། པའ ངིརིཨི་ ཏི་ཏི ཛར་པཱ་ིཔིན་ བནི།མིཾ 
རིདེ་ཆི [ཀུན་དུ ་མུའུ་ུརུཿསུའུ་སུནུ།ྙིུདཀུདཏདུརུ། སླ 5ནཱད་བཛྲ་པཱ་ ཇི་ལའ་མ ༡ ༧༥ ཟབ་མ་ ལས་ཤུན་ཧད་བ་གཞིས་བ། པ་འད དོ ྡོདིལ་བུང་གགས་བྷ་མའི ཁིག 
སྔགསནན་ཏབས་རན་ཡིན་ནསོས་ཏཏཱའཧཱཊཧཱའཾ །མངྱན་ཀ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཏེལལ་ ཏེཧིན་ཧཱན ཛེར༤༤ མྟཱཀཱ་ལི། ལིམ་ཏཱཀ་ཤི། ཤི་མ་ཏཱཀྭ༔ རྣ ཨཱ གོ ཤ་བྲའི་པ་ཏ་བ་ 
ཏིངཤ་ཏ་ོ་་མན་ཡྱ་ཤ རས ཏི།ཏནསུང་སར།སར་སར། བརར་རོ བཛཙི བྲི་ཀུ་ཤིབྲངཆ་ཉིའིཁིཨཱ་ཀ་ཨཱ་ཀ༔ ནཱ་ཛི ` 
མ་ཡ ཡ་ང ༦ ས་ཚན རྱི་བ་ཨ་གླ འི དིདཀུརཀུཧཱཧུ : ཧཱཾ ཕོཏམན 
38; ཨོ གསུས་པ སི ༥༡༩ ཏུ རྩ འེ ལ་ལ་བ | ཧིསུ་ཏི་སྦྱིར་བཛྲ། ཏིསྟུའ་བྲཾ། ཨ་ཧིས་ད་ཏིང་ཏ་ཛ 
2: ་ རྟརཾ།ཏིངི་ 


ད 
ཧྷཏྟྟརིཏི་ལྟཏྭྟཏྟཱྙརྷཾ།ཌདཱཱ།སྟིརིསིཏིྟ 
` ཌོ འའ ་ '(ཨ་བཏའ་ཙེས། དཾ ་ བབ ༦༦། ་ 


རི།ཏཱཧཱརལི་ཀརྦཏི་སུ ྲནེིངིི་ ® 


།། རརྔ། ཿ།ཨུ་བ་ཏི་ཡ་ཤསྔ་་ཏོཌ་ཏོས་ཏིཊཧཧོ། ་ཚཊིསྒ་ས་འདི།་ ཏཏི་ཨུཏྟཏརི། 
སྔགས་ཆེན་མོ་རྙོབས་ཆན་ ཡིན།ནསོ་མི་ཏྣསར་ཡ།ས་མ་ཡཾ་ས་ད་བྲ་ཛའྲཾཱ 


ཤབ 
ཏིད །ལོཉམོནབྷཧ་བོལསལས་ ཀུན་ཧདབ་བཞི་པ་འདི།གཞ ཧཱ 
/'ཡཉ ི ིྣནཾྣནྣནཝནངོརནོ ཏ་པ ཨན།སུསུརུ།ཀུལུཀྱ་འ 
པོ མང མཿ ཉམོ་ནབྱཧུ་པོ་ལས།ལས་ཀུན་བད་བྲ་ཝ་བའདི།དོ་མཛུས་མང་ གགས་བྷ་ས། རིག་མ ་ 
ས་མ་ཏྟི་ཌཏི་གྲཾཧོ། དུར་བི་ཚུན་དུཛ་པ་ གླ ཀས ་ ཏིཀླལུ་ཀུ་ལུ།ཧིརིསའིཀུརུསྭརཱསྭཱ་ །ཧན་ཏན།ད 
ཧདཏ།བཙ་བཅ།དུ་ཏིདཀྭདཱ་ཧཾ། །སོང2ཱ་བཛྲ་ཱ། ཡབ་ཡ་ཏི ཏི ོ་མ་་ཡོཁ་ཏུ་འད་ད་ཤུགཔ་གས་བ བར སྟོབསཝ། 
སསརྫརརཀེངེྫེངེཾེངེིངརྨཾའིགངའཾགའཀཊཇ་ླྦྣ{དེ&་ 
+ ནླན{ནདྲདོ་ ྲུ 'བཛྲ་རྔི།བི་ལ་བ་ལི་ ལཾ ལ་ཀ 


ཏི ཕོ་ཉོ་ཊཅུ་བོ་ལས།ཿ ༢ བད་པ་གྲབླད་པ་ཤུ ངེ 


ལི།ཧུ་ལན །ཧ་ཧི་ཧཏི དུད རྭ སྙིང བྷ་བྲ་བཱཱི པཛཱ་པ་ཡཏི 
ངོས ་མ ཀརོ།སར་ ག་མ 


“ཡས ༄༅། །ཀུཏུ། ཏ་ཀྷྷི་སྐརྟཱིཾས་རས༢།ུ་ལུ་ཀཱ་ུ ིལཾ་ཏི་ལཾ 
སཾིཾིི་ིྲསཾ་ ོ ཙྱཿ་དྔང་ལ་འ་ཁཤ་བླ་ ; 
` ར་ཏི ཏིསྭུཏུ།ཏཱ།ཏི་ཏིར། ཧི་ཧི་ཧི ཀརེ་ཏ་ཧི་ཏིུ་ད་སྙིང་ཤཱད་བཛ་ཝཱ 1. །ལན་ཀུན་ ན་བདཔ་དགུ་བ་འདི།དོ་ཛདྱ་བཱག་བྲགགས་བ་ས། 
6 ཤིག་མགས་ཆནརོ་སོ་བསན་ཡིན།ནསོམ་ཁ དད ་ ཤ་ལུ སྣ ༦ /ཤཱཛྣ་ཡཏཾ 
བུར་པཱད་གཞྲི་ཛཱལམཱན་སཱ་རབྲ ཁྭ དཀུ 


༡ བཛྲ་ི་ཧིཏིཏིིཏི།ཧཧཧཱཾྫརརུ་ དྲུ །ལོ་ཀ་ཡ་ནི་ ཌྷ དྷཾམོ་ཏནི།མོ་ =¬ 
1 [མནོ་ཤུབ་ལས། ལ་ཀབད་བཅུ་བའད།།ཛའབདན་བརག་གས་པྷ་ས ལིག་ཐག་གཙར་མྲ་བས་ཆན་ ན།འགའ་ཇོ་ འི་ག 

མོ་དུ་བཤདེ་བས་ཧ་བའིལའུ་རོ་ ྨ སི }ྣྣདདདོ་ 
གསག ་བསི་ "71 ་ྱཏྷ་ཉདདཏདཧ།བཙ་བཙཾ། །ཆིདྲགསྟནབི་ཉབལའི་ལྡཞ 


ཡབ 


ཐ་ཡངྱཀི་བདདྲ་བསུ་འོམ་དང་པའི་འདུགུབ་ཞིང་ བབབར་གཏགནོ་ོའ་གཟུགམོནི་སྱིན་མད་པ ས་པ བས་བ ་དང་དངུ། 
དངོ་བངརྭ༔ ཨྣུ་གསུམ་ལསུ་ བསོབའི་དོ་ར་བཞགས་ཚྡང་གསོག་བབུཤའོ།།བོག་དང་གར : ༤ ་ ཏྭ ར་པ ཏི་མ་མཆཧཾ།བླ།ནཾ་ཌོས་མ 
གློ རྡིས རེའི །གཙཾཔས་གོས་གཅངས་བགོས་ཏ།དུང །བ་ཐོགས་ཤཤིང་ལུན་བརྒྱད་བརྒྱ་བཟླས་བ, (ྫོུ་སནས།ཧྱཾ ཟ རྩོབ 
མའ ༣ བས་ཡངཅ་འཛེང་པས། བླགད་པར་བའོ འོ།དནས་ལགའྫོ་ཁོང་ “པྱབ ཧབ བྱ་གགུ་ཤས་ུར་ ཟླ་བ་ཧདྱིཿ བནཧཅོག་བསུང་བཅ་ཧའོ་།ང 
མའོང་བས་བསན་མ་ འུངབང་འ་ རོབ ཧོབ དཔོན་ལ་གུས་པ་ད་ མཆོདབུ་བསནས་གདོདཆོགྱ་གས་བརནོད་བུརུ་བྭ་སྔ།དྲོ་ ད་རིལ་འཁོ་ྱ་བོསེ་དབྱུས་ཀར་ཤ་ ༣ 
འགོན་བུས ཨ་བས་ནས་སོབ་བསལ་དབུལ་བར་བའོ། ༤༠» ༢༨༤ ༤ 
པ།བྷསནནས་ལོགགཅིག་མ་ལོན་ བ་ལྭ་སྨིནཔ་ས་བ་སཱ།ཡངན་སློབ་དཔན་ཇ་ ཨྱིས་རགྱོཏཱ་ཧཱ་བུ་ཧསནས་བཟོད་བཟུང་བདུ་ཤའོ། ཕོ་མོའ་ཚོགས།། བུཅུ་བྒོརམསྱ་ཏིུ་གཡོག་ མོག།ི་ཡིང་འས 
སས་བ་དུགྱར་བཞི། བསྟན་པརྣམ་ས་ཞོ་བཤད་པར་ད བ།ན་མོམ་ཏི་ཧིབྲང་པཱ་ཐིས་ཛཱཡ། ོ་སོ་བ་ཏིརཱཱཔ་ཡ་ཏི་ཧཱ ཌཱ།ལས་ཐམས་ཅད་བད་འོ།ནོ་བཛོལྭ་ཇ་བྲིཇི་ཏན་ན།དང་ད་་ཁཿ 


© 


༣ 


| ཡཿ ཏི ༈ ་ ཁཿ 


ནི་ཏྲ་ཨུ་ཏྭསཱད་ཡ་ཏི་ བཛི་བཛ་ང བོ ཌ་སྭཱ རན ཀ་ས ^ འན་མོ་སུ་ནནུ 
རེབིམ་ ི་མ་ཛཱས། ཧི་ཨུམ་ཏི། རླ ཀ་སུ་ བ་པཱ་ ༤ ཅིརྷོ་བ་ཡ་ཏི་དཏ་དཏུ་སྭཛྷ་ཊ་ལྭསྭཱང ༈།ལབ་ཐམས་ 5 ྣ་ 


° ཏྐཤུ་ཏབ་ལི་བཛཛ་བ་ིྷ་ཡ་ཁྲིག་ཏཱ། ལས་ཐམས ཅར་བད་པའོ།ནསཿ ཧཱ ཏིན ཀོ་བ ཧིགྱོནསཡ་འདུར་སྡ།མཏོགགའིས་བགས་ིསཅ 
ཊ་སྲི་དོ་ཊ་ཡཆི་ 


ཀངཟང་བ་ལ་ བགག་གའོ།ནམཿཔ་བིབ་བེ་ི་དཨ་་ཊ་ཡི་འོཁཡ་ནིཛ་ཙིཀ་བའི་ུརྫ་་བིབ་རིས ུ་བྗིམགས་ཏ་ལས་ཐམས་ཅང་བདཝོ་ 


ཿཏི་ཊོ་ནཾ། ནོ་ཅིཨབཀ་མམ་བྷུ་ཏ་ལ། །བི་སོ་མཀ་མོ་སྔངཱ །།ལག་བ་ལ་བཟླས་བརྔོདུ་བྲས་ཏེ།གང་ བས་ཏྲི་བངས་ཏྲ་བང་བདུ་བའོའོ་མོ་ 
གསུ ཧཱ དྲ ༢༤ -ོུ རེ ཙིས དྲད རར ངཿ 


༼ 


རར ་ ༢༦ 5༤ = ༦ ༥ །།གྱད་བརྡབས་པའིམུགསོ།ནམོམ་ དམེ་ད།དཏདཧ།པཙ་བཅ། བ་ཤི་ཀརྡོ་ཏོ།༩ 
ཤིཀརོཊིདབམབམ་པྲིརྨ ཟ་སྤ་བ་ཨུ ` ག་བའོཊནམོནརནོར།པ་ཤ་ ཤིས །ཆ་བའྲི་སགས་ཀྱསིན་བསག་མས་ཅད་ལྷ་སྣཿབར་བའོ།མིགྱ་རིའི་སཱགས་དང་།༣ 

དགན ྣོ ར ཁོམདུ་གཞུག་བདང་།བརབ་བ་དང་ སང་བདང་ཁཅིང་བ་འརས་སྔོན་པོས 
ཤས་ལས་བཟས་ཧདུབདབ་ཡིནོ། ད ནམློ་གཏ་ཡྭ་བཱ་ཏ་ལ། ༩ིརིརིཙིརིསྦཱདཱ།།ཟས་བང་བའི་ འི་སྔགས་ཨིན་ཏེ། རོངབཛིས་ལ་དའི་ནབ ནདུ། ཁ་ཟས ཀ་བལ་མ་གཞུབ་ཙེངཕི་རེལྱ་ི་ གྱི་ཁབས་ཅི་ འདེབ 

'  འད་བའེ་ཁྲ་ཟྲསཏ གལམ་པས་སར་བའི་ནདའུདཅུ་གྭ་མ།  ཁན་ག་ད་བླགས་འཛོད་ུས་ནསརས་པའ་སདུདྱ་བག་ _བཞགོ་གཙུའི་ཡངནུང་བཡཔའདན་བདཊནསོ་ོནཱིི 
ཱ ཀྭ ཀླཟ་ལ་གས༔ ཌྷནྐཀྩཱ་ཐྭ་ཧ །རིག་སགས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའོ།ནམཿཙོ་ ཏིན པ་ཏ ཏུ ཏཱ །ཅིགྲ་ཐ་གསྲོ་འམས ཅད་གསོ་བྣ།མང་ དང་སུངརི་ལ་བྲཟས་བྗངོད་བུས་པས་བ ་བཁོ།ནས་ 

ིནིཧཾ་ཁཾ་ཧཱཱ ཁོས་པ་ལན་ཡུངས་ཀརྱ་ཐིས་གཏོང་ཏྐོ།གཞིག་བ་ལནི་པོང་བུའི་ རག་བ གིད་བའོ། །ཞི་བརྱ་གུར་ནས་པི ཕིར་གསོ་བ་ལ་ནི་མངང་ གསུམ་རྣ་སཱན་བདྭག་པའ།ནམོ་བར་པཱ 
ཿ ་ །མའྱི་སགོ།ནམཿཏིའི་སྭཱའཱ །མིག་སྨ་བྱི་སྔགས་ཏེ་ཁིག་བུ་སྲཧྲ་དང་།རྫོཕ་ཝངཡོང་བུ་དང་། ཨུདཔ་ལ་དམང་པོ་དོང་ སུ་ནོད་ཇོ་དང།ས་ཧྲ་ངེར་ད། 


` 


་ 


༥): 2, བབསསའི་དལནམསན་བདནུབབའམིགིཡིན༣གཔ་ཕུ་བླཝས་བདབདདུ་ས་གོ་བང་ངུ་ིསསཡན་དིང་ཾ ཤིས་བ ཟུང 
 བླུ་རླས་བཛོདབས་ ཤངལ་གཏངནཔརི་མསརིས་བརའྱུ་ ཅུ་སྟནྣ་བྷཾཱཔ།བན་ག་ཏདཾ། བཟོ་གཏ་ད།བན་ག་ཏདྷ སྟིརི་སི་རྕཾས ཛོས ཧདཧཱཾ་གོནང་བའར་གསེ།ན་ཏུ །ཡ 
མེ་ སཱ གི་གས་ཉེ་བུགཞོནགུས་བཀལ་པའི་སུ་བ་བཟངནང་མུརྱ་ིས་བམ་རབའ། ཨང ཏུའི བི་ྭཱརཾ།ཕོ་ཁམཔི་རིགསྔགས་བླཝ་བའི་སྫགས་ཏེ་རྫཿ མྣ 
གྱི་སྣཾདནས་ཟས་དང་སྨུན་བླང་བརུ་ཧའོ འོ།མསྩོབཀླཀཉྱཾ་ིཏནི་ ཧཱ གཞོནནུབའི་མགསོ།ནམཿཀུདུ་ཅ། །བཤ་བ་ཤན།བང་ བཅི་ཧིཉནཏིདཱཔམ་གམུ་ཀྲར་ཀུད་སྭདཱ།ལས་ཐན་ 
ཤྭ ཅདུ་ཐདབའོ།ནམཿ པ ཇིས ཏི །ོ་མིོའིྲེ་ཚགསཀི་འོ་་ཐམས་ ཅད་འགུ་བའ།ནས༔ ཡལ་ཊི་ྷའ་ྔི་ི་ྭཱཏཱ 
རྐ བབོ་བ་བའྱ་མགསོ།ནས་ ྩསགསིེཾེཾཾ་་ ཧཱི ཐམས་ཅད་འབོག་པའྲིས་ གསྱཾས་འགུབ་ 
. པར་འཐྱུ་ནམོཏོངཾཧཱ་ཛཾཏུ རར ་ རྨ ནམོཅིནི། པཙ་བཅ། བཌབུནིརི་ཛིསཱའཱ ཁུད་པ 
སུ ༡ རས ཁཾཁ‰ེ་ཾ 3 གསལ་ལ ིོིག ར་ད 


ཀཀ ་ །ྒོ་རུགས་དབ་བ་དབ་གཉིད་ལོགཏུ་གཞུགས་པ་དང། དགོལ་བདང་དྱ་བུངབའི་སྔགས་ཏ བབ་བཅུབའོ།།ཡུངས་ཀང་ལྭ་སགས་ 
བསྩ ཏྐནབ་བྷཱ བངུ་བའོ།ནམོ་བིཿ བྱ་ག་ཏཱ་' ཏཱ་ཨདྷཱ་བྷིཀཱ།སྷཱ་བཾསྟཱ་བླརྨ་བླ་ས་ཧཾ ཧི།སུམ་ཡེ་མ་ཁནནཱམ་ཏན་བླཀ་ལེཛཔ་ཡ་ཏི།(ུད་ག་ཏནི ཏནི་བ་ཏིནོ་ཐཱཱ 'སྒ་ཆྕ་གས་དབ་བདངགཉིདལོག 
ཏུག ག་དང་ད དངབབཁགའི་བ་དང་ དཔ གཞིག་པ་དཔདླག་ལུ་བ་དང་བཅད་པའི་མྫགས་ ཏ།ལིས་བམས་ཅད་གད་པ་ཡང་ལིན།།ནམོ་བྲང་ བརྲོབར་དཀ་ཏ་སླིངསི 
ཧི ན་་བ་དམམ་ཤིསབབས་གཞུག པའི་ སྫགས་ཏེལསྭ་བནས་ཅད་ཐདཔ་ཡང་སིན་ནམཿཀའ་ཀརབྲང་ པ་ཏི །དབདདུ་བས་ཉེ་ཱ་ 
ཀང་དཔ ལནུ་ཚཱདང་ཨི་ཡང་དུང་བས་སྙིན་བས་གུ་བཐོ།།་ོམ་ ཏིར་ཏླིབ་མའྷི་ཊཱསརི་ སྭང་།དབང་དུ་ བ་བ་སྣཅི་ཡང་དུང་བ། བའོ། སོདྷ །ད་བྷ་དཾ་ྷ །བཛྲིྣད་ཡྩུདནི་བར 
ན་ཡམ་ཡུམ །ཡམ་ཡམ་བྷ་མི་བརིབྲཾིཊཁོ་སཱ །གསན་ཐས་མབི་ལསབདང་ །ལས་ཐསས་ཅདུ་བད་ ་པའོ།ནས་ཨཱ་ཊ་ ངོཊནྷི་བི་ད་པནི །བྱིནད་བ་ནན་སྣ །དབང་དྭ བ་བྷ་ས་ཅི་ལཱ 
རུངབོསསིན་བསག་བའོ་ནི་སྭུ་བནིསླུ་བཁྲར་ཡི རླཾསཱཱ།རིགསགས་བགོལ ་བདང་ལས་ཐམས་ཧེད་བེད་པཀོ།ན་མ་༣ ལུཌ་ངག་༨ཞིན་ཨ་སྐྱ ས་བྱ ཡ་ཡྫརཱ་མཡ ར་ཨཱ་ཧ་ར་ 


སྭཱ །ཚུལ་ཇི་ལྟབ་བའི བཞིནད་ཛྲུཀ་ཁ་ བླ་གུསབྗ་ངོད་བདཅིང་མིང་བྗོང་བརུ་བའོ། ལས་ཐམས་ཅདུ་ད བད་བ་ཡང་ ལོ ནམཿ བ་ཀོ་ ཀོབ མེ་བཱསཾ ཤྷཾ །ཉིཀཀ་བམ། ཀུརུ་ཀ་ང་ བཔོ་ བཛྲ་ཏན་ན་ ¶ྡ 


“༩ 99། 'སྒོབྱ་གས་ཏྲཊ་བ་དང་དབདདུ་ དུ བ་དང་གཞིག་བལ་་སཾན་བསག་གའོ།།ནམ བི རར ་ དནི་ཁི་ིགཱོམཿནབཅི་བྷ་མ་ཁས་བསན་འདུ༽ ཅད་པད་བ་ཡང་། 
གིན།ནབཿསྭུ་བ་བནྡ་དལ་ཛཾ། །ཨྭ་ད་། སོ །ཅི་ཡ་བདང་བས་ཅྱུན་བས་གེ་བའོ། འོ།།ཏིཏིཏིརེ་ལི་ནི །ཨིརི་ཏ་སུསླ་བ་ བཛྲབཱ་ཏི ཧིར ར་ས བདུག་པ་ པ་ཐོགས་བདས་ཏོག་སདདུ་འོད དོ་བའྲི་སཱཌ། 
༡༥ ན་རཿ ཧཱུ ཱཱུ།ཏུུ་ཡ། སོེཤུྲིིིྣིྣིྨིྨྣྨྣྤ2ྤ༨༥པ"༽ྣཨྣིྩྗ༥༣ྩ༥༤༥ོ་ པས་དགོལ་༣ 
ཱཾ ཧཱ ིམིངཉིལརུའི་ རིས་ད །ལགནདོ་ རྫིས་གཞུག་བིབིརིཙར་ལི་བཅྱད་ཅྲི ཊིའི ཨའར་ཏྟི ཧཱ།དགོདདུ་གཞུགས་བའོ། འོ།་བི་ལི་བརཾ་ཇི། ཨོཾ་ལི་ཀུ་དུ་ཏ 
ླཟ་ ནི པཾམིདྷ་ཐགཏོ། སིཏུརུམ་བ་འ་སྭངཱ། ི་ོ ་ཁིམི་ལི་ཆིརནི། སྤུར ཀྲུདཿས་མ་ཡ།མནུ་ ཏི་དཡ་བ་ྭ་ཱསུན་བུང་དང། ལས་ཐམས་ཅད 
ཤུད་བའོ འོ།ནམོ་རླཀཧྭཧཱ་ཡ་ཨ་ག་གི་ ཅརུ་ཛིདཱ་ཊི །བཱ་སྣཱ་དནི། བྲར་བཱ་ཛིརྣཛབ་ཡཁི་སྭཏཱ །༢བུཏཱ་སབ་ བསི་བླ་ཟས་ བྔད་ཅིང་འདུར་འ བ་ བསག་པསུ་བའོ། ནམྩོ་བ་གྱཱ་ 
རྫར འི་དབུས བག་ར་་ལས་བཏོ། ིའི་་བླངལ་བིཁྲས་ཆ་ཨས་ུཡ་ཨུ་བཏཱི པྲ 
ོད་ཤདཅིང་དདུགཔ་བསགས་བས་འྤཇིགས་བྱ་རྱ་ུང་བངམིའ །ཡུརོམོར།ཨམ་མོན།ུཊ་མའིརམིད་ཀུར་ཟརབ་བྲ་བྲ་ཇིྭ །ལས་ཐེམས་ཅད་བདབབོ། བ 


† 


} མཚཱ་པ་ རར ་ །མིའི་གཙོ་བོ་དབང་དུ་ བ་བར ་ །སན་བགག་གིས་ཧའོ། ལོ ལས་འབམཅ་འདབལང་སིན།ཀལིི་ཀླ་ ཨ་ཨ 
པིཝིའི་པིའི་རིརིརྲ པཔ ༦ །ཨྲི་ཏཔ་ མཁ་ཨམ་ཀ་བྔང་བསས་པནན་ཨས་ལ་ཅི རོམི་ལོཾ ན་མོ་བཛྲ་པཱ་ྡི ཙསྟ་སྟཱཱ །ལཞོ་དདུནབླགས་བྲངོང་བས་ཏེ།༢སྱི་ཚེར་ཆར་ལ 
མདུདཔ་བོ བར་བའོ ཁོ།ནམཙི་ ཙའི། ཀླུཌཀཐཨཱ ླིབབ་ཏཛཾ་ཐཱ་ཏཾ ཏེ 7༨ ཀུཿསཱ་བཏི་ཨི་མིནིབུ་ ཏྲནཾ་གི་ཧཏ། ཨ་མུཀྷོ་བ ཤམ་བྱ་རཱཌིསྭཱའ་ དད སྣ་མའི་མ་ ངོགོ་ལ ལན་བརྒྱད་བརྒྱ བྱྱདབུབླུ 
༽ བཅོམ་ལནོ། ་འདྭསཀི་ཞབས་ །བུདདུཊབརོ་ནས་དབུལོ།ནམོ བྷ་བ ིཧི་ཤུབ་ཤོནབླུནནི །མྭ་བཧཾ་ཤཀ་ མ་བྷཾངདྨཀཙྭཾ། ཌཱཧཱ།སྐུདཔ་ལ་ ལནི་ཤྱུརཱ་ཧྷ་ི 
བཟླས བྫངོད་བས་ནས། མདད་པུ་ཏེས་ཏིཀདབལ་བཏག༥ ན་ ཁུབ་དང་གུགུ་ང བཅིངས་བརའྱགངཏོ། ལགདརྡོརྔའིཆ་ ཉྱཧས། ཨཿ ཐཱོརས་ཁྷ་ཀྲད་དྲུགཏཱཧཱཾཐྫོཿ བཞི་ངོགསོ། 
དནས་ ལོ་ཁསོ་བཅུའི་ཆོགྱ་ཆས་བོ བོར་བཤད་བརུ་བའོ།རས་ན་ཉོམས་བལ་ཚོནརི་སྨྱིན་མད་པས ་བཅོསྔ་ཚོན་འདྲསཀྱི་སྣ་ ཁྲུས་ཆོས་འཆུད་ £ = པར་ཧུའ། ་་ 
གནོད་སྭི། ལཀ་ནརྡོར་ཐི བི་བརུ་བྷསཾ་ད་ཡང་འ ཁེར་དང་བཅས་པར་བའོ།འའིམ ་ འི་གཟུགས་བྲིའུ བཅོ གསོམ ཁརངང་བཅས་ པར་བི་སྟ རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱས 
བྱཧན་ལ་ ཐམས་ཧདྲ་ཀ་མཐོ་བོར་རྫོང་འི་མཚནམ་ཡོང་པར་དིན་ནས། ྐུགདེངདང་ལྔན་པའི་མཆོངརྟཧབྱི་ུ་ ྱིདུ་དུལམ་ཡངན་ནདུ་ཆུ་ སྐུ་གདུང ནག་སྟ། རྟུགཐུགསཁཧཱ ཧོགནུ་ང བཏན་ 


༦ ༦ 


༩༡ ༄༡་། །ལྷ་ས་བ ི་མཧནདུགཞེངདངདུཔ་རངབབས་རམས་གསུམ་ལག་བས་པྲ་ྲོངསསང་བས་ཁམ་པའི་སདགུ་བཞག་མུ་ཡོགཔང་ག འི་པས་གཅིག།ཏུ 

ཐབ་ཁུ་ ཱའདབེབས་འད་བརུབའ།དནས་༡བར་འག་བཡིག་ཞནནྡ་ཟབ་པད་གསུམ་ལ། པར་བྷསཾགསྔོ་མོང་གི་ཡན་ལག་གྲུརདངང་ཝན་ཞིང་བས་འོས་དང་པ དགུ་ཟབ་དག།དུས་ 
རརིིཨིཾཨ ༨ ཾྣྲྣྲྣཀྣཀྣསྣ༩སཨས  སསཀལྣསྣཀྣ༈ྣྐ^༣ན༣^༣^ྣྐཔ༥པེིྲིིེ་\༣ེྐ 
ཤཱ ཀྱང་ཐམས་ཧདྱ་ཉིས་བྷཱས།སང་ཝང་གི་ལམ་སཱག་ཤིང་དང་ ཡུཌས་ཀརདགསྦུངཅི་མངད་སྒྲརབའིསྙེན་པ་བའོ། རཝ ངྟཏག་པང་དབུལ་བུ་བའོ།མ་བྱའི་མཔམ་འི་ཧོར་བ 
ཤོ ཡངམུནནངཔས་པརྙ་དང། བཅོསྔ་ལན་འདུས་ལ་ཏག ཏུམ ཆོད་བརུ་དའོ། ཟླ་བ་པད་པདྱ་ཉིམཚོམསུ་ཡང་ཞག་བ སུམས་སླྱུང་བུ་གའོ།ངྷ་ཝརྒ་སཱཿན་འགུབ་བརའྱ་བུར་ 
ཆ་འ དཿ དོན་ཐམསཅད་བད་དོ།དའི་ལསྨ་རམས་འྱ བངྨ་ས སྐེས་པ་དང་ བུདམེད་དཔྲདདུ་ བ་བོ་ལ་བུ་རའི་ ཤིངངམ་མང་དང་སྦངཛཱི་ཿ དབ་ཤསཀརྡརམསྭ་ཀེས་ཞག་བདུན ནྱ་གི་བང། 

ཧཱན་གགུ་བའོ། དུ་བཞོན་དུ་མའི་གཙོ་བ་འམ །མི་ཆན་བའམ། གནད་རྫན་དང་། ཡིལམ་ཅི་ཡངདཔ་དདུ་ ཁུ ཁུགས་པདའ་བུང་ཊ། ཅི་ནུས་ཀེས་སྦྱང་བ་བའོ།བམ་ཟལ་ཊ ཐླ8ཐྤྤ ཏཱ 


¦ ལ་རིགོས་ལའི་ཞག་གཉིས། རའུ་རིགས་ལ་ཞག་གཅི་གླ་གངབརབོ།། དམངས་རིགས་ལནི་རྒུངབུ་ དསང ྫ 


༨ 


¦ དུག་ གག་པ ས་ལས་འ ཀཾ།འ གྱ ་ལ་ནི་ི ་བའི་ འི་མརྱ་སིས་བའོ།།་ ། དབ་བ་ལནི་ ཁྱ་གི་ ་ལྤ༩ 


རྫབ་བསྲ་ཧའོ།ད་ 
འཛོང་ྱཱམསོམཐུ 


བ་བ་ 


གཞིམ 


ཤཱ ཏུག་ཞི་བསུ་བ་ལནི་བླབས་ ༨ ཤ་བོ་སོན་བམ་ལམ་ 
ཀོ་་ོ།་ །གདོན་དབབ་བང་བདག་བ་དྲ 


བར བས་འདི གཞུག་བ་དང་།གརྭ་བདུ་གཞུགོ་ བ་དང།དང་ རང 
ཉི བོ ལས་མངག་ རར པཿ / བརྡེག་ཞི་གཏུན་ཤང་སྤྲའིཐགགུབོ་བསེགས་པའི་སོལ 


པ་ །མརྱགྱིས་བུས་ན་ནི་ཛཾང་འ 


པ་ལན་ལམྭཆཱ་དངཀ་སོ་མིན་གགཧལ།གདོན་དགུ་བ་ལནི་ཞུཞུ་ལྱ་ིབཏོག་བས་བ ་བས་བའོ།། དབབ་པ་ 
སྙན་བར་འ སྟོན་བར་འུ།སུང ༥བའ་ལས་ལ དབ་འམ་བུལ་བའྔམ ་བཟ།།གཤུག་ཡུདབཅིངབ། ལ་ནི་ཆུས 
ཇྲིགས་ ་བ་ལ་ནི་ལ་ཚཱས་བའོ་།། སྒོ་ལྕེགས་ རུབ་བ་དང་། ག་ བདད པོ་བ་དང་། སྟེས་པ་དང་བུང 


ངོ ཚོཔརའ ངོ། 
སྒྲང་གཞུག་བ་དང་།གཟི ིུ་གཞུག་བཞིརའི་གཟུགས ཤའོ།།རྦ་གི་ ནུ་ཾིར་འཿ ཅྱ གྒོ 
བཾ་བ་ངང། ཧི་བ་ཟང་གཞུག་བ་ ་བ་དང། བུང་བྲ་བར་ ཞུག་པོ་ལ་ ་ཨང་ངའི་ གཟུགས་ 


བས་གཟུགས་ཤིས་ལས་ ལས་བས་བའྲི་དྲོ་རེས་བཀབན་གདོནདབུགས་ཆད་བར་འ ཀམར་ཀྱཾ་ ྱབག་གླང གིང་འསྲལ་བགིསད བཙད་ ་གཅིགཡུ་(དུག་ ་བར་ཀར་བིང་དམང་བོ་ 


`® ཁི ཝེར 


ང་འ 
ངཿ =„ˆ. 
ཐབས་པར་འགུར།།དགོལ་བ་ལོ་ནིཀར་པི་བའི 


` 


ཐཔཤུན་ཕགས་དང་། ཤབོ་ཧཾཏའི་སློ་ལོ་༽ འདཤ ཤུན་ཕགས་དུང་།ཨུ། ཨངབ་བང་། 


མཾ ོག་ཁམ་བ་བ་ལ་བླཟས་བཅྗོང་བྷ་སུ སཱནབམོནས་བཞག་ལ་བིར་ཏིན་པར་གྱི་ ཤེ 


ས་མཚར་ར་ ་དང་བོར་ལན་དུན་བདུན་བླཟས་བྗངོད་བུས་ནས་དག 'དག་ལ་བླཝས་ ཏ་བོར་ན་གདོནོ་གྱི་ ཧེས 


པི་རའི་མ་ཏོག་དཀར་བོས་བའོ།།ཆོ་ ག་བངག་ཏིདྱ་ཉིས་སུག་སྨལ་པང །ཤ་དག་དང་ ཁེག་ཛུ་མིག་དང་།བིངའིཕྱོབི་བཟི་ ཤན་པ གྲུཧོ་སང་་བ "ཏེ་ཞག 


ནས་ལན་དྱ་ཧོངབླགས་བརོདབའོ།དྭ་འ་བསན་ལུས་མི་བ་བར་འགབ་པརབྱག།ར་བཞིནདུཤ བ་གག་དང་།བ་གར་དང་། ཤཙོ་ དཔུབ གཙང ཀམས ཐུབ་ ཏུ 


དུ་ཤ་ཡི་དཔ་ཞ་བིསྣ་རམས་སྤབཀབུ་ོ་མ་སངབདདོ།ི་ཤན་བལི་དང་ཀུབ་དངཀུ་བདཀ ཀླིརྣམས་ 
ི་བད་ུ་ོས་པ་དང སལ་བ་བཟང་བོ་དབ་རན་ཞིངབ་ཟ འཁུ་དང་བཏུང་བ་དཔཝུན་ པརའྱ་གུར། ལུས་མི་སྣང 
བཅུ་བཞི་ལ་ལུས་བསུ་བཛ་བ ཤགོ་ཨཱ་ ཨ་ཀ་དང་། སྫོ་པདང་། དྭ། ཤྭ་བ་རརྱིརཱ་བཾ་དོང གཟུམ་དང་།འཐུས་དངརེམ་པ་དི་དག་ནི་གདོན་བས དི 


སློས་དངོརུ་་དང་།སྤོས་དང་།ི ཀྐ ཤི་རནི་ཀ་དང་། ཨྲ་དབནུ་ནའི་ རྩ་བ་དང་། །མཱ་ཏས་འཚིའི་བྷ་རམས་ཀི་སངསྨན་ནི་གདོན་ཁྱིས་ འཇིགས་པ 


ཁ་བཞིལལནིབྱད་སྟོངབཟླས་བརྗོད་ཤས་ནདག་འགབ་བར་བུངོ། ལན་ཚལས་དུག་ཚི 


། གཟུགས་ ཊ་བས་ལ་འའི་ནང་པའི་དངདུ་སིན་སག་ གུ་སཏ་རོ་གགས་པའི་སོལ་བས་གཟཟུགས ིས་ལ་འཇིམ་བལས་ཇྫོ་་བས་པས་བཀཔ་ན་བ ་དབུགས་ཆད་བརའཐུག།དནས་བོ་གོས རྔར་ཉིམ་ཚའི་ཆོག དྲི 
བཤང་པའོ་ ངོ་བྭ་ས། ཨརྒ་གི་ གེ་ངོཚས་གཅིག་འ་བ བརམས་ལྷ་ཀུ་གདུང་དྲཔན་བའྲ་གུ་གགགས་བཞག་སྟ། ཕེ ཕོ་ཊམའརོ་མཁོའ ཁ་གཟུགས་ཆོག་བཞིནདུཞུབ་ཛ ལོག་བམནནམའའིམདནཏུ བ་ལང་གྱི་ཚི་ 
བའམ་ས་ ཀརྦ་གིིས་དཀིལ་འ ༢ཁོང་བྷསངནུལྱ་གིསྱ་བུགས་ལ་ངའི་སྟང་ད་གུར་གུས་དངཚན་དན་ང དཀའ་བོས་བུགས་ཏི།ཚཾས་དན་དཀར་པོ་འམ་ཡུངས་ཀེངྱ་ི ཌཐཾལོ། ད་ང ཕོགས་གཅིག།ཏ 
ཐབ་ བུངྡྡོངའི་ད་ འི་དབིབས་འད་བརུ་ བས་ ོ་ནས་ལས་བཝམ་པང ་ ཇཾ {ས་སུ ྲུ་ཏདདུས་གསུམ།་གོས་བཛ་བ དང་། །ཕཾ་རོལ་དཱ་ དྷུ་དདཱངབའི་ སྙན་ལ་འཁོ་བ་ ང་བས་བ 
གི་ཡན་ལག་གྱདད་དཔྲ་ཝནཔ་དང་། ཁ ཁ་ཟས་དས་ 'གཅིགཏཱ་འོ་ མ་ངང་། འབྲས་ ས་ལུའིན་བཟའ་ཞིང་དཀའ་ཁུབ་ྐོང ང་བས ནདདོ་ ཆྨ བ ཤོས་དགུལ་བར་བའོ། གཏོངས་ཡང་ ཏེལ 
བན་དང་།འ རྱངཔོའྭ ཟས་ སྤྱིན་བརུབའོ། །དདུག་ང 'བནི་ བཅོམ་ལཱན་འབག་ལ ་ལ་ཨ་གདུ་དབུལ་ ལ།ལགན་ཇྡོང་ལ་ནི་གུ་གལ་དང། ཐངནུ་དབུའ དབུལོ། ལྔན་འདས་ལ་ནིམ་ ཏོག དི་ཞིས་བྭོ་དམས་ 
དབུལོ། ལགཏེ་རྔོ་ར ལནི་ཀར་བིང་དོམཔ པོདབུལོ།མ་ཚན་མོ་ནོ་མངམ་ གཉིས་དབུལ་བང་བྭ་ས།ད དས་གསུམ་དུལན། བབྱད་དུ་ ` ༡༡༤ བའོ་། མཇུག།ཏུ་ཞག་གསུམ་ 
རྩ སྐནས་ག་བྭཏ། ་ལམཆོང་བྱ་ཐས་ བརུ་བས་ཏ །ནམ་ ཞིག་པང་བཞིན་ཡི་ནུལ་གྱིས་འོཿ ་འོངོ་བ་དང་།ཡངན། འོད་སྣོན་བ་འམ། ཡངནྷ་མོལས་ལོགས་ བརྩསནོ་བ་འམ།ཨངན་གན་སྦིན་མེ་འས་ 


༩ཿ ༄༅། །ཐིག་གགས་སམ། ཅི་འདོད་བ་ཐམས་ཅད་སྙིན་ པར་འ བྱུ་གྩ་གི་བདདུ་ཕོ་ཉ་མའི་ བཟླས བརྗོད་གཡས་མད་བརུ་བའོ། བདུག་པའི་གསང་སྔགས།ནམོ་ = མུནི་བས་ཱུའི་བ་ ིུའ་བག་ 
ཧོ་བནི་ཏ ཞླ་གཏཧཱྱ་བཏརམ་ཨཾ་ཁིམོལི་ལོམ་ ཨ་ལ་ལ་ལ རི་མ་སྭཱ །འདིས་དུས་གསུམ་དུ་དེདང་ བ་དང་མ གགི་དང་བབྲིམཆོད་བདབ་དང་ བར་བའ།འདནི་སཱིན་གེག 'གི་སྱ་གས་ 


༦ ཏ། ན་མོ་ཨཱོཡ་ཧྭཱ །སྣག་ལ་སང་ ཡསེིེེིཉིྲཾ རཱ །བཱ་ཡ་པཾ སྣཱཱ།ཀུབ་ཱཡ་སྭཏཱ །བཛྲ་པཱ་ཇེཡ་སྟཱཏཱ'བཱཛཱ་ལ་མི་ 


7 རིཏི་ཨཾཏམི་ཛྷིིངཾ་གཱཱཱ།གསང་སཱགས་རིས་ཨ་པམ ར་དཔ་སུ་ི་དཔ་ཤིབ་འོམ་ཧནྲ་གི་ཡམ་ག་ཤིང གི་བས ་གསྭེ་བུགས་སར་ཡང་བྱ་དདྱཧ་བྱདད་གྱབ་ཞོ་དང 

ཛཱ སྦྱུངརྩི་དངང་ྱི་ནངདུ་ སེ རེ ཆམ 3: ༨ ེ་ 

ལ་ལ རིཉོཏོབ་ནན་དི་ཤ་བྭ་རགྲ་པ་ཡ་ཏྲིདཀ ུ་སི་ཱའ།ལསའདུན་འ པསུ་བའོ། དུ་བ 
ཏེ།ནཆཿཆིལི་ཙིལི་བྲཾབཱ་ཌསྭཌཱ་བནི་གཧཱ་བཱ ×× ི་ ར་ག 500 


ཁོ།།གནོད་བརུབ་བཞི་ ཤིང་ཤུན 


། ་  ་ ེ 


2 


ཐུག་གའམ། ཏ་ལའི་ཁོམསྭ་སིན་གསུ་བའོ། རི་ལ ཀིའིགྲ་གགས་དབསཔ་བབྱིགུད་བནི་ཡུངས་ཀར་དཔུནུ་དང། ཐྲལ་བྷ་དམསྭཀི་སུ་ཐའོ།།དུག་ཞི་བརུ་བབཞི་བླགས་བརོང་བབོ། གདོན་བདུན་པོ་ 
སྐག་བརཾབ་བ་ལནི་འནཚཱའི་ཤྱིན་གག་གོསེ་བའོ། སྒོ་ལྕགས་བཱཊ་བ་དང་ དོན་དབང བབ་དད་མིའི་གཙོ་བོདང་།མི་ཆུན་པོ་དབད་དུ་ བ་བཞི་ཁ་དདུན་ཁི་བར་དུ་དུས་གསུམ་དུ་སྦུངི་དང་ཨང་ 
~~ ༦ ཏབ ༠ ༣ ༤༦ <¬ ` ༅ ༤ ༢ <. `. @#བ༤ = >=; 
དང། སླུབ་ཧར་དབ། སེང་ཝེང་གི ་ཡམ་གག་ཤིང་གིས་ལན་བྲོ་ཧ་བ ཧྱཧཱཾག་ཀོཧཱཧ།་དབུཊ། ཐུའབང་ཀ་ཧས་གོས་བཅང་འ་བགོ་ འ་ །ད་ལྟརུ་ཧསན་གནོད་ཧཱན 
མོ་ལམ་དྲི་བ་མོ་ལམ། སིན་མོ་ཡངདབདདུ་ཁུགས་པབྲའྱགུངོ། ཟུ་བ་གཅིག་གིསནི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདང་།༨གི་བམ་ག _ ཏོགས་པར་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་དྲ་ཕྲར་འདོད་པ 
3 >× རར ¬ བེ ¬ རར་ར་འིཿ - ཤྲ 
བཞིནདུབདུ་གས་པབད། བ་གས་དྲོངམངི་ཚོ། གཞུས་བཞི་མངྱིངག་བྲདདཔ་བཅུགས་ཉ་འུ་འོ ས་དབྲ་གས་ཅནཐ་ཞབལགནདྲོངའམདགདཐ་ 
ཁུང་གུབའི་བུ་བས་ཏེ།སངྒ་ཝེངགེ་མེ་མང་ལ།།ཨུདུག་བ་རའི་ ཡམ་གག་ཤིང་གདྱདྲ་གངི་འནད་མགས་བས གེགུ་བའོ། ཐབ་བུརདཱ་ཡངྷར་ཀཱས་བྷམོང 
བརབེའོ།།ཡུ་ངས་ཀརྱ་ཧིས་ཀང་བསང་བརུ་བའོ།རྣ་མའིམ་ཏོག་གིསྱ་ཀང་སབྱླ་ཧས་ཀ་གླཐུགསྡ་རམས་ལམ་ ེ ཀྐམ་སའས གི་གིས་མཆོང་བུ་བས་ནས་སྣ་མའི་མ་ཏོག་གི་པང 
¬£ རག་བ ཚལ བྲིལ སོར་རེང་བ་བརཿ ) 5 
བ་ཡུ་ཕག་དུ་དབུལོ།ལགན་ རྔོརྔི་ལ་ཡང་ཟླ་བ ཁ་ལ་ཞག་གཅ་ག་ [སྱུད་བུ་ཧུས་ཏསཆནསོ་ཊུ་ཧ་ཏས་ཁན་བྱདདཏངྱ་ཤིད་ཀྲུ་ཧཾ་ ན་ལསྐ་དམསྲ་ལུབ་བས་ཕྱར་ ཏི ། མཉོག་གི་དང་བ་ ¡ 


༣ 


༡༨༠ བགོ ུགཞིརྲི་འམཆོད་་ཤིག་ 
བླངའ་མདོག་འད་ ེ 


| ལེ „ ལ་ཞཁོྷམཱཡ།མཿཔི་བྷ་ཡ 


ཀ་བའི 


༢» 5: རར ` །གས་གོང་གི་ལན་ལག་གྱ་དད་དབ་ཝན 
ཀ་ རཾཾེཾེཾེ་ི་ :: གགཙི་ 


གཿ རང 


ཤ། ནྡ་ཇྔོ་གོས་མ་རའྱི་ས་པའི་ཆོག་ ཨིན་ཏ་ 


རྒྱ་སྲ་བའ། ༤༠པརངང་ 
རར ཆོ 


རོ སཿདྷཾ་སིན་བརའྱམཱཔོ། མཆོད་བ་ཡངཏེ་འོར་ བོ 
སྭི་བཱ་ཡ།ནམུ བོ་གཱར་ཡེམ་ཏི - 8 ིབཾཾཀིར་ཀིརའ་ 


; ¡ ་ 


ˆ ས་བ 
།།་ལུཀ་ཤབལ་བལརལ་བས་དྲང་༼ཧོ 


ེ པས །ལས་དངམཆོང་བུ་5འོ། དམོ ི་དདམང་སངབ་འམ། ཁམ་པོང་སར་བའི་ནངདུ་ 
མེ་སྨཿ་ུ་གུལྱི་ལལ་ུ་བང་བྱརལ་ལན་རང་བླབས་བརོ་ ཁོ རར 
གཡོ་ ཡོ་བརའགུར་ཏླ།ཟ་བ་དག་ བྲོ་པ སིི ཁཆོག་ཐ་དད་བ་བཤང ། ཡརྱ་གི་ངོམས་གཅིག་ལ་བཅམས་ཀཟེསུ་དཀར་གསུམ་ བ་ཞིང་ཝིགབུ་མིག 
་ཤདབ་ལས་ཞོགཉིས་སམ།གའདགཏི་ གས་ལས ` ་ བདགུཧརབའ་ཐནལ་ཉལགི་དུས་གསུམ། ད་ས 
ླགས་ཁྔདས་ནས་བཅོག་ལན་འམ་ལག་ནྲདོང་ལ་མཚོ བ་ཀས་ལ་མངགྱ།་ཤ་གཞུམ་བཅུབབང་ཧས་ཏ ཟ་འ ཞུལ་ཡའི་བཅོས་ཝུན་འབས་དང གནྡ་ོངལ་མཆ། 
བུ་སནས་ལིག་བུམིག་དཔྲ་ལོ་ ལྫོང་རོས་ཨྭ་ཤྫཛོའི་ལོམ་བཞི རྙ་དཧུ་བཞུག་ལ། པ་བཀབ་ནས་ལག་པ་གཡས་བས་ མནན་ཏ།གཡོན་བས་ཧུན་དམར་པོ་འས།བཀངཀ་ ་ཏལམ། 
གོམཁརྱ་ི་ས་ལས་བས་པའི་ངོ ་སྐད་སོར་བྱ་ཧད་ཡོད་ ོདབྱ་རྲ་ཝ་ བའས་ཤི་བཆོག་བཞིནདུལ་བཤོས་ཡུལནས།ོས་གབ་འགུབཔའི་གན པཨིནེ་པར་ཉིས་འྭམ།ཟླ་བ་ལ 
གག ཟ་འཐུག་ཁའིནགོ་དརུར་དབ་འགུལ་འ །འཕར་བརྩུ་བུརྱ་བཾ ག་ཀ ་ 


- ནི 2 མ་ ' 

ལེ པཱུ ་བས་བཙུགས་ཏ་བླབས་བརྗོད་ཐས་ལྲདོ་བདྱུ་གནས་འཐུག་ 
༄༅། །དངུལ་ལམ་བངསྱ་ཀཱི་སྒོད་བཞག་ས། བཅོམ་ལྡན་འ ང་ཁག་ཞདྫོངལ་མོདབ་བས་ཏ་བ་བཡི་མབོངབརྱ་དུངབས བྲ 

༥༡ ༄༅། , དཔུལ ་མ་ཟབངས་ཀི་ སྣབ སྣ ཅོམ་ལན་འདས་ ་བར་ལུ་།འབངབྱགརནས་འཛུངས་ན་ནད་བའ 


རླ བཱ འཐུབས་ནནི་བོས་བ་འཛིན་པལ །ལ་ནསའཐུཿཨན་ 
སྐ སྒང ཏན་བ རི ༣ བོ་བ བ་གསང་་ཐགསཔབསོ། 


དབུ 
( །པོ་བའྱཧུ་ང། ད་རེ ་ལས་སགས་བུསོངདྱར་དཔུ་ཧསནས་དེང་བཞུབ་བོགསུ བསྟན་ཏ་བཞག་ལབླྲ་བ་ཉལ་འགཅིག ང་བུ་ཐསནས་ 
@ ¿ བཞིདྡར་ཐོག་ ངོ ༤ ཨུ བང རོར དང་སྱངབའི་ བགགསྣ་བུགིས་ལེན་གླ་དད 
ཐབའུདཛོརརི་པོ་བས་འུ་བཏས་བའུན་ ཟེ ཟབ ཁ་པ ར་འ _. ང་རྩི་དབ་མར་དད་ 
ས་ཏ ིག་ཁ་ཁས་ཏ།གཅབམ་བྲུབས་གྲ་ོས་ལ་བྱོན་བག་སམཛ བ་ཀིས་བལྔགྱ་རག་པ་མརྱ་གིས་བན་བྱ་་དུང་བ་དང་བཅས་ 
་པང ནས་ལེན་བླ་དད་བྱ་བ་བླགས་བ། ཚན་ག ཞླི་ཌསནས་བ་ལ ཅིག ལེ གུ་ཁས་བྲ་ིགརཔཞིངབལང་གྱད་ད, བྲོབ་བདའབཾཾ། 


རྣྩྟྣྷྗརྨ་ 'ཞག་བདུན་¦ སྙིན་སགུ་ཏས་ལ་བུ བྒྱད་ , 


/ 


ྨ་རོགས་ཤིངདགདབུགས་ལུལན།ཏིནཔ་ཞངྲ་རར་ཐོབ་བབའ ཞི་བ རུགས །དང་བའྲི་བུླུཉིནགག་བོ། མབབས་བཔ་འདོད་བསི་མངྱ་ི་ངོཞག་བཅུ་བཞི་ 
ལ་ ཞག་གཅིགྱུ་ཐང་བརུཧས་ (589 བདད སཿ ཐང་འདུ་ཛུ། ཅུ ཏུཏ ཏའཐུངས་ན་ནད་ཐད་མད་པབའར རཾ།ཟླ་བ་ཉལ་ཞག་གཅག 
རྒྱང་བུ བུ་བསྣ་སཾ ཡུངས་ དྫདྫ ྣྣ་ སོ་མནན་ལ་ལན་དྱོད་སྟོང་བླགས་བོད་བས་ན་ལས་བདིདང་ །འཇྲིགས་པ་ཐནས 
ཅོད་དང་ཅི་ཡངདུང་བ་ཐད་ལ ་མགོ་ཿ (གོ་བོང་གདགས་ བརུ་བའོ།ཨངྒ་གི་ངོཞག་ བཅུ་བཞིལ་སྐུང ད་བ་ ནག་པོ་ལ་ལན་གླྭ་དད་ ག་བླ་གས་ བྗ ཧཱས་ཏམུཧཱ་ བ་བོར་ན་འཇོགས་པ་ཐམས་ཅང་ས རིར 
ཆྣ་མས། ལ་སུ་ཡང་འགལ་ བར་མི ཊི་ཐད།། །ཇིག་སགས་ཏོ་ ཏུ་དག་ ༧ བཿའདོད་ན་ཨང་བྱི་ བུས བྱ་བྲས་ས་ །ཟསུ་ད ཀང་གསུམ་ ་ཟཾས་ལར རིགྫསྫགསུ་ཊུ། ཞ་དག་པང་འདོད་པ་དཾ་ 
གོག" ལ་བཾས་ནཔ༔ །ཧཱ་གུད་ དང་ས་གེཛ་དང་བརས་པར་དུ ཐུས་པས་ སའ་ པའིནཔདུ་གཞུགོད་ཡང་བུམ་ བ་མ་གནག་ཅི་ངྱང་བ མབ་པའིནདདུ་གཞུབ་ ་པར་བའོ། །མངྱ་ཧིམབས་ ཡོད་སྙངལ་ ལྭ་ལ་ ་བ ཤོ 
ུ་བཅུད་དབུལ་བརེ་བའོ།དེནས་དུ དུས་གསུསདུ་ལན་ ན་བྱ་ཧདྱྱ་བ་བླགས་བཛད་ དཧཏཅང་བྲངནུའྡ་དདྐུཀ་ཁ་ཇཱག ་བ་བསགས་ལ།། ལ་ཁག ལ་ཁ ཀིདུདདུ་་ལ་ ཁཌལ་ ་བརུ་བའོ། 
མཇུག བ་མ་བཞ་ ྱུབདང་ ་ཧས་ ལི བླ་བཏ་ལ་མཆོང་བ་ཤིནཏྲ་ ° 6&¡/ 2 །གཟས་ཚབ་བ་མང་ བས་ 'བཟླས་ ར་ར 7 དག་ལ ུ་ཕ་ན་བདཾ། ཏུག།བར རྱིག་པ ཡང་ན་ལ ལས 


( 


[༡༄༅། ། [བྲནས་ཤད་ལྔ་ྫང་ལག།ཏླུ་ས་ཏྱ་མང་བསན་བུ་ བའོ། ཟློག གོ་ོས་རྡོྫྔམའི་ཆོག་ཛྫོ ཌྫཾགསོ། །རཾནས་ཇྔོཌ རྫོརནག་མོའ་ཆོག་ བཤང་བར་བླ་ས། རས་ར་ཉརས་པ་ ལ་ཚོནརཱ་ (སྦེརམད་བས་བཅོམ་ 
ལྨན་འདདཀྱི་གཤུཿ ཟགས 'འདང་གཞུག་སྙ །གཡོན་ཕོགསུན་ལགན་ཇྡོ་རབོའོ། གསན་ཐོགསུ་བོཉམྤྱ་ཧན་ ཐམསཅཧད་ཀུ ྱས་གགྱནབབཅིས་ལྔན་འདས ལལ ལྭབལ་མྭཾ་སབ་བིའི། འེ དནས་སཱ་ག ཏྱུ 

༩. སན་པའམཁད་ཏེནམ་སུ་བ་ཟུག་སཀ་ད ུས་ཀོུ་གགས་བནུདབགས་བྣསནནོས།ངིན དཀྱིལ་འ ཁང་བ་ ལང་གི་ལླི' ལྩ་བའི་བསྒད་ཞལགྱས་ཅྱགས་ལའིསྐེདདུ་ཆོདབ་བ་ཞིབདི 
, ༤སྟེདུདྲས་ཀྱངབུ བྱགས་ཏེའིའིསྙདདུ་ཡུངས་ཀང ་ལས་སྙགས་བུ རྗི བབབས་འདབུ་བསནས་དོའ་ ྙདགུཿནདན་དམང་པོ ་ལན་བས་བའོ་དྡིང་འདྲ་པོགསུ་བསྣན་ཏ་གཞག།བཅོམ 'ལྨན་འདས 
པར དང་།ཁ་གན་ཇྡོ་རཱལ་ ་ཡབམཆོང སཿ རཿ བིརདམང་པོའེ་ོག་བླམདབྱུདཔ་ལནང་བླགས་ བོད ས་བས་རྲོ་ བླུན་པ བཿབའོ།ངའི་ དའི་མདུན་ཟ་མ་བི་སུང་ 
བཁས་ཁྭ་བུ་བ་ཉལ་མཆོད་བཤཤན་ྨབས་བས་འ། །གཏོང་མ་འ།་ ལ་སོགས་པ་ཨུང་ཐས་ནསམབམ་གཉིས་ས ་སཱར་ལ། ལྷགམརྒསསརཱི་འཱཧོར་བསུ་ཧའོ།ནམ ང་ག གབ ཀྭེ་ཏྟགས་7 འོད་སྟོན་ བ་བྲས་ 
ངང་བཀིནྱ་གི༔ ནུགིས་ལོ 'འོང་བ་འམ། བཅོས་ ལྡན་འདས ་ལ་ཡུལ་པའིམངམམཚྩོ་ཚན་བོར ༢་བ་འཆརི་ ་འམདུ་སོན་པར་ བྱ་ག་བརོད་རྔོངལོ །རམས་ལོ། 'ལེས་ཐམས་ཧད་ཐད་པར། འཛུ 
འ་གཙོ་བ་ར་ཨིཉན་དོཀས་བའི་ཁད་པར་འ འི་གཉིས་དབང་ད་ དུ ཧ་བབའདདན་ཡངྱ་གི་ཁོས། །ྱང་ལ་བརྣམས་ཏ ཙང་ ་གི་ཨན་ལག་ 3 རིདང་ལྤན་པས་ བསུ་དཀར་གསུམ། ཉུམ་བཟའ་ཞི། 


\ 


སྦྱིན་བསུག་བཿ སཱ།པེ་ ཀང་ཀ་ཏའི་བུད་ཤིང་ངམ་དམ་ ཌཱངན་བ་ལ་ཤའའི་བུང་ཤིང་གིས་ ་མ་སཱངནས་ ཇིདང་།པར་ པ་ནརས་ཧྙིན་གགུ་བསན། མིའི་གཙོ་བོའམ་མིཆན་བོ་དབངདུ་འ ཅུག ཧུས་ཟསུམ 
ོ་སུ་ལས་ཀམ་བདང་་མངབའི་མིན་གག་བ བནི་ལོག་པར་ཡང་གཙུགཞས་ཅུང་བའི་ཆོ་བི་འངབརྩ་གི་ཐབས་སིནྟ།ོ་རནོག་མའིཆ་གྔངོགསོ། །༈གཞན་ཧྱིས། ི་བུབ་པའིཚེབ་ལོ་བདོནྲ་བད་༨༥ 
བདང། བཅུས་བ་ཟ་བཤོཔ་གུལ་བུ རྲ གུསལ་བདང། གྲང འཕྲོ་གབ་དང་ག གོནོད་ རྱིན་དང། ཤྱེ བང་བ གིན་པོདང་ ཤ་ཟ བདང་སི་བགས་ལ་སོགས་བ་བསལ་བདཔ་གཞིག་ཁརུ་བབནི་༈ ཆི་ཨ་རན་པི་ 
རི རེན སཱངལ །ཨ་བནདེའི་ཡམ་ག བྭ ཿཤིང་དང་ཨཱ¥¬ ཨེ་ཀརྦ་ཨར་ དང་ སུངོབས་ཆིཨརརྱ་ཧིན་གག་ཤའོ།ག་ ་འོ།གདོན་གྱི ས་བྱ་ཅུམ་བ་རོས་བོ་བཞི་པའི་ ་༣བ་ བགག འང་གིས་ 
ཤལོ། །དབབ་བ་ལའི་སངྔངགྱི་ བྱི་ཨམ་སྭཾབ་ཤིང་གེས་ (བྭ་ས། ཁག་གི གིསིན་གགུ་ཧའ།ད རིནས་གདོན་ཁུས་འབབས་ ང་གཏོང་བདང་འཁོ་བརའ ཅུའུ །འབྲང་ བོའ་ི ཟས་ ཀྱིས ཉི 
ཏེ "པར་འ གོགསངབ་བ་དད་ ཀུན་ཟ་བ་ཕདཧིཾས་དབདདུའྱགུ་ རྒྱ་ཚོ།གནོད་སིར་ཆོ་ནི། གྱིསོ།སྒས་བནི་ཞག་ གསུམྱ་བ་ སོ ུདསདནི་བམ་བཞིས་བབད་དུ་འྱག་ གྱུར་ཏ།འདི་ 
ལྟརསྣམ ༤ འིས་ཏོག་ །དང་།བཀང་ཀ་ཏའི་ཡམ་ག གག་ ཐུ ཤངངརོ་དང ་སརྱ་གིནདདུ་སྒྱུགས་ པསྭ་ཧྩེན་གགུ་ང བས ལ་དུས་ ་གསུམདུ་ལན་དྲ་བད་ བྱཧྷ་བཟླས་བརྗོདུ་བས་ ༧་བདག་བཞུང་བྲབའོ། སན 
ཟད་ཁ་བཅིང་བདུ་ - ནི་མངཔོ་ཡངརྡུང་ ངོ གཅིག་ལ་ཡང་རྩ་།ས །སད་པུ་ ལ་མེཿ བུ་ཧས་ཏི་ རློཟས་བོ་ངོད་ལན་ངེ དིདང་དྱངངམདུད་ པ་ལན་་ བྱབད་བླ་ད་ཧབ། གཞིག་པ། ༡ལྷ་དོཿ ་ལནརསྭ་ང འོ།། 


༡ !༄༅། ཀཀ དད་་ 
དེ་བཞིན་དུ་གཡུལ་འྱ་བདབ་དང།འ ༣ གུག་བ་དང་ྲབབ་བ་དབ ཚོད་པྲ་ཐམས་ད་ལ་བསུང་བའི་ཐིང་བཅིངས་ནྱདལ་ཞི ཞོང་ལན་ཐབསོ་བར་འྱགུར རྩི 
༠ དང་།ཧས་པརུཧ་བདང།གདོན་དགུགས་བདང་ །དམ་ཚིག་འྔརིག་གཞུག་ བ་བ་བལཱནིཆོགིབཞིནདུ་བླགས་བརྲོད་དང་ རྡོརའི་ཕག་རྒྱསུ་བ མི་ལམདུ་སྔོནད་ ད་གཞག་པ་ ལའི་གཞུག 
ངཱ བུད་དངརསཀྱི་ཚོངནརརམ་ཆོས་བོས་ཀི་གལ་ལན བླ་ཟས་བྗདི་བས་ཏ་མདདཔུ་ཧའོ། གཞན་གིས་མི་ཐུབ་ བརྷིཆོ་གྫོ་རོགསོ། །རིགྷ་སཱགས་བུམས་ཉད་ཀི་ 

‡ སྤྱིལིཆོག་བཤད་བཏུ་ཧསྟ།ས་བཞི་མ་དོག་སྫུག་ཅིང་ག __ གམ་ དཟླུས་བ་དང་།གགཆགསི་གནས་ཆེང་བར་བཀ ཤིས་པའུ་ལོགསུ་མངྱ་ཀི་ང་ཞག་བྲ་ཧང་ལས་ཡོང། 
ཤའ མང་ར་ ཁ་ཤི་ རར ༡5 བརུ་ཧ 
༣༦༤༢ ཝམ གཱ བུང་ལ། དི་ཐོགས་ རརྱདཿམ་བིའོ།ཛའི་སྟདདུ་ཡུ ངས་ཀརྦ་ཧིས་ཇོ་༔ ཧའོ འི་སངགུཅན་དནད 
བོ་ལས་རྡོ་རྫ་སེང་དཔྱད་པུ་ཧས་ལ་བཞགོངཀྱིལ་འ འོང་ པག ོ་ ་བ་འཤགོ 


ཨཱཊཱཔ་ོ་བགགིལ ར་མ་བ ོགསབཞིནས་ཇོང ཐསས་ཅདབགོང་ག་ི དུ་ཁུ་གངཿ་ྦྱ་ཤིས་ང དབག་ཧྭ། དཀྱིལ་འ ཁ་ཁོརྒ་སཾམཚམས་མྱིས་ བསྙོ 
་གཅིག་ལ་བྱངམས་ཏི་བ བ་པར་བའ། ཱི་བཞིར་ནི་བུན་བ་མི་གནག་ཅིང་རྫ་བ་མདང་བཞི་འོམས་བ གཞག། ག། ཉོམ་གྱཅིག་ བཞིན་དུ་མཚན་མོམངྱ་གི་མར་མེ ཡང་དབུལོ།ྔ་ ཐ་ 
དེ་ལགན་དྡོ་རཱ་དང་ །བཅོམ་མྔནཱ་འདུས་ བོདབུལོ། སྩགས་བུ་ དུ་ག་དབྲ་་ླིག་ྱགས་བཞག་ལ་ སག ཨྱ་དང་རྔོརྔ་དྲི་ཐམས་ཅང་ྐི ཏིས་ལགས་ བར་དི་བརུ་བྭ་ས་ ཁྲག གང་ 
ཙམད་ བའོཿ །ངའཱི་ཕོགས་ག 'གཅིགཏ ཏྭ་ ཐུབ ཁུངཛྲར་འདཧཱིབ ས་ འདུ་བརྙ་བྲས་ལ་དང་ཤང་འོམ་ཅནྱ་བཱ་ ཡམ་སག་ཤེངེ་གིས མཧ་ འགང་ ཟགས ཕུལ་ནས། འོངངོ་ ། [སྤུངཌི 
དུང་ * ཁིམ་དང་ །ཡངས་ཀརྱ་ིསསིན་སག་པ བས་ལ །དནོ ས། བཟླས་བཏྫོད་ལན་ ལང ཟས་འོམདང་ དང པའི འང་གུ་ཟ་ ཞིང་དུས་གསུམ་དུ་ བདག་བ ངང་མཏོག་གི 
བང་བ་ལ་སོགས་ བས་མཆོང་དདུས་ གསུར་ མ་ུ་གོས་བ་བ་དང་། མི་སྒྲ་བས བ་ ཟླས མངུག། ུ་ཞག་ གསམ་དྭ ༩ ་བས་ཏ ། ཟླ་བཏལ་མཚོད་པྒྱས་པོང་བེས་ནས ་ བ 

ལག་ བས་རྡོ་རཱ་མནད་ཏ་ ནམ་དོ་བརུ གུང་པ ངང་། བ་ཁོ བའ ངུ རྒྱར་ ༡ངོ་པ་དང། ནམམ ཁའ་ལ་འཕགས་བོང་ཨུ གྱར གྱི་བརྡདུ་ བླཟླས་བརྗོད་བའོ།། དརྒས་བླངས ནོ་ལགན་ངོ་ 
རྫཾ་དང་ །མཐུ་ སྣམ་ བངའབཱཔ་ ཏ་ཚ་བསལ་པབྡ་ཤུབཅིང་མངོན་པར་ སཿ ་བྭ་ཝ་ངང་ ལྡན་ཝ། དམོདབ་འདོང་བཔང་ ཕན་འདོགས་ནུས་ པངའྱངོ།སུ་ སྩང་ བར་འདུག་ པའི ཏོན་མོནི་ ྟག་ཏུམནན། 


ཨ།། ༄༅།! །ཉེ་བླཟས་བརྗོད་བའོ།།ལ་གན་ངྫོ་དང་ འཇིག་ཏན་གློང་བ རྣམས་ལ་ཡངུ་ཐོགས་ ཐམས་ཅངྱ་ཀྱཾ་མ་བ ཤོསྨྱ་གས་ བརྡུ ཁོ།སློ་པངར ་ཡང་མར་ གྱེ་མར ་མ་གཉིས་དབུལོ། ནང 

མར་གྱི་ མངམ ་བཞི་དབུལ ལོ། ཟོག་མར་ནི་དཀི རྱེལ་ཁ ཁྱྱགི་གནོས་བ་ལང་གྱི་མི་བསོ་བས་དཊུལྱ་བུགས་ལ་དྲི་བུ་ བུགས་ནས་གདོང་བྲི་བརུ་བའོ།།འ འདིན་བོམ་ཐམས་ཅུངྱ་ཤ 3 རྔོརགུབ་ང ངོ 
བ རཿ ` རྒྱཨཆོག་ཡིན་ 'ཨོན་ ་ལསྭ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ལསྱ་ཀི་ྫོལགན་ཐོགས་བངུ་བའོ། །† དནས་མ་ཏོག་གིཆུན་པོ་ལ བར་འ ༅ུཛརོ། བྷ་ཝང་གབནས་པི ཕེ་དིན་ པར་མཆོང་བ་ཤཤིན་ཏུ ཏྲ རྒྱས་པིར་ 
@ : 


„ 2 བའོ།། རྩ མཐ་པ་ལམཚོནྱི་མིནམངཔསླ་ད་གསྔ་དོམབའ མདོག་ཅནི་ལགན་པླད་ཐོགས་ཤང་བླལ་འདུགཔ་ 


ˆ  ཐི་ཁོ།། དནས་ཞགྲ་ཝའི་བརདུ་བ་གཅིན་དང་། པཿ པའི་འད་གླུ གསད ཞིང་དུས་ ་གསུམ་དུ་གོས་ བྔང་བ་དང་། ཙུ་ཤུཿ་བཛི་སྟན་ལ་ཉམ་བས་དུས་ག 
] པ་ལ ༨" ངང ལུུབ་གསུམ་བླད་བྱ་དདུ་ོང་ཡུལ་ཞུ་ 
འགུབ་པང་འྱགུང་ཏ།འ་ །དོད་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཐོན་བརའ་ུར བ་གོས་དྲོརམའི་ཆོག ཁོ་བྱ ཁོང་ལ མྭར་ལླཀ་སྙཾར་བ་ཏ། ནོ བྱ་ཐིབ་ ཏཱ།དིནོ 

| ་ཌྟ་ཊབམ་ཞིག་ཧྟར དི མཐས རས ་ ་ དཀྱིལ་འ  བྱ་གདགུསིྱ་ཐགས། 


@ 


་བདང།མ་ཏོ རོག དད་དི་པུལ་ ནས་བུམ་གཞོནནས་བསླལ་བའྲ་སུངབ་པ་ེ མོ་ཉིས་བ བ་དྭ་ བས་པས་སོཊ་ ་བཞི་བ་གཞིས་བུས་ལ། དནས་ལན་ ཐོར བཟླས་བརྗོད བསར དྱཀིལ་འ ལོ 
རོ སཱང་ད་ བཞག་ལ་ཕནས་རོག་ གྲ་གས་ བརྫོད་པརུབ་སཾ། འདིསད་ད་ཅི་ས་དོན་འདི་འགུབ་བོ་ཝན་གཅིག་ལ་གཅིག་འ ཁྲོ དུཿ ཅིག་མི་འྭབབ་བྷ་ཝན་སོ་སོ རྱས་པར་བུ་ ཙུ་ཅག 


>.\ 
ཅས་བའོ། །དཆས་ཡང་ངག་པརི་ར་ བ་བཞིན་དྷུ་ཝས་ཏྫོན་བར་འགུང་ ༩ )གཙང་ཞི་བཛེངས་པར་གློང་པ་དང་ རྤུང་བརུ་ང ཐླ་ཿཁཿ བའོ [སྒས་བ་དངེ། ཡུདྲ་མད་དབང་དྲུ་ ཧ་ བར་འདོད་ན་དའི 
མང་དཔལྔན་པར་རིག་ས 'སྔགས་བརྗོང་བརུ་བ་སྭ །མང་འའི་ ༥ ཤིཛལས་གཟུགས་ཏསནས། ཆ་བ་གསུམ་ཁོས་ བཀབལ་ ཚིབ་ས་ དདད་ཡདནའི་ཡ་འརི ༤ ༧༧ 
འག་བདུན་ཡྱི་བོར་རུ་ཁ་ ཤད་པ ཤོགས །་བསྔན་ཏེ་ ནུས 


ནས་། བྲངས་ཀྱི་ཐུར་མ་ རུབ་ཏུ་གཙུགས་ཁླམི་བ བོརྱ་པུང་ ལ་སང་ཝང་གིམདབ་མའིདུགས་ཀཾས་བདུག་ཅིང་། 
གསུམ་དུ་ ལན་བྱབང་བྱབ་ བས་འ 'བརྫོད་བཾས ས་མངུག་ཏུ་ལན་སོང་ཧསན་འགུང འགབ་པར་། འགྱུ་བ དཾནས་གཞིག་བར་འབོདན་ཡུངས་ན ག་གི་འབཱ་ལས་ གཟུགས་ང བས་ལ་ཏང་པ་གྲཡས 


པ་ནས་ བྱ་ངམས་ཏེ་ ། སང ལང་ག་མཁའི་ནང་ད་ དུས་གསུན་དུ་སྱནགེ་ག་ཤསན་ཞག་བདུནྱ་ིས་འཇིག་པར་འྱབ རའྱ་གུརོ། དནས་མང་གྱི་ ་ངོཞག་བྱངོད་ལ་བ་མོཾཾ སྩངཾང་ལྔ ༢8༦: ཁོ་བགགས་ 
པའི་སོལ་བླ་བུངས་ཏེ། ལན་བྱགད་སྔོང་ བཟླས 'བྲོད་བས་ནས་དགའི་གཟུགས་བིས་ ལྟེང་གཏུ་མགོ་བོ་དང་། སྡིང་ཀད་ དང་ལག་པ་གཞིས་དང།ངཔ་གཏིསྱུ་ཝགས་ཀྱི་ཡུར་ བུར་བཏབ་ནྭ་ལུ ¡ 


༠༡ །༄༅། །འཇཆིབས་བར་འགྱུརོ། དམིངནས་སློས་ཤཤིངངའི ་ཏང་པའི་དངདུནིམ་ང པའི་བུད་ཤིང་ ཁག་གི་ནང་དུ་ ཐུགས་བསམ ཡ་བུས་བ་ཡུངས་ནག་དང་ལན་ཚུ་དཔ་ཏིལ་ནག་བོ་བསགས་ 

ཏི ཁག་དངུ་སུང་བས་དས་ གསུམ་དུ་ལནཏི་ཤུ་ཛཱ རར་སྒྱིན་ས་གུ་ཏ འཛེནི་ཞག་ཅིག་༩ི ཤྲ་བ་ གཅིག་གས་འཇོ་ག་པརའགྱུར་རོ།། བདག་ཏིད་ཏྱི་མཐུ་ ཤུ་བསད་བར་འདོདན་ གདུང པོང 

༠༣ ལྡན་ ་པའི་མ་ཆོད་ཏནྱ་ཧི་ ཡངད་བདག་པ་ ངང ཏོག་དང དི་ཕུལ་ལ་བུན་པ་ ་པ་ས༤་ ུས་བཀང་ས །སྨན་ཐམས་ཅད་དངས་བོན་ཐམས་ཅདདང་། ཧ རངིག་རེམས༔ ཀླུགས་ཝི ན་བར 

༼ བ་བ བླབས་བྗོད་བས་ནསེ༽ ༢ས་མེ་ ༡༩མས་པས་སྙདག་ཡོ་ ཌགསུ་གས་ཏ །/ རས ལ་མ ཟོ བརྐོར་། པར་འྱྱ་སརརོ། །དོནས་མིག་ སྣནྨ་སབ་པར་འདོད་ན་ 

¿ ཨུད་པ་ལ་དམར་པོ་དང་ ། པདྨ་སྒོན་མད་པདང།བདྨོ་ཏུར་བུ་ ” ས་ཧཛར་དཔ་། གྲིངུ་ལུངདང་།ཇྡོ་ཕ་བང་ལོང་བུ་དང་།མི  གྭ་ྱ་གཙོ་བོ་འི་དྲ་ངབའཅུལ་དད་ཕ་ ' 
ནམ་ཆང་པར་ལན་སྟོངསྱིན་སེབ་བ །སྐར་ྦ་གལ་ལ་མིག་བསུས། ནབཟྲ་བགཏུ་ཇིག་ཏག་བྲ་མ་ཅདལ་ དབང་བྱུང་བར་འྱགུར།དེནས་ལུས་མྲི་སང་བང་འདོན་མིག་ 
སཾ ག་ས 

དཿ ((#ྣྙྣྲྣཊོངགཔ]ག ཁོད བས་ལ 


༤ £ རྭ ད། ཆོད་བའིན་དདུ་ 
སེ ༡22 ། 'ལར་བརྒད་བརྒྱ་བ ང་བས་ ཏེ གོ་ག་ནཧལ་བའ་གང 
ེ གབ་ཟིནརོ་ལཾས་ཟུར་བ་དང་ །ནང་བར་ལངས་ཏ་དེས་མིཿ ཞིང་པ ཡིམ ཅུ ལོག 2 སུས ལྷ་བཤོས་ཡུལ་ཏ་མ་བྲོ་བོད་རྐྱ་ །ཁུ་བས་མདོག་ བྱག 
ྩེལ་ཁབའྱུར་།དནཡང་ག་བརཅབུརོ།གསལ་ ཛོག །བཤང་དུ་བཉག་ནས་རིག་སྔགས་བླབས་བངོད་བས། ངེ པ་ 
ས་དཾ་ །སོས་བགོས་པའི་ ་མརྦ་ཀོས་བླམས་ཏ། ཧིས་བུ་ཏད་བཟང དད་བ བ་མའོ་ཆོག་ཌོགསོ། །ངེནསྤ་ཝ་ཀུན་ལྭ་ 
ནས་དོ་ཞིག་ པོས་ ངོ ཐམསང་ལ་ཡོང་སཱ་གསྱེ་ིས་གདབ་བོ། ཏྟ - ཨང ༦ 
ལོང་ལ་ཨང་ བ་མ མིག་ལྕ་མགསྦཀིས་གངབ་བོ།གས་ དདྲ་ཧྲན་ ས་ལགན་རྡོ་ངས། བཅོམ་ལྔན་འ འདས་ལ་འདི་སྐད 
ཀུ རྒྱུད་གགས་པ།།བདག་གིས་ར་བཏུ་བཤད་བངུ་བ་།དེན ༣ , 
གུ་རྒྱད། ལགནངོ་རའི་གཡུང་དང བསརོང་ལུ་གུ་ ལ་མུ་འདནྲི་ཐམས་ཅང་དུ་གཞན་བྱིས་མི་ཐུབཅོང་དོན་ཐམས་ཅང་ལ་འགུབ་པ་ལགས་ཀི ཁྱ 
ཅས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ ལྷན་འདེ་བདག། གི་རིགྱ་མུསྱཀྱི་ཧ་ལ་ཊ ངམ་པང་། རས་བྷསནམྨ་རམས་ལྭ་སྨན་པ པ་གང་ལགས་བ་བངག་གོ་འདི་བཅོམ་ལན་ ཁྲསཀྱིས་ 
བངང་། བགྲ་ཧྭ་ 
སྙན་པ་པང་། སྷ་བོ་མྲང་བོ་ལ་བང་བ་ སྩལ་བ་དང་། དགྲ སེལ རོར རེ བདག་བཅོམ་ལྔན་འདུཌ་བསྟན་ བ་ལ་བགགས་བྱིད 
བཞེས་སུ་གསལ་།། སའི་སྟབ་གངན་བདུད་སྡིག་ཅན་༠ྱི་དབབདུ་གྱུར་བ།དད་བ་མ་མཆིས་པ། འདོད ཁན་ཐོཊཊའི་ཡ། 


༣ 


55 † ། བ་ བ་དུ་དྭག་གཞོམ་ ་བའི་ སྲད་རིག་སླགས་ཇྡོང་ལུ་ག ྒྱདངས་བགྱི་ ་བ་ བ་འདི་ བགགས་ཁམས༔ ཅདརབ།ཏྱུ་འ་ ཞི་བང་ བྱབིད་བ །།ལས་ཐརཿད་ ཅང་བྱགིད་པ ། ཐྲམས་ཅད་གའུ 
ྱིས་མི་ ུབ་ པའི་སྔིག་པ་ ཐམས་ཅང་རིབ་ཏུ་ཞིབར་བྱགིདཔ་འདོའ་སངདུ་བ བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བདག་ལ་ ་ཐུགས་ བཛ་ ་བར་མཛདད་གསོལ་ར་ནས་ལག རྡོརྫས་རིག་སྔགས་ ། 
ཀྱི་ཚོགས རྣོམས་ ལ་བྷཝསོ། སོ། རནས་རིག་ སྫགསྱི་ཚོགསྤ་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ལེ ོག་སྔགས་བཅོས་ལྔ ལན་འདུས་གངན་བདང་ སོངྷ་སཱ་ཕིནྐནས།ཌ །བཅོམ་ ྒ་ཕུན་འས་ལ་ལནུགཞུཊ་ ཞོབ ། 
ཤས་ཏ། པའི་ཨཿརདུབྲངོད་པ་འབིནདུ་བངང།ནདམད་བཞི་ རྣད་པའི་མཆོག།ཆོག་ཤག་བཞི་ནོངྒ་གི་མཆོག་ཡིད་བསྟན་ བནི་གཏན་གྱི་སཆགཱས་ངན་འདས་པ་བ ད 
གོནམཆོག་གསུམ་ལ་ལག་འཚལོཊགསང་བ་པའི་བད ་ག་པོ་ལགན་དྡོརདྲོངའཛིན་གནོདསིར་གྱི་སྔའི་བབག་, ཨོརན་བ་འཁབདབངས་གགཡག་དང་བྱས་པ། 


ྭུ ཤ་བཞིན་བྲདང་བ་དང་བཅེས་པ་ལ་ཕག་འཆལོ།།འཇི ྲི སང་བ་བཞི་ལུ་ཤུག་འཚེལོ།།དགས་རིག་ཐོགསྭའི༽ ཀྱི་རྒྱེལ་མོཆན་མོ་རྡོ་རྔཿ ཀབཤར་གུ་ོ། རེ བའ དང་པ 


ག་འཚའོ།།རྲོརམཆོག་འཚི་ ཚིནོ་བ་ ལགན་རོ་རྫ་ལ་ཕག་ འཚེལོ།ཇྲོ་ངསྔངོས་བ་ལགན་འཁོར་ བོར་ཁོ་ ལོ་དངྡཇྲོ་ར་ཐོགས་པ་ལ་ཤཾག་འཚལོ།ཁིགྲོ་སྔགས་རྡོ་ 


(རོང ཇྔཞགས་བ་ངང་། རྔོ རར ྣྣ#ནོ་ 


་± ུ ) ) -_ ཆི ⁄⁄ == རྒབ 
ད། བུང །ཞུ་ཏིག་དབ བུན་བ་ྫོརམཛེས་བྷ་མཚོགས་ཅན་ལ་ལག་བཚོ ལ་ཐམས་ཅང་ཀི་ལག་ཏས་ཤིང་བསྟུད་པ་འོད་ལཱ་ཕག་འཚལོ།དི་ཟ་བམས་ཅད་ཤིས་མཆད་བ བོདལ་ཡག 
་པོ །ངོང་ ཁོ་ལ ཆི ་། 3: ༢ ༽\ ༦. 
རྣན་། ང་གིས་བངོང་བ་ཏོདལ་ཕག་འཚལོ།རིགྲ་སགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཕགུ་ཧས་བྱ་ཁད་ལ་ལག་འཚལ། དབང་བ་རང་། གཤིན་ར་ངོང་།ནྭ་ཝ་བང་། ཀུ་བ་ངདོང །ཡུརབུ་དང་།དྲང་སོང 
༦༦༨ (2 = = ༤ . ༦ }'ུ ང ཧྲི 
བདནྱ་པོས་ལག་བས་བ་ལ་ཕག་འཆལ། དཀར་ ! པ་ལ་ལག་འཚའལ།ང་ལན་གྲེས་ལག་བས་པ་ལ་པལ ག་འཚལོ།ནག་མོས་ལག་པས་པ་ལ་བ་ཀ་འཚ ལོ། 
ཧུན བ་ཤ ལེ །། དཀར་ཡག།ཧུབ། ༦ འཆལཾ།དྲ ན་བས ༤༦ཿ ༦༧ ཀ་ཁ ༥ ` 
, མྭ་ཏང་གིས་ཕག་བས་པ་༢།ཕག་འཚལོ། ཚངས་པས་ ཕག་བས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།། དབང་པོས་ཕག་བ ས་པ་ལ་ཕག་འ ཚལ་ལ།། ཁབ་འང་ག་གས་ 
'བགྲ་མོ། སོལ་བ།འཚལ་ལོ། ། གཞོན་ནས་ཕག་བས་བ་ལ་ལགའོ ར༩ཁེ བར རབྲ་བབ་་ལོར་བར་མོ།་བོ ༤༦ ༦, - 
རེ བས་པ ༦༡12 ། གཞོན་ནུས (ཧགྐ་ཏྭས་བ ཧུག འཚལ་ཁོ།།ཏམ་དང་ཟ་བས་ ཧྲག་ཏྭས་བ་འ་ཧྲག་ྷརལོ། ་གམེ་ཟས་ཕག་བས་པ་ལེ་ཕག་འ ར་ལོ།། 
དྲང་སོང ཤོང ལོ ེ ཅོ 9 རོ ༧ = ༨ < =: 
'རྫོནགྱི་དབགོང་གིས་མཆོང་བ་འུ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཁྩོལས་པག་ས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། དྲགོས་བཅོམ་ཝནའངས་ལགན་ཇྡོར་པོ་ལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་ཁོ ཁོང་དང་བར 
ཇེ = ཚྭ ༽ ' / 


༅ ༤. ༤ ༄ \ ཆ་པ 
པར་མི་སྣང་བརུ་གྱུར་ཏོ། བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དྷ་སད་ཆེས་བཀའ་ སུཝ་པ་དང་ ] བངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལགན་ཇོ་ར་དང་ ། ཆངཔས་པ་དང་། ཁབ་ 
༩ ༩ ྨད ༤ ¥ རྨ ¦ 


ཀྲ 


རྩ ། ཤཿ # ༥ ༦ 


༥ ༄༅། །འཇུག་དང་ །བང་བྱུ་གཆན་པོ་བང་། ཕུཌ་བ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་བ་དང་། འཇིག་ཏན་སྐོང་བ་བཞི་དང་། ལྷ་དང་།མི་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང་དི་ཟར་ 
མྨ་ བཅས་པའི་འིགཏན་ས་བས་ལེ་བཅོས་ཝན་འདས་ཀིས་ཟཞུངས་ ་བ་ལ་མངོན་བར་ བསྟོད་དོ། །འཁ་གས་པའིག་ ་བ་མཆོག་གྱི་དུ་དཆཾན་ 
༦ 'སོ། པཿ ངང འོ ར་ 
ཀཾ མཁན་པོ་བོང་ཀར་ ། ལྲོ༧ཾ་བ་བརཾ་དཔའ་ སྭཀིས་བ གའོ། ། སྤྦར་མྤང་ལ། ། 
རུ བོ་ཌྫོགས་ ན་བོ་བྲིང་ ཿཀར་པྲ་བཱ་དང་ ལོཙཱབ་བྷ ངཔལ་བ་ཐག་ སུ ཐུ 
ངི | ནོ ༧ བཀ་ཤིས་སོ།། ཀད མ་པཊ་༩འྲིར་ཞུལ་དག། དགའོ 


ུུ 


( 


= ༩ 


